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EESTI KEEL

Eesti keele oppe rohuasetused 1.-2. klassis

Eesti keele Ope lihtsustatud dppekava alusel jaguneb I klassis aabitsaeelseks ja aabitsaperioodiks.

Oppimise eelduseks on lapse suutlikkus tunnetada ennast dpilasena, vastu votta ja sooritada
Opiiilesandeid: kditumine Opilasena tunnis ja vahetunnis, tegutsemine korvuti ja koos, adekvaatne
reageerimine konkreetsetele korraldustele osatoimingute kaupa. Oppimise eelduseks on ka
Oppevahendite eristamine, paigutamine koolipingile ja kotti, ppevahendite hooldamine.

Tunnetustegevus ja kone. Lihtsustatud Opet vajava lapse tunnetustegevus toetub esimesel
kooliastmel valdavalt praktilisele tegevusele ja ldhitimbruse tajumisele, mis on osaliselt vorreldav
eakohaselt arenenud lapse tegevusega neljandal-viiendal eluaastal.

Kooliikka joudes kasutab laps oma kdnes baassOnavara (tajutud/mirgatud esemete ja tegevuste
sonastamine) ja piiratud hulgal vabade laienditeta lihtlaused. Lihtsustatud Spet vajav laps suudab
esimesel kooliastmel to6mélus hoida kolme-voi neljasonalist lausungit.

Kone alaarengust ja tegevusele kaasneva kdne puudulikkusest tuleneb vajadus dpetajal reguleerida
laste Oppetegevust koostoos ja eeskuju jargi ning kommenteerida lapse tegevust, rakendada koos-
ja jarelkonet.

1.-2 klassi Opilastele on iseloomulikud impulsiivsed darmuslikud negatiivsed, harvem positiivsed
emotsioonid ja ebastabiilsed tunded. Viiksemal osal lastest ilmneb emotsioonide inertsus. Opilased
ei kontrolli oma emotsioone, mis véljendavad reaktsiooni keskkonnale ning oma primitiivsetele
tarvetele. Enesehinnang on otseses seoses Opetaja, vanemate ja kaaslaste suhtumisega.

Tundevalla kujunemine ennetab kognitiivset arengut. Lapsel ilmnevad soovid rahuliku ja sdbraliku
keskkonna ja positiivse suhtumise, sh fiiiisilise kontakti jirele.

Opilaste passiivsus, kognitiivsete protsesside, kdne ning tundevalla arenematus tingib vajaduse
mojutada Opiiilesannetega celkdige esimese ajuploki (ajutiivi, koorealused moodustised) ning
parema poolkera koore aktiivsust ja talitluslikku arengut. Eelistatud on 1.-2. klassis praktiline voi
materialiseeritud tegevus ning tajuprotsesside suunamine; protsess ja tulemus seostatakse
konega.

Opitakse kénet kuulama, tajutavaid objekte ja nihtusi jilgima, vaatlema ja vordlema ning
erisuguste tunnuste alusel riihmitama; moistma ja tditma suulisi korraldusi; osalema dialoogis;
orienteeruma tahvlil, raamatus ja vihikus. Oskustest on peamised tuumlausete (baaslausete) ja
laiendatud lihtlausete m&istmine, koostamine ja kasutamine, lugemine ja kirjutamine.

Peamised Oppeviisid on praktiline harjutamine ja didaktiline méng. Kujundatakse oskused tegutseda
koos Opetajaga, matkides ning eeskuju jdrgi, orienteeruda oma kehas ning ldhimas aegruumis.
Omandatud toiminguid ajendatakse ja kinnistatakse verbaalsete repliikidega. Tegevuse verbaalne
kommenteerimine, kokkuvotete tegemine ning liihitekstide interpreteerimine on valdavalt dpetaja
padevuses.

Opilasi drgitatakse dpetaja iitlust kordama (kooris ja/vdi individuaalselt) ning 1dpetama.
Vaimsete lilesannete tditmisel toetutakse néitvahenditele, dpitavad toimingud materialiseeritakse,

kasutatakse lihtsaid skeeme, slimboleid, graafilisi orientiire, mille kasutamise vajadus tuleneb
toomalu piiratud mahust ja kdne reguleeriva funktsiooni arenematusest.


Õpetajad
Typewritten Text


e Motivatsiooni kujundamiseks antakse Opilastele nii dpitegevuses osalemise kui ka tulemuste puhul
voimalikult sageli konkreetseid positiivseid hinnanguid. Positiivsele hinnangule voiks kaasneda
konkreetne soovitus midagi paremini teha. Korraldused antakse osatoimingute kaupa, arvestatakse
opilaste kdnemdistmise taset. Opilaste ajutegevuse aktiveerimiseks kasutatakse vdimalikult sageli
sensomotoorseid iilesandeid. Oppeiilesannete esitamisel rohutatakse selle konkreetset eesmirki (...
kirjutada tuleb éigesti, valida oige tdiht).

1.KLASS-7 tundi niadalas
SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Oppesisu Taotletavad opitulemused
Kuulamine ja jéilgimine

Téahelepanu suunatud keskendamine, lithikeste ja lihtsate e suudab viljendada oma

korralduste mdistmine ja tditmine. motet vihemalt

Laste kogemusi kajastava liihikese ja lihtsa jutu kuulamine tuumlausega

(Jutustus, ettelugemine), seletuste lisamine.
Lausungite (3—5 sona) kordamine.

2—4 realiste salmide dppimine kuulamise jargi.
Opetaja ja kaaslaste tegevuse jilgimine.
Tunnetustegevuse arendamine

Emotsionaalse kontakti loomine ja sdilitamine. Vastamine e kasutab elementaarseid
dialoogi repliigile (kiisimus voi korraldus), dialoogi jatkamine ja viisakusvéljendeid;
alustamine tuttavas situatsioonis.

Viisakusviljendite kasutamine, oma soovide ja vajaduste e vastab dialoogi
véljendamine. repliigile;

Suhtlemine koostegevuses, sh mitteverbaalsete vahendite (Zestid, e alustab dialoogi oma
osutamine) kasutamine. Eneseviljendus liitkumis-ja tarvete rahuldamiseks;

laulumingudes. Haéletoonid ja ndoilmed (roomus, kuri ...).
Héile-ja intonatsiooniharjutused Opetaja eeskuju jéargi.
Nigemis- ja ruumitaju

Silmaliigutuste suunamine, silma-ja kéaeliigutuste seostamine.
Esemete ja esemepiltide dratundmine; esemete ja piltide
sobitamine ning rithmitamine.

erinevate tunnuste alusel: suurus, varvus, kuju, detailide
paigutus.

Riihm ja allrithmad: rithmitamine, nimetamine. Allriihma-ja
riihmanimetuste tundmine ja kasutamine Opitud teemade
ulatuses.

Ajakujutlused

Samaaegsete ja eelnenud (jargnevate) siindmuste ning toimingute
eristamine, vastavate keelendite mdistmine ja kasutamine: samal
ajal, praegu, niiiid, enne, pdrast, eile, tina, homme.

Od6pieva osade, nidalapdevade, aastaacgade jirjestuses
orienteerumine Opetaja poolt suunatult, vastavate nimetuste
tundmine.




Kuulmistaju

Helide ja miirade tajumine, nende suuna miiramine,
jdljendamine, eristamine kdnest.

Sonade ja héélikute eristamine, nende jirjekorra taastamine
(2—4 tiksust) hadldamisele ja hddlimisele toetudes; haalikute
arvu miidramine sonas.

Kolalt 13hedaste sonade eristamine. 3-5 sdnalise lause
kordamine.

Korduvate keeleiiksuste ja konesegmentide dratundmine
(suuline, hiljem kirjalik tiksuste voi segmentide rida).
Haildusvigade markamine teiste kones (héélikute
drajatmine, asendamine, iimberpaigutamine, silbistruktuuri
moonutused).

Kuulmistaju seostamine hiddldamise ja ndgemistajuga (sona
objekt/tunnus, hailik tiht).

Kompimistaju

Temperatuurierinevuste, materjali, esemete eristamine
kompimise teel.

Tunnuste: magus, hapu, soolane, moru dratundmine,
vastavate sonade moistmine ja kones kasutamine.

Eri meeltega saadud teabe sOnastamine.

LAUSE JA SONAVARA

Oppesisu Taotletavad dpitulemused
Tuumlause ja vihelaiendatud lihtlause dratundmine, lause e moistab, koostab
jarelkordamine. (tegevuse, pildi ja/voi

Sonade eraldamine, sOnajirje madramine lauses.
Lausetdhenduse mdistmine, lause sisulise digsuse
médramine.

Skeemi abil lause (3—4-sdna) koostamine tegevuse ja/voi
pildi jargi.

Lausemallid:

(alus +oeldis + sihitis),

(alus + 6eldis + kohamaérus),

(alus + oeldis + sihitis + kohamiirus),

(alus + oeldis + kaasolumaédrus (kellega?)),

(alus + oeldis + sihitis + sihitismadrus (kellele?))

(alus + oeldis + abindumaéérus (millega?)), nende mdistmine
ja koostamine.

Lauseskeemid kui analiilisi materialiseerimisvahendid,
skeemide funktsiooni moistmine, esitatud skeemi
kasutamine analiiiisimisel (koostegevuses Opetajaga), lause
skeemi koostamine (kuni 5 sona).

Viit-, kiisi-ja kdsklause praktiline kasutamine opitud
lausemallide ulatuses.

Hailetugevuse ning intonatsiooni mérkamise ja muutmise
harjutamine dpetaja eeskuju jirgi.

3-4 lause seostamine sidusaks jutukeseks.

Baassonavara aktiveerimine.

Meeleorganitega tajutavate esemete ja olendite, tegevuste ja
tunnuste véljendamine sOnadega. Esemete ja olendite
nimetuste eristamine.

skeemi alusel) ning
kasutab
kontekstist/situatsioonis
t lahtuvalt
sensomotoorsele
kogemusele toetuvat
lihtlauset (3—4 sona);

e madiirab sonade
jéarjekorra 3—4-sonalises
lauses




Sonavormi ja tagasdnade alla, peale, ette, taha, korvale
tdhenduse dratundmine, kohasuhete

(kus?, kuhu?, kust?) eristamine, vastavate sonavormide
tdhenduse moistmine.

Omandatud sonade kasutamine levinud muutevormides ja
koos tagasonadega.

Omadussona kasutamine koos nimisdnaga, tajutava tunnuse
sOnastamine lauses Geldistéite ja tdiendina (Sai on soe —Soe
sai ...)

ArvsOnade ja jargarvsOnade moistmine 10 piires.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Haailikanaliiiis

Sonade hddldamise tdpsustamine, hddlikurea (3—5 hiilikut)
kordamine.

Kuni 5-héilikuliste sonade hidlimine skeemide abil ja ilma;
hiailikute asukoha ja jirjekorra

madramine. Sonade hiilikkoostise ladumine valgete ja
varviliste noopidega, 2—3 sdna koostise vordlemine, sonade
rihmitamine héélikkoostise jargi (hdélikute arv, esinemine voi
puudumine sonas, hddlikute asukoht).

Haéaélikanaliitisi harjutatakse iilesannete raskusastet muutes: 1—
2-silbilised ja pikemad sonad, lahtised ja kinnised silbid,;
iiksikhailikutest koosnevad, diftongidega,
kaashiilikuiihenditega.

sonad; analiiiisi materialiseerimine, hddlimine hiilega/sosinal
ilma abivahenditeta, analiiiis koostegevuses, matkides,
orientiiri ja suulise instruktsiooni jargi.

o hailib kuni 5-
hailikulisi sonu,
koostab analiiiisitud
sonade (noop) skeeme,
méiérab hailikujérje
sonas;

Foneemanaliiiis

Ulipika haliku leidmine sdnas dpetaja utreeritud hisldamise
jérgi, lithikese ja tilipika hadliku eristamine (Opetaja) vordleva
hadldamise alusel;

lihikese, pika ja iilipika haéliku eristamine 1-2-silbilistes
sOnades Opetaja abiga koostegevuse ja matkimise tasandil;
hiilikupikkuse mirkimine siimbolitega (noopidega).
Haaélikuriihmade praktiline eristamine varvuse kui siimboli
abil (tabelis). Sonaskeemide valimine ja koostamine
osatoimingute kaupa (sonade ladumine noopidega), sdnade
koostise vordlemine (materialiseeritult).

Haalik/tiht seoste harjutamine (topelttdht = iiks
haaldussegment).

Tdhendusega sonade ja sdonavormide eristamine tdhenduseta
héilikukombinatsioonidest.

e madrab dpetaja
vordleva hddldamise
abil hailikute pikkuse
1-2-silbilistes sOnades;

e kasutab sonu
analiilisides sobivaid
siimboleid (noope);

e laob analiilisitud sonu
tahtedega, teeb
analiiiisitud sOnade
drakirja;

Lugemine: lugemistehnika ja orienteerumine tekstis
Juhtiv lugemisviis on higlega veerimine.

Suurte, hiljem (IV dppeveerand) viikeste triikitdhtede
Oppimine. Laotud, triikitdhtedega kirjutatud/triikitud sonade
lugemine.

Erineva Sriftiga sOnade lugemine, sdnade téhtkoostise
vordlemine.

Sonade (1-3 silpi; pikemad sdnad kdnetaktideks liigendatult),

e tunneb suuri ja viikseid
trikitahti;

e loeb veerides 1-3-
silbilisi sonu,
tuumlauseid ja vihe
laiendatud lihtlauseid,




lausete ning lithitekstide lugemine tahvlilt ja raamatust.
Lugemisviisid: hddlega ja vaikne (sosinal) veerimine,
diftongide ja lihikeste tuttavate sdnade dratundmine
tervikuna.

Orientiiride ja abistavate votete kasutamine lugemisel;
jargneva tdhe voi sOna ettehaaramine; minimaalse konetakti
,kasvatamine”, sona lugemisel minimaalsele kdnetaktile
orienteerumine.

Opetaja ja kaaslaste lugemise jilgimine, lugemisjirje
hoidmine.

Teksti analiiiis

Loetu tdhenduse modistmine: veeritud sona voi lause
kordamine tervikuna, kiisimustele vastamine, sona voi lause
korduv lugemine, sobitamine piltidega, opetaja
kommentaaride seostamine
lausetega.

saab aru loetu
tdhendusest (oma
kogemuste piires).

Valiklugemine

Sona voi lause leidmine tekstist Gpetaja juhendamisel;
illustratsiooni(de) sisu suunatud analiiiis (valdavalt pérast
lugemist); sona voi lause sobitamine illustratsiooni(de)ga.

Kirjutamine

Arakiri

Sama ja erineva Sriftiga sonade dratundmine, sonade
tahtkoostise vordlemine; ladumine ndidise jargi.
Kirjatehnikas opitud sonade drakiri tédhtede, tihepaaride ja 2—
3-tdheliste sonade kaupa originaali alla ja kdrvale. Kirjutatud
sona vordlemine originaaliga, vea parandamine.
Kirjutamisele eelneb analiiiis: originaali lugemine, hddlimine,
topelttdhtede ning norga/tugeva sulghdiliku leidmine ja
mirgistamine. Originaal esitatakse kirjatdhtedega, hiljem
triikitdhtedega, kirjutatakse kirjatdhtedega.

kirjutab viikseid
kirjatdhti;

Oigekiri

Sonaskeemi koostamine, sona ladumine tdhtedega pérast
analiilisi skeemi jargi, sonade ja lithikeste lausete (2—3 sona)
kirjutamine pérast analiiiisi.

Kirjutamisel jérgitakse (Opetaja juhendamisel) algoritmi:

1) hadlikujirje markimine hadlimisele toetudes,

2) hadlikupikkuse markimine vordleva hdidldamise abil,

3) tédhe valimine skeemi jérgi,

4) kirjutamine,

5) jarelkontroll.

Kirjatehnika

Keeleteadmised ja —oskused

Hailikute, tdhtede (sh topelttidhtede), sonade, lausete
praktiline dratundmine.

Haalikuriithmad, haélikute kolm pikkust.

Suur algustiht lause alguses ja nimedes.

Lause 16pumairkide praktiline dratundmine.

Ainsuse ja mitmuse vormide tdhenduse praktiline eristamine.

Teemade jaotus 6ppeveerandite 16ikes 1 .Kklassis




I klass

Aabitsaeelne periood

I dppeveerand —49 tundi

1. Opilaste teadmiste ja oskuste viljaselgitamine.

2. Kuulama ja jilgima dpetamine.*
3. Néagemis-, ruumi-ja kuulmistaju arendamine.*

4. Klassifitseerimisharjutused: nimetused, iildnimetused, rithmitamine erinevate tajutavate tunnuste
alusel.*

5. T66 lausega: baaslausete moodustamine.
6. Haidlikanaliiiis. Sonade ladumine noopidega.
7. Ulipika haliku kuulamine.

8. Tutvumine tdishdilikutega: I, U, E, O, A ja vastavate lihe-ning kahekordsete suurtdhtede ja
viikeste kirjatdhtedega.

9. Tutvumine kaksiktdishidlikutega. Kaksiktdishdélikute lugemine.

10. Lugemise eelharjutused.

11. Ettevalmistus kirjutamiseks.

Aabitsaperiood

I oppeveerand 56 tundi

1. T66 lausega: lause dratundmine, jarelkordamine.

Lausemall: alus+deldis+sihitis.

1. Lausemall: alus+oeldistkohamiirus (kus?). Tagasonad.

2. Tutvumine suluta kaashdilikutega: N, L, M, N, S, R, V ja vastavate iihe-ning kahekordsete
suurtdhtede ja viikeste kirjatdhtedega.

. Lausemall: alustoeldis+sihitistkohamééarus (kuhu?). Tagasonad.
. Omadust viéljendavad sdnad o6eldistiite ja tdiendina.

. Lausemall: alus+06eldis+sihitistkohaméddrus (kust?). Tagasonad.
. Lausemall: alus+6eldis+abindumaiirus (millega?)+ kohamaarus.
. Lausemall: alus+o0eldist+kaasoluméérus (kellega?)+ kohaméaérus.
. Lausemall: alus+oeldis+sihitis+sihitismaarus (kellele?).
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. Tutvumine suluta kaashailikute iihendiga.
10. Kahesilbiliste sonade lugemine.
11. Tutvumine O-hiiliku ja vastavate ithe-ning kahekordsete suurtihtede ja viikeste kirjatihtedega.

Aabitsaperiood
III 6ppeveerand —70 tundi
1. Tutvumine P-hailiku ja vastavate suurtihtede ning vaikeste kirjatdhtedega.

2. Teisevalteliste sonade lugemine.

3. Tutvumine A, O, U hiilikute ja vastavate {ihe-ning kahekordsete suurtihtede ja viikeste
kirjatdhtedega.

4. Ainsuse ja mitmuse eristamine.

5. Tutvumine T-hédiliku ja vastavate suurtdhtede ningviikeste kirjatdhtedega.

6. Uhe-ja kahesilbiliste sonade ja nendest koosnevate lausete lugemine.

7. Sonade ladumine ja &rakiri.

Aabitsaperiood

IV 6ppeveerand —70 tundi

1. Tutvumine K-héailiku ja vastavate suurtdhtede ning véikeste kirjatdhtedega.
2. Haalikud ja tédhed J ja H.



3. Pikad tdishailikud ja suluta kaashiilikud teiseviltelistes sonades: lugemine ja ladumine.

4. Liihike, pikk ja tilipikk hailik sonas.

5. Tutvumine véikeste triikitdhtedega.

6. Viikeste triikitdhtedega teksti lugemine.
7. Kordamine

Oppekirjandus

1. klass

Lihtsustatud oppe tasemele vastav dppekirjandus

1. K. Karlep, A. Kontor, E. Vihm. Aabits. Tartu, Studium 2010.

2. K. Karlep, A. Kontor, E. Vihm. Eesti keele toovihik 1. klassile. 1. osa. Tartu, Studium 2010.
3. K. Karlep, A. Kontor, Eesti keele toovihik 1. klassile. 2.-3. osa. Tartu, Studium 2011.
4. K. Karlep, A. Kontor. Kuulates lugema. Kuulan. Loen. Méistan. Tartu, Studium 2011.

Toetav materjal

1. K. Karlep, A. Kontor. Aabitsa ja todvihikute kasutamise iildised pohimdtted. Opetajaraamat.

Tartu, Studium 2010

2. K. Karlep. Kdnearendus. Emakeele abidpe I1. Tartu Ulikooli Kirjastus 2003

2.KLASS

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Oppesisu

Taotletavad
opitulemused

Kuulamine ja jéilgimine

Tahelepanu keskendamine ja séilitamine to6votte ajal.

Ulesande tiitmine koostegevuses.

Suuliste 2—3-osaliste lihtsate korralduste tditmine, vajadusel
osatoimingute kaupa.

Tuttavate Opililesannete tditmine suulise instruktsiooni jargi.
Uldistatud korralduste tditmine tuttavas situatsioonis.

Adekvaatne reageerimine hinnangule.

Lugemise vdi jutustamise kuulamine, kaaslaste vastuste ja lugemise

koneleb dpetaja
suunamisel oma
tegevusest (34
lausega);
korduvates
situatsioonides
kasutab
viisakusviljende
id;

oskab alustada
ja jatkata
dialoogi oma
kogemusele
vastavas
situatsioonis;

Tunnetustegevuse arendamine

Tajude ja kujutluste arendamine ja laiendamine ning
siistematiseerimine: objektide osad ja tajutavad tunnused, tegevusakti
subjektid ja objektid ning osatoimingud.

iseloomustab
Opetaja
suunamisel
objekti 2-3
tajutava tunnuse
alusel;

Nigemis- ja ruumitaju

Objektide ja esemepiltide dratundmine, analiiiisimine, vordlemine,
riihmitamine ja kirjeldamine dpetaja kiisimuste, korralduste ning
osutamise jargi (tajutavad tunnused: kuju, suurus, vdrvus jne).




Ruumisuhete suhtelisuse moistmine, sh kahe koordinaadi arvestamine

(all keskel, ees

Ajakujutlused

Orienteerumine ajaiihikute jarjestuses (enne-pdrast), nimetuste

tundmine:

aasta ja aastaajad, kuud, nddal ja nddalapdevad, dopdev ja selle

osad, tund.

Orienteerumine tegevussituatsioonis: samal ajal, praegu, enne,

pdrast.

Kellaaeg: tdistund, kellaaja sOnastamine.

Kuulmistaju

Hailetoonide (vihane, rd0mus jm) dratundmine. 5—6-sonalise lause

jarelkordamine.

Teiste kones leiduvate vigade mirkamine (hddldusvead,

agrammatismid, sobimatud sonad).

Kompimistaju

Esemete ja materjalide dratundmine kompimise teel, tulemuste

sOnastamine.

LAUSE JA SONAVARA

Oppesisu Taotletavad
opitulemused

Lause dratundmine: eristamine sOnadest, sonaiihendist, poolikust e mdistab, koostab

lausest, agrammatilisest lausest. (4-5 sdna) ja

Sonajirje madramine ja muutmine, lause taastamine, Idpetamine. kasutab

Lausetdhenduse moistmine sensomotoorsele kogemusele toetudes. sensomotoorsete

Lausete eristamine nii intonatsiooni kui ka skeemide alusel. le kogemustele

Viit-, kiisi-ja késklausete koostamine (4—5 sona) tegevuse, piltide ja toetuvat

skeemide abil. Lauseldpu intonatsioon. laiendatud

Lausete skemaatiline kujutamine. lihtlauset;

Lausete ithendamine, sisestamine (lihtsamad juhud), muutmine

(sOnajdrje muutmine, viit-, Kiisi-ja kdsklausete muutmineteisteks

lausetiiiipideks).

Lausete laiendamine sihitise, koha-, abindu-, kaasolu- ja

sihitismadrusega.

Mitmesonalise lause muutmine lihtsamateks lauseteks,

,»poordlausete” moodustamine (Koer on kassi taga. Kass on koera

ees.).

Sonavormide tdhenduse mdistmine lauses voi sonaiihendis.

Vormide eristamine ja rakendamine: sihitise ja méédruse vormid,

tagasonad (ees, taga, all, peal, kérval, kohal, vahel, sees).

Omadussona kasutamine deldistditena ja tdiendina.

Tegusona oleviku ja lihtmineviku podrete moistmine ja kasutamine.

Isikuliste asesonade moistmine kontekstis, isikuliste asesonade

rakendamine.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

Oppesisu Taotletavad
opitulemused

Hiilikanaliiiis

Sonade hidldamise tapsustamine. Erineva héélikulise koostise ja e miirab

pikkusega sdnade héilimine (hidlega ja sosinal), hdélimiskiiruse hailikujarje

muutmine. sonas;




Hailikute jérjekorra ja asukoha midramine: hadlikute mirkimine
graafiliste siimbolitega (noobid, kriipsud jm), hdélikute nimetamine
jarjekorras, sdnas esimese ja viimase hailiku, eelneva(te),
jargneva(te) ja naaberhééliku(te) nimetamine.

Analiitisi harjutamine lilesannete raskusastet muutes: erineva
pikkusega sonad, iiksikhddlikud ja hailikuithendid; analiiiis
materialiseeritult, koostegevuses, iseseisvalt tempot ja hddletugevust
muutes.

Hailimine koos hailikurithma méiiramisega.

médrab
haalikuriihma
tabeli alusel;

Foneemanaliiiis

Hailikute riihma praktiline eristamine; iga hddliku kolme pikkuse
kasitlemine eraldi, paarikaupa, koos; hailikupikkuse muutmine,
méaédramine ja tdhe valimine 1-2-silbilistes sonades;
kaksiktédishadlikute ja suluta kaashéélikute iihendi praktiline
dratundmine.

Raskusastmed: konetakti véltele viitava(te) hadliku(te) ja selle/nende
asukoha miiramine, sonatulpade lugemine noopide ja viltemérkide
alusel, analiiiisimine (hailikupikkuse muutmine ja mdiramine)
Opetaja vordleva hailduse jargi, materialiseeritud ja suunatud analiiiis
koostegevuses, sonaskeemide koostamine, valimine, noopide
asendamine tdhtedega (ithekordne ja topelttiht); sulghdilikute
késitlemisel ndrga, tugeva ja topelttidhe kirjutamine 1-2-silbilistes
sOnades.

Veaohtlike hadlikute ja vastavate tihtede leidmine sdnades: esimese
taishddliku ja sellele jargneva suluta kaashailiku voisulghailiku
markimine laotud ja kirjutatud sonas, hédéliku

nimetamine kuuldud 1-2-silbilises sdnas.

muudab ja
madrab
abivahendi abil
1-2-silbilistes
sOnades
lihthaaliku
pikkust;

Lugemine: lugemistehnika ja orienteerumine tekstis
Juhtiv lugemisviis on hdédlega veerimine ja lileminek sonahaaval
lugemisele ( 1-2 silpi).

Uue teksti lugemine.

Opetaja esmase lugemise kuulamine, dpetaja kommentaaride
seostamine lause/ldigu/tekstiga. Lugemine veerides (hdilega ja
sosinal), 1-2-silbiliste sdonade lugemine sdnade kaupa; pikemate
sonade lugemine konetaktide kaupa; keerulise hddlikkoostisega
sonade lugemine pérast eeltdod ja/voi abivahenditega (graafilised
orientiirid, sonade liigendamine, eelnev hdilimine).

Lugemise harjutamine

Korduv lugemine vahelduvalt kooris ja iiksi, tahvlilt ning lugemikust.
Aimamisoskuse arendamine, héile tugevusastmete (3—4 astet) ja
lauseldpu intonatsiooni harjutamine.

Kaasdpilase lugemise jalgimine ja lugemisvigade parandamine.
Opitud teksti lugemine liihikeste sdnade ja/vdi kdnetaktide kaupa.

loeb dpitud
teksti lithikeste
sonade ja/voi
konetaktide
kaupa;

Sonavaratoo

Taustteadmiste aktiveerimine, tundmatutesonade ja viljendite
selgitamine enne teksti lugemist (nditvahendite ja/voi lithitekstide
abil).

2-3 sdna aktiveerimine teksti analiiiisides ja taastades.

taastab lihiteksti
abivahendeid
kasutades
(pildid,
pildiseeriad,
kiisimused,
sonaliinkadega




laused).

Teksti korduv lugemine ja analiiiis.

Lausetdhenduse mdistmine.

Samaviiteliste sonade tdhenduse mdistmine lausete tihendust
seostades (lokaalse sidususe strateegia).

Puuduva teabe tuletamine (oletatav koht, aeg, tegelaste vastastikune
mdjutamine).

Teksti kohta esitatud kiisimustele vastamine valiklugemist kasutades.
Dialoogi struktuuri teadvustamine (kes? kellele? mida iitles?), dpetaja
kommentaaride seostamine iitlusega (mida soovis, kuidas iitles).

leiab opitud
tekstist
kiisimuste-
korralduste abil
sonu ja lauseid,
jérjestab sisu
jargi pildiseeria,
vastab

kiisimustele
lause ja/voi
16igu sisu kohta
valiklugemise
abil,

Valiklugemine

Sonade ja lausete leidmine ning lugemine Opetaja juhendamisel.

Illustratsioonide valimine ja sobitamine tekstiga, pildiseeria

jarjestamine.

Kisimustele ja korraldustele vastamine tekstis leiduva

sOna/sdnaiihendi voi lausega. Kirjeldatud tegude hindamine (valik

Opetaja esitatud variantide seast).

Allteksti dpetajapoolne sdnastamine.

Sisukokkuvbtte iihine sdnastamine.

Kirjutamine

Arakiri

Sonade ja liihikeste lausete drakiri parast nende lugema Oppimist teeb lugema

(erinevalt opitud lause

paigutatud néidise jargi nii tahvlilt kui ka raamatust). Liihikeste drakirja

sonade (2—4 tihte) lithikeste sonade

kirjutamine pérast analiiiisi originaali jdlgimata (st peast), pikemate ja konetaktide

sonade kirjutamine 2—3 tdhe kaupa. kaupa.

Kirjutatu kontrollimine originaali jargi. Hidlimise tempo

reguleerimine sdltuvalt kirjutamise individuaalsest kiirusest.

Oigekiri

1-2-silbiliste sdnade ladumine ja kirjutamine parast analiiiisi, tahe-ja kirjutab

sonaliinkade tditmine. Raskusastmed: analiiiis materialiseeritult
koostegevuses, individuaalselt.

Liihikeste lausete kirjutamine peast pérast analiiiisi.

Kirjutatu digsuse kontrollimine: jargnev analiiiis materialiseeritult,
korrektuurharjutused.

Kirjalike t66de kogumaht dppetunnis on 15-20 sdna.

analtiisitud 1-2-
silbilise sona
héilikkoostist
moonutamata;

Kirjatehnika

Viiketihtede kirjutamise harjutamine, suurtihtede dppimine; tihtede
seostamine sonas; tdhemoonutuste dratundmine (liksiktéht, taht
sOnas) ja parandamine.

Kirjutamise tempo tdstmine.

Orienteerumine (Opetaja juhendamisel) kirjutamisel tooraamatusse,
vihikusse ja tahvlile.

Keeleteadmised ja —oskused

Suur algustdht nimedes (inimesed, loomad, linnud) ja lause alguses.




Lause 10pumaérgid.

Elusolendite ja esemete ning nende nimetuste praktiline eristamine,
tegevuste ja omaduste ning neid véljendavate sonade praktiline
eristamine.

Vastamine kiisimustele kes?, mis?, mida

teeb?; kiisisonade (kes?, mis?, mida teeb?) ja vastavate sonavormide
vastandamine.

Uksikhéilikute ja hailikuiihendite ning veaohtlike hiilikute
praktiline dratundmine sonas.

Konearendus ja keeledpetus
I dppeveerand —63 tundi
1. Lause ja sonad:
e Lausemall: alus + 6eldis + sihitis.
2. Hadlikud sonas.
3. SOnade ja lausete drakiri.
4. Lause ja sonad:
Lausemall: alus + 6eldis + kohaméérus.
Lausemall: alus + deldis + sihitis + kohamiérus.
Lausemall: alus + deldis + kaasolumiirus (kellega?).
Lausemall: alus + 6eldis + sihitis + sihitismaarus (kellele?).
5. Omadussona kasutamine oeldistditena ja tdiendina.

6. Ruumisuhete suhtelisuse moistmine: allpool, iilalpool; parem, vasak; paremal, vasakul. Tunnuste
vordlemine.

7. Suhtlemine.

II 6ppeveerand —72 tundi
1. Suur algustdht nimedes.
2. Taishéalikute oigekiri:
e Hailik ja tdht A.
Haalik ja téht E.
Haalik ja téht 1.
Haalik ja téht O.
Haalik ja téht U.
Haiilikud ja tihed O, A, O, U
3. Téishéaélikute tihendid.
III dppeveerand —90 tundi
1. Ese —olend —sona.
2. Ainsus ja mitmus (iiks ja mitu).
3. Suluta kaashaalikute digekiri.
e Hailik ja téht L.
Haalik ja tdht M.
Haalik ja tdht N.
Haailik ja téht R.
Haalik ja téht S.
e Hailik ja tdht V.
4. ,,Siniste hadlikute iihendid.
5. Haalik ja taht H.



6. Hailik ja taht J.

7. J ,.siniste* hailikute thendis.

8. Veaohtlikud héilikud sonas.

9. Omadussona kasutamine deldistéite ja tdiendina.

IV 6ppeveerand —90 tundi
1. Sulghailikute oigekiri:
e Haalik ja téht P.
e Hailik ja téht T.
e Hailik ja téht K.
2. Tegevust viljendavad sdnad.
3. Kordamine

Oppekirjandus

2. klass

Lihtsustatud oppe tasemele vastav dppekirjandus

1. K. Karlep, A. Kontor. Eesti keele tooraamat 2. klassile I-1V osa. Tartu, Studium2008.

2. K. Pastarus. Eesti keele lugemik-tooraamat 2. klassile I-1V osa. Tartu, Studium 2010 (ESF projekt
,,HEV o0pilaste dppevara arendamine)

Toetav oppematerjal 3

1. A. Kontor, K. Karlep. Opetamine Eesti keele td6raamatu jargi abidppe 2. klassis. Opetajaraamat.
Tartu, Eesti Eripedagoogide Liit, 2006.

2. E. Hiiepuu. Kirjatehnika vihik 1-11. Tallinn, Avita 2000.

3. A. Kontor, K. Plado. Kirjutades kirjutama. Vaatan ja kirjutan: Arakiri. Tartu, Studium 2010.

4. K. Karlep. Kdnearendus. Tartu Ulikooli Kirjastus 2003

Eesti keele oppe rohuasetused 3.-5. klassis

Emakeeledpetuse peamine eesmirk on soodustada olulisi arengulisi muutusi Gpilaste tunnetuslikus-
konelises tegevuses.

Tunnetustegevus ja kdne. Opilase ajutegevus on tiiustunud. Kasvab analiiiitilist taju ja kdnetegevust
korraldava vasaku poolkera osakaal, mis voimaldab esemete, tegevuste ja siindmuste seni hdgusaid
mélukujutlusi suurema hulga tunnuste abil tdpsemaks muuta. Lisaks kaemuslik-praktilisele
motlemisele suunatakse last jérjest enam kasutama kujundilist motlemist.

Opilase analiiiitilis-siinteetilise taju ja sellest kujunevate kujutluste areng eeldab dpetaja suunamisel
toimuvat esemete tunnuste/omaduste, osade ning funktsioonide mirkamist ja teadvustamist.
Nendele toetudes saab arendada esemete, tegevuste, siindmuste jm riihmitamis-ning iildistamisoskust.

Konkreetsed ja iildistatud kujutlused ning nendevahelised assotsiatiivsed seosed on baas, millele
toetudes kujunevad ja arenevad keeleliksuste tdhendused (sona ja selle vormid, sdnaiihendid,
laused/lausungid, hargnenud iitlus, sidus tekst), laienevad vdimalused nimetatud iiksusi valida ja
kombineerida.

Lihtsustatud oppe 3.-5.klassi Opilastel kasvab oluliselt kone mdju kditumisele ja tunnetustegevusele
(sh tegevuse reguleerimisele). KOne abil ammutatakse varemomandatud teadmisi mélust sihipdraselt;



luuakse rohkem wuusi motestatud seoseid (sOnaiihendite, tekstisidusate lausete moistmine ja
kasutamine); hangitakse uut teavet; suunatakse tunnetusprotsesse (tajumise suunamine, materjali
seostamine mdilus, motlemisoperatsioonide sooritamine); kommenteeritakse, kavandatakse ja
kontrollitakse oma tegevust.

Opilane dpib oma tegevuse protsessi kommenteerima. Esialgu toimub see viliskdnes (endale
suunatud privaatkone), seejérel sosinkones, mis hiljem ldheb iile sisekdneks. Sisekdnes 16imuvad
keeleiiksuste tihendused kujutlustega, kuid 3.-5. klassi Opilased rakendavad sisekdOnet esialgu
hargnenult ning piiratult, mis aeglustab dpitegevuse tempot.

Tunnetuslik-koneline tegevus, mis toimub Opilase ldhimas arengutsoonis (potentsiaalses
arenguvallas), valmistab Opilasi ette 6.—7. klassis Oppimiseks (loodusdpetus, ajalugu, inimesedpetus
jm) ning elementaarsete keeleteadmiste omandamiseks.

Lugemistehnika ja digekirjaoskuse arenemine on omavahel tihedalt seotud. Mdlema oskuse jaoks on
oluline automatiseerida esmalt hédlikanaliilisi (héélikute olemasolu, héélikute jirg; kirjutamisel
hddlimine, lugemisel veerimine) ja seejdrel ka foneemanaliilisi (hdilikuriihmade &ratundmine,
hailikupikkuse kui konetakti véltele osutaja dratundmine lugemisel ja médramine kirjutamisel
vordleva hddldamise alusel).

Automatiseerumata osaoskuste sooritamiseks ning uute oskuste Oppimiseks on endiselt vaja
materialiseeritud abivahendeid (graafilised orientiirid, vérvid, analiilisictappide tulemuste
visualiseerimine).

Opetamisel on tihelepanu keskmes hiilimise ja vordleva hiildamise oskuste arendamine.
Eesmirgiks on, et Opilased suudaksid nimetatud operatsioone privaatkonele ja sisekdnele toetudes
sooritada, tempot kirjutamisega kohandada ja lugemisoskuse arenguks tdsta. Nimetatud
operatsioonide sooritamise kiiruse tahtlik reguleerimine on otseselt seotud lugemistehnikaja digekirja
omandamisega. Ha&élimist ning vdordlevat hdidldamist kasutatakse {ihtlasi enesekontrollioskuse
omandamiseks.

Lugemisoskuse kujunemine soltub veel olulisel médral Opilase jaoks tuttavate siintaktiliste
konstruktsioonide esinemise sagedusest tekstis ning Opilase keeleiiksuste tdhenduse valdamise
tasemest.

Lugemistehnika arendamise eesmérgiks on jouda sisult ja keeleliselt kohandatud tekstide ladusa
lugemiseni vdi vihemalt selle piirini. Opetaja suunab Opilasi tekste analiiiisima sisu ja mdtte
moistmise seaduspérasusi arvestades. Vajalik on ldbida analiiisi koik etapid, igal -etapil
enamkasutatavad strateegiad ehk oskuste rithmad.

Teksti esmasele lugemisele ja pedagoogi suunavatele kommentaaridele jirgneb siindmuse puhul
stseenide jdrjestuse, kirjelduse puhul tunnuste ja omaduste valdkondade teadvustamine. Korduval
16ikude kaupa lugemisel suunatakse Opilasi mdistma lausete tihendust ja lausetevahelisi seoseid,
tuletama tekstis puuduvat teavet, mirkama mdistmiseks olulisi keeleiiksusi (sonu, sOnaiihendeid,
osalauseid), kirjeldama tekkivaid kujutlusi.

Tekstis orienteerumist arendavad valiklugemise iilesanded (esmalt 16ikude ja seejdrel kogu teksti
ulatuses). Valiklugemise iilesanded kogu teksti ulatuses on suunatud lithikese sisukokkuvotte ning
ilukirjandusliku teksti puhul ka varjatud teabe sdnastamisele. Opilaste viljendust on harilikult vaja
tiaiendada ja konkretiseerida.



Tekstis esinevat otsekonet analiiiisitakse Opetaja suunamisel. Dialoogi analiiiisides saavad Opilased
saadud teadmisi ka ise suhtlemise reguleerimiseks rakendada. Harjutatakse viljendite valikut soltuvalt
suhtlemissituatsioonist, kditumisaktide hindamist, konfliktide reguleerimist soodustavate {itluste
kasutamist. Utluse eesmirgi ning sdnastusviisi strateegia) sonastab esialgu pedagoog ning esitab
iihtlasi hargnenud interpretatsiooni ndidiseid. Laste oskustest sdltuvalt hakatakse kasutama suunavaid
kiisimusi ja iilesandeid, et tdpsustada suhtlussituatsiooni ja keelelisi véljendusvahendeid. Tahelepanu
tuleb poorata kaudsetele iitlustele, mille semantiline ja pragmaatiline tdhendus (mdtend) erinevad
oluliselt. Analiiisi suunates tuleb poOorata tidhelepanu motendi koosseisu kuluvatele
teabevaldkondadele: kujutlused, verbaalne teave, suhtlejate emotsioonid ja hoiakud.

Alustatakse teksti kohta kiisimuste moodustamise ja kaaslastele esitamise Opetamist.

Jutustamine. Jutustamises eristatakse kahte valdkonda —tekstildhedane jutustamine (vahendatud
tekstiloome) ja jutustamine oma kogemusest.

Tekstildhedase timberjutustuse kui vahendatud tekstiloome Oppimine soltub jérgmistest asjaoludest:
milu muutumisest juhtivaks tunnetusprotsessiks; teksti sisu ja mdtte modistmise tasemest; keeleiiksuste
valdamisest; keeruliste grammatiliste struktuuridelintsamateks ja tekstisidusateks muutmise oskusest;
teabetiksuste variatiivse sOnastamise oskusest.

Tekstildhedasel jutustamisel tuleb hoiduda teksti fragmentaarsest sdnastamisest vdi mehaanilisest
pahedppimisest. Oluliseks tuleb pidada teabe jérjestamist, sOnavara variatiivset valimist, lausungite
seostamist ja nende parandamist jareltoona. Teksti mitmekordsel taastamisel on oluline muuta
abivahendeid ja varieerida sOnastust. Sobivateks abivahenditeks on skeemid koos tugisdnadega (sh ka
kiisisOnad).

Praktilise grammatika Oppimise peamised eesmérgid on tuumlause mallide hulga laiendamine;
muutevormide kasutamine eri lausemallides ja mitmes tdhenduses; tuumlausete {ihendamine ja
sisestamine, et mdista ja moodustada koondlauseid, laiendatud lihtlauseid ning lihtsamate seostega
kaheosalisi liitlauseid.

Lausemallide baasiks on kujutlused tegevussituatsioonidest (skemaatilised kujutluspildid) ja nende
kombinatsioonid. Oluline on teadvustada situatsioonide komponente: subjekt(id), objekt(id),
vahendid, tunnused (sh tegevus voi seisund), aeg, ruum jne. Joutakse tajutavate siindmuste/néhtuste
pOhjuse ning eesmérgi mdistmise ja sonastamiseni. Oluline on pdhjuse ja eesmirgi eristamine ning
nende ettekujutamine ajas ja ruumis.

Keeleiiksuste tdhenduse selgitamine, tipsustamine ja tdiendamine toetub riihmitamisoskusele ja
teadmistele rithma kuuluvatest objektidest, siindmustest, ndhtustest, tunnustest ja omadustest.

Lausetihenduse méistmine toetub pohisona ja laiendite seostele, mille teadvustamiseks harjutatakse
stintaksikiisimuste esitamist. SOnade ja sonaiihendite tihendust seletatakse ja tdpsustatakse kontekstis,
mille kaudu tdhendus konkretiseerub. LiitsOnade ja tuletiste tdhenduse mdistmine eeldab uute
allrihmade moodustamiseks vajalike spetsiifiliste tunnuste teadvustamist (loom —rohusédja, inimene
—tooline —kaevur). Vordluste ja metafoorsete viljendite tihenduse seletamine eeldab {ihistele
tunnustele osutamist (tuli / pdike kiipsetab, seisab postina / litkumatult).

Peamiseks tooviisiks on praktiline harjutamine. Keeleiiksuste analiiiis sisaldab enamasti semantilisi
iilesandeid. Keeleterminite kasutamine jddb valdavalt Opetaja péddevusse. Uute Opioskuste



omandamine algab materialiseeritult. Uldistamine toetub eelnevalt dpitu konkretiseerimisele, edaspidi
taotletakse oskuste etapiviisilist automatiseerimist.

Téhelepanu hakatakse poorama lihtsate kirjalike tookorralduste mdistmisele ja tditmisele. Kirjalikult
esitatud tookorralduse tditmist saab nouda juhul, kui t66vote on koostegevuses ja/voi matkimise teel
omandatud.

3.KLASS

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Oppesisu Taotletavad opitulemused

Kuulamine ja jilgimine

Téhelepanu keskendamine iihekordsele selgitusele (korralduste
tditmine ilma tdiendava selgituseta).

Lugemise jdlgimine, kaasOpilaste vastuste jélgimine ja
parandamine, vastustele hinnangu (6ige-vale) andmine.
Kaasdpilaste vastuste jélgimine (suunatult), ndustumine vastusega,
teabe lisamine.

Adekvaatne reageerimine hinnangutele.

Suhtlemine

Suhtlemine kaasdpilas(t)ega koostegevuses (Opetaja suunamisel). e osaleb dialoogis
Dialoogi  vormid:  kiisimus-vastus,  teade-kiisimus,  kutse (kiisimus-vastus,
koostegevusele, noustumine-loobumine. teade-kiisimus)
Koostegevuse vastastikune reguleerimine. tihistegevuse ajal.

Oma tegevusest jutustamine (5-6 lauset), jutustamine piltide ja
malukujutluste pohjal kiisimuste ja/voi plaani abil.
Analoogiajutukeste koostamine.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Oppesisu Taotletavad dpitulemused

Nigemis- ja ruumitaju

Esemete ja loodusobjektide ning -nédhtuste dratundmine, vaatlemine. | vordleb ja kirjeldab kahte
Terviku jaotamine osadeks ja osade ithendamine tervikuks. tuttavat objekti tajutavate
Uhiste ja individuaalsete tunnuste eristamine, vdordlemine, | tunnuste alusel.
rihmitamine ning kirjeldamine esitatud vaatlusplaani jargi.
Omandatud oskuste rakendamine eseme-, olu-ja tegevuspiltide
analiiiisimisel.

Tekstis  kirjeldatud  ruumisuhete  skemaatiline  kujutamine
(modelleerimine).

Orienteerumine iiheaegselt nii esemete horisontaal horisontaal- Kui
ka vertikaalsuhetes.

Ajakujutlused

Aasta, aastaajad (aastaaja muutuvate tunnuste sdnastamine), kuud,
pdevade arv kuus; niddalad kuus; 66pdev, tund (Sppetund) ja minut.
Nédalapéeva ja kuupieva kokkuviimine.

Kellaaeg: tdis-ja pooltunni eristamine ning sdnastamine.

Loimumine teiste ainetega

Matemaatikas ja to60petuses kasutatavate moodtiihikute tundmine ja
moOtmistulemuste sOnastamine.

Kontroll, enesekontroll

Kontrolli-ja enesekontrollivotete kasutamine suunatult tuttavas
tegevuses.




LAUSE JA SONAVARA

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Lihtlause

5-6-sonaliste lihtlausete (viit-, kiisi-ja kdsklause) mdistmine, kuni

moistab ja koostab

5-sonaliste lihtlausete koostamine. kuni 5-sonalist
Sihitisosalause moistmine ja kasutamine. lihtlauset;
Sonavormid

Kéidndevormide  mdistmine ja  kasutamine  enamlevinud e Kkasutab laiendatud
funktsioonides: kohta, objekti, kuuluvust, osa ja tervikut, kaas-ja lihtlauses nimi-,

ilmaolu véljendavate lausete ja sOnailihendite koostamine,
kiisimusele vastamine kas sonaiihendi voi tiksiksonaga.
Sonavormide valimine sdnatlihendisse ja lausesse, ainsuse ja
mitmuse vormide moodustamine ja kasutamine kaasteksti toel.
Erineva iildistusastmega (3—4 astet) nimisdonade moistmine ja nende
oige kasutamine (Muki —koer —koduloom -loom), esemete ja
olendite tajutavate tunnuste véljendamine omadussonadega,
inimeste tunnete, emotsioonide ja kéitumisaktide kirjeldamine

enamlevinud sdnadega situatsioonist lahtuvalt.

omadus-ja tegusdnade
Opitud vorme;
oskab viia  dpitud
sdnavorme mitmesse
sonaiihendisse.

Omadust viljendav s6na

Omadussona kasutamine Oeldistdite ja tdiendina, omadussdna
ithildumine nimisdnaga arvus ja kiindes.

Tegevust ja seisundit viljendav sona

Tegevust ja seisundit viljendavate sonade mdistmine ja kasutamine.
Tajutavaid  tegevusi ja  seisundeid viljendavate sdOnade
aktiveerimine.

Tegusdna oleviku ja lihtmineviku vormide

tahenduslik eristamine ja kasutamine, lihtmineviku vormide
moodustamine analoogiaalusel, vormide muutmine lauses.

Arvsonad

PShi-ja jérgarvsonade erisuseteadvustamine ja kasutamine (100
piires) (teine ja neljas —kokku kaks) .
ArvsoOna kisitlemise seostamine matemaatika dppesisuga.

Liitsona

Liitsdona ja sonaiihendi praktiline eristamine. Pohisdna sobitamine
mitme laiendiga ja

vastupidi.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

Oppesisu Taotletavad opitulemused
Hailikanaliiiis

Haildamise tdpsustamine (vajadusel). Hailimisoskuse

automatiseerimine:
hdédlimine kirjutamise tempos hédletult ja ilma abivahenditeta,
tempo tahtlik muutmine.

Foneemanaliiis

Hailikuriihmade eristamine. Iga hiéliku kolme pikkuse késitlemine
kahe (sulghdilikud) ja/vdi kolme pikkuse kaupa: iiksikhédiliku
pikkuse muutmine, tiksikhailiku pikkuse mairamine, tdhevalik 1-3-
silbilistes sonades; kaksiktdishddlikute ja suluta kaashéilikute
ithendi analiiiisimine ja tdhtede valimine.

Sonas esinevate veaohtlike hédlikute nimetamine Kirjapildi ja

muudab ja maidrab
graafilistele

orientiiridele toetudes

veaohtlike  héilikute
pikkust
uksikhailikutest




kuulmise jargi, veaohtlike héadlikute pikkuse muutmine ja
madramine sOnas skemaatiliselt esitatud orientiiridele (skeemid,
tiivik) toetudes.

Tiiviku kasutamine: veaohtlike hadlikute pikkuse muutmine esitatud
skeemide jarjekorras (iilalt alla, alt iiles, horisontaalselt), {ihe-ja
kahekordse tidhe valimine vastavalt skeemile.

Veaohtlike hadlikute pikkuse vordlemine, digekirja pdhjendamine
(Opetaja abiga).

koosnevates sonades.

LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS Veaohtlike

valimine sona juurde, tdheliinkade tiitmine.

Sonade rithmitamine veaohtlike hédlikute pikkuse jérgi (skeemide alusel).

hiilikute skeemi

T606 raskusastet muudetakse vastavalt Opilaste oskustele: analiiiis koostegevuses, materialiseeritult ja
peast (lihtsamad variandid); liihemad ja pikemad (valdavalt 3-silbilised)
sonad, erineva struktuuriga silbid sdnades. on sonaosade ja/ voi sonahaaval lugemine ja tileminek

lugemisele sonapaaride kaupa.
Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Uue teksti lugemine

Opetaja esmase lugemise kuulamine; hiljem lugemise jilgimine
raamatust.

Lugemine konetaktide ja lithemate sonade kaupa. Teksti lugemist
kergendavate graafiliste orientiiride kasutamine (véltemargid,
liitsdna liigendamine komponentideks, pika

sona liigendamine konetaktideks jne).

loeb Opitud teksti
valdavalt sOonade
kaupa;

Lugemise harjutamine

Korduv lugemine vahelduvalt kooris ja iiksi. Ulesanded ladususe
(kohatute pauside véltimine, lugemiskiiruse tdstmine) ja ilmekuse
(lauseldpu intonatsioon, loogiline rohk) arendamiseks.

Kaasopilaste lugemise jdlgimine, lugemisvea mérkamine ja
parandamine.

Opitud teksti lugemine sonade kaupa hiilega ja/vdi endamisi
sosinal.

leiab Opitud tekstist
kiisimuste-korralduste
jargi sonu, lauseid ja

16ike, vastab
kiisimustele (sh annab
hinnangu

tegevusaktile);

Sonavaratoo

Taustteadmiste aktiveerimine ning tundmatute sdnade ja viljendite
selgitamine enne teksti lugemist (nditvahendite ja/voi liihitekstide
abil).

3—4 sona aktiveerimine teksti analiiiisides ja taastades.

Teksti korduv lugemine ja analiiiis

Lausetihenduse mdistmine (koha-ja ajasuhete ning objektide
tunnuste moistmine).

Lausete tdhenduse seostamine (lokaalse sidususe strateegia).
Puuduva teabe tuletamine.

Dialoogi analiiiis

Dialoogi repliikide leidmine Opetaja sOnastatud saatelause/kiisimuse
jérgi (Opetaja sOnastab kas eesmérgi vOi strateegia).

Valiklugemine

Sonade, lausete ja 16ikude leidmine Opetaja juhendamisel
rohuasetusega lausetdhenduse (vabade laiendite) mdistmisele ja
lausete seostamisele. Opetaja kiisimustele ja Kkorraldustele
vastamine tekstis leiduva sona, sdnaiihendi vdi lausega.




Teksti jaotamine 10ikudeks

Teksti jaotamine l1dikudeks (Opetaja abiga) kokkuvdtliku sOnastuse
ja/vai pildiseeria alusel. Tekstildigu piiride leidmine.

Loikude sobitamine illustratsioonidega, kokkuvdtlike sdnastustega.
Illustratsioonide ja tekstis esitatud teabe

vordlemine.

Puuduva teabe tuletamine.

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Kiisimuste (kes?, mis?, mida teeb?) sobitamine tekstiga, kiisimuste
esitamine lksteisele, kiisimustele vastamine.

Tegelaste kiditumise analiiiis

Kirjeldatud tegude hindamine ja vastandamine (dige-vale, meeldib-
ei meeldi) koos dpetajaga.

Kaitumisaktide analiiisimine (mida tahtis, mis tingimused
soodustasid voi takistasid, mida tegi, mis oli tulemus) ning
seostamine motiivide ja kavatsustega.

Tegelaste vastandamine kéitumise alusel.

Teksti peamote

Teksti juhtlause leidmine, teksti peamotte ja/voi allteksti
sonastamine (koos Opetajaga) 2-3 valikuks antud kirjaliku viite
pohjal.

Teksti taastamine

Tekstildhedase jutustamise harjutamine: deformeeritud teksti
taastamine

lausetest (5-6 lauset) voi 16ikudest (3—4 15iku),

lausete 16petamine.

Jutustamine Opetaja suunamisel eseme-, oOlu-ja tegevuspiltide,
pildiseeria, kiisimuste, tugisdonade (verbid) ja -sdnaiihendite abil.

Korduv jutustamine sOnastust varieerides.

annab  abivahendeid
kasutades ja koost6os
Opetajaga
tekstildhedaselt edasi
Opitud pala sisu.

KIRJUTAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Arakiri

Kirjutamine sonahaaval pirast lause lugema Oppimist ja eelnevat
analiiiisi.
Kirjutatu digsuse kontrollimine.

Oigekiri

1-3-silbiliste sdnade ja neist koostatud lausete kirjutamine pérast e kirjutab pérast
ithisanaliiisi: ~ liinkharjutused,  sobitusharjutused, harjutavad analiitisi digesti 2—3-
etteiitlused. silbilisi sonu

Kirjutatu digsuse kontrollimine:
jérelanaliilis, vigade parandamine.
Poolitamine graafiliste orientiiride ja analoogia alusel.

Opitud kidnde-ja poddrdevormide digekiri (sdnatiive muutused,
16pud).

Kirjalike to6de kogumaht {ihes dppetunnis on 25-30 sona.

kirjapildile vastav lugemine,

iiksikhadlikutest
koosnevaid sonu;
kirjutab drakirjas 1-2-
silbilisi sonu
originaalteksti
tdiendavalt vaatamata;
kontrollib drakirja
digsust.

Kirjatehnika

Viike-ja suurtdhtede harjutamine (geneetilises jarjekorras), tihtede
Oige seostamine sOnades, moonutuste leidmine oma ja teiste kirjas




(tahvlilt, vihikust), harjutused Kirjutamiskiiruse muutmiseks.
Vihiku vormistamine, kirjaliku t66 vormistamine: pealkiri, kuupéev,
taandrida.

Keeleteadmised ja -oskused

Haalikuriihmade ja veaohtlike haélikute/tdhtede dratundmine.
Tegusonaloppude dratundmine (oleviku ja

lihtmineviku vormis).

Ainsuse ja mitmuse vormide (kddnde-ja pdordevormid)
dratundmine.

k, p, t sona alguses ja s-1 korval.

Teemade jaotus oppeveerandite l10ikes 3. klassis

3. klass —8 tundi nidalas (4 konearendust ja keeledpetust, 4 lugemist ja kdnearendust)

Konearendus ja keeledpetus
I 6ppeveerand —32 tundi
1. Lause ja sdnad

2. Hadlikud ja tdhed

3. Sonade ja lausete drakiri

4. Kohta viljendavad (taga)sonad
5. Kohta viljendavad sdnavormid:

On kus? -ainsuse ja mitmuse seesiitlev kddne
On kus? -ainsuse ja mitmuse alaliitlev kddne
Pani kuhu?-ainsuse ja mitmuse sisseiitlev kdéne
Pani kuhu?-ainsuse ja mitmuse alaleiitlev kdédne

II 6ppeveerand —28 tundi
. Taishaélikute kolm pikkust.

. Hadlik ja tdht A

. Hadlik ja tdht E

. Haalik ja téht I

. Kohta viljendavad sdnavormid

e L A~ W N —

Vottis kust? -ainsuse ja mitmuse seestiitlev kddne
Vottis kust?-ainsuse ja mitmuse alaltiitlev kdéne
. Haélik ja tdht O
. Haélik ja tdht U
. Kohta véljendavad sdnavormid
e Jookseb mis kohani?-ainsuse rajav kdéne
9. Liitsona
10. Kelle oma? Mille oma?
11. Mitu? Mitmes?
12. Teeb millega(mille abil)? -ainsuse ja mitmuse kaasaiitlev kdéne
13. Teeb kellega(koos)? -ainsuse ja mitmuse kaasaiitlev kddne
14. Teeb(ilma) kelleta? milleta?-ainsuse ja mitmuse ilmaiitlev kddne
15. Hadlikud ja tihed O, A, O, U

[c BN Be N ]



16. Kaksiktdishadlikud
17. Annab kellele?-ainsuse ja mitmuse alaleiitlev kdéne

III 6ppeveerand —40 tundi
1. Suluta kaashdilikute kolm pikkust

e Hailik ja tdht L
2. Veaohtlikud hailikud sdnas
e Hailik ja tdht M
e Hailik ja tdht N
Haalik ja tdht R
Haalik ja taht S
. Omadust véljendavad sonad
. Hadlikud ja tdhed I, J, V
. Kaashéilikuiihendid
. Sonade poolitamine

AN L =~ We

IV 6ppeveerand —40 tundi
. Sulghéélikute kolm pikkust:

Haalik ja tédht P
. Tegevust ja seisundit vdljendavad sdnad
. Liitlause
. Haalik ja téht T
. Haalik ja tdht K
. Téishailikuiihendile jargnev B voi P
. Téishailikuiihendile jargnev D vo1 T
. Téishaidlikuiihendile jargnev G vdi K
. K, P, T S-1 korval
10. Kordamine

—
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Oppekirjandus

K. Karlep, A. Kontor. Eesti keele téoraamat 3. klassilel-1V. Tartu, Studium 2009

4. KLASS

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Oppesisu

Opitulemused

Kuulamine ja jilgimine

Tahelepanu keskendamine selgituse andmise voi toovotte
sooritamise ajaks.

Kaasdpilaste tegevuse jélgimine ja nende abistamine.
2—-3-osalise suulise ja kirjaliku korralduse tditmine dpetaja
suunamisel.

e osaleb iihistegevuse ajal
iiksteise tegevust reguleerivas
dialoogis;

Suhtlemine

Suhtlemine koostegevuses kaasdpilastega: koostegevuse
vastastikune reguleerimine (teade-teade dialoog), selle
oskuse rakendamine dppesituatsioonides.

Kokkuvotte tegemine iihistegevusest (mina ja teised;




eesmadrk, tingimused, tegevus ja

tulemus; moju teistele ja endale).

Kollektiivse kogemuse pdhjal {ihise jutukese koostamine.
Samateemaliste erineva sisuga jutukeste koostamine
(huvitegevus, kodutee jne).

Jutukese koostamine kogemuste, olu-ning

tegevuspiltide, pildiseeria ja skemaatilise kava pdhjal (6—7
lauset).

Tunnetustegevuse arendamine

Nigemis- ja ruumitaju

Kuni kolme objekti kirjeldamine nende vordlemise pohjal
(esmalt esitatud plaani jérgi, hiljem iileminekuga iseseisvale
kirjeldamisele). Esemeriihma kirjeldamine, objektide tihiste
omaduste rohutamine.

Eseme/kujundi vastandamine kahele teisele esemele voi
kujundile (erinevate tunnuste alusel).

Loodusobjektide ja esemete-néhtuste vordlemine,
riihmitamine erinevate riihmitusaluste jargi, riithmade
nimetamine; aja-, pohjus-ning eesmargisuhete praktiline
eristamine.

vordleb ja kirjeldab esemeid
(kuni 3 objekti) rithmas;
kirjeldab iihistegevust.

Ajakujutlused

Stindmuste ja tegevusaktide samaaegsus ja
jestamine

Loimumine teiste ainetega

Matemaatikas ja too0petuses kasutatavate mootiihikute
tundmine ja modtmistulemuste sonastamine.

Kontroll, enesekontroll

Kontrolli- ja enesekontrollivotete tegemine tuttavas
tegevuses

Lause ja sonavara.

Lihtlause

Kuni 6 sdnalise lihtlause moodustamine baaslausetest
(ithendamine, sisestamine), eelnevalt koostatud
sonaiihenditest (tegusdna ja nimisona laiendid). Lause
laiendamine ja lithendamine.

Kahe voi enama lause moodustamine pikemast lausest.
Laiendatud lihtlause (4-5 sona), koondlause ja
sihitisosalause kasutamine.

maistab ja koostab kuni 6
sonalist lihtlauset;

laiendab lihtlauset skeemide
ja siintaksikiisimuste abil
kasutab laiendatud lihtlauset
ja sihitisosalauset;

Sonaliigid

Nimisona

Nimisdnade kasutamine sdnaiihendis ja lauses. Lauses
viljendatavate suhete moistmine,

nende adekvaatne viljendamine nimisdnaga: atributiivsed
suhted (tunnused, kuuluvus, osa

tervikust), kohasuhted, abindu-, kaasolu-ja ilmaolusuhted,
ajasuhted; 10petatud ja 10petamata tegevus, hulk ja modt,
(millegi) valdaja, seisund.

Sonavormide leidmine sonaiihendist ja lausest
funktsioonide kaupa.

Sonavormi moodustamine kaasteksti toel, skeemi ja

oskab skeemide abil analiilisida
ja moodustada kddndevorme;
rakendab (abiga) sonaiihendis
ja lauses kddndevorme opitud
funktsioonides




tadhenduse jérgi, sobitamine sonaiihendiks, kasutamine
lauses.

Kiisimuste esitamine (valik) sdnavormile.

Ainsuses ja mitmuses olevate sonavormide tdhenduslik-
vormiline analiiiis.

Tagasonade (koha-ja ajasuhted) ja abiméérsonade
moistmine ning praktiline kasutamine (muutevorm koos
tagasOnaga).

Nimisona algvorm ja kiisimused (kes?, mis?), algvormi
moodustamine sdnaiithendi see on abil.

Murdesdnade ja keelenormile vastavate sonade (pudru —
puder) eristamine.

Sona tiivi. SOnavormi pdhi-ja lisatdhendus, neid
viljendavad sdnaosad (sonatiivi, -15pp).

Ainsuse tiivi, tiivevormi kiisimused, tiive moodustamine
skeemi kasutades ja tdiendi uue abil.

Tiive leidmine iihe ja sama sdna eri vormidest. Mitmuse
tiivi, selle moodustamine skeemi abil, mitmuse tunnused,
mitmuse vormide analiilis ja moodustamine.

Mitmuse vormis olevate sonade pdhi-ja lisatdhendused
(leksikaalne tdhendus, arv, kddndevormi grammatiline
tdhendus).

Esemete/olendite ja nende osade nimetused; esemete,
esemepiltide, nimede ja nimetuste eristamine.
Stinoniitimide ja homoniiiimide mdistmine kontekstis.
Suur ja viike algustdht nimedes ja nimetustes.

Omadussona

Esemete/olendite tunnused ja omadused ning neid
véljendavad sonad.

Stinoniiiimide ja antoniitimide moistmine ja kasutamine
kontekstis.

Omadussona nimisdna laiendina:

sonaiihendi moodustamine omadus-ja nimisona sobitades,
tekkinud sonaiihendi sobitamine tegusonaga, lihtlausete
laiendamine moodustatud sonaiihendite abil.

Tegusona

Esemete/olendite tegevused ja seisundid kui tunnused,
nende viljendamine sonadega.

Tegusona oleviku ja lihtmineviku podrdevormide
mdistmine/kasutamine ja teadlik moodustamine

Sarnaste tegevuste/seisundite viljendamine lahedase
tdhendusega kandvate sonade abil.

Tegusona eitavate vormide mdistmine ja kasutamine. Eitava
kdne muutmine jaatavaks ja vastupidi.

Tegusona laiendamine Opitud kddndevormidega. kse-oleviku
vormide mdistmine ja kasutamine lauses.

Abiméirsonade (alla, iiles, vahele, eemale jne) moistmine
koos tegusonaga.

Uhendtegusdna kasutamine lauses..

Sona ja kiisimus

Sonade rithmitamine kiisimuste abil (kes? mis?; mida teeb?




mida tegi? jne; missugune?).

Sonade semantilise seose mdistmine lauses ja selle
eristamine sonavormi kontekstivilisest tihendusest.
Stintaksikiisimuse (jooksis pdllule-jooksis kuhu?) ja
morfoloogiakiisimuse (Jooksis —mida tegi?, pollule —
millele?) eristamine.

Arvsonad

Arvsona muutevormide mdistmine ja kasutamine kaastekstis
(200 piires).
ArvsoOna kisitlemise seostamine matemaatika dppesisuga.

Sonade seosed lauses

Sonade seosed lauses.

Tegijat viljendava sona (alus) ja tegevust véljendava sona
(6eldis) leidmine, nende graafiline tdhistamine lauses,
kiisimuste esitamine aluse ja deldise kohta.

Aluse ja 6eldise laiendid (tdpsustavad sonad ) lauses.
Pohisdna ja laiendite graafiline tihistamine. Oeldise vormi
soltumine alusest (nimisOnadest ja isikulistest asesdnadest).

LUGEMINE JA KIRJUTAMIN

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Hiilik ja foneemanaliiiis

Veaohtlikud hailikud sonas, veaohtlike lihthddlikute
pikkuse muutmine ja madiramine; suluta kaashailikute
ithendi ja kaksiktdishddliku praktiline dratundmine.
Raskusaste: 1-4-silbilised sdnad; kisitlemine
hidlikurithmade v&i veaohtlike hadlikute kaupa (veaohtlike
haélikute rithm); harjutused analiilisi automatiseerimiseks.

e muudab ja miidrab graafilistele
orientiiridele toetudes
veaohtlike hiélikute pikkust
iiksikhailikutest koosnevates
valdavalt 3-silbilistes sonades
ja opitu ulatuses

hiilikuiihendiga sdnades.

LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Uue teksti lugemine

Opetaja esmase lugemise jilgimine raamatust.

Lausete lugeminehéélega valdavalt sdonade kaupa, pikemad
sonad konetaktide, liihemad sdonapaaride kaupa (vajadusel
toetumine graafilistele orientiiridele).

e loeb Opitud teksti sdnade ja
stintagmade kaupa, arvestab
kirjavahemarke;

Lugemise harjutamine

Teksti korduv lugemine iilesandega (vahelduvalt kooris ja
tiksi).

Ladususe ja ilmekuse harjutamine (orientiiridele ja
kirjavahemarkidele toetudes; intonatsiooni

ja loogilise rdhu valimine ning muutmine sdltuvalt lause
tdhendusest).

Varem hiilega loetud teksti vaikne (sosinal) lilesandega
lugemine.

Opitud teksti lugemine sdnade voi siintagmade kaupa:
lauses leiduva uue teabe rohutamine, lauselopu
intonatsiooni kasutamine, kirjavahemairkide arvestamine.

e loeb dppimata teksti peamiselt

vihemalt sonahaaval,

Sonavaratoo

Taustteadmiste aktiveerimine, sonade ja sonatihendite
selgitamine enne teksti lugemist.




Sonade tdhenduse tdpsustamine kaastekstist 1dhtuvalt.
3—4 sdna aktiveerimine teksti analiiiisides ja taastades.

Teksti korduv lugemine ja analiiiis

Lause tdhenduse ja lausetevahelise seose mdistmine.
Puuduva teabe ja pohjus-tagajérg seoste tuletamine
uhisvestluses; kiisimustele miks?, milleks? vastamine.

Dialoogi analiiiis

Dialoogis osaleja repliigi eesmaérkide ja strateegiate
suunatud analiiiis.

Otsekone ja saatelause leidmine tekstist, otsekdne
véljendamine kaudselt sihitisosalause abil (koos isikuliste
asesOnade asendamisega).

Valiklugemine

Tegelasi voi stindmusi iseloomustavate sdnade
(lausete) leidmine-lugemine;

tekstiloikude (sh looduskirjelduste) leidmine tdhenduse
jargi.

Kiisimustele ja korraldustele originaalteksti lause(te)/
osalause(te)/ sonaiihendi(te)/sona(de)ga vastamine.
Ulesannete sdnastamisel ldhtutakse kdikidest
mdistmisstrateegiatest (rdhuasetus on puuduva teabe
tuletamisel).

e annab tekstildhedaselt ja
valikuliselt edasi teksti voi
16igu sisu (toetudes
abivahenditele). tuletab dpetaja
juhendamisel tekstis
sOnastamata teabe (toetudes
oma kogemustele/teadmistele);

Teksti jaotamine 10ikudeks

Teksti jaotamine 16ikudeks, 16ikude kokkuvotlik
sonastamine (pealkirjastamine) jutustava lausega (Opetaja
juhendamisel).

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Teksti kohta kéivate kiisimuste esitamine iiksteisele (kus?,
missugune?, millal?

e vastab kiisimustele teksti kohta

Tegelaste kiditumise analiiiis

Tegude ja kéitumisaktide hindamine iihisvestluses
(emotsionaalne ja intellektuaalne hinnang), hinnangu
seostamine Opilaste kditumisega.

Teksti peamote

Teksti juhtlause leidmine ja/voi teksti peamotte ning
allteksti valimine, peamdtte tuletamine ja sdnastamine
ithisvestluses.

Tekstildhedase jutustamise harjutamine: piltide, tugilausete,
-sOnaiihendite ja -sonade abil.

Teksti taastamine

Deformeeritud teksti taastamine.

Tekstildhedase valikjutustamise dppimine (abivahenditeks
pildid, tugilaused, sh algus-ja 13pulaused, sonaiihendid).
Teksti jutustamine ahelana.

e leiab kiisimuste-korralduste
jargi tekstist sonu, lauseid ja
16ike, sh peamdttele ja
alltekstile osutavaid lauseid;

e annab iihisvestlustes
hinnanguid tegevusaktidele

KIRJUTAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Arakiri

Kirjutamine sGnapaaride ja pikemate sdnade kaupa.
Kaasdpilaste tekstide lugemine.
Jérelkontroll.




Oigekiri

Sonade ja lausete kirjutamine pérast individuaalset analiiiisi:
linkharjutused, sobitusharjutused, harjutavad etteiitlused.
Kirjutatu digsuse kontrollimine: lugemine vastavalt
kirjapildile, skeemide valimine, vigade parandamine.
Poolitamine: harjutamine skeemide ja

analoogia abil.

Kéandeloppude ja mitmuse tunnuste digekiri (skeemide
abil).

K, p, t s-i ja h kdrval.

kirjutab digesti

tiksikhédlikutest koosnevaid

kuni 4-silbilisi sonu;
sooritab drakirja sdnahaaval;
kasutab suunamisel digekirja
kontrollimise votteid

Kirjatehnika

Tdhemoonutuste dratundmine ja parandamine, tiheseoste
harjutamine, vihikute vormistamine. Kirjakiiruse
harjutamine.

Keeleteadmised ja -oskused

Sonade praktiline eristamine esemetest (olenditest), piltidest,
esemete (olendite) tunnustest, tegevustest ja seisunditest.
Sonade praktiline riihmitamine kiisimuste abil

(kes?, mis?, missugune?, mida teeb?).

Morfoloogia-ja sitintaksikiisimuse praktiline eristamine.
Morfoloogia-ja siintaksikiisimuse esitamine: valimine,
sobitamine, lileminek iseseisvale esitamisele.

Alus ja 6eldis (lihtsamad juhud), sonade seos alus-ja
Oeldisrithmas (stintaksikiisimuste esitaming).

Kéidndsona algvorm, kddndsdna muutevormid; ainsuse ja
mitmuse tiivi, tunnused ja 1opud:

sonavormide dratundmine, muutmine ja moodustamine ning
analiilisimine skeemide abil.

Kédindevormi pdhi-ja lisatdhendus (leksikaalne ja
grammatiline tdhendus), sonavormi rakendamine
tahendusest soltuvalt.

Teemade jaotus dppeveerandite loikes 4 .klassis
I 6ppeveerand-32 tundi

1. Héélikud ja tdhed

2. Veaohtlikud héailikud

3. Téishéilik ja suluta kaashdilik veaohtlike héaélikutena
4. Kaksiktiishdélikud

5. Sdnade poolitamine

I1 oppeveerand-28 tundi

1. Ese, olend ja sona

2. Sona ja kiisimus

3. Alus ja oeldis

4. Sona algvorm

5. Sona tiivi

6. Tlivevormis sona kasutamine sonaiihendites ja lausetes




I1I 6ppeveerand —40 tundi

. Ainsuse osastava kddnde vormide moistmine ja kasutamine
. Mitmuse tiivi
. Ainsuse osastava ja mitmuse nimetava kddnde vormide mdistmine ja kasutamine
. Mitmuse tunnus (moodustamine, tunnuse valik ja digekiri skeemi jargi)
. Kohasuhteid véljendavad sdnavormid
e [JIKus? (milles? millel?)
e Kuhu? (millesse? millele?)
e Kust? (millest? millelt?)
e Kui kaugele? (kelleni? milleni?)
6. Kohasuhteid véljendavad tagasonad

D AW N~

7. Ajasuhteid véljendavad sdnavormid, vastavad kdénded ja morfoloogiakiisimused
Millal?(millel?)

Mis ajani? (milleni?)

Mis ajast? (millest?)

Kui kauaks?(milleks?)

Mis ajaks?(milleks?)

8. Ajasuhteid viljendavad tagasdnad

9. Sénavormid, mis véljendavad, kellele voi millele midagi tehakse voi antakse
10. Kuuluvust véljendavad sdnavormid

11. Sdnavormid, mis véljendavad, kellelt midagi saadakse

12. Sdnavormid, mis véljendavad kellega koos midagi tehakse

13. Sonavormid, mis véljendavad millega tehakse

14. Sdnavormid, mis véljendavad kelleta voi milleta midagi tehakse

15. Sdnavormid, mis véljendavad kelleks keegi sai voi saab

16. Sonavormid, mis vdljendavad milleks miski muutub

17. Sdnavormid, mis vdljendavad kellena v3i millena ollakse voi tootatakse

IV dppeveerand—40 tundi

1. ArvsOna

2. Tegevust ja seisundit véljendavad sonad
3. Otsekone. Utluse muutmine kaudseks.
4. Kordamine

Oppekirjandus

4. klass

Lihtsustatud dppe tasemele vastav dppekirjandus

K. Karlep, A. Kontor. Emakeele dpik I ja II osa. Tallinn: Kabral & Co 1993.
K. Sunts. Emakeele to6raamat 4. klassile I-1V (lugemik). Tartu, Studium 2009.



5.KLASS

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Kuulamine ja jilgimine

Ulesannete tiitmine suuliste ja kirjalike hargnenud
selgituste/korralduste alusel.

Suulise  kokkuvotte  tegemine oma  tegevusest,
ithistegevusest.

Tuttavate siindmuste ja  tegevusaktide pohjuste,
tingimuste, eesmérkide ning tulemuste mdistmine, nende
viljendamine iihisvestluses. Oma tegude analiiiis
(suunatult).

Teistes ainetes (matemaatika, to60petus, loodusOpetus
jm) omandatud toimingute kirjeldamine.

e kasutab eri tiiiipi dialoogirepliike
koostegevuses, teeb kokkuvotteid
iihistegevusest.

Suhtlemine

Koostegevuse  vastastikune  reguleerimine  (teade-
kiisimus-vastus jne dialoog).

Suhtluseesmirkide  moistmine:  kaskude-korralduste,
palvete, teabe, tingimuste jne praktiline modistmine ja
viljendamine. Otsekone kaudse viljendamise
harjutamine.

Jutukeste koostamine olu-ja tegevuspiltide jargi, thiste
samateemaliste jutukeste koostamine (abi: plaan, Opetaja
suunavad repliigid).

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Nigemis-ja ruumitaju

Esemeriihmade vaatlemine ja voOrdlemine; {hised
tunnused/omadused ning erinevused (analiiiisimine plaani
jargi), rihmade  koostise = muutmine  sOltuvalt
riihmitusalusest.

Esemeriihmade, loodusndhtuste ning piltidel kujutatu
kirjeldamine plaani jérgi.

Ajakujutlused

Ajakujutluste  seostamine  siindmuse pohjuse ja
tagajérjega.

Loimumine teiste ainetega

Matemaatikas ja too0petuses kasutatavate modtiithikute
tundmine ja modtmistulemuste sdnastamine.

Kontroll, enesekontroll

Tdhelepanu keskendamine igale Opitoimingu etapile:
orienteerumine/planeerimine (t6djuhise

moistmine ja osatoimingute jirjestamine), tditmine
(sooritamine algoritmide alusel, kaasneva kontrolli
rakendamine), tulemuse kontrollimine.

Enesekontrolli harjutamine (plaani vai algoritmi abil).
Tegevuse iihine planeerimine Opitud oskuste ulatuses.
Keeletliksuste vordlemine ja rithmitamine Opitud tunnuste
alusel.

e sooritab tuttavaid dpitoiminguid
suuliste ja kirjalike hargnenud
korralduste alusel, sh osaleb
tegevuse planeerimisel (valib ja
kasutab abivahendeid).

LAUSE JA SONAVARA




Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Lihtlause

Lause laiendamine opitud kddndevormidega,
sonadevahelised seosed.

Koikide kddndevormide rakendamine soOnaiihendis ja
lauses erinevates funktsioonides (abiga).

Lihtlause koostis. Alus ja deldis, alus-ja deldisriihm.
Lause tdhenduse sdltumine tegusdna vormist ja laiendist.
Lihtlause laiendamine (kuni 6-sonaliseks). Lihtlause
lihendamine (2—3-sOnaliseks).

Sonade jérjekord lauses, deformeeritud lause taastamine.
Kontekstivilise lause muutmine kontekstisidusaks ja
vastupidi (Opetaja suunamisel).

Samaviiteliste  sonade  kasutamine sidusa  teksti
koostamisel.

e mdistab ja kasutab kuni 6-sonalist
lihtlauset;

e mdistab opitud koond-ja
liitlausete liike tekstis ja
tekstiviliselt; oskab neid suunatult
moodustada;

e kasutab algoritmi sdnavormide
analiiiisimisel ja moodustamisel;

e rakendab lauses sOnade
muutevorme Opitud
funktsioonides.

Koondlause

Koondlause &dratundmine ja mdistmine. Koondlause
koostamine: tuumlausete iihendamine kiisimuste ja
skeemide abil. Korduvad alused ja deldised.

Sidesonade (ja, ning, voi) grammatiline tdhendus,
sidesdnade valimine koondlausesse.

Koondlause kasutamine.

Liitlause (rind-ja pdimlause)

Liitlause ja sama tdhendust véljendavate lihtlausepaaride
tahenduse ning struktuuri vordlemine.

Liitlause dratundmine, selle tdhenduse mdistmine.
Liitlause  konstrueerimine lihtlausetest:  osalausete
sobitamine, lihtlausete tthendamine, liitlause koostamine
skeemi ja sidesOnade jérgi, lause 1opetamine.

Sidesonad rindlauses: ja, ning, aga, kuid, voi. Pdimlause
liigid: sihitislause, ajalause,tdiendlause.

Sonaliigid

Ulevaade sonaliikidest: nimisdna, omadussdna, tegusona,
arvsona (iildistatud tdhendus).
Sonade algvormid ja muutevormid. Sonade rithmitamine.

Nimisona

Esemed/olendid ning nende erineva iildistusastmega (3—
4) nimetused.

Kellegi voi millegi nimi ja nimetus (kohad, elusolendid).
Liik ja alaliik, nende nimetused.

Nimisona muutevormid, {ihe ja sama sdna muutevormide
leidmine tekstist.

Algvormi moodustamine muutevormidest.

Sonavormi sdltumine pdhisdna tdhendusest, sonavormi
moodustamine siintaksikiisimuste abil.

Nimisona alusena.

Nimisonade tuletamine tegusdnadest (liited -ja, -mine),
sonavormide ja tuletiste praktiline

eristamine ning rakendamine.

Omadussona

Kellegi voi millegi iseloomustamine omadussonadega




(objektide erinevad ja sarnased tunnused ning
omadused). Tdhenduse sdltumine pohisdnast.

Nimi-ja omadussdnade sobitamine (sdnatihendite
koostamine).

Omadussona leidmine ja kasutamine tekstis (kirjelduses).
Omadussonade praktiline tuletamine (liited -lik, -line, -
ne), omadussdna muutmine koos nimisdnaga.
Omadussonade vordlusastmed (tdhendus ja
moodustamine analoogia alusel).

Omadussonade rakendamine sonatihendis ja lauses (Viis
on suurem kui kaks. Viis on kahest suurem).

Tegusona

Kellegi voi millegi tegevust ja/voi seisundit véljendavad
sonad.

Tegusona oeldisena, deldise laiendid.

Nimi-ja  tegusdnade sobitamine, sOnaiithendite
moodustamine.

Kindla koneviisi oleviku ja lihtmineviku poorded ning
isikulised asesonad.

Tegevuse ja kone ajaline suhe (sama aeg, eri aeg).
Poordevormide  grammatilise  tdhenduse  praktiline
mdistmine (kes koneleb?, kes kuulab?, kes teeb?).
Poordevormide kiisimused, podrdeldpud.

Ma-ja da-tegevusnimed, nende kasutamine {ihendis koos
teiste tegusonadega.

PShisonaks olevate tegusdonade moistmine ja kasutamine
soltuvalt situatsioonist voi kaastekstist (peab oppima,
voib mdngida). Tunnuse (-da/-ta) oigekiri analoogia
alusel.

Jaatav ja eitav kone. Tdhenduse moistmine, eitavate
vormide moodustamine ja kasutamine lauses.

Tingiv koneviis. Tegevuseks vajalike tingimuste
sonastamine. Tingiva koneviisi vormide tdhenduse
moistmine kaastekstis.

Kiskiv koneviis. Kidskude-korralduste, keeldude, palvete
jms mdistmine ja viljendamine (ainsuse ja mitmuse 2.
poore). Opitud vormide kasutamine dialoogis.

Arvsonad

Pohi-ja jargarvsonade tdhenduserisuse moistmine.
Numbrite nimetamine, arvsonade lugemine, arvsonade ja
numbrite vastavuse moistmine, numbrite asendamine
arvsonaga ja  vastupidi. Arvsonade ja nende
muutevormide kasutamine suulises ja kirjalikus tekstis
(lugemine, kirjutamine).

Arvsdna kisitlemise seostamine matemaatika dppesisuga.

Liitsona

Liitsdna ja soOnatlihendi tdhendus, liitsdna ja selle pohi-
ning tdiendosa tdhendus. Liitsdna alaliigi nimetusena.
Liitsdnade rithmitamine kohta, funktsiooni, materjali vim
mirkiva tdiendsona  jirgi. Liitsonade praktiline
moodustamine: omastavaline ja nimetavaline liitumine.




Liitsdnade rakendamine sonaiihendis ja lauses.

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Haiilik-ja foneemanaliiiis

Veaohtlikud héadlikud lihtsdnas ja liitsOnas: analiiiisi
iseseisvuse ja kiiruse harjutamine (tempo muutmine),
enesekontroll.

Kaashéilikuiihend sdnas (késitletakse riithmiti: suluta
kaashéélikute tthend, sulghiilikute ithend,
kombinatsioonid): &dratundmine suulises ja kirjalikus
tekstis, materialiseeritud analiiiis.

Oskus valida ja kasutada abivahendeid. Sulghéilik
kaashéailikuiihendis: sonade

lugemine, sulghéélikuid sisaldava {ihendi dratundmine,
tthendi riihmitamine nii héélikuriihma kui ka pikkuse
alusel (skeemidele toetudes).

muudab ja madrab (vajadusel
graafilistele orientiiridele
toetudes)  veaohtlike hiilikute
pikkust  dpitu ulatuses  nii
iiksikhailikutest koosnevates
(kuni  4-silbilistes sonades) ja
hailikuiihenditega (kuni 3 silpi)
sonades.

LUGEMISTEHNIKA JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS
Juhtiv lugemisviis 3.-5.klassis on sonaosade ja/ voi sénahaaval lugemine ja iileminek lugemisele

sonapaaride kaupa.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Uue teksti lugemine

Opetaja/dpilase esmase lugemise jilgimine raamatust.
Héadlega lugemine soOnade ja lihtsamate siintagmade
kaupa.

annab

tdidab valiklugemise {ilesandeid
oOpitud teksti ladusalt hadlega voi
endamisi vaikselt lugedes;

leiab tekstist kiisimuste-
korralduste jargi sonu, lauseid ja
16ike, osaleb 1digu ja teksti
peamdtte sonastamisel;

annab  tekstildhedaselt  edasi
tekstiloikude sisu, pealkirjastab
1dike  ja  osaleb  sOnastuse
tdpsustamisel;
hinnangu

tekstis  kirjeldatud

tegevusaktidele ning pohjendab seda.

Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine, sh individuaalsed
iilesanded.
Varem hailega loetud teksti vaikne tilesandega lugemine.

Opitud teksti lugemine ladusalt (kone tempos)
kirjavahemarke arvestades, endamisi vaikne iilesandega
lugemine.

Sonavaratoo

Tundmatute sonade leidmine 13igust, soOnatdhenduse
tapsustamine soltuvalt kaastekstist.

Sonade ja viljendite asendamine valikuks antud

sonadega.

Opilase viljendite vordlemine originaaltekstiga.
Vordluste ja lilekantud tihendusega sdnade leidmine ning
selgitamine tihiselt.

4-5 sona voi viljendi aktiveerimine teksti analiilisides ja
taastades.




Teksti korduv lugemine ja analiiiis

Lausetes ja 10ikudes sisalduva teabe seostamine,
keeleliste viljendusvahendite analiiiisimine, objektide ja
stindmuste oluliste ja/vdi iseloomulike tunnuste ning
omaduste leidmine. Jarelduste tegemine ja puuduva
informatsiooni tuletamine iihisvestluses.

Dialoogi analiiiis

Dialoogi iitluse/repliigi eesmdrkide ja strateegiate
(Opetaja  sOnastuses) sobitamine tekstis esineva
otsekOnega.

Puuduva teabe tuletamine nii kuulaja kui ka koneleja
seisukohast ldhtuvalt.

Valiklugemine

Sonade, lausete ja 1dikude leidmine tdhenduse voi
asukoha viite jérgi, olulise teabe leidmine 1digust.

Lause motet véljendavate sonade, samaviiteliste sdnade
ja lauseid siduvate sdnade leidmine tekstist.

Kiisimustele ja  korraldustele  vastamine  tekstis
sisalduvate lause(te)/ osalause(te)/ sonatihendi(te)/
sona(de) abil.

Ulesannete sdnastamisel ldhtutakse kdikidest
moistmisstrateegiatest, rohuasetus on pOhjus-
tagajirgseoste tuletamisel ning metakeeleliste iilesannete
tditmisel.

Teksti jaotamine 10ikudeks

Teksti jaotamine 16ikudeks, 16ikude pealkirjastamine
kokkuvotliku lausega (Opetaja suunamisel).

Laigu peamdtte vdljendamine oma sdnadega,

peamodtte tihine tdpsustamine.

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Kiisimuste miks?, milleks? sobitamine lause voi ldiguga.
Kiisimuste esitamine iiksteisele.

Tegelaste kiitumise analiiiis

Kirjeldatud siindmuste ja tegevusaktide pdhjuste,
tingimuste, eesmairkide ja tulemuste mdistmine ning
hinnangu andmine tegelaste kditumisele tihisvestluses.
Hinnangu pohjendamine valiklugemisele toetudes,
hinnangu vordlemine klassikaaslaste kditumisega.

Teksti peamote

Teksti juhtlause leidmine ja/vdi teksti peamdtte ning
allteksti valimine, peamotte tuletamine ja sOnastamine
suunamisel.

Teksti taastamine

Tekstildhedase valikjutustamise harjutamine (abiks
sonaiihendid, tugisdnad, pdohilist teavet sisaldavad
lithilaused, tugilaused, -sonaiihendid, -sdnad).

"Sonaliste piltide" maalimine.

Jutustamine illustratsioonide jirgi, rohutades detaile ja
kirjeldades miimikat.

Jutustuse vordlemine autoritekstiga.

Oluliste lausete leidmine tekstist ja nende seostamine




opetaja juhendamisel kokkuvotliku
jutustamise eeltoona.

KIRJUTAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Arakiri

Kirjutamine sonariihmade vo1 pikemate sOonade
kaupa (eneseetteiitlus).

Eelnevaanaliilisi ja jérelkontrolli harjumuste
kujundamine.

kirjutab Gigesti lihthddlikutest koosnevaid sonu;

Oigekiri

Veaohtlike lihthdalikute mairkimine kirjas | e  kirjutab haélikuiihenditega sdnu pérast analiilisi
iseseisvalt, héilikuiihendite ja liitsOnade Oigesti;

oigekirja harjutamine (abivahenditega). e sooritab drakirja peamiselt sOnapaaride kaupa;
Jérelkontrolli harjumuste kujundamine, | o  Kkasutab kirjutamisel enesekontrollivtteid
kaasneva  kontrolli  harjutamine, eelneva

kontrolli dpetamine (vOimalike protsessis

tekkivate

raskuste ja Oigekirjavigade ette kujutamine).

Vigade leidmine ja parandamine. Vea

vOoimaliku  pohjuse  teadvustamine  (mis

osatoiming vOi operatsioon on sooritamata voi
valesti sooritatud). Kaashailikuiihendi Gigekiri
skeemidele toetudes.

Kéédnde-ja poordeldppude, tunnuste ja liidete
oigekirja harjutamine (vajadusel skeemidele
toetudes).

Poolitamise harjutamine ja rakendamine.
Kirjavahemarkide kasutamine koond-ja
liitlauses (skeemide abil).

Kirjalike toode kogumaht iihes Oppetunnis on
40-45 sona.

Keeleteadmised ja -oskused

Sonaliigi nimetuste teadmine, sonade praktiline
rihmitamine kujutlustele toetuva sOnavara
piires.  Morfoloogia-ja  siintaksikiisimuste
eristamine ja

kasutamine: kiisimuste valimine ja sobitamine
sonavormiga (liksiksdna, sonaiihend),
kiisimuste esitamine. Aluse ja Oeldise ning
nende laiendite leidmine, lause laiendamine
siintaksikiisimuste abil (kuni 6 sona).
Liitsdna ja soOnatihendi eristamine,
liitmine.

Sonavormi ja tuletise koostise ja tdhenduse
analiilisimine, sOnavormi ja tuletise
moodustamine skeemide abil. Muutevormi
rakendamine soltuvalt tdhendusest.

sOnade

Teemade jaotus 6ppeveerandite 1ikes 5. klassis

I 6ppeveerand-32 tundi




1. Haélikud ja tdhed
Veaohtlike héélikute oigekiri

Taishadlik ja suluta kaashéélik

Taishadlikuiihend ja suluta kaashailik

Téishaalik ja suluta kaashéalikute iihend
Taishaalik ja sulghédlik
. Taishaélikutihend ja sulghdilik
. Kaashéilikuiihend
. Suluta kaashdilikud {ihendis
. Sulghéélik kaashdalikuiihendis
. Sja Hkaashéaélikuiithendis
. Veaohtlike hiilikute dpitud variantide digekiri algoritmi alusel

~N O U ~ W N e

II 6ppeveerand—-28 tundi

1. Sonaliigid

e Nimisona

e Omadussona

e Tegusona

e ArvsOna

2. Liitsdna

3. Sona algvorm ja muutevormid. Sdnavormi leksikaalne ja grammatiline tdhendus PShi-ja lisa
4. Sonavormi koostis

5. Ainsuse ja mitmuse tiivi

11 dppeveerand—30 tundi

1. Mitmuse tunnus, valik, digekiri

2. Nimetava kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses

3. Omastava kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses

4. Osastava kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses

5. Ainsuse osastava ja mitmuse nimetava kdande vormide eristamine

6. Sissetitleva kdinde vormide mdistmine ja kasutamine sonatihendis ja lauses
7. Seesiitleva kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sOnaiihendis ja lauses
8. Seestiitleva kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses
9. Alaleiitleva kiddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses
10. Alaliitleva kdidnde vormide moistmine ja kasutamine sonatiihendis ja lauses
11. Alaltiitleva kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses
12. Saava kddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses

13. Oleva kéddnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses

14. Rajava kédnde vormide mdistmine ja kasutamine sonaiihendis ja lauses

15. Kaasaiitleva kidénde vormide mdistmine ja kasutamine sonatihendis ja lauses
16. Ilmaiitleva kdinde vormide mdistmine ja kasutamine sonatihendis ja lauses

IV 6ppeveerand—30 tundi
1. Tegusdna muutevormid
2. Lause

e Lihtlause



e Koondlause
e Liitlause
3. Kordamine

Oppekirjandus

K. Karlep, A. Kontor. Emakeele tooraamat 5. klassile I ja II osa. Tallinn, TEA Kirjastus 2006.
K. Sunts. Eesti keele lugemik-to6raamat 5. klassile I-1V osa. Tartu, Kirjastus Atlex 2010 (ESF projekt
,HEV 0Opilaste dppevara arendamine)

Eesti keele dppe rohuasetused 6.—7. klassis

6.—7. klassis on keskne eesmirk soodustada juhtiva ajupoolkera (valdavalt vasaku) analiiiitilise tegevuse
(sh konepiirkondade) arengut.

Kujundilises tunnetustegevuses kasvab mérgatavalt verbaalse teabe osakaal, mis voimaldab tekstidest
hangitud teabe pdhjal luua uusi kujutlusi, mdista pdhjus-tagajirg seoseid.

Opilaste verbaalsed mehhanismid ei ole veel iseseisvaks dpitegevuseks piisavad. Varasemaga vorreldes
kasutatakse rohkem hargnenud korraldusi ning variatiivseid skemaatilisi vahendeid, suunatakse Opilasi
abivahendeid ja  toovotteid  valima,  toovOtete  eesmirke ja  td0samme  sOnastama
(regulatsioonimehhanismide arendamine).

Uue oskuse omandamisel ndutakse Opilastelt toimingu kaasnevat kommenteerimist ja enesekontrolli
sooritamiseks harjutamise kdigus protsessile jargnevat kirjeldamist. Oluliseks peetakse oskust esitada
koostegevuses kaaslastele soovitusi, leida ja parandada eksimusi. To6votete mehaanilist sooritamist aitab
viltida sOnastuse varieerimine ja hoidumine reeglitest praktilise tegevuse toeta.

Sonavara mahu suurenemine, sonatdhenduste tipsustumine, uute semantiliste seoste loomine sonade vahel
tdstab keelekasutuse osakaalu tunnetustegevuses. Opetamisel pooratakse 6.—7. Klassis tihelepanu
omadussOnadele: tdhenduse tdpsustamine ja diferentseerimine, rakendamine laiendina. Suunatakse
enamlevinud sonamoodustusmallide omandamist, sonavormide rakendamist erinevates tdhendustes,
sonade moistmist ja kasutamist {ilekantud tdhenduses.

Opitakse leidma tekstist tundmatu tihendusega sdnu ja tuletama nende tihendust konteksti pdhjal,
mirkama ja parandama semantilisi eksimusi sOnaiihendites ja lausetes. Sonatiihendite moodustamisel on
oluline seostada iihte sdna vdimalikult paljude teistega.

Eesmaérk on harjutada (uue) teksti ladusat hdédlega lugemist. Lugemiskiiruse reguleerimisel ldhtutakse iga
Opilase suulise kone tempost. Alustatakse lihtsate tekstildoikude vaikset iilesandega lugemise (s.o teabe
otsimine) Oppimist, esialgu vestluse teema sonastamist kirjalikus tekstis

Korduval hiidlega lugemisel piilitakse jouda elementaarse ilmekuseni, mis suures osas soltub lapse oma
kone ilmekusest ja teksti eelneva analiiiisi tulemustest.

Lihtsustatud Oppe tekstikésitluse eesmérkideks 6.—7. klassis on eri moistmisstrateegiatekasutamine ja
timberjutustuse variantide harjutamine.



Opilaste iseseisvuse suurendamiseks esitatakse iilesanded ldhtuvalt teksti mdistmise strateegiast ja
jutustamise liigist, arvestatakse lapse tekstianaliilisi oskuse kujunemise etappi. Harjutatakse iilesannete
esitamist kaasoOpilastele.

Tekstis kirjeldatud keeruliste ja/vdi lastele véhetuntud stsenaariumite korral rakendatakse detailset
analiiiisi. Teksti sisu kokkuvdtte ja allteksti sOnastamine vajab veel Opetaja parafraseerimist, st
kokkuvdtlikku sdnastamist ja konkretiseerimist.

Tekstis orienteerumiseks lisandub valiklugemisele temaatilise lugemise 0ppimine, mis on iihtlasi eeldus
temaatiliseks ja tegelase nimel jutustamiseks.

Alustatakse kirjaliku limberjutustuse Opetamist, mis esialgu vajab detailset etappide kaupa suunamist.
Kirjutatud tekst loob jareltoovoimalused sisu ja sonastuse puudujidkide leidmiseks ning parandamiseks, sh
lausete muutmist kontekstisidusaks (sonade jarjekorra muutmine, samaviiteliste sonade kasutamine).

Praktilises lausedpetuses tegeldakse lausete iihendamise, sisestamise ja laiendamisega. Kaheosaliste
liitlausete moistmist ja moodustamist harjutatakse mallide kaupa, ldhtudes nendegrammatilisest
tdhendusest.

Konearenduse seisukohalt peetakse oluliseks, et Oppija oskaks muuta lause kontekstisidusaks. Suunavate
abivahenditena kasutatakse skeeme. Opilaste tidhelepanu pooratakse lauseid ja lauseosi siduvate sdnade
tdhendusele ning sonajérjele.

Harjutusmaterjali koostamisel 10imitakse keeledpetust teiste Oppeainetega, st kasutatakse teistele ainetele
tiiipilisi lausekonstruktsioone ja aktiveeritakse vastavat sdnavara.

Arakirjaoskusi rakendatakse kirjalike iilesannete tiitmisel koikides Oppeainetes. Arakirjaharjutamise
eesmérk on lausete vOi mitmest sdnast koosnevate lauseosade kaupa kirjutamine.

Jatkub digekirjaoskuste automatiseerimine, kasutatakse variatiivset harjutusmaterjali. Opilasi suunatakse
mérkama Oigekirja seisukohalt keerulisi hdilikkoostisi sonades enne kirjutamist, sooritama valikulist
enesekontrolli, kasutama metakeelelisi

operatsioone ortograafiareegliterakendamiseks. Harjutatakse voorsonade hddldamist ja digekirja. Oluline
on vigade vdimaliku pdhjuse leidmine (sooritamata voi valesti sooritatud toimingud/operatsioonid).

Suhtlemisoskuste kujundamisel toetutakse kirjaliku dialoogi repliikide suunatud analiiisile: mida ja
milleks 6eldakse, kuidas eesmérk realiseeritakse (strateegia), kuidas repliikihargnenult sdnastaks koneleja
ja kuulaja. Tahelepanu podratakse otseselt sdnastamata teabetuletamisele. Kirjaliku dialoogi analiiiisimise
oskustele toetudes harjutatakse sobivate repliikide valimist olenevalt kirjeldatud situatsioonist.

6.KLASS
SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS
Oppesisu Taotletavad opitulemused
Verbaalsete viljendusvahendite kasutamine dialoogis e oskab tuttavates
(koostegevuses) soltuvalt suhtlemise eesmarkidest ja — situatsioonides teavet
normidest. kiisida ja edastada ning
Teabe kiisimine kaaslastelt (Opetaja  suunamisel). teiste tegevust
Teabeesitamine  detailselt,  valikuliselt ja  abiga kditumisnorme
kokkuvotlikult. arvestavalt suunata.




Teiste ja oma intonatsiooni ning kehakeele méarkamine
Opetaja suunamisel.

jélgib kaaslaste
vastuseid ning tdiendab
neid;

Tunnetustegevuse arendamine

Téhelepanu keskendamine iseseisvale toole tekstiga.
Opiiilesannete tditmine esitatud juhendite ja/vdi plaani
jargi.

Kaaslaste vastuste jalgimine ja tdiendamine.

Tegevusplaani koostamise harjutamine. Opitud
enesekontrollioskuste rakendamine.

Teabekirjandusega  tutvumine, kasutamine  Opetaja
juhendamisel: pilt-teatmeteos, tabel, graafiline joonis,
sOnastik, Internet jne.

osaleb dpitegevuse
planeerimisel, oskab
suunamisel kasutada
enesekontrollivotteid,
oskab kiisida abi, valida
ja kasutada
abivahendeid.

Lause ja sOnavara

Lihtlause

Sonaiihend ja selle koostis: pohisona ja laiend (tdpsustav
sona).

Sonade semantiline ja grammatiline seos sonaiihendis.
Kolmeosaline sdnatihend.

Stintaksi-ja morfoloogiakiisimuse esitamine sdOnavormile
sonaiihendis.

Alus ja 6eldis kui pohisdnad lihtlauses.

Sonade seos alus-ja 6eldisrithmas.

Lausete tihendamine, sisestamine ja laiendamine.

Jutustava lause muutmine kiisilauseteks.

moistab ja kasutab
Opitud liht-ja
koondlausemalle;

Koondlause

Korduvad alused voi 6eldised.

Aluse korduvad laiendid (tdiendid) ja 6eldise

korduvad laiendid (sihitised, madrused).

Sonade seosed koondlauses. Sidesdnade (ja, ning, voi, ega,
ehk) mdistmine ja kasutamine. Lause tdhenduse soltumine
sidesOnast.

Koma koondlauses.

Koondlausete koostamine tuumlausetest (eelneva arutelu
poOhjal).

Liitlause

Liitlause osalausete ja sonailihendi eristamine, viljendatud
suhete mdistmine.

Liitlause  koostis, osalaused, sidendid. Lauseosade
dratundmine, sobitamine, lausetelopetamine (sidesdna
antud), lausete koostamine skeemide abil.

Eesmirgi, pOhjuse, tingimuste ja atributiivsete tunnuste
viljendamine liitlauses.

Pohjust ja eesmérki viljendavate osalausete eristamine
(tdhendus, sidendid).

Teabe erisuse ja samasuse mdistmine erineva struktuuriga
lausetes (laiendatud lihtlause, liitlause).

moistab kaheosaliste
liitlausete tdhendust,
eristab osalausetega
viljendatud suhteid ja
seoseid.




Nimisdna laiendamine
pealause 10pus).
Sidendid kes?, mis? ja nende kddndevormid.

Tekstisidusate lausete moodustamine: sdnajdrje muutmine,
siduvate ja samaviiteliste sonadekasutamine.

tdiendkorvallausega (nimisdna

Sonaliigid

Teadmiste slivendamine soOnaliikide kohta: {ldistatud
tadhendus, sonaliigi nimetused, morfoloogiakiisimused.
Liitsona ja sonaiihendi tdhenduse eristamine.

moodustab liitsdnu ja
tuletisi Opitudmallide
ulatuses, moistab
liitsonade ja tuletiste
tahendust;

Nimisona

Nimi ja nimetus.

Suur  algustdht  raamatute,
pealkirjades ja kohanimedes.
Nimisona algvorm, kiisimused.
Sonade kdandevormi koostis ainsuses (tiivi, 10pp) ja
mitmuses (tlivi, tunnus, muuteldpp). Mitmuse tiive
moodustamine, mitmuse tunnuse valimine, erandlik
mitmuse tunnus kone ja tiitar tiitipi sonades.

Nimisona kddndevormid, vormi grammatilised tdhendused,
nende moodustamine skeemi ja kaasteksti abil.
Kédndevormide eristamine, riihmitamine ja kasutamine
kohta, aega vm véljendatavate suhete jirgi.
Sonavormi pohi-ja lisatdhendus.
Stintaksi-ja morfoloogiakiisimuste
sonavormidele sonaiihendis ja lauses.
Nimisona tuletamine (-ja, -mine, -ik, -nik). Tuletiste
dratundmine, eristamine sonavormist.

Moodustatud sOnade tdhendus, tuletiste rakendamine
sonaiihendis ja lauses.

ajalehtede,  ajakirjade

esitamine

kasutab sonade opitud
muutevorme eri
funktsioonides
(tegusOna muutevorme
Opetaja abiga).
analiiiisib sOnavormi
koostist ja tdhendust,
moodustab sOnavorme,
oskab suunamisel
esitada stintaksi-ja
morfoloogiakiisimusi.

Liitnimisona

Téhendus, koostis.

Liitsona kohta kiisimuse esitamine. Liitnimisonade
moodustamine: nimetavaline ja omastavaline liitumine.
Liitnimisonade rithmitamine pohisdna ja tdiendsona
tdhenduse jdrgi. Liitnimisona kasutamine sonaiihendis ja
lauses. Veaohtlikud hiilikud liitsonas.

Omadussona

Omadussona sonaiihendis ja lauses, omadussdna algvorm,
kiisimused.

Omadussonade mdistmine iilekantud tdhenduses.
Omadussdna roll allrithmadenimetustes (korged/madalad
majad).

Omadussonade moodustamine: liitmine, tuletamine (-nik; -
lik, -ne, -line).

Moodustatud so6nade tdhendus,
sonaiihendis ning lauses.

tuletiste rakendamine




nud-, tud-, mata-, v-, tav-vormid tdiendina.

Tuletatud omadussonade kasutamine kaastekstis
(kirjeldus).

Omadussonade vormi muutmine koos nimisonadega.
Vordlusastmed, nende sOnastamine soltuvalt kaastekstist.
Vordluspoordkonstruktsioonid (Vend on noorem kui ode. —
Ode on vanem kui vend.).

Arvsona

Pohi-ja jargarvud ning neile vastavad arvsdnad (10 000
piires).

Arvsdnade ja numbrite vastavuse mdistmine, numbrite
asendamine arvsOnaga ja vastupidi. Arvsdnade lugemine ja
kirjutamine.

Arvsonade ja nende muutevormide mdistmine ja
kasutamine suulises ning kirjalikus tekstis.

Rooma numbrid (I-XX) ja vastavad arvsonad.

Tegusona

Tegusona ja selle laiendid lauses.

Tegusona arv ja podrded.

Isikuliste asesdnade ja tegusOnavormide seos. Jaatav ja
eitav kone.

Oleviku-ja lihtmineviku, tdis-ja ennemineviku vormide
tahendus: kone aeg, tegevuse aeg, tegevuste aegade
vordlemine, seletamine  graafilise  ajatelje  abil.
Tegusdnavormide = moodustamine  skeemide  abil,
tegusonavormide leidmine ja kasutamine lauses.
Umbisikuline tegumood: vormide tdhendus, moodustamine
analoogia pohjal.

Uhendtegusdna: koostis, tihendus, komponentide leidmine
lauses. Uhendtegusdna kasutamine sdnaiihendsis ja lauses.
Koneviisid: vormide tdhenduse moistmine lauses, vormide
moodustamine (valdavalt skeemide, vajadusel analoogia
abil) ja kasutamine lauses.

Tingimuslausete moistmine ja koostamine.

Liitsona

Tuletusliited liitsonades, liitsona tdhenduse maoistmine
(teiste ainete sOnavara).

VOORSONAD

VO30rsona tunnused.

Lugemine ja orienteerumine tekstis
Juhtiv lugemisviis on 6. klassis iileminek lugemisele siintagmade kaupa, 7. klassis
slintagmaatiline lugemine.

Foneemanaliiiis

Veaohtlikud hédlikud. Analiiiisi iseseisvuse harjutamine
(abivahendite valikuline kasutamine Kirjutamise
ettevalmistaval etapil, enesekontrolliks).

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt joukohase teksti sonahaaval ja/voi e loeb joukohast
ladus (siintagmade kaupa) hidlega lugemine. tundmatut teksti
Mone lihtsama 16igu lugemine endamisi (kuni 1/3 tekstist). peamiselt siintagmade




kaupa;

Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine.
Opitud teksti ladus lugemine kdne tempos ja sobiva
tooniga.

loeb Opitud teksti kone
tempos ladusalt sisule
vastava tooniga;

Sonavaratoo

Teksti mdistmiseks oluliste vdoraste sonade ja véljendite
selgitamine enne lugemist. Tundmatute sdnade leidmine
korduval lugemisel (0petaja juhendamisel).

Viljendite tdhendusniiansside ja emotsionaalse virvingu
selgitamine kaasteksti toel.

Autoriteksti keeleline analiiiis: tegelasi ja tegevusi
kirjeldavad sonad, arhaismid, tegelaste sdnavara,
iilekantud tdhendusega véljendid ja tuletised.
Stinoniitimide ja samaviiteliste sonade kasutamine
kiisimustele vastates.

Vestluses kasutatud sdnade ja autori sonavara vordlemine.
Vordluste ja metafooride selgitamine Opetaja
juhendamisel.

5—-6 sona voi véljendi aktiveerimine teksti analiiiisides ja
taastades.

tdidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi
iilesandeid;

Teksti analiiiis

Sisuliste ja keeleliste iilesannete tditmine endamisi
lugedes.

Koikide moistmisstrateegiate valikuline suunatud
rakendamine. RGhuasetus on lausetevaheliste motteseoste
leidmisel ja puuduva teabe tuletamisel.

Seletuste pohjendamine valiklugemiseteel.

taastab tekstiloikude
sisu (valikjutustamine),
oskab jutustamiseks
valida ja kasutada
abivahendeid;

Dialoogi analiiiis

Repliikide voi hargnenud {itluse eesmairgi ja strateegia
suunatud sOnastamine.

Utluste hargnenud sdnastamine kdneleja ja kuulaja
seisukohalt.

Vastusrepliigi seostamine eelneva iitlusega.
Emotsioonisdonavara tdhenduse tdpsustamine. SOnastuse
otstarbekuse ja sobivuse hindamine Opetaja suunamisel
(otsustamine dpetaja esitatud variantide pohjal, tdhelepanu
suunamine tekstis kirjeldatud situatsioonile).

kirjeldab situatsioone ja
objekte plaani alusel;

Valiklugemine

Sonade, lausete ja 10ikude leidmine mdistmisstrateegiast
lahtuva voi asukohale viitava korralduse jargi.

Laigu sisu kokkuvottele ja/vai alltekstile viitavate lausete
leidmine 15igust.

Teabe mérgistamine tekstis (sonade, sdnaiihendite,
lauseosade ja lausete joonimine voi tdhistamine
markeriga).

Lause sisu ja motte vdljendamine oma sdnadega,
sonastuse tdiendamine ja parandamine vabade laiendite
lisamise ning siinoniitimide kasutamisega (Gpetaja
juhendamisel).




Teksti jaotamine 16ikudeks, 16ikude pealkirjastamine.
Teksti pealkirjastamine, olemasoleva pealkirja
iimbersdnastamine.

Tekstide seostamine iihiskondlik-ajaloolise taustaga,
pOhjus-tagajérg seoste selgitamine ajas ja ruumis, nende
tapsustamine lihiselt. Stindmuste ja kditumisaktide ahela
suunatud mdtestamine.

Kujutluspiltide tdpsustamineteksti pohjal: kditumisaktide
ja keeruliste stseenide suunatud analiiisimine, objektide ja
tegelaste tunnuste ning omaduste teadvustamine.

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Kiisimuste esitamine kaaslastele tekstis kirjeldatud
siindmuste ja tegevuste pohjuse, tagajirje ning eesmargi
kohta (dpetaja suunamisel).

Tegelaste kditumise analiiiis

Tegelaste kditumise vordlemine, nende omavaheliste
suhete

selgitamine.

Hinnangu andmine tegelaste kditumisele, hinnangu
pohjendamine motiivi/eesmargi ja tulemuse vahekorrast
lahtuvalt.

Eetilise ja emotsionaalse hinnangu véimaliku erisuse
teadvustamine (Kditus digesti/valesti, meeldib/ei meeldi).
Soovituste esitamine kaaslastele.

annab hinnangu tekstis
kirjeldatud tegelas(t)e
kaitumisele.

Teksti peamotte sonastamine

Laigu ja teksti sisukokkuvdtte ja allteksti sOnastamine,
seostamine teksti sisuga. Individuaalse sdnastuse
tapsustamine tihisvestluses.

Peamotte seostamine opilaste kogemustega ja/voi
kiitumisega.

Teksti taastamine

Tekstildhedane valikjutustamine, olustikusituatsioonide
kirjeldamine (“suulise pildi” maalimine). Abistavad votted
ja vahendid: Opetaja repliigid, kava, tugisonad
(sOnatihendid), avatud lugemik, motteliinkadega teesid
(,,mélukava™).

Opetaja ja dpilase vahelduv tekstilihedane jutustamine.
Kokkuvdtliku jutustamise Oppimine, oluliste lausete
valimine, iildistava sisuga lausete

moodustamine, kavapunktide tdiendamine, 16igu iihine
liihendamine, jutustuse plaani esitamine.

Kaaslaste jutustamise jdlgimine ja tdiendamine (aluseks
vordlus autoritekstiga).

Tegelaskuju iseloomustamine plaani jargi.

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedase liihikese kirjaliku timberjutustuse iihine
koostamine kava ja tugisdnade abil, tekstildikude
laiendamine lausetega.

Osaoskuste harjutamine: erisuguse sonastusega tekstide
sobivuse vordlemine, lausete ja ldikude




jérjestamine, lausete seostamine, mdtteliinkade sisu
tuletamine ja sdnastamine, koostatud teksti sisuline ja
formaalne parandamine.

Kirjutamine

Arakiri

Kirjutamine sonarithmade, lithikeste lausete ja osalausete e teeb drakirja lauseosade

kaupa. voi lithikeste lausete
kaupa ja kontrollib
tulemust.

Oigekiri

Veaohtlike hadlikute dige markimine peamiselt iseseisvalt, e kirjutab sonu digesti,

kaasneva ja eelneva enesekontrolli harjutamine, sh teistes kasutab vajadusel

ainetes kasutatud tekstide parandamine. individuaalseid

Voorhaalikud ja voortdhed, sonade dige hddldamine. abivahendeid,

Voo6rsona tunnused (g, b, d sona algul, voortiahed, pikk voi
ilipikk tdishéélik jérgsilbis), digekiri.

Opitud 16ppude, tunnuste ja liidete digekiri.
Kirjavahemérkide kasutamine lauses.

Kirjalike td6de kogumaht {ihes dppetunnis on 45-55 sona.

Keeleteadmised ja —oskused

Tais-ja kaashdalikute eristamine. Orienteerumine
tahestikus, tdhestiku kasutamine.

Voorhaidlikute ja -tdhtede tundmine, voorhailikute
hiildamine, voorsdonade dratundmine tunnuste jargi.

Voorhaidlikute ja -tdhtede tundmine, voorhailikute
hiildamine, voorsdonade dratundmine tunnuste jargi.

Alus-ja 6eldisriihma ning osalausete dratundmine.

Siintaksi-ja morfoloogiakiisimuste kasutamine keelendeid
analiiiisides ja moodustades.

Sénavormi analiitisimine ja rakendamine eri
funktsioonides.
Sonade tuletamine Opitud liidetega.

Tarbekiri

Lihtsamate tarbekirjade koostamine: Kirjalik teade,
onnitluskaardid. Vormistamine paberil ja arvutis.

6. klass —6 tundi niadalas (konearendus ja keeledpetus -3 tundi; lugemine ja kdnearendus —3 tundi)
Konearendus ja keeledopetus

I dppeveerand —24 tundi

1. Taishédlikud ja kaashédlikud

2. Tahestik

3. Veaohtlikud héilikud sonas

4. Kaksiktiishéélik ja kaashailikuiihend

5. Voorhéailikud ja —tdhed. VOdrsona tunnused.

Il 6ppeveerand —21 tundi

1. Sonaiihend ja lause

2. Sdna algvorm ja ainsuse tlivi

3. Mitmuses oleva kidandsona koostis (tiivi, tunnus, muuteldpud)



4. Nimisona

5. Sona kaddndevormid
o Alaleiitlev kddne
e Alaliitlev kddne
e Alaltiitlev kddne
e Sisselitlev kddne
e Seesiitlev kddne

e Seestiitlev kddne
e Saav kddne

e Rajav kididne

e Olev kédne

e JImaiitlev kddne
e Kaasaiitlev kddne

6. Kddndevormide eristamine, rithmitamine viljendatavate suhete jérgi

11 dppeveerand —30 tundi

. Tegusona

. Tegevust ja seisundit vdljendavad sonad
. Tegusdna arv ja poorded. Isikulised asesonad
. Jaatav ja eitav kone

. Olevik ja minevik

. Umbisikuline tegumood

. Uhendtegusdna

. Tingiv koneviis

. Tingimuslausete koostamine

10. Kaudne koneviis

11. Arvsona
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IV 6ppeveerand —30 tundi
1. Omadussona

2. Liitsona

3. Sonaiihend ja lause

4. Lihtlause

5. Koondlause

6. Liitlause

(1 Liitlause eristamine liht-ja koondlausest

) Osalaused ja nende semnatilised seosed

[] Tegevus ja selle eesmérgi védljendamine liitlausega
(1 Pohjuslike suhete viljendamine liitlausega
[ Nimisona laiendamine tdiendkorvallausega
7. Kordamine

7.KLASS

SUHTLEMINE JA SUULINE VALJENDUSOSKUS

Oppesisu

Taotletavad opitulemused




Erinevate, sh vastandlike arvamuste mdistmine ja
véljendamine {histegevuses, kokkuleppe otsimine.
Reageerimine agressiivsetele vdidetele.

Oma seisukoha selgitamine kaaslasele ja kaaslaste
riihmale, oma arvamusepohjendatud kaitsmine.
Poiste-tiidrukute  suhtlemise  kujundamine: kontakti
adekvaatne loomine ja jdtkamine, héibematusest,
valehébist hoidumine.

Teabe hankimine ja suuline edastamine soltuvalt
situatsioonist: eri  suhtluspartnerid ja/voi -paigad;
tdiendava teabe kiisimine arusaamatuste korral, teabe
tdiendamine vOi konkretiseerimine.

Stindmuse kirjeldamine oma ja teiste positsioonilt.

Teiste ja oma Kiditumise otstarbekuse hindamine
eesmarkidest, tunnetest ja tingimustest soltuvalt.

Teistes ainetes omandatud teadmiste sOnastamine ja
ainesOnavara kasutamine emakeeletundides.

oskab hankida teavet
teistelt inimestelt; dpetaja
suunamisel tekstist.

TUNNETUSTEGEVUSE ARENDAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Tahelepanu keskendamine teabe valikulisele hankimisele
pikemast tekstist voi mitmest

teabeallikast.

Stindmuste ajaliste (kditumisaktide jirgnevus, iheaegsus)
ning poOhjuslike seoste (erinevad eesmérgid ja
tingimused) mdistmine.

PShjuste ahela teadvustamine siindmuste ajalises
kirjelduses, pdhjuslike ja mittepdhjuslike seoste
eristamine kirjeldatud siindmuste ahelas.

Uhiskondlike ja looduslike pdhjus-tagajirg seoste
eristamine.

Opitud toimingute kontrollimine ja planeerimine.
Teabekirjanduse kasutamise harjutamine. Tutvumine
Interneti ja meedia vdoimalustega.

madistab seisukohtade
voimalikku erinevust
suhtlemisel, selgitab oma
seisukonhti;

orienteerub talle
moistetavate stindmuste
ajalistes ning pohjuslikes
seostes.

LAUSE JA SONAVARA

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Lihtlause

Alus-ja 6eldisriihm.

Lausemallide aktiveerimine, teiste ainete sOnavara
kasutamine lausetes, lausete muutmine ja laiendamine,
eri ainetes kasutatavate uute lausemallide Sppimine.
Mitme kiisilause moodustamine iithe véitlause alusel,
suletud (kas? ega?) ja avatud (kes? kus? jne) kiisimuste
rithmad.

Lihtlause kaastekstis.

moistab ja kasutab Opitud
liht-ja koondlausemalle.

Koondlause

Korduvad alused, Oeldised, sihitised, méédrused, tdiendid,
Oeldistéited.

Korduvate lauseliikmete laiendid.

Sidesonad ja, ning, ega, ehk, voi, kui ka. Koondlause
tdhenduse soltumine sidesonast. Koondlause kasutamine
tekstis, koondlause moodustamine teksti pohjal.




Liitlause

Liitlausete leidmine tekstist. Liitlausete moodustamine
lihtlausetest ja/voi skeemide jargi.
Ajasuhteid viljendavad liitlaused.

Tegevuse iiheaegsuse ja jérgnevuse viljendamine
rindlausega: sidesdnad ja, ning. Ajasuhete viljendamine
poimlausega: sidendid Kkui, siis, enne seda kui, pdrast
seda kui.

Lausete grammatilise tihenduse mdistmine, lausete
koostamine  skeemi  jaanaloogia alusel. Lausete
transformeerimine.

PShjuslikke suhteid viljendatavad liitlaused. Tegevuste,
siindmuste pdhjused ja tagajirjed, nende viljendamine
lausega.

Sidendid ja, ning, sellepdrast, sest.

Lausete moistmine, koostamine.

Tegevuse eesmirgi viljendamine liitlauses. Sidendid et,
selleks et.

Pohjuse ja eesmérgi ning vastavate osalausete eristamine.

Vastandamise-eraldamise véljendamine liitlauses.

Sidendid aga, kuid, ent, vaid, voi, ja.
Lausete moistmine ja koostamine.
Objektisuhete viljendamine liitlauses.

Pealause sihilise tegusona juurde kuuluv
sihitiskorvallause.

Sidendid et, kuidas, kes (kelle jne), mis (mille jne).
Lausete mdistmine ja koostamine.

Atributiivsuse viljendamine liitlauses.

Pealause  10pus  oleva  nimisdona  laiendamine
taiendkorvallausega.

Sidendid mis (mille jne), kes (kelle jne).

Lausete moistmine ja koostamine.

Pealause  laiendamine eri  suhteid véljendavate
korvallausetega: sobitamine, korvallausete
moodustamine kiisimuste ja sidendite abil.

Otsekone iitluse muutminekaudseks.

Saatelause muutmine pealauseks ja otsekdne muutmine
sihitiskorvallauseks.

Asesonade asendamise lihtsamad juhud

e mdistab ja kasutab
suunatult eri suhteid
véljendavaid kaheosalisi
liitlauseid.

SONALIIGID

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Kujutluste tdpsustamine ja laiendamine soOnaliikide
iilldisest (kategoriaalsest) tdhendusest, grammatilisest
tadhendusest ning formaalsetest tunnustest.

Kahe  tunnusteriihma  (semantilised,  formaalsed)
eristamine.

e kasutab sonade kddnde-ja
poordevorme, analiiiisib
sonavormide koostist.




Kéinde-ja podrdevormid.

Nimisona

Nimisona semantilised ja formaalsed tunnused.

Nimi ja nimetus.

Nimisdna algvorm ja muutevormid.

Sama suhet viljendavad kdédndevormid (koht, aeg jne).
Nimisonade moodustamine liidete abil: -ja, -mine, -la., -
nik, -kond, -stik.

Tuletatud nimisdnade tdhendus, sama tuletusliitega
sonade rithmatdhendus, sonatdhendus.

Muutevormid, nende kasutamine sdnaiihendis ja lauses.

Liitnimisona

Eristamine sOnaiihendist, liitnimisona sonaiihendis.
Allriihmade nimetuste moodustamine.

tuletab sdnu opitud
liidetega; moodustab
liitsonu;

Omadussona

Omadussona semantilised ja formaalsed tunnused.
Omadussona kasutamine koos nimisdonaga,

omadussona tdhenduse moistmine kontekstis, sonaiihendi
kasutamine tekstis.

Kesksonade moodustamine analoogia alusel, kesksonade
kasutamine tdiendina. Omadussdonade moodustamine
tuletusliidete abil: liited —ne, -lik, -line, -jas, -kas.
Tuletatud  sonade  tdhendus  (sOnariihm, sona),
muutevormid, kasutamine sonaiihendis ja lauses.
Kirjelduste koostamine.

Arvsona

Tunnused, riihmad (pdhi-ja jdrgarvsonad). Rooma
numbrid (I-XXV).
Arvsdna  muutevormide  kasutamine  kontekstis.
Arvsonade digekiri.

Tegusona

Tegusona  Oeldisena, tegusdna laiendid lauses.
Stinoniiimid ja ldhedase tdhendusega tegusonade
rihmad, nende kasutamine sama tegevussituatsiooni
sOnastamisel.

Tegusona muutevormid: ma-ja da-tegevusnimi: olevik,
liht-, tdis-ja enneminevik.

Tingiva ja kaudse koneviisi vormide suunatud
moodustamine (kiisimused, analoogia) ja kasutamine
lauses.

Késkiva koneviisi vormide moodustamine (ainsuse ja
mitmuse 2.poore) ja kasutamine dialoogis.

Umbisikuline tegumood. Voimaliku tegevuses osaleja voi
objekti tuletamine kontekstist.

Uhendtegusdna: tihenduse konkreetsus, sdnaiihendite
moodustamine, abimédrsonad iihendtegusona koostises,
nende koht lauses. Uhendtegusdnakasutamine
tingimuslauses.

Liitsona

Tuletusliited liitsdnades, sOnatidhenduse mdistmine




(Oppeainete sOnavara).

LUGEMINE JA ORIENTEERUMINE TEKSTIS
Juhtiv 7. klassis siintagmaatiline lugemine.

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Uue teksti lugemine

Uue sisult ja keeleliselt joukohase teksti hddlega
lugemine kdne tempos ja endamisi iilesandega lugemine
16ikude kaupa (kuni pool tekstist).

e loeb joukohast voorast
teksti kone tempos;

Lugemise harjutamine

Individuaalsed {ilesanded lugemistehnika liinkade
korvaldamiseks.

Ladususe ja ilmekuse harjutamine, lugemistempo teadlik
muutmine.

Opitud teksti ladus ja ilmekas lugemine kdne tempos
(selgus, loogiline rohk, toon).

e Jloeb Opitud teksti ladusalt
moningase ilmekusega;

Sonavaratoo

Teksti peamdtte voi allteksti moistmiseks vajalike sOnade
selgitamine enne lugemist.

Tundmatute sdnade leidmine lugemisel ja sdonatihenduse
ithine selgitamine, sonastiku kasutamine.

Sona kaastekstis: lause ja/voi 16igu tdhenduse sdltumine
kasutatud sonadest ja viljenditest (piltlikud viljendid,
vordlused, metafoorid, arhaismid, tegelaste sonavara).
Vordluste ja metafooride modistmine ja kasutamine
Opetaja juhendamisel.

5—6 sona voi viljendi aktiveerimine teksti analiiiisides ja
taastades.

e tdidab endamisi lugedes
sisulisi ja keelelisi
iilesandeid;

e rakendab Opetaja
juhendamisel temaatilist
lugemist;

Teksti analiiiis

Eri mdistmisstrateegiate kasutamise suunatud harjutamine.
Motteseoste leidmine lausete ja 1dikude vahel. Uute tekstis
kirjeldatud teadmiste vOi arusaamatu teabe maérkamine
Opetaja suunamisel.

Seoste leidmine kirjeldatud siindmuste vahel. Siindmuste
ajaliste seoste (kditumisaktide jargnevus, {iheaegsus)
moistmine; samaaegsete slindmuste teadvustamine ja
vastandamine.

Pohjuslike seoste (erinevad eesmérgid ja tingimused)
madistmine.

Pohjuste ahela teadvustamine, pohjussuhetes olevate
siindmuste, stseenide kirjelduse leidmine siindmuste
ahelast.

Uhiskondlike, isiklike ja looduslike pdhjus-tagajirg seoste
eristamine. Tahan/vaja erisus. Tahan (miks iitlen) selleks
(milleks titlen) kuidas iitlen.

Oletuste ja jarelduste sdnastamine.

Dialoogi analiiiis

Suhtlusaktide {ldiste ja ttluse/repliigi  konkreetsete
motiivide ning
strateegiate eristamine Opetaja suunamisel (miks? —milleks?




—kuidas?). Samasugust iildist eesmaérki tditvate iitluste ja
strateegiakorduste leidmine (temaatiline lugemine).
Strateegia muutmise mérkamine Opetaja juhendamisel
(valiklugemine).

Utluste hargnenud sdnastamine (teabe tuletamine).

Valik-ja temaatiline lugemine

Valiklugemine {ileminekuga temaatilisele lugemisele:
sonade ja lausete leidmine 15igus, mingit teemat kajastavate
16ikude leidmine tihe teksti ulatuses (mitme lause voi 1digu
leidmine iihe iilesande pohjal).

Teabe margistamine tekstis (sOnade, sOnaiihendite,
lauseosade ja lausete allajoonimine v3i markeriga
tédhistamine).

Loigu vo1 teksti motte vidljendamine oma soOnadega,
kokkuvdttele ja/vdi alltekstile viitavate keeletliksuste
leidmine autoritekstist.

Kiisimuste esitamine kaaslastele

Kiisimuste esitamine teksti kohta siindmuse pdhjuste ja
tagajargede  viljaselgitamiseks, jdrelduste tegemiseks,
puuduva teabe tuletamiseks.

Tegelaste kiitumise analiiiis

Tegelaste riithmitamine (iseloomujooned, ajalooline taust).
Tegelaste kditumise, motete ja elamuste vordlemine.
Hinnangu andmine tegelaste kéditumisele

(motiivid, kditumisakt ja selle soltumine tingimustest,
tulemus).

Hinnangu pohjendamine kéitumismotiividest ja tulemustest
lahtuvalt (mida sooviti, mis oli tulemus).

iseloomustab tekstis
kirjeldatud tegelasi plaani
jargi, oskab neid
riihmitada teadaoleva(te)
tunnus(t)e alusel.

Teksti peamotte sonastamine

Peamottele (sisu kokkuvote ja alltekst) osutavate lausete
(16ikude) leidmine tekstist; 10igu ja teksti peamotte
sOnastamine ja selle tdpsustamine ning

pohjendamine originaalile viidates.

Peamodtte seostamine Opilase kogemustega.

Teksti kavastamine

Mirkmete tegemine: tegelasi iseloomustavad sonad,
tugisonad ja -sonalihendid kava juures. Lihtkava ja
jooniskava tihine koostamine, kavade kasutamine.

Teksti taastamine

Tekstildhedane valik-ja temaatiline jutustamine;
abivahendite individuaalne valimine ja kasutamine.
Kokkuvétliku jutustamise harjutamine, sh tekstildhedase
jutustuse plaani eelnev esitamine. Abistavad votted: kava,
sonatihendid, tugisonad.

Jéreltoo Opilaste jutustusega: jutu tdiendamine lugemiku
tekstile  toetudes, jutu tdpsustamine, lithendamine,
keelendite korrigeerimine.

Tegelaste iseloomustamine ja vordlemine plaani jérgi.
Jutustamise Oppimine tegelase rollis (ldhtutakse tegelase
eesmirkidest, motetest ja tunnetest).

Looduskirjelduste koostamine plaani jérgi: tekstildhedane
kirjeldamine, oma sonadega kirjeldamine.




Teksti laiendamine: puuduva teabe tuletamine (jareldamine,
oletamine).

Kirjaliku teksti koostamine

Tekstildhedase kirjaliku iimberjutustuse koostamine iihiselt
loodud kava ja esitatud keelevahendite abil (tugisonad, -
sonaiihendid). Kirjandi kirjutamine pildi ja tugisdnade toel;
pildi ja kava pohjal. Jarelto6: parandamine ja/voi

tdiendamine.

Looduskirjelduse koostamine plaani jargi.

KIRJUTAMINE

Oigekiri

Veaohtlike  hédlikute  analiiisi-ja  digekirjavilumuste, e tunneb ja rakendab
enesekontrollioskuste kujundamine (individuaalsed tahekasutusreegleid,

abivahendid ja iilesanded).

Erandlik g, b, d s-i kdrval.

Liitsonade digekiri.

Oppeainetes kasutatavate vodrsdnade digekiri.

h sona algul.

i ja j-i Gige hadldamine sonades, digekiri. Liide —ja.

Opitud tuletusliidete digekiri.

Ennetava enesekontrolli harjutamine, kaasneva ja jargneva
kontrolli teostamine (juhitakse tdhelepanu).

Kirjalike toode kogumaht ithes dppetunnis on 55-65 sdna.

Keeleteadmised ja —oskused

Hailikuriihmade  tundmine,  tdhestiku  kasutamine. | kasutab Gpitud ortograafiareegleid
Tahekasutusreeglite kasutamine: Opetaja suunamisel.

lihthailikute ja hadlikuiihendite reeglipdrane kirjutamine.
Opitud  ortograafiareeglite  kasutamine  (tdihelepanu
juhtimisel): nork sulghdalik s-i korval, liitsonade Gigekiri, h
ja j-i kasutamine, liidete digekiri (nt kdija).

Lausete koostamine Opitud liitlausemallide ulatuses.

Sonade  tuletamine  Opitud  liidetega,  liitsonade
moodustamine opitud mallide ulatuses.

Kirjavahemarkide kasutamine

Tarbekiri

Tarbekirjade koostamine: Onnitluskaart, kiri sdbrale, Kkiri
omastele. Vormistamine paberil ja
arvutis.

7. klass—6 tundi nddalas (konearendus ja keeledpetus -3 tundi; lugemine ja kdnearendus —3 tundi)
Konearendus ja keeledopetus
I dppeveerand —24 tundi
1. Héélikudpetus
Tahestik, hadlikurithmad
e Veaohtlikud héilikud sdnas
e Taishailikuiithend
e Kaashdilikuiihend
e Sulghadlik jéargsilbis
2.k, p, tsja hkorval
3. Erandlik g, b, d s ja hkorval
4. Voorhailikud ja tdhed. Voorsdonad



5. Liitsona
I1 oppeveerand —21 tundi
1. Nimisdna
e Nimi ja nimetus
e Nimisona alg-ja muutevormid
e Sama suhet véljendavad kddndevormid
e Nimisonade tuletamine: liited -ja, mine-, -la, nik--kond, -stik. Tuletiste semantilised rithmad
2. Omadussdna
e [JOmadussona tuletamine: liited -jas, -kas
3. Tunnuseid ja omadusi véljendavad tegusona vormid
e nud-, tud-,v-, tav-mata-vormid

I1I 6ppeveerand —30 tundi
. Arvsona

. Tegusona

. Arv, poorded, aeg

. Jaatav ja eitav kone

. ma-, da-tegevusnimi

. Koneviisid

. Umbisikuline tegumood
. Uhendtegusdna

. Lihtlause

10. Koondlause
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IV oppeveerand —-30 tundi
1. Liitlause

e Liitlause olemus (semantiks, koostis)
e Ajasuhteid véljendav liitlause
e Pohjus-tagajirgseoseid viljendavad liitlaused
e Eesmargilause
e Vastandav-eraldav liitlause
e Tiiendlause
e Otsekone
2. Kordamine

4. Oppekirjandus

Toetav Oppematerjal 6. ja 7. klassis

1. A. Kontor, K. Plado. Kirjutades kirjutama 1. vihik: Tekstid kirjutamiseks Tartu, Studium 2007.
2. A. Kontor, K. Plado. Kirjutades kirjutama 2. vihik: Mdtlen ja kirjutan. Tartu, Studium 2007.

3. A. Kontor, K. Plado. Kirjutades kirjutama 3. vihik: Kontrollin ja kirjutan. Tartu, Studium 2007.
4. A. Kontor. Héélikudpetuse tabelid ja jaotusmaterjalid. Tartu, Studium 2008.

EESTI KEELE AINEKAVA 8.-9. KLASSILE

Eesti keele oppe rohuasetused 8.-9.klassis



Lihtsustatud Oppe viimaste kooliaastate peamine eesmirk on soodustada oma tegevuse
reguleerimise kujunemist (peaaju frontaalsagarate funktsioonid), et omandatud oskusi ja
elementaarseid keeleteadmisi vdimetele vastavalt ja vdimalikult iseseisvalt rakendada. Seda
toetab aju konepiirkondade analiiiitilise tegevuse pidev stimuleerimine variatiivsete iilesannetega.

Koikide allteemade puhul ergutatakse Opilasi vdimalikult iseseisvalt oma tegevust planeerima,
toimingute eesméirke teadvustama, toovotteid valima, tulemusi kontrollima ja hindama.
Opitegevuse kirjeldatud laad on ettevalmistus dpilaste edaspidiseks iseseisvaks eluks: kutsedpe ja
toise tegevusega seotud tdiendOpe, sotsialiseerumine ja téine tegevus, orienteerumine meedias,
pere loomine jne. Tulemused sdltuvad eesti keele kui Oppeaine 1dimimisest teiste ainetega
(keelematerjal, iihised nouded, osaliselt samalaadsed iilesanded).

[lukirjanduslikud tekstid. Ilukirjanduslike tekstide kdsitlemisel ja suhtlemisdpetuses on rohuasetus
pragmaatilise tdhenduse mdistmisel, mis omakorda toetub keeleiiksuste (sOnavara, lausemallid)
semantilise tdhenduse arengule. Tekste analiilisides arutletakse tegelaste kditumise iile: motiivid,
kavatsused, tegevusakte soodustavad voi takistavad tingimused, moraalsed valikud, tulemuse
moju tegevusakti sooritajale ja teistele, tegelasriihmade tihised tunnused, tunded ja hoiakud (sh
poiste ja tiidrukute kiindumus). Meedia pohjal arutletakse iihiskonnas toimuvate protsesside iile,
ptiitakse eristada fakte ja arvamusi.

Teabetekstid. Teabetekstide késitlemisel harjutatakse erilaadse teabe hankimist, mérkmete
tegemist, konspekteerimist, sonaraamatute kasutamist. Teine teabega tegelemise valdkond on
tarbekiri: kujundatakse selle moistmise, koostamise ja blankettide nduetekohane tditmise oskust.

Tekstiga tutvumisel ja tekste analiilisides muutub valdavaks sihipdrane endamisi lugemine:
valiklugemine {iilesandega (teabe otsimine), uue teabe iseseisev méirkamine, valmistumine
jutustamiseks timberjutustuse liigist lahtudes. Analiilisi tulemusena sOnastatakse teksti motend
(teksti sisu lithikokkuvGte ja alltekst ), mida vajaduse korral parafraseerib pedagoog.
Tekstianaliilisi eesmédrk on Oppida iseseisvalt kasutama teksti mdistmisstrateegiaid. Oluliseks
valdkonnaks on seejuures jdtkuvalt kirjalik dialoog, mille analiilisile toetub argidialoogi
elementaarne teadvustamine ja reguleerimine.

Umberjutustus. Harjutatakse iimberjutustuse eri liike, varieerides iildistamise ja konkretiseerimise
osakaalu. Suunatakse originaalteksti ja mirkmete kasutamist vahendatud tekstiloome ajal
olenevalt suulise voi kirjaliku timberjutustuse liigist.

Lause0petus. Lausedpetuses on rohuasetus lausemallist oleneval lausetihenduse mdistmisel ning
muuteharjutustel. Praktiline lausedpetus toetub osaoskustele moodustada sdnavorme ja sonu,
moista nende tdhendust ning sOnade seost (tegusOna- ja nimisOnafraase). Konteksti
lausetdhenduse mdistmiseks on oluline analiiiisida lausetevahelisi seoseid (kasutada lokaalse
sidususe strateegiat).

Sonavara laiendamine ja soOnatihenduse tdpsustamine soltub objektide ja nende tunnuste
rithmitamise oskusest ja teadmistest. Sonatdhenduse seletamisel suunatakse Opilaste tihelepanu
objektide rithma tunnustele, funktsioonidele, omadustele, tunnuse tunnustele, objekti osadele.
Suunamist vajab sdnavormide ja tuletiste eristamine: sdnavormid tdhistavad sama objekti (riihma)
vOl tunnust, samatiivelised tuletised aga eri objekte voi tunnuseid. Samuti on vaja Opilaste
tdhelepanu suunata ja neid abistada abstraktse tihendusega sdnade ning metafoorsete véljendite
moistmisel.

Oigekiri ja #rakiri. 8. ja 9. klassi eesmirk on saavutada vdimalikult dige kiri ja rakendada
kirjutamist {ihe operatsioonina teiste iilesannete tditmisel.



Eesti keele ainekava teemade ja allteemade jaotus 8. klassis

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Suulise ja kirjaliku teabe hankimise
voimaluste teadvustamine, teabe hankimine
suhtluspartnerilt.

Teabe suulise ja kirjaliku edastamise
harjutamine  soOltuvalt  suhtluseesmirgist,
strateegia valimine.

Erinevate  ja  vastandlike  arvamuste
eristamine, oma seisukohtade kaitsmine
kokkuleppe  otsimisel, = modnest  oma
seisukohast loobumise harjutamine

situatsioonis.
Suhtlemissituatsiooni komponentide
teadvustamine: suhtluspositsioonid
(situatiivsed ja sotsiaalsed rollid, hoiakud ja
koostodvalmidus), motiividest tulenevad
eesmirgid ja strateegiad, iitluse sisuline ja
keeleline sobivus (litluste valimine).

Teabe seostamine ja sOnastamine eri suhteid
viljendavate liitlausete abil (suunatult).
Opitud oskuste kasutamine kaaslaste iitlusi
analiilisides.

kujuteldavas

Eri pdlvkondade suhtlemisisedrasuste
teadvustamine: lapsed-
vanemad-vanavanemad,
noorukid-taiskasvanud.
Poiste-tiildrukute  vastastikune suhtlemine,
kiindumuse véljendamine. Ebaviisakatele
repliikidele reageerimine. Kiitumise

otstarbekuse ja moraalinduetele vastavuse
hindamine, individuaalne ja rithmak&itumine

e oskab mairgata ja hinnata kaaslaste

kditumise (sh sonakasutuse)
sobivust;
e reageerib adekvaatselt kaaslaste

erinevatele ja vastandlikele

seisukohtadele.

e oskab suunavate kiisimuste abil
analiilisida dialoogi.

Tunnetustegevuse arendamine

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Téhelepanu keskendamine kestva samalaadse
tegevuse jooksul: teabe otsimine, tekstide

koostamine, tthisvestlus-viitlus, tekstide
kuulamine jm.
Taju  arendamine:  objekti  osade ja

tegevusstseenide analiilisimine,
tajutud teabe sonastamine.
Matlemise ja mélu arendamine: iildistamis- ja

e kasutab tuttavat
juhendamisel.

teabekirjandust




konkretiseerimisstrateegiate rakendamine,
erilaadsete seoste loomine.
Enesekontrolliharjumuste
planeerimise osatdhtsuse
teadvustamine.
Teabekirjanduse, Interneti  ja

kasutamine Opetaja suunamisel

kujundamine,

meedia

Lause ja sOnavara

Taotletavad Opitulemused

Oppesisu
Sonaiihend ja lause
Koondlauset moodustavad ja erilaadseid tunnuseid

viljendavad pShisona rinnastavad laiendid.

kasutab opitud lausemalle
suulises ja kirjalikus tekstis.

Lihtlause

Aratundmine, peamised formaalsed tunnused. Korduvad
lauselitkmed ja osalaused vdi nende puudumine.
PShisona ja laiendite seosed lauses, seosed osalausete
vahel.

Stintaksikiisimuste esitamine.

Alus, oeldis ja nende laiendid lauses.
Viit-, kiisi- ja  kédsklause, nende
transformeerimine.

Kaastekstisidusad laused: lausete sisuline ja vormiline
sOltumine eelnevast lausest.

Aluseta v0i1 Oeldiseta laused tekstis, sh repliigid
dialoogis. Lausete muutmine kaastekstisidusaks.

Dialoogi liihikese vastusrepliigi asendamine hargnenud
lausega voi lauserithmaga ja vastupidi.

Kiisimuste esitamine dialoogi repliikide sisu kohta.
Otsekdne asendamine kirjeldusega.

Suulise kone lausungite muutmine normatiivseteks.
Suuliselt esitatud teksti sdnastamine kirjalikult.

vastastikune

Koondlause

Korduvad pohisonad ja laiendid (sihitised, midrused,
tdiendid). Koondlause korduvate lauseliikmete laiendid:
seoste leidmine kahel tasandil (pohisona laiend, laiendi
laiend).

Koondlause tdhenduse soltumine sidesdnadest ja, ning,
ehk, ega, vai, kui ka.

Koondlausete moodustamine. Kirjavahemargid
koondlauses

Liitlause

Osalaused. Alus ja oOeldis osalausetes. Liitlausetes

véljendatavad suhted: tegevuste

seostamine ja vastandamine; koht, aeg (iiheaegsus ja
jargnevus), pohjus, eesmérk, objekti tunnus, tegevuse
tunnus (sihitisosalause) ja tingimus, vordlus.

Liitlausete késitlemine suhete ja suhet viljendavate
lausemallide kaupa.




Suhteid véljendavad osalaused:

vastandavad, eraldavad ja selgitavad, aja-,

pOhjus-,  eesmdrgi ja  kohasuhteid

viljendavad osalaused. Pealause sihilist

tegusona tdpsustavad sihitis korvallaused.

Pealause nimisona tdpsustavad tdiend
korvallaused.

Liitlause tdhenduse ja struktuuri analiilis. Osalausetega
véljendatud motete teadvustamine ja seoste seletamine.
Lausestruktuuri  skemaatiline kujutamine. Kiisimuste
(kiisilause, siintaksikiisimus) esitamine osalausete kohta.
Sidendite tdhenduse moistmine.

Lausete koostamine osalausetest skeemide abil ja
iseseisvalt; osalausete ja sidendite sobitamine, lausete
1dpetamine ja moodustamine sidendist ldhtuvalt, sGnade
valimine lausesse.

Lausete kasutamine dialoogis ja tekstis.

Liitlaused tekstis: eristamine véljendatud tdhenduslike
seoste alusel. Kaheosalise liitlause édratundmine,
tdhenduse moistmine, koostamine ja kasutamine:
liitlausena esitatud korralduste tditmine ja kiisimustele
vastamine, kaheosalise liitlause dratundmine suulises ja
kirjalikus  tekstis,  lausestruktuuri  teadvustamine
(osalaused ja nende paigutus, sidendid, sOnajirg) ja
kiisimuste esitamine osalause kohta. Sonade ja
sonaiihendite tdhenduse seletamine liitlausega
(sobitamine, suunavad kiisimused).

Liihivastuse asendamine dialoogis liitlausega ja
vastupidi.

Lausete koostamine suunatult (analoogia,
kiisimused/korraldused, skeemid), lausete moodustamine
lihtlauseid tihendades ja sisestades, moodustatud lausete
kasutamine kontekstis.

Uhe ja sama seose viljendamine erinevate
lausemallidega: erinevad sidendid, osalausete

erinev paigutus.

Teabe sarnasuse/erinevuse moistmine, lausete suunatud
transformeerimine.

Liht-, koond- ja liitlausete eristamine, terminite
kasutamine. Eri lauseehitusega samasisuliste tekstide
vordlemine (sama teabe esitusviiside teadvustamine).
Koond- ja liitlausete moodustamine lihtlausest ja
vastupidi (analoogia pohjal).

Koond- ja liitlausete koostamine, transformeerimine ja
rakendamine.

Sonaliigid

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Teadmiste  siivendamine  sonaliikidest  (nimisona,
omadussOna, tegusdna, arvsona, mairsona):

e tuletab sonu  Opitud
liidetega, mdistab ja




morfoloogilised tunnused, kiisimused, funktsioon lauses,
semantilised riihmad ja nende iildistatud tdhendus;
terminite tundmine. Sonaliikide eristamine.

Samatiiveliste sOnade tuletamine (kiirustama, Kiirus,
kiire, Kkiiresti), tdhenduslik eristamine, kasutamine
sonaiihendis ja lauses.

Nimisona

Nimisona morfoloogilised tunnused ja siintaktiline
funktsioon (alus; pohisona, laiend).

Nimisona sonaiihendis, laiendi leksikaalne ja vormiline
soltumine pohisdnast. Morfoloogia- ja siintaksikiisimus.
Aluse seos oeldisega.

Nimisona kddnamine.

Tutvumine kddnamistabeliga: kdandevormide
moodustamine tabeli jdrgi, vormide aratundmine,
vormide sobitamine kdidnde nimetuse ja kiisimusega
(tabeli abil).

Sama kddndevormi erinevad tdhendused. Rakendamine
kontekstis.

Mitmuse tunnuse valimine ja digekiri. Uhe ja sama sdna
vormide rakendamine eri funktsioonides (sOnaiihendites,
lausetes).

Nimisonade liitmine ja tuletamine: liitnimisOnade ja
tuletatud sonade semantilised riihmad, sonaiihendi
muutmine liitsdnaks, tdhenduse muutumine.
Samatiiveliste sonade tuletamine ja tihenduse eristamine,
tuletatud sOnadest kddndevormide moodustamine, nende
kasutamine sdnaiihendis ja lauses. Opitavad liited: -ur, -
ar, -nna.

Moodustatud sonade tihenduse suunatud vdordlemine
iildistusastmest lahtudes (rithmad, allriihmad,
rihmitusalused).  Varemdpitud liidete  kasutamise
aktiveerimine.

Omadussona

Esemete, olendite, nihtuste tunnused ja omadused ning
nende véljendamine omadussdnade abil.

Omadussona siintaktiline funktsioon (tdiend, deldistdide).
Mitu omadussdna pohisdna laienditena. Omadussdna
kddnamine koos nimisonaga. Vordlusastmed.
Omadussona tuletamine: tuletusliited: -ne, -lik, -line, -tu,
-kas. Tuletatud sdnade rithmitamine tuletusliidete
tahenduse alusel, muutmine ning kasutamine sdnaiihendis
ja lauses. Omadussonade kasutamine objekti osade
kirjeldamisel, tegevusstseenide konkretiseerimisel.
Maiirsona

Mairsona tunnused, tdhendusrithmad.

Maiidrsona soOnaiihendis (tegevuse tunnus) ja lauses.
Maiérsonade tuletamine: tuletusliited —ti/di; -sti, -It.
Samatiiveliste omadus- ja madadrsOnade kasutamine
sonaiihendis ja  lauses (tegevuse vOi  objekti
iseloomustamine).

kasutab tuletisi;
tunneb &dra ja moodustab
poorde- ja kddndevorme.




Tegusona

Semantilised  (tegevuse/seisundi
formaalsed tunnused.

Tegusona lauses, tegusona laiendid.
Samasse tdhendusriihma kuuluvad tegusonad, nende
valimine véljendatava teabe

viljendamine) ja

konkretiseerimiseks ja sOnakorduste drahoidmiseks.
Samatiivelised tegusonad. Laiendite leksikaalne ja
vormiline valimine sdltuvalt tegusona tdhendusest

(riietab poega esinemiseks, riietub esinemiseks).
Tegusonade mitmetidhenduslikkus, laiendite valimine ja
kasutamine

soltuvalt  kaastekstist.
kategooriad: poorded

(ja isikulised asesonad), arv, aeg, kone, tegumood,
koneviis.

Lause tdhenduse sdltumine tegusona grammatilistest
kategooriatest.

Muuteoperatsioonid.

Tegusdna vormide aktiveerimine.

Uhendtegusdna, selle kasutamine lauses.

Kesksonad tdiendi funktsioonis: olendi v0i objekti
tunnuste viljendamine.

Moodustamine analoogia alusel ning rakendamine lauses.
Tegusona asendamine kesksonaga (kdisid — oled/olid
kdinud), kontekstisidusate lausete moodustamine.

Pohi- ja  jargarvsonad, nende  muutevormid.
Jargarvsonade tuletamine. Rooma numbrid I-XXX
Arvsdna muutevormide kasutamine soOnaiihendis ja
lauses. Arvsonade digekiri.

Tegusdona  grammatilised

Liitsonad
Tuletusliited liitsonades, sOnatdhenduse mdistmine.
Liitsonade moodustamine: tuletised liitsOna

komponendina.
Oppeainetes kasutatavate voorsonade moistmine

Lugemine ja orienteerumine tekstis

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Mone Eesti kirjaniku ja tema teose teadmine.

loeb joukohast teksti

haddlega ladusalt ja
endamisi teabe
hankimiseks;

taidab joukohast
teksti analiiiisides
iilesandeid opitud
moistmisstrateegiate
ulatuses;

oskab esitada




kiisimusi teistele ja
endale teksti kohta
moistmisstrateegiates
t ldhtuvalt ning neile
kiisimustele vastata;

taastab Opitud teksti
suuliselt erineval
viisil (Opetaja
suunamisel):
tekstildhedaselt,
temaatiliselt,
kokkuvotlikult,
tegelase seisukohalt;

rakendab analiitisi
kaigus kasutatud
abivahendeid;

iseloomustab tegelast
ja tegelasriihma
plaani jargi,

kirjeldab tegevusi ja
siindmusi kogemuste
ja eri  Oppeainete
materjalide pohjal
(abiga);

koostab pdrast iihist
arutelu tekstildhedase
kirjaliku
iimberjutustust.

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt joukohase teksti ladus hddlega lugemine
kdne tempos, individuaalsed {ilesanded lugemistehnika
liinkade korvaldamiseks. Sihipdrane endamisi lugemine (kuni
2/3 materjalist).

Lugemise harjutamine

Ladususe harjutamine.

Eelnevale analiiiisile toetuva ilmeka (kone tempos) lugemise
harjutamine.

Tooni ja tempo muutmine Opetaja niidise, selgituste ja
korralduste alusel.

Sonavaratoo

Tundmatute sdnade leidmine esmasel voi korduval lugemisel,
nende tidhenduse selgitamine. Tundmatute sonade leidmine
esmasel voi korduval lugemisel, nende

tahenduse selgitamine.

Vordluste ja metafooride leidmine, selgitamine ja kasutamine
suunamisel.

Inimest iseloomustavate sdonade tdhenduse tdpsustamine ja
aktiveerimine.

Teksti analiiiis




Teksti moistmisstrateegiate teadvustamine:
kiisimuse/korralduse eesmirgi (lause tdhendus, lausete
seostamine, puuduva teabe tuletamine, véljendusvahendid,
kokkuvote) moistmine.

Kiisimusele  vastamiseks/korralduse  tditmiseks  sobiva
toimingu  teadvustamine  (valiklugemine,  temaatiline
lugemine, meenutamine). Opetaja koostatud
kiisimuste/korralduste rithmitamine maoistmisstrateegiatest
lahtuvalt, sobimatute ja sobivate kiisimuste eristamine.
Kiisimuste/iilesannete  suunatud sOnastamine strateegiate
kaupa ja neile vastamine.

Tekstis  esitatud  {itluste  psiihholoogilise  struktuuri
(hoiakud/motiivid, eesmirk, strateegia) teadvustamine dpetaja
suunamisel (miks? milleks? kuidas?).

Vastusrepliigi seostamine eelnevaga (ndustumine,
kummutamine, tdiendava teabe taotlemine jne).

Suhtlemist kirjeldavate sonade tdhenduse moistmine {itluse
suunatud analiiiisi kaudu.

Arutelud kasutatud repliikide sobivuse ja tulemuslikkuse iile.
Kiisimuste esitamine kaaslastele. Kiisimuste esitamine endale
ja neile vastamine. Kaaslaste kiisimuste ja vastuste sobivuse
hindamine, abistav tdiendamine. NOustumine enam Kkui the
tuletatud seletusega.

Teabe mirgistamine tekstis

Tegelaste ja tegelasriihmade kéitumise vordlemine. Kditumise
otstarbekuse ja moraalinduetele vastavuse hindamine
(individuaalne ja  riihmakiitumine) ithe vOi mitme
samateemalise teksti pohjal, antud hinnangu pdhjendamine.
Kéditumist ~ mojutavate  ajalooliste,  iihiskondlike  ja
looduslooliste tingimuste teadvustamine.

Kirjeldatud ajaloolise tausta vordlemine tdnapdevaga
(tingimused, arenguetapid  kirjeldatud stindmustest
tdnapdevani). Kirjeldatud tegevuste seostamine
looduskirjeldustega. Looduskirjelduste analiiiis. Objekti voi
nidhtuse  oluliste,  iseloomulike ja  individuaalsete
tunnuste/omaduste eristamine. Objekti voi siindmuse/stseeni
valikuline konkretiseerimine ja tildistamine.

Teksti peamotte sonastamine

Peamotet viéljendava vOi peamottele/alltekstile viitava 1oigu
(lause) leidmine tekstist; 10igu ja teksti peamdtte sOnastamine
ja selle tipsustamine, vordlemine autoritekstiga, sOnastuse
pohjendamine tekstile viidates.

Peamdtte seostamine Opilaste kditumise ja kogemustega.

Teksti kavastamine

Liht-, liit- ja jooniskava koostamine ning kasutamine.

Teksti taastamine

Kasutatavad jutustamise liigid: temaatiline jutustamine (sh
tekstildhedane  temaatiline  jutustamine),  kokkuvotlik
jutustamine, tegelaste ja tegelasriihmade iseloomustamine,
jutustamine tegelase vOi tegelasrihma nimel, teksti




laiendamine.

Looduskirjelduste sonastamine igapdevasdnavara kasutades.
Abivahendid: kava, tugisdonad ja sOnaiihendid (valikuliselt),
originaaltekst.

Enda vdi kaaslase jutustatud teksti sonastamine kirjalikult.
Teksti koostamise (tekstiloome) osaoskuste teadvustamine,
ithisarutelu etapiti (etapid on Opilasele esitatud): eesmérk
(milleks? kellele? mida?), teemakohase teabe otsimine ja
valimine, teabe jdrjestamine, teabe sOnastamine, sisuline ja
keeleline jdreltod. Erineva sisuga tekstide vdrdlemine ja
koostamine sama teabe (kogemuse) pohjal.

Kirjaliku teksti koostamine (tekstiloome etappide kaupa)

Konspekteerimine

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Kirjaliku teksti konspekteerimine

Teabe otsimine ja margistamine: sOnade,

sonaiihendite, lauseosade ja lausete

joonimine vOi tdhistamine markeriga.

Lausete lithendamine.

Mirkmete tegemine teabeteksti pohjal, miarkmete kasutamine
teabe taastamisel.

e mirgistab olulist
teavet  viljendavaid
teabetiksusi tekstis

(suunamisel), teeb
markmeid  tekstide
pohjal.

Teabekiri

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Vabas vormis tarbekirja koostamine (kiri, teade, Kutse,
seletuskiri,

avaldus, volitus, CV);

blankettide tditmine (teenuste arveldused,
tellimine) paberil ja arvutis.

ajakirjanduse

e koostab ndidise jérgi
opitud tarbekirju.

Oigekiri

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Harjutused digekirjavilumuste kujundamiseks (aktiveeritav
sonavara, sh voorsonad), individuaalsed iilesanded liinkade
korvaldamiseks. K, p, t ja g, b, dhelitute haélikute korval.
Jargsilpide sulghdilikute, liitsonade ja liidete oOigekirja
harjutamine.

Liidetega -ki ja -gi sonade tdhendus ja digekiri. Voorhaélikud,
nende hddldamine, voortidhed.

Enesekontrolliharjumuste kujundamine. Oskuste rakendamine
valikuliselt, vajaduse mirkamine enne iilesande sooritamist.
Oma odigekirjaoskuse teadvustamine

Keeleteadmised ja —oskused

Téahestiku rakendamine sonaraamatute kasutamisel.
Opitud ortograafiareeglite kasutamine tihelepanu

e kasutab omandatud
oigekirjaoskusi
iseseisvates kirjalikes
toodes.




juhtimisel.

Sonaliikide ja nende iildistatud tihenduse tundmine ja
vastavate terminite teadmine.

Kéaanamistabeli tundmine:

kidindenimetus, kiisimus, sdnavormi dratundmine ja
moodustamine. Muutevormide  ja  grammatiliste
tihenduste méistmine.

Liht-, koond- ja liitlausete praktiline eristamine.

Lausete moodustamine ja transformeerimine.

Liitlausetega véljendatud seoste mdistmine, lausete praktiline
kasutamine

Kirjalike to6de kogumaht on iihes dppetunnis on 65-75 sona.

Teemade jaotus 8. klassis
8. klassis 6 tundi nédalas - (3 tundi keeledpet ja 3 tundi lugemine ja kdnearendus)

Konearendus ja keeledpetus
I dppeveerand - 24 tundi
1. Hadlikudpetus
* Veaohtlikud hiilikud sdnas
2. Voorhailikud ja -tdhed. Voorsonad.
3. Liitsdna
4. NimisOna
* Nimisona semantilised ja vormilised tunnused. Nimi ja nimetus. Suur algustiht.
» Morfoloogia- ja siintaksikiisimus
» Alg- ja muutevorm

II dppeveerand - 21 tundi
1. Nimisona
* Nimisona kddnamine
2. Omadussona
* Omadussona semantilised ja vormilised tunnused
* Vordlusastmed
*  Omadussona kddnamine
* Omadussona tuletamine: liited -ne, -lik, -line, -tu, -jas, -kas
111 dppeveerand - 30 tundi

1. Tegusona
* Tegusdna podramine
« Ajavormid
* Kodneviisid
* Tegusdna mitmetdhenduslikkus
+  Uhendtegusdna
* Tegusdna laiendid
e V-, tav-, nud-, tud-kesksdna
2. Miirsona
3. Arvsdna, semantilised ja vormilised
4. Lause
+ Lihtlause

« Koondlause
IV dppeveerand - 30 tundi




1. Liitlause
» Osalaused
* Vastandavad ja méonvad lauseosad
» Eraldavad lauseosad
» Selgitavad lauseosad
* Ajasuhteid vidljendavad liitlaused
» Sihitiskorvallause
» Taiendkorvallause

* Pohjuslikke seoseid viljendavad liitlaused
» Tegevuse eesmirki véljendavad liitlaused

» Kohasuhete véljendamine liitlauses
2. Tarbekiri
3. Kordamine

Eesti keele ainekava teemade ja allteemade jaotus 9. klassis

Suhtlemine ja suuline viljendusoskus

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Suhtluspartnerilt teabe hankimine. Saadud
teabe suuline ja kirjalik edastamine hargnenult
ja kokkuvotlikult, tdiendav suuline selgitamine.
Tegevuse iihine planeerimine ja korrigeerimine
protsessi kidigus, korralduste-soovituste
esitamine ja nende tditmine. Teiste arvamuse
kuulamine  vaidluses, oma seisukohtade
selgitamine. Tegude ja eksimuste ning
puudulike teadmiste ja oskuste tunnistamine.
Oma ja kaaslaste verbaalsete iitluste jargnev
analiiiis (miks? milleks? kuidas? tulemus? ),
arutelu  oma  seisukohalt  otstarbekamate
suhtlemisvoimaluste leidmiseks (Mida, miks,
kuidas iitlesin? Kuidas oleks olnud
otstarbekam?).

Tunnete ja emotsioonide moju teadvustamine
konfliktsituatsioonis: partneri emotsioonidest
pohjustatud ebasobiva vastuse markamine
(korgendatud toon, ebaviisakad véljendid, kiire
kdnetempo  jne), teadmised  kaaslase
suhtlemise/kditumise modjutamise vOimalustest
(rahulik vestlus, tdiendava teabe kiisimine,
huumor jne), oma Kkéitumise tulemuste
ettekujutamine.  Hoidumine ebasoovitavast
kaitumisest, nende voimaluste teadvustamine.

Suhtlemine perekonnas (polvkonnad,
abikaasad) ja tookollektiivis (t6dandja ja -votja;
kditumine to6turul) ning ametiasutustes.

Hinnangute, iihiste ja erinevate ning vastandlike
seisukohtade teadvustamine: koostegevus ja

teab adekvaatse suhtlemise
pohimotteid tavasituatsioonis
kaitumiseks (perekonnas,
eakaaslastega, tookollektiivis,
ametiasutuses jne);

moistab suhtluspartnerite

seisukohtade voimalikku sarnasust,
erinevust ja vastandlikkust;
selgitab oma seisukohti,
lahendust erimeelsustele.

otsib

hindab oma ja teiste kéditumise
otstarbekust ja  moraalinduetele
vastavust tavasituatsioonides, kiitub
vastavalt.




vastuolud perekonnas, kambas-riithmas, koolis,
to0l ja lihiskonnas. Reeglipdrane kditumine ja
ootamatud lahendused konfliktsituatsioonides.
Neidude ja noorukite vastastikune suhtlemine
kollektiivis, suhtlemine kiindumuse korral.
Néhtud ebatavalise siindmuse kirjeldamine (nt
autoavarii).

Tunnetustegevuse arendamine

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Tdhelepanu  keskendamine kestvale aine
esitamisele ja selgitusele, mirkmete tegemine.
Teabe otsimine ja konspekteerimine. Tajutava
teabe  (sh  tekstides  esitatud  teabe)
konkretiseerimine ja iildistamine vastavalt
pustitatud ~ eesmérgile,  iilesande/tegevuse
eesmirkide  valimine.  Tuletatava  teabe
valdkondade teadvustamine. Tunnuste ja
omaduste riihmitamine: olulised,
iseloomulikud, individuaalsed.

Pohjus-tagajiarg seoste leidmine aeg-ruumi
kirjeldustest. Pohjus-tagajarg seoste ahela ning
mitme samaaegselt mojuva poOhjuse
teadvustamine.

Tegevuse planeerimine, tegevuse sooritamine
algoritmi jirgi ja variatiivselt, enesekontroll.

e kasutab tekste ja teatmikke teabe
hankimiseks;

Lause ja sonavara

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

e tunneb lausete eri tiiiipe,
moistab opitud lausemallide
tdhendust;

e oskab neid kasutada teabe
hankimisel ja sonastamisel,

e valdab elementaarseid
teadmisi grammatikast:
sonaliigid, kddnamine ja
pooramine, liht-, koond- ja
liitlaused, sdnamoodustus.

Sonaiihend ja lause

Tahenduslik erinevus, sonatihendite leidmine lausest,

sonatithendi
kasutamine lauses.

Lause tekstis, teabe jaotumine kahe vOi enama lause

vahel.

Lihtlause

Tekstiviline lause, lause sOnajirg.




Laiendatud ja laiendamata lause.

Lause tdhenduse sdltumine tegusona ajast, tegumoest,
koneviisist, laiendist.

Lause tekstis: sOnajiarg, lauseid siduvad sonad,
samaviitelised sonad, tegusona ajavormid.

Viit-, kiisi- ja késklause: intonatsioon, lopumérgid,
transformeerimine.

Koondlause

Korduvad pohisdnad ja laiendid (sihitised, maérused,
tdiendid). Koondlause korduvate lauseliitkmete laiendid:
seoste leidmine kahel tasandil (pohisona laiend, laiendi
laiend).

Koondlause tihenduse soltumine sidesonadest ja, ning,
ehk, ega, voi, kui ka.

Koondlausete moodustamine. Kirjavahemérgid
koondlauses

Liitlause

Liht-, koond- ja liitlause (pdim- ja rindlause):
semantiline ja struktuuriline erinevus, sidendite
tdhendus ja funktsioonid.

Samasisuliste, kuid erineva struktuuriga lausete
leidmine.

Sama suhet viljendavate, kuid erineva sisuga lausete
leidmine, lausete rithmitamine suhete jargi.

Lause moodustamine tegusOnafraasist soltuvalt. Sama
teabe variatiivne sOnastamine, sidendite varieeritud
kasutamine. Lausete transformeerimine.

Lauseehituse muutmine: Kirjalikus sidusas tekstis
keerulisemaks, suulises tekstis lihtsamaks.
Rakendamine: liitlause  tugilausena,  eelnevalt
moodustatud lausete kasutamine kontekstis,

dialoogi  repliikide valimine ja  moodustamine
kujuteldavas situatsioonis, tekstis esitatud

teabeiiksuste tdepirasuse argumenteerimine.

Jareltoo tekstidega.

Holmava struktuuriga liitlausete tdhenduse moistmine
(sdnadevahelised seosed).

Mitmeosaliste liitlausete mdistmine kirjalikus tekstis.

Sonaliigid

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Omandatud teadmiste kinnistamine sonaliikidest.
Opitud sonaliikide kohta kiivate teadmiste ja oskuste
siivendamine (dratundmine, kiisimuste

esitamine), sonade semantilised rithmad, kasutamine
lauses. Erinevatesse soOnaliikidesse kuuluvate soOnade
tuletamine samast tuletusalusest.

Tuletatud sonade rihmitamine kas sOna tiivest, liitest

o tuletab sonu opitud
liidetega, moistab  ja
kasutab tuletisi;

e tunneb dra ja moodustab
poorde- ja kddndevorme.




vOi sonaliigist ldhtuvalt. Sonarithmade

rakendamine sonaiihendites ja lausetes.

Kédinamistabel, selle kasutamine. Muutevormide
moodustamise harjutamine ning moodustatud vormide
rakendamine.

Nimisona

Nimisona tuletamine: dpitud liidete aktiveerimine.
Opitavad liited: -kas, -ik, -us.

Tuletatud sdnade tdhendus, kasutamine. Loppude,
tunnuste, liidete digekiri.

Omadussona

Muutevormide  moodustamine koos  nimisdnaga.
Vordlusastmed. Omadussona tuletamine: liited -tu, -jas,
-kas. Tuletatud sonade tdhendus, kasutamine. Loppude,
tunnuste, liidete digekiri

Mairsonad

Mairsonade  semantilised rithmad (koha, aja-,
viisimddrsonad). Midrsonade tuletamine: Spitud liidete
aktiveerimine, Opitav liide: -kesi.

Lause laiendamine méarsonaga.

Tegusona

Tegusdona vormid: isik, arv, aeg, kone, koneviis,
tegumood. Vormide tdhendus.

Pooramise harjutamine ning moodustatud vormide
rakendamine. Tegusona lauses Oeldisena, tegusdna
laiendid (6eldisrithm).

Lause tdhenduse sdltumine tegusdna

vormist. Uhendtegusona.

Kesksonade ja tegusona kadndeliste vormide moistmine
sonaiihendis ja lauses.

Tegusona tuletamine.

Opitud liidete aktiveerimine.

Opitavad liited: -ta (6ppima—opetama), -u
(riletama—riietuma), -ata (Seisma—seisatama), -ne
(vihenema).

Tuletatud tegusdnade

tdhendus ja kasutamine lauses.

Tegusodna tunnuste ja l10ppude digekiri.

Asesonad

Isikulised, néitavad, siduvad, umbisikulised asesonad,
nende tdhendus ja kasutamine. Asesonade kddnamine
analoogia alusel ja tabeli jirgi, muutevormide
kasutamine tekstis (samaviitelised sonad).

Arvsonad

Pohi- ja jirgarvsonad, murdarvsonad. Jargarvsonade
mérkimine araabia ja Rooma numbriga (I-XXX).

Jarg- ja murdarvsonade mdistmine, kasutamine ja
tuletamine: lilde — ndik.

Arvsona  kddndevormide  moodustamine  tabeli,
analoogia ja pohisdona vormi alusel.

Arvsdnade lugemine (numbrid tekstis), kasutamine




suulises kdnes

Liitsonad

Sonade liitumismudelid (tiivevariandid): nimetavaline,
omastavaline

liitumine. Paarissdnad (6ed-vennad).

Liithenenud tlivega liitumine, tiivede dratundmine.
Liitsdnade semantilised riihmad tdiendsdnast soltuvalt
(liiki, otstarvet, sugulust vm viljendav

tdiendsona).

Liitsonade koostis, Oigekiri. Sonaiihendi ja liitsona
tahenduslik erinevus ja digekiri.

Tuletusliited liitsdnades, sOnatdhenduse moistmine,
liitsdna moodustamine.

Oppeainetes kasutatavate vodrsdonade mdistmine

Lugemine ja orienteerumine tekstis

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Mone Eesti klassiku ja kaasaegse kirjaniku teadmine ning
nende teoste tundmine. Pohiliste ilukirjandusliikide praktiline
dratundmine ning terminite moistmine. Mone {ile-eestilise ja
kohaliku ajalehe ning ajakirja teadmine. Oskus kasutada
tuttavaid teabeteoseid.

loeb joukohast teksti
endamisi sihipédraselt,
hadlega, moistmiseks
vajaliku selguse ja
intonatsiooniga;

koostab teabe
hankimiseks
eesmargist ldhtuvalt

kiisimuste kompleksi
teksti(de) kohta;

taastab tuttavat teksti
erineval viisil
(kokkuvaétlikult,
laiendatult,
tekstilahedaselt);

iseloomustab tegelasi
ja tegelasriihmi,
seletab ja hindab
nende kiditumist;
kirjeldab tegevusi ja
siindmusi teistele
arusaadavalt.

Uue teksti lugemine

Sisult ja keeleliselt joukohase teksti ladus hédédlega lugemine
kone tempos kuulamiseks piisava selguse ja elementaarse
ilmekusega (toon, lauseldpu intonatsioon, loogiline rdhk).
Individuaalsed {lesanded lugemistehnika parandamiseks.
Sihipdrane endamisi lugemine.

Lugemise harjutamine

Ladususe ja ilmekuse harjutamine.

Sonavaratoo




Sonatihenduse tipsustamine kaastekstis: tundmatute
sonade leidmine, tihenduse selgitamine. Individuaalne
selgitamine voi tihenduse otsimine.

Autori sonade vordlemine tavasonadega, enamlevinud
vordluste ja metafooride aktiveerimine.

Teksti analiiiis

Motteseoste ja probleemsituatsioonide kirjelduste leidmine
tekstist, osalemine arutelus.

Suuliste ja kirjalike kiisimuste/korralduste sOnastamine
moistmisstrateegiate kaupa nii teiste kui enda jaoks. Enda
poolt koostatud kiisimuste/korralduste pdhjendamine valik- ja
temaatilist lugemist kasutades.

Tekstist viidete leidmine teabe tuletamist eeldavatele
iilesannetele vastates.

Arutelu oma ja teiste koostatud kiisimuste/iilesannete pdhjal.
Tekstis esitatud iitluste analiitisimine (eesmirk, strateegia,
interpretatsioon) parast tekstildigu

sisulist analiiiisi (Opetaja esitatud viitesonu kasutades).
Tundmatu teabe mérkamine ja leidmine, lisateabe otsimine.
Kirjeldatud siindmuste ajaline kdrvutamine, ithe v0i mitme
pohjuse ja

tagajarje teadvustamine. Viidete leidmine tekstist: pohjus-
tagajirg seoste ahel, mitu samaaegselt mojuvat pohjust.
Tegelaste ning tegelasrihmade tegude ja kéitumise
seletamine.

Hinnangu andmine (tingimused, eesmaérgid, tulemused).

Teksti peamotte sonastamine

Peamotte kokkuvottev sOnastamine ja autori kavatsuste
(allteksti) teadvustamine, seostamine {ihiskondlik-ajaloolise
taustaga. Sisu kokkuvdtte ja allteksti erisuse teadvustamine.

Teksti kavastamine

Opitud kavastamisviiside rakendamine (dpilase valikul),
arutelu valiku (sOnastus, sisu) otstarbekuse iile.

Teksti taastamine

Eri  jutustamisviiside  kasutamine  teksti  taastamisel:
kokkuvdtlik jutustamine, teksti laiendamine, tegelaste ja
tegelasriihmade iseloomustamine, kirjelduste koostamine jne.
Erinevate jutustamisviiside (sh Opilase valitu) kasutamine tihe
ja sama tekstiga tootamisel.

Kirjaliku teksti koostamine (tekstiloome etappide kaupa)

Umberjutustus (tekstilihedane, kokkuvétlik, laiendatud).
Kirjand kogemuse pdhjal, sh todprotsessi kirjeldus.

Teksti koostamine etapiti: kavatsuse sOnastamine, materjali
valimine, tugisonade (mirksdnade) ja -lausete mérkimine,
materjali jirjestamine (mirksonade rithmitamine voi plaani
koostamine), sOnastamine, sisuline jireltdo, sOnastuse
korrigeerimine.




Konspekteerimine

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Kirjaliku teksti konspekteerimine

Harjutused kirjalikul  teabetekstil pohineva konspekti
koostamiseks: oluliste motete ja faktide leidmine tekstist,
teksti liihendamine; lausete liihendamine ja
transformeerimine;  lilhendite  kasutamine.  Erisuguse
hargnevusega 16igud konspektis sdltuvalt materjali uudsusest
vOi olulisusest. Sama teabe erisugune konspekteerimine
soltuvalt eesmérgist. Konspekti tdiiendamine

Suuliselt esitatud teabe konspekteerimine

Harjutused suulise kone konspekteerimiseks:

sonade ja sOnaiihendite kirjutamine kuulmise jérgi.
Temaatiline valiketteiitlus: sdnad, sdnaiihendid, lihtlaused.
Lausete lithendamine.

Liitlausete asendamine lihtlausetega.

Vaba ettelitlus lausete kaupa: lausete liihendamine, liihendite
kasutamine. Konspekteerimine lithikeste 16ikude kaupa:
Kirjutamine

parast arutelu, iseseisvalt.

Teksti ja konspekti korvutamine: teabehulk, teabe olulisus,
sonastus. Teksti taastamine oma konspekti, kaaslaste
konspekti jargi.

e oskab teha mirkmeid
ja elementaarselt
konspekteerida.

Teabekiri

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Vabas vormis tarbekirja kirjutamine, blankettide tditmine:
harjutatakse Opitud tarbekirja litke (soovitatav on koostada
ndidiste vihik). Kuulutus. Kaastundeavaldus. Elulookirjeldus:
teksti vormis ja CV. Vormistamine paberil, arvutis.

e koostab tarbekirju
opitud liikide piires.

Oigekiri

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Individuaalsed {ilesanded oigekirjaoskuse siivendamiseks.
Enda  koostatud teksti  Oigekiri.  Ortograafiareeglite
kasutamisoskuse siivendamine: g, b, d helitute haélikute
korval.

Keerulisemate tdhekasutusreeglite kasutamise harjutamine
vastavalt vajadusele (sulghéaélikud jargsilpides,
kaashéilikuiihend), enesekontroll.

Vodrsonade digekiri.

Suur algustdht nimedes (olendid, geograafilised objektid,
asutused/organisatsioonid, riigid, ajalehed/ajakirjad).

Kodukoha asutuste ja ettevotete nimed.
Vodrsonade leksikoni, digekeelsussdnaraamatu kasutamine

e jargib  kirjutamisel
tahekasutus- ja
poOhilisi
ortograafiareegleid,

e leiab ja parandab
oigekirjavigu.

Keeleteadmised ja —oskused




Tédhekasutusreeglite ja  opitud  ortograafiareeglite
kasutamine ning 6igekirja protsessi kommenteerimine.
Oigekirjavigade leidmine ja parandamine.

Sonaliikide nimetuste ja tunnuste (vorm ja tihendus)
teadmine.

Sonade kifinamine ja pooramine tabeli jargi.

Opitud sénamoodustusmallide teadmine; tuletiste ja
moodustatud sonade kasutamine sonaiihendis ning lauses.
Samasisuliste, kuid erineva struktuuriga lausete
aratundmine, oskus lauseid transformeerida.

Kirjalike td6de kogumaht on ithes dppetunnis on 75-85 sona.

Teemade jaotus 9. klassis
9. klass_- 6 tundi nddalas (kdnearendus ja keeledpetus - 3 tundi; lugemine ja kdonearendus - 3 tundi)
Konearendus ja keeledpetus

I dppeveerand - 24 tundi
1. Hadlikudpetus ja ortograafia
* Veaohtlike haalikute digekiri
» Sulghéilik jargsilbis
* 0, b, dhelitute hailikute korval
2. Voorsonad
3. Liitsona

11 oppeveerand - 21 tundi

1. NimisOna
2. Omadussona
3. III dppeveerand - 30 tundi

1. Tegusona
2. AsesOna
3. Méirsona
4, Arvsona

IV dppeveerand - 30 tundi

1. Lihtlause

2. Koondlause

3. Liitlause

4. Tarbekiri

5. Konspekteerimine
+ Kirjaliku teksti konspekteerimine
* Suulise kone konspekteerimine

6. Kordamine






MATEMAATIKA AINEKAVA

Matemaatika Opetamisel intellektipuudega Opilastele on koige olulisem keskenduda nendele
matemaatikalastele teadmistele, mida valdamata on raske tulla toime ja osaleda iihiskonna elus.
Matemaatikadpetus aitab sellele igati kaasa, Opetades lapsi tunnetama tegelikkust ning luues isaseisva
toimetuleku oskusi. Sellest tulenevalt peab matemaatika dpe keskenduma praktilistele ja rakenduslikele
oskustele, samuti kujundama Opilastes selliseid oskusi ja teadmisi, mis aitavad kaasa igapdevaelus
ettetulevate probleemide lahendamisele.

Lisaks eelpooltoodule peab matemaatikadpe andma Opilastele oskusi ja teadmisi, mis aitavad kaasa
elukutse omandamisele. Juba koolis peavad Opilased saama selliseid kogemusi, mis voimaldavad neil
oma oskusi kasutada mitmesuguste praktiliste {ilesannete lahendamisel — nii arvete koostamisel,
mddteriistadega mddtmisel, arvutamisel jne. Opetaja peab samal ajal viima dpilasteni arusaama, et kdiki
oskusi laheb neil vaja igapievases elus.

Intellektipuudega  Opilaste  Opetamisel tuleb matemaatikal tdita ka habilitatsiooni- ja
rehabilitatsioonifunktsiooni. Seda tuleb teha aine Opetamise spetsiifiliste metoodiliste votete kaudu,
eesmargiks on psiitihiliste protsesside ja isiksuseomaduste arenguhélvete ililetamine ja kompenseerimine.
Matemaatika Gpetamisega arendatakse ka mitmesuguseid iildisi piadevusi, eclkdige orienteerumist ajas ja
ruumis; suutlikkust kiisida ja otsida vajalikku teavet; vdimekust osaleda iihistegevuses, hinnata oma
tegevuse tulemusi; suutlikkus madista ja hinnata oma voimeid ja oskusi. Samuti on olulised mitmesugused
valdkonnapiddevused: sotsiaalne pidevus — orienteerumine lihiskonna majanduslikus arengus, tédandja
ja toovotja suhetes; reflektsiooni- ja interaktsioonipidevus — suhtlemine soltuvalt situatsioonist,
tervislike eluviiside jérgimine, oma probleemidele lahenduste otsimine; kommunikatiivne pidevus —
sonavara, suulise ja kirjaliku teksti mdistmine ja kasutamine; loodus- ja tehnoloogiapddevus —
keskkonnaobjektide tajumine, loodushoidlik ellusuhtumine, tehnoloogia kasutamine;
matemaatikapddevus — lihtsamate mdotmiste sooritamine; mudelite, skeemide ja graafikute koostamine
ning lugemine; igapédevaelus vajalike rahaliste toimingute teostamine, eelarve kavandamine ja
argitoiminguteks vajaliku materjalikulu arvestamine. Lisaks tuleb matemaatikatundides tegeleda ka
labivate teemadega, mis realiseerub tegelikult kogu kooli tegevuses — ainedppes, klassi- ja koolivilises
tegevuses, Uhistes dritustes. Liabivate teemade pédevuste kujunemiseks on téhtis nii Opetaja,
koolipersonali kui ka kaasopilaste eeskuju ning voimalus eesmérgiks seatud kéditumis- ja toimimisviise
praktiliselt harjutada. Léabivate teemade arendamiseks kasutatakse Oppe- ja kasvatustoos
aktiivOppemeetodeid, korraldatakse Oppekdike, ekskursioone. Piddevuste kujundamise tédpsemad
voimalused ja pohimdétted avatakse koolidppekavas.

Kuid mitte ainult oskusi ja teadmisi ei tule matemaatikatundides arendada. Matemaatika Gppimine ka
distsiplineerib Opilasi, soodustab mitmesuguste positiivsete iseloomujoonte — korralikkuse, visaduse ja
tahtekindluse kujunemist. Matemaatika Oppimine kujundab todharjumusi, soovi ning tahet tddtada,
oskust vormistada oma to6tulemust ning hoiakut viia alustatud t66 10puni. Praktiliste iilesannete
(voolimine,  joonistamine, védrvimine, 1dikamine, kleepimine, modelleerimine) tditmine
matemaatikatunnis annab vdoimaluse arendada lapse motoorikat.

Kogu matemaatikadpe on eelduseks ja toeks ka mitmete teiste ainete omandamisel. Nimelt kujundab
matemaatika padevusi, mis on teiste ainete omandamise eeldusteks ja rakendab ning kinnistab teistes
ainetes Opitavaid teadmisi ja oskusi. Matemaatikatundides omandatud oskusi ja vilumusi vajatakse
nditeks to60petuse tundides (jooniste lugemine, mdotmised) ja ajaloos (kaartide lugemine). Vordlemis- ja
jérjestamisoskust vajatakse enamikes Oppeainetes. Samas eeldab matemaatika ainekava sisu omandamine
teadmisi ja oskusi, mida kujundatakse teiste ainete tundides. Emakeeletundides omandatud sonavara ja
lausemallid on aluseks probleemiilesannete lahendamisele. To00petuse ja kunstidpetuse tundides
arendatakse ruumilist ettekujutust ning silmamdotu, kujundatakse ettekujutust geomeetriliste kujundite ja
esemete suurusest.



Opetuse eesmirgid

Pohihariduse lihtsustatud dppekava matemaatikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) saab aru matemaatika kohast oma elus ja tegevuses;

2) dpib tundma ja hindama oma voimeid ning huvisid;

3) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);

4) omandab iseseisvaks t00ks ja koostodks vajalikud oskused ning hoiakud;

5) Opib timbritseva maailma esemeid ja nihtusi struktureerima — jdrjestama, vordlema, riihmitama,
loendama, modtma;

6) omandab:

* naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdude praktilise tdhenduse;

* kujutluse pdhilistest suurustest, suuruse mootmise iihikutest ja nendevahelistest tdhtsamatest seostest;
» meetermoddustiku ja ajaiihikute slisteemi tdhenduse ja oskuse neid praktiliselt kasutada;
* lihtsamate moo6tmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada mooteriistu

(joonlaud, kaal, kell);

* oskuse sooritada kdiki nelja aritmeetilist tehet dpitud mitmekohaliste

naturaal- ja murdarvudega;

* oskuse lahendada liht- ja liittekstiilesandeid;

* kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja

omadustest;

* oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite abil.

MATEMAATIKA AINEKAVA 1.-2. Klassile

Matemaatika oppe rohuasetused 1.-2. klassis

Esimese kooliastme iilesanne on aidata lastel omandada kujutlus matemaatikast kui Oppeainest ja
konkreetsete praktiliste toimingute kaudu ndidata, millega see aine tegeleb ning kuidas see on seotud
opilaste endi elu ning tegevusega.

Opilased tipsustavad oma kogemuslikke kujutlusi esemete ja suuruste maailmast, omandavad kujutlused
hulkadest, vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires, arvude liitehitusest ja esitamisest
kiimnendsiisteemis, Opivad opercerima hulkadega, sooritama liitmis- ja lahutamistehteid suulise
arvutamise votet kasutades.

Lapsed Opivad &dra tundma ja nimetama lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid, omandavad esmased
kujutlused modtmisest ja modtiihikutest, esmasel tutvumisel tekstiilesannetega Opitakse rakendama
liitmise ja lahutamise elementaaroskusi lihtsamate eluliste probleemide lahendamist.

1.klass 5 tundi nadalas

I veerand E.Virv matemaatika tooraamat 1.klassile 1
0sa

Oppesisu 1.klassis Taotletavad opitulemused




Tegevused esemete ja esemete gruppidega.

Esemeid eristavad tunnused.

Vordlemine pealeasetamise ja kdorvutamise teel.

Esemete iihised tunnused.

Esemete hulgale {ihise nimetuse andmine.
Suurustunnused: suur-vdike, suurem-vdiksem, tihesuuruse
pikk-liihike, pikem-liihem, iihepikkused; 3t 1k.14-21
lai-kitsas, laiem-kitsam, iihelaiused; 3t 1k.22-27
korge-madal, korgem-madalam; iihekorgused; 3t 1k.28-34
paks/jame-ohuke/peenike, paksem/jdmedam-ohem/peenem,
stigav-madal, siigavam-madalam. 2t 1k.39-40

Esemete jdrjestamine suurustunnuste alusel kasvavas ja kah
arv reas ei lileta 5 eset).

Antud tunnuste jargi esemete leidmine, tunnuste nimetamin
Kinnistamine. 1t

1) vordleb ja jérjestab esemeid suuruse, pik
kuse, laiuse ja korguse jargi;

d; 3t 1k.5-13

iihepaksused 2t 1k35-38
anevas jarjekorras (esemete

e. Suurustunnuste

Ruumikujutlused: ileval-all; iilemine-alumine; iiles-
alla; 2t 1k.41-46

ees-taga; ette-taha; 1t 1k.47-50

kaugel-lihedal; kaugemal-lihemal ; 2t 1k.51-53
vasak-parem,; vasakul-paremal; 2t Ik.54-58

siin-seal; 1t 1k.59-60

keskel, vahel, jdrel; 1t 1K.61-62

korval; juures, 1t 1k. 1k.63-65

peal; kohal; sees; 1t 1k.66-67

Eseme asukoha madramine kiisimuse kus? abil (endast voi
esemest lihtudes). Esemete asetamine noutud kohale.
Kordamine. 1t

Kujutlused raskustest: raske-kerge, raskem-kergem,
samarasked (iiheraskused).

Esemete vordlemine raskuse alusel (lihastundlikkusele
toetudes). 2t

Ajasuhted: 60pédeva osade nimetamine ja jirjestamine
(60-pdev; hommik-louna-6htudo); eile, tdna, homme;
vara-hilja; ammu-hiljuti; aeglaselt-kiiresti; noorem-
vanem 7t 1k.68-71

2) orienteerub ruumis ja tasapinnal
kiisimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;




Il veerand E.Virv matemaatika tooraamat 1.klassile IT osa

Hulkade vaatlemine, iihise tunnuse leidmine ja nimetamine (seos: kuuluvad iihte
hulka). 1t

Hulkade moodustamine iihe ja/vai kahe tihise etteantud tunnuse alusel; 1 t
Hulgaelementide jérjestamine etteantud tunnuse jargi (laius, korgus jne). 1t

Hulkade vordlemine (iiksiiheses vastavuses). 2t

Geomeetriliste kujundite (ring, kolmnurk, nelinurk) kasutamine hulgaelementidena.
3t

Hulkade iihendamine ja hulgast osahulga eraldamine 2t

3) opereerib hulkadega (oskab hulki vorrelda, vordsustada
ja iithendada ning eraldada osahulka);

Hulga suuruse tajumine, kujutlused palju, vihe, iiks ja palju. 2t
Kujutlused ja hulkade vordsustamine rohkem, vihem, samapalju, vordselt. 2t

4) vastab kiisimusele mitu? (nii haaramise teel kui ka
loendades);

Arvud 1-4.

Arvu koostis.

Jargmise arvu tekkimine eelmisele iihe lisamise teel.

Esemete hulga tajumine;

Hulga ja arvu vaheline seos;

Arv kui loendamise tulemus;

Kuni neljast elemendist koosneva hulga haaramine;

Arvu ja numbri vaheline seos;

Hulga, arvu ja numbri vaheline seos;

Arvude rida (arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jirjekorras; puuduvate
arvude nimetamine; arvu naabrite nimetamine).

Arvude vordlemine (on suurem kui; on viiksem kui; on vordne).
Jargarvule vastava eseme madramine.

5) nimetab, kirjutab ja vordleb arve 4 piires;

Arv ja number 1 (2 tundi) 1k.5-8
Joon. Sirg- ja kdverjoonte eristamine, nimetamine ja joonestamine (1 tund)

Arv ja number 2 (2 tundi) 1k.9-17
Hulkade ja arvude vordlemine (1 tund)
Liitmine ja lahutamine 2 piires (2 tundi)
Mitu? Mitmes? (1 tund) 1k.18-20

Arv ja number 3 (2 tundi) 1k.21-40
Arvurida 1-3 (1 tund)

Arvu 3 kooostis (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 3 piires (2 tundi)
Mitu? Mitmes? (1 tund) Ik.41-44




Kolmnurk (1 tund)

Arv janumber 4 (2 tundi) 1k.45-56

Arvurida 1- 4 (1 tund)

Arvu 4 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine (1 tund)

Mitu? Mitmes? (1 tund) Ik.57-58

Aasta (aastaacgade nimetamine ja jarjestamine) 1k.59-60

12) aastaaegade nimetusi diges jirjekorras

111 veerand E.Virv matemaatika tooraamat 1.klassile II osa
Arvud 1-7.

Arvu koostis.

Jargmise arvu tekkimine eelmisele iihe lisamise teel.

Esemete hulga tajumine;

Hulga ja arvu vaheline seos;

Arv kui loendamise tulemus;

Kuni neljast elemendist koosneva hulga haaramine;

Arvu ja numbri vaheline seos;

Hulga, arvu ja numbri vaheline seos;

Arvude rida (arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jirjekorras; puuduvate
arvude nimetamine; arvu naabrite nimetamine).

Arvude vordlemine (on suurem kui, on vdiksem kui; on vordne).
Jargarvule vastava eseme madramine.

6) teab arvude koostist 7 piires; liidab-lahutab 7 piires

Liitmine ja lahutamine 4 piires (5 tundi) Ik.61-71
Ruut (1 tund)

Arv ja number 5 (2 tundi) 1k.72-82

Arvurida 1 -5 (1 tund)

Arvu 5 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 5 piires (1 tund)
Mitu? Mitmes? (1 tund) k.83

Liitmine ja lahutamine 5 piires (5 tundi) 1k.84-105

Euro (1 euro, 2 eurot, 5 eurot) ja sent (1 sent, 2 senti, 5 senti) (5 tundi) Ik.106-110

9) teab rahaiihikuid;
10) moodustab erinevatest Opitud rahatéhtedest vajaliku
rahasumma

Null (4 tundi) Ik.111-118

Arv ja number 6 (2 tundi) Maétle ja arvuta eelkoolieale 2.0sa
Arvurida 1 -6 (1 tund) 1k.37-44
Arvu 6 koostis (1 tund)




Hulkade ja arvude vordlemine 6 piires (1 tund)
Mitu? Mitmes? (1 tund) Ik.45
Liitmine ja lahutamine 6 piires (5 tundi) Ik.46-53

Arv janumber 7 (2 tundi) 1k.54-67

Arvurida 1 -7 (1 tund)

Arvu 7 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 7 piires (1 tund)

Mitu? Mitmes? (1 tund)

Nédal. Nadalapdevade nimetamine ja jarjestamine. Eile-tdina-homme (1 tund) Ik.68-
69

Liitmine ja lahutamine 7 piires (5 tundi)

12) nimetab niddalapidevade nimetusi diges jérjekorras

1V veerand

7) teab arvude koostist 10 piires, liidab ja lahutab 10 piires;

Arv ja number 6 (1 tund)

Arvurida 1-6 (1 tund)

Arvu 6 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 6 piires (1 tund)
Mitu? Mitmes? (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 6 piires (4 tundi)

Arv ja number 7 (1 tund)

Arvurida 1-7 (1 tund)

Arvu 7 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 7 piires (1 tund)
Mitu? Mitmes? (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 7 piires (4 tundi)

Arv ja number 8 (1 tund) 1k.70-87

Arvurida 1-8 (1 tund)

Arvu 8 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 8 piires (1 tund)
Mitu? Mitmes? (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 8 piires (5 tundi)

Arv ja number 9 (1 tund) 1k.88-100

Arvurida 1-9 (1 tund)

Arvu 9 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 9 piires (1 tund)




Mitu? Mitmes? (1 tund)
Liitmine ja lahutamine 9 piires (5 tundi)

Arv 10 (1 tund) 1k.101-111

Arvurida 1-10 (1 tund)

Arvu 10 koostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 10 piires (1 tund)
Mitu? Mitmes? (1 tund)

Kiimnelise mdiste (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 10 piires (5 tundi)

Esemete hulka muutva tegevuse sooritamine ja kommenteerimine (konkreetse
materjali pohjal ja arvudega).
Mairkide + , —, = sisulise tdhenduse tutvustamine

Liitmis- ja lahutamistabeli koostamine 10 piires arvutamiseks.
Liitmise vahetuvusseaduse praktiline kasutamine.

Arvule vastava hulga moodustamine.
Liitmise ja lahutamise tehte sisu avavate votmesdnade selgitamine; sonad on, sain
kokku, on kokku, lisan juurde, panen juurde, oli, votan dra, jdi jirele

8) sooritab ja kommenteerib esemete hulga suurust muutvaid
tegevusi (+, -, =);

Tutvumine rahaiihikutega (euro, sent): nimetamine, eristamine

vajaliku summa moodustamine rahatdhtedest ja miintidest (10 piires).
Praktilised harjutused rahatihtede ja miintidega

Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut, ristkiilik) nimetamine, eristamine

11) teab geomeetriliste kujundite ring, kolmnurk, nelinurk
nimetusi;

Kujundite ring, kolmnurk, nelinurk (ruut, ristkiilik) konstrueerimine.
Sirg- ja kdverjoonte eristamine, nimetamine ja joonistamine

13) konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid,;
joonistab kdverjoont; sirgjoont;

Matemaatilised jutukesed. Lihtiilesande koostamine ja lahendamine esemete ja
aplikatsioonide, seeriapiltide ja seejérel siizeepiltide abil.

14) koostab matemaatilisi jutukesi ja lahendab neid dpetaja

abiga;

Tekstiilesande eristamine vOrdusest. Lihtiilesanded summa ja vahe leidmiseks
(tdieliku naitlikustamise tasandil).

Lahenduse vormistamine avaldisena (kiisimus esitatakse suuliselt, vastus antakse
suuliselt).

15) eristab tekst- ja tulpiilesannet.




Oppekirjandus 1. Klass

E. Virv Motle ja arvuta. TEA 2005, 2008

E. Virv Matemaatika t66raamat 1. klassile TEA 2005

A. Lints Matemaatika to6vihik abikooli I klassile Tal.1981
Arvuraamat Tal.1996

2.klass

Oppesisu 2.klassis

Taotletavad opitulemused

Teise kiimne arvude moodustamine (jargmise arvu tekitamine
eelmisele arvule iihe lisamise (liitmise) teel.

1) moodustab abivahendeid kasutades arve 1-20;

Esemete hulga tajumine.

Hulga ja arvu vaheline seos; arvu ja numbri vaheline seos; hulga, arvu ja
numbri vaheline seos; arvule vastava hulga moodustamine; numbrile ja
arvule vastava hulga moodustamine.

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);

Arvude rida 1-20 (puuduvate arvude nimetamine, arvu naabrite
nimetamine, arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras).
Arvude vordlemine.

3) méérab arvu koha naturaalarvude reas (20 piires);

Arvud 11-20.

4) jarjestab arve 1-20;

Kiimneline ja iiheline, nende koht arvus.
Uhe- ja kahekohalised arvud.

5) eristab kiimnelisi ja tihelisi kahekohalises arvus (20 piires);

Arvude 11-20 lugemine ja Kirjutamine.
Jargarvud 1.-10.

6) loeb ja kirjutab arve 1-20;

Liitmine ja lahutamine 20 piires jarguiihikut {iletamata konkreetse materjali
abil ja arvudega.

Liitmis- ja lahutamisiilesannete lugemine ja kirjutamine sGnadega (pluss,
miinus, on) ja markidega (+,—, =).

Puuduva tehtekomponendi leidmine proovimise teel.

Liitmise vahetuvusseaduse rakendamine.

7) loeb, kirjutab ja lahendab liitmis- ja lahutamisvordusi 20 piires
(jarku tliletamata);

8) kasutab vajaduse korral liitmise vahetuvusseadust;

Kahetehteliste avaldiste véartuse arvutamine: kaks tihesugust (2 +3 +1; 8 —
2-5;6+4+2;14 -4 - 2) voi kaks erinevat tehet (9 — 5 + 3).

9) lahendab kolme arvu liitmise voi lahutamise liitiilesandeid (20
piires);




Ajasuhted: mdistete eile, tdna, homme sidumine
nddalapidevadega 66pdevaosade lildistamine sdnaga
oopdev.

10) seostab ajasuhteid eile, tina, homme nédalapdevadega;

Ajaiihikud: mdiste nddal (puhke- ja toopaevad, nddala kestus).

moisted iileeile ja iilehomme;

11) eristab ajasuhteid iileeile ja tilehomme;

Kellaaeg: kella liikide nimetamine ja eristamine; suur ja vdike osuti

12) tunneb kellade liike ja kellaosade nimetusi;

Kellaaja médramine tunnilise tdpsusega.

13) médrab aega tdistundides;

Pikkusiihikud: sentimeeter (cm); nimetus, tdhendus ja kasutamine;
modtihiku valmistamine (1 cm); mddtmistulemuste lugemine; joonlaua
kasutamine modtmisel (alustada 0-St).

14) kasutab mddtmisel pikkusiihikut sentimeeter

Loik. Loigu mddtmine joonlaua abil sentimeetrites

Loikude vordlemine (mdotmistulemuse jérgi).

15) mdddab joonlaua abil 16igu pikkust sentimeetrites;

16) vordleb l6ikude pikkusi modtmise tulemuste jargi;

Joonlaua abil kolmnurga ja nelinurga joonestamine etteantud punktide

(tippude) jérgi.
Kujundi elementide nimetamine (nurk, kiilg) ja nende loendamine

17) joonestab ettemérgitud punktide jargi joonlaua abil kolmnurka ja
nelinurka;

Andmete viljatoomine ja kujutamine esemelis-skemaatiliselt. Lahenduse
kirjalik vormistamine (kiisimus, vordus, vastus). Praktiliselt sooritatud
kahetehteliste iilesannete lahenduste vormistamine vordustena (vastus
antakse suuliselt).

18) tajub lihttekstiilesannete struktuuri, teab nende lahendamise
ildpShimdtteid ning vormistamisndudeid

Rahatihikud: rahatdhe vahetamine suuremaks voi vidiksemateks; vajaliku
summa moodustamine rahatéhtedest (20 piires); praktilised harjutused
rahatéhtede ja miintidega.

19) kasutab Opitud rahaiihikuid ostu-miitigi operatsioonide praktilisel
sooritamisel (20 piires);

Uhetehtelise iilesande koostamine ja lahendamine summa ning vahe
leidmiseks (seosed rohkem-véihem, pikem-liihem, teiste suurussuhete
kasutamine).

20) koostab ja lahendab iihetehtelisi tekstiilesandeid summa ja vahe
leidmiseks 20 piires (Opetaja abiga).

Teemade soovitatav jaotus veerandite 16ikes

| veerand

Suurustunnused (Opitud suurustunnuste kinnistamine suur-véike, suurem-véiksem, tihe-suurused, pikk-lihike jne.) (1 tund)
Ruumisuhted (3pitud ruumisuhete kinnistamine iilal-all, tilemine-alumine, vasak-parem jne) (1 tund)

T66 hulkadega (kuni 10 elemendi ja 3 tunnusega — vérv, kuju, suurus, hulkade moodustamine, vordlemine, vordsustamine, samavaérsete hulkade leidmine

ja hulgast osahulga eraldamine) (4 tundi)




Hulga, arvu ja numbri seos 1 — 10 (arvude 1 — 10 ja 1.-10. nimetus ja tdhistamine numbriga, arvu koht naturaalarvude reas, loendamine kasvavas ja
kahanevas jarjekorras, vordus ja vorratussuhted arvude ja hulkade vahel) (5 tundi)

Arvu 10 koostis (2 tundi)

Liitmine ja lahutamine 10-piires (iihe- ja kahetehtelistes avaldistes, rakendades liitmise vahetuvusseadust) (10 tundi)

Aeg (moistete eile, tdna, homme sidumine nddalapdevadega; moisted iileeile ja

tilehomme; 66péevaosade tildistamine sdnaga dopdev) (3 tundi)

Aeg (puhke- ja todpaevad) (1 tund)

Raha (vajaliku summa moodustamine rahatihtedest ja miintidest) (4 tundi)

Geomeetrilised kujundid (ring, nelinurk — ruut, ristkiilik, kolmnurk, sirg- ja koverjoon; nende nimetamine ja eristamine) (4 tundi)

Kiimneline (1 kiimneline on 10 tihelist ; mdisted éihekohaline arv, kahekohaline arv) (3 tundi)

Il veerand

Arv 11 (1 tund)

Arvurida 1-11 (1 tund)

Arvu 11 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 11 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 11 piires (10+1; 1+10; 11-1; 11-10) (3 tundi)

Arv 12 (1 tund)

Arvurida 1-12 (1 tund)

Arvu 12 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 12 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 12 piires (10+2; 2+10; 12-2; 12-10) (4 tundi)

Aastas on 12 kuud ja 4 aastaaega (2 tundi)

Kell — tdistund (kellade liigid, kella osade nimetused, kellaaja médaramine tdistundides suuliselt ning kirjalikult) (3 tundi)
Arv 13 (1 tund)

Arvurida 1-13 (1 tund)

Arvu 13 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 13 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 13 piires (10+3; 3+10; 13-3; 13-10) (4 tundi)

Arv 14 (1 tund)

Arvurida 1-14 (1 tund)

Arvu 14 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 14 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 14 piires (10+4; 4+10; 14-4; 14-10) (4 tundi)

Sirgjoon. Sirgldik (nimetamine, eristamine ja vordlemine pikem-/iihem) (1 tund)
Pikkusiihik sentimeeter. Etteantud 16igu pikkuse mdotmine joonlauaga sentimeetrites (2 tundi)



111 veerand

Arv 15 (1 tund)

Arvurida 1-15 (1 tund)

Arvu 15 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 15 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 15 piires (10+5; 5+10; 15-5; 15-10) (5 tundi)
Arv 16 (1 tund)

Arvurida 1-16 (1 tund)

Arvu 16 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 16 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 16 piires (10+6; 6+10; 16-6; 16-10) (5 tundi)
Arv 17 (1 tund)

Arvurida 1-17 (1 tund)

Arvu 17 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 17 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 17 piires (10+7; 7+10; 17-7; 17-10) (5 tundi)
Arv 18 (1 tund)

Arvurida 1-18 (1 tund)

Arvu 18 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 18 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 18 piires (10+8; 8+10; 18-8; 18-10) (5 tundi)
Arv 19 (1 tund)

Arvurida 1-19 (1 tund)

Arvu 19 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 19 piires (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 19 piires (10+9; 9+10; 19-9; 19-10) (5 tundi)
Arv 20 (1 tund)

Arvurida 1-20 (1 tund)

Arvu 20 kiimnendkoostis (1 tund)

Hulkade ja arvude vordlemine 20 piires (1 tund)

IV veerand

Liitmine 20 piires jargu liletamiseta (15+3; 12+5); (5 tundi)

Lahutamine 20 piires jargu tiletamiseta (16-2) (5 tundi)

Liitlilesanded 20 piires jargu {iletamiseta (12+3+1; 18-2-5; 19-5+3) (5 tundi)



Liitmine 20-ni (16+4; 1+19) (5 tundi)

Lahutamine 20-st (20-3; 20-16) (3 tundi)

Rahaiihikud: rahatdhe vOi miintide vahetamine suuremaks voi viiksemateks; vajaliku summa

moodustamine rahatéhtedest voi miintidest (20 piires) (5 tundi)

Kolmnurk ja nelinurk. Joonestamine etteantud punktide (tippude) jargi. Kujundite elementide nimetamine (nurk, kiilg) ja nende loendamine (1 tund)
Kahekohalisest arvust kahekohalise arvu lahutamine (19-15) (5 tundi)

Enne-pérast, varem-hiljem (2 tundi)

Aja madramine tundides (kahe tunni pdrast on kell ..., kolm tundi tagasi oli kell ..., iiks tund hiljem on kell ..., neli tundi varem oli kell ...) (3 tundi)
Nimega arvude liitmine ja lahutamine (teisendamiseta) 20 piires (jarku iiletamata) (5 tundi)

Liitiilesannete lahendamine (9+1+4; 2+8+3; 17-7-2) (5 tundi)

Oppekirjandus

A. Hilko, B. Merson matemaatika abikooli 11 kl. Tal. 1985
Lints Matemaatika t66vihik abikooli II klassile Tal. 1988
E. Virv Matemaatika to6raamat II klassile TEA 2006
Iseseisvad tood. Avita 1999

Matemaatika 6ppe rohuasetused 3.-5. klassis

1.1. Teise kooliastme iilesanne on tutvustada dpilastele pShilisi naturaalarvudega arvutamise votteid 1000 piires, luua kujutlused modtithikute siisteemist,
geomeetriliste kujundite ja kehade elementidest, dpetada rakendama omandatud teadmisi eluliste probleemide lahendamiseks, sh dppekaikude ja
ouesoppe kaudu.

1.2. Sel etapil omandavad Gpilased kujutluse arvumaistest 1000 piires, Opivad eristama jarkarve ja jarguiihikuid, tunnevad arvude ehitust
kiimnendsiisteemis ja oskavad seda arvutamisel rakendada.

1.3. Tutvutakse suulise ja kirjaliku arvutamise algoritmidega. Tundmatu suuruse leidmisel kasutatakse oma teadmisi tehtekomponentide vahelistest
seostest. Antakse kujutlus mootiihikute siisteemist ja Opitakse tundma tehteid nimega arvudega. Praktiliselt tutvustakse harilike murdarvude olemust,
nende skemaatilist markimist, lugemist ja kirjutamist.

1.4. Opitakse geomeetriliste kujundite elemente eristama, nimetama ja joonestama, vajalikke mddteriistu ja joonestusvahendeid kasutama.

1.5. Siiveneb arusaam, et elus ettetulevaid probleeme saab sdnastada tekstiilesandena. Opitakse kasutama oma teadmisi tekstiilesande struktuurist.
Opitakse esemeliselt ja skemaatiliselt modelleerima lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone (iihe- ja kahetehtelised tekstiilesanded dpitavate seoste kohta),
omandatakse kujutlus situatsiooni (iilesande) analiiiisimisest ja lahendusstrateegia viljatootamisest. Opitakse tekstiilesande lahendamiseks vajalikke
tegevusi planeerima, lahendust kirjalikult vormistama.

3.klass

Oppesisu 3.klassis Taotletavad opitulemused

1) jarjestab arve 1-100 kasvavas ja kahanevas jirjekorras esimesest




Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras (1-100). antud arvust teise antud arvuni (nii suuliselt kui ka kirjalikult);

Uhe-, kahe- ja kolmekohaline arv. 2) eristab iihelisi, kiimnelisi ja sajalist 100 piires;

Arvude jaotamine ja koostamine kiimneliste ja iiheliste jargi. 3) jaotab ja koostab arve kiimneliste ja liheliste jargi 100 piires
Arvude vordlemine 100 piires 4) vordleb arve 100 piires;

Vorratuste kirjutamine, lugemine ja lahendamine mérgid >, <, =; 5) kirjutab ja loeb vorratusi 100 piires;

Arvude moodustamine saja piires.
Arvude saamine loendamise teel. Arvud 21-100. 6) teab arvude ehitust kiimnendsiisteemis 100 piires
Arvude 21-100 lugemine ja kirjutamine.
Taiskiimnete numeratsioon.

Arvu koha ja naabrite mddramine arvureas;
Jargarvud 11.-20

Numbri asukoha tdhtsus arvu mirkimisel 7) teab numbri asukoha téhtsust arvu markimisel 100 piires;

Paaris- ja paaritud arvud. 8) eristab paaris- ja paarituid arve 100 piires;

Liitmise ja lahutamise tulemuse digsuse kontrollimine
(poordtehtega). 9) kontrollib liitmise ja lahutamise tulemust podrdtehtega (100 piires

Liitmine ja lahutamine tileminekuta {ihest kiimnest teise (suulise arvutamise | 10) liidab ja lahutab arve 20 piires {ileminekuta ja {ihest kiimnest teise
votet kasutades): tdiskiimnete liitmine ja lahutamine; iileminekuga (suulise arvutamise votet kasutades);

Liitmine ja lahutamine kahekiimne piires iileminekuga iihest kiimnest teise
(suulise arvutamise votet kasutades).

Kahetehteliste vorduste lahendamine, sealhulgas liitmine tdiskiimneni (37 +
3 =40) ja taiskiimnest iihekohalise arvu lahutamine (40 - 3 = 37). 11) liidab ja lahutab arve 100 piires iileminekuta {ihest kiimnest teise
Kahekohalisele arvule tihekohalise arvu liitmine; (suulise arvutamise votet kasutades);

Kahekohalisest arvust ithekohalise arvu lahutamine;
Kahekohalisele arvule kahekohalise arvu liitmine;
Kahekohalisest arvust kahekohalise arvu lahutamine.




| Puuduva tehtekomponendi leidmine.




Pikkusiihikud: meeter (m), lugemine ja kasutamine;

Mootmistulemuste mérkimine ja lugemine.

Rahaiihikud: 50 senti, 20 eurot, 50 eurot, 100 eurot. Seos 1 euro = 100
senti.

Massiiihikud: kilogramm (kg); kujutlus kilogrammist kui raskusmoodust,
kasutamine.

Praktiline tegevus (kaalumine) esemete raskuse madramiseks.
Kaalukaussidega kaal, kaaluvihid, -pommid.

Mootmistulemuste markimine ja lugemine

12) teab mdootithikuid meeter, kilogramm, liiter, minut, tund, kuu, aasta;
rahaiihikuid ja seoseid 1 66pdev = 24 h; 1 aasta =12 kuud; 1 m =100 cm;

Mabhuiihikud: liiter (1); kujutlus liitrist kui mahumdoodust, kasutamine.
Erinevate suurustega enamkasutatavate anumate tutvustamine (purgid,
pudelid, &mber).

Mootmistulemuste mirkimine ja lugemine.

Nimega arvude lugemine ja kirjutamine.

13) eristab naturaalarve nimega arvudest;

Kellaaeg: kellaaja mddramine téis- ja pooletunnise tdpsusega. Seos 1
00pédev = 24 tundi.

Ajaiihikud: tund, minut; seosed: 1 tund on 60 minutit (1 h = 60 min), pool
tundi on 30 minutit;

14) médrab kellaaega tiis- ja pooletunnise tdpsusega;

Ajaiihikud: kuu, pdevade arv kuus; aasta, seos: 1 aasta = 12 kuud.
Aja arvutamine kella jérgi tundides ja kalendri jargi pidevades.

15)médrab

Uhenimeliste arvude liitmine ja lahutamine (12 m + 15 m; 37 kg — 22 kg),
vajadusel tulemuse teisendamisega naaberiihikuteks
(24min+36min=60min=1h;75cm+25cm=100cm =1

16) liidab ja lahutab iihenimelisi arve 100 piires;

Mootmine meetrites ja sentimeetrites (joonlauda ja moddulinti kasutades).

Seos: 1 m = 100 cm. Sobiva mootihiku valimine.

17) mdodab meetrites ja sentimeetrites (100 piires);

Sirgldigu joonestamine antud moddu jirgi (nimega arv: 5 cm pikkune
16ik).
Antud sirgldigu pikendamine ja lithendamine
Nelinurga joonestamine antud modtude jargi (ruudulisele paberile).

18) joonestab sirgldigu etteantud moddu jargi

19) joonestab ruudulisele paberile nelinurga etteantud modtude jérgi;

Lihtiilesanded antud arvu suurendamiseks voi vahendamiseks teatud arvu
vorra.

Uleminek lihtiilesannetelt kahetehtelistele tekstiilesannetele (sealhulgas
iilesanded, mille teine iilesanne on esimese iilesande jirg). Uhe- ja
kahetehteliste tekstiilesannete eristamine

20) eristab kahetehtelist tekstiilesannet iihetehtelisest (Opetaja abiga);




Kahetehteliste tekstiilesannete lahendamine (1. tehe — arvu 21) analiitisib ja lahendab iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid (dpetaja
suurendamine/vihendamine teatud arvu vorra, 2. tehe — summa leidmine). | abiga);

Uleminek tekstiilesande sisu esemelis-skemaatiliselt kujutamiselt andmete
skemaatilisele esitamisele. Ulesande lahenduse otsimine ja skeemi
tdiendamine lihistoona (Opetaja suunavatele kiisimustele toetudes).

Kahetehteliste tekstiilesannete lahenduse kirjalik vormistamine (kiisimused
koostd6s, vordused koos nimetustega Opilase vihikus, vastus).

Ostetava kauba maksumus ja selle vastavus olemasolevale rahasummale. 22) sooritab praktiliselt ostu-miiiigi operatsioone (100 piires).

Teemade soovitatav jaotus veerandite 16ikes

I veerand

Arvud 1-20 (hulgaelementide ja arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jarjekorras; vordlemine; iihe- ja kahekohaline arv; iiheliste ja kiimneliste
eristamine arvus; paaris ja paaritu arv; jargarvud) (5 tundi)

Liitmine ja lahutamine 10 piires (2 tundi)

Liitmine ja lahutamine 20 piires jérgu tiletamiseta (10+2, 2+10; 12-2; 12-10; liitmine 20-ne piires 16+4, 4+16; 20-st iihekohalise arvu lahutamine 20-3;
kahekohalise arvu lahutamine kahekohalisest arvust 19-15) (5 tundi)

Nimega arvude (s, euro; cm,) nimetamine, lugemine, markimine (1 tund)

Nimega arvude liitmine ja lahutamine 20 piires jargu liletamiseta (3 tund)

Sirgldigu nimetamine, eristamine, punktide ithendamine joonlaua abil (1 tund)

Geomeetriliste kujundite (ring, kolmnurk, nelinurk — ruut, ristkiilik) nimetamine ja eristamine. Nelinurga joonestamine antud mootude jéargi (ruudulisele
paberile) (1 tund)

Liitmine 20 piires jargu liletamisega. Eelharjutused (arvude tdgiendamine 10-ni; arvu koostis; 10-le liitmine, lahutamine 10-ni; liitiilesanded: 8+2+7; 16-6-
4; liitmis- ja lahutamistehte komponentide nimetused) (5 tundi)

Liitmine 20 piires jargu tiletamisega (9+2) (5 tundi)

Lahutamine 20 piires jérgu tiletamisega (12-3) (5 tundi)

Liitmine ja lahutamine 20 piires jargu iiletamisega (5 tundi)

Il veerand

Liitmine 20 piires jargu iiletamisega (5 tundi)

Lahutamine 20 piires jargu iiletamisega (5 tundi)

Liitmine ja lahutamine 20 piires jargu tiletamisega (10 tundi)

Arvud 21-30 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)
Arvud 31-40 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)




Arvud 41-50 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)

Arvud 51-60 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)

Arvud 61-70 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)

Arvud 71-80 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)

Arvud 81-90 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)

Arvud 91-100 (moodustamine; loendamine, lugemine, kirjutamine; arvurida; vordlemine; paaris- ja paaritud arvud) (2 tundi)
Téiskiimnete numeratsioon 100 piires (1 tund)

Pikkusiihik meeter m: lugemine, kasutamine, markimine. MoGtmine cm —tes, m-tes (joonlaud, moddulint). Seos: 1 m = 100 cm; (2 tundi)

111 veerand

Liitmine ja lahutamine 20 piires jarguiihiku tiletamiseta ja liletamisega suulise arvutamise vottega (5 tundi)
Téiskiimnete liitmine (2 tundi)

Téiskiimnete lahutamine (2 tundi)

Téiskiimnete liitmine ja lahutamine (2 tund)

Kahekohalisele arvule {ihekohalise arvu liitmine (35+4, 4+35) (3 tundi)

Kahekohalisele arvule iihekohalise arvu liitmine (37+3) (3 tundi)

Kahekohalisest arvust iihekohalise arvu lahutamine (38-6) (3 tundi)

Kahekohalisest arvust ithekohalise arvu lahutamine (38-8) (2 tundi)

Téiskiimnest iihekohalise arvu lahutamine (40-3) (3 tundi)

Kahekohalise arvu liitmine tdiskiimnetega (25+40; 40+25) (3 tundi)

Kahekohalisest arvust tdiskiimnete lahutamine (75-30) (2 tundi)

Kahekohaliste arvude liitmine (34+22; 15+31) (3 tundi)

Kahekohaliste arvude lahutam (75-34;) (2 tundi)

Kahekohaliste arvude liitmine (43+27) (2 tundi)

Kahekohaliste arvude lahutam (75-25) (2 tundi)

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarguiiletamiseta (5 tundi)

Rahaiihikud (1 euro = 100 s; ostetava kauba maksumuse vastavaus olemasolevale rahasummale; raha laenamine; ostu-miiligi operatsioonide sooritamine
praktiliselt (5 tundi)

IV veerand

Ajatihikud: Seos: I d6pdev=24 tundi. Aja arvutamine kalendri jargi paevades ja kella jargi tundides (3 tundi)
tund; minut; seos: 1 tund=60 minutit; (2 tund)

Kell. Kellaaja madramine téis- ja pooletunnise tipsusega. Kellaaja méarkimine kahel viisil (07.30; 19.30) (5 tundi)
kuu (kuude nimetamine ja jarjestamine; paevade arv kuus) (2 tundi)

aasta (seos: 1 aasta=12 kuud) (1 tund)



Massitihik kilogramm (kg) (Praktiline tegevus esemete raskuste maaramiseks. Kaalud. Mdotmistulemuste markimine ja lugemine) (3 tundi)
Mahuiihik liiter (praktiline tegevus. Eri suurustega anumad. Mddtmistulemuste mérkimine ja lugemine) (3 tundi)

Opitud iihenimeliste arvude liitmine ja lahutamine vajadusel vastuse teisendamisega naaberiihikuks (15 tundi)

Sirgldigu joonestamine antud moddu jargi (nimega arv, 5 cm pikkune 16ik); antud sirgldigu pikendamine ja lithendamine (2 tundi)

Nelinurga joonestamine antud modtude jargi ruudulisele paberile (3 tundi)
Liitmine ja lahutamine 100 piires (kdik raskusastmed) (10 tundi)

Oppekirjandus
I.Mutso Matemaatika tooraamat. Atlex 2003

4 Kklass

Oppesisu 4.klassis

Taotletavad opitulemused

Arvud 1-100, lugemine, kirjutamine, arvu asukoha mairamine arvude reas
Uheliste, kiimneliste, sajalise eristamine arvus

Arvude vordlemine, mérkide <, >, = kasutamine arvude vOrdlemise tulemuse
ulesmérkimisel

Jargarvud 21.-100

1) esitab arvu kiimneliste ja iiheliste summana (100 piires);

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarku liletamata (suulise arvutamise votet
kasutades).

2) liidab ja lahutab 100 piires (suulise arvutamise votet kasutades);

Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu liletamisega.
Vahetuvusseaduse kasutamine

3) téhtsustab jarkude kohakuti kirjutamist kirjalikul arvutamisel;

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarku tiletamata (kirjaliku arvutamise
vottega).
Liitmis- ja lahutamistehte kontrollimine poordtehtega

4) liidab ja lahutab 100 piires ilma jarguiihikut tiletamata (kirjaliku
arvutamise votet kasutades);

Korrutamise ja jagamise olemuse selgitamine. Praktiliste tegevuste sooritamine
hulkadega: esemeliste hulkade votmine teatud arv korda;

Korrutamine kui vordsete liidetavate summa leidmine;

Vordsete liidetavate liitmise asendamine korrutamisega;

Korrutamise vahetuvusseadus.

5) mdistab korrutamise ja jagamise olemust;

Korrutustabelile tuginev korrutamine ja jagamine.
Korrutamise ja jagamise vaheline seos, selle kasutamine jagamise Oppimisel ja
kontrollimisel

6) teab korrutamise ja jagamise tabelit;

Téiskiimnete korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga 100 piires (20 - 2 =

7) korrutab ja jagab tdiskiimneid {ihekohalise arvuga (ilma jarku




40; 60 : 3 =20).

iiletamata) 100 piires

Tehtekomponentide nimetused liitmisel ja lahutamisel. Tehtekomponentide
nimetused korrutamisel ja jagamisel

8) kasutab tehtekomponentide nimetusi;

Maiste osa tervikust, mdiste olemuse selgitamine
Puuduva tehtekomponendi leidmine liitmisel ja lahutamisel
Puuduva tehtekomponendi leidmine korrutamisel ja jagamisel

9) leiab puuduva tehtekomponendi proovimise teel ja analoogia
pohjal;

Tehete jarjekord.
Umarsulgude kasutamine kahetehtelistes vordustes.

10) méirab tehete jarjekorra kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes;

Maiste 0sa tervikust, mdiste olemuse selgitamine.

11) eristab osa tervikust;

Hariliku murru mérkimine.
Poole (kahendiku), kolmandiku, neljandiku, viiendiku leidmine tervikust
(tegevuslikult).

12) leiab tegevuslikult osa tervikust (oskab markida kirjalikult);

Pikkusiihik: millimeeter (mm); moot-, lugemine, kasutamine. Seos 1cm = 10
mm.

Rahaiihikud: kdikide dpitud rahaiihikute kasutamine probleemiilesannete
lahendamisel.

Raskusiihikud: tsentner (ts); lugemine, kasutamine. Seos 1 ts = 100 Kkg.
Termomeetrite liigid ja kasutamine, nididu lugemine skaalalt kraadides.

13) teab mootithikuid sentimeeter, millimeeter, tsentner ja seoseid
1 min =60 sek; 1 cm =10 mm; 1 ts = 100 kg;

Ajaiihikud: sekund (s). Seos: 1 min = 60 sek;
Kellaaja médramine minutilise tdpsusega, veerandtunnise tdpsusega;
kahesugune madramine (toetudes 66pdeva osadele);

14) {itleb kellaaega veerandtunnise tidpsusega (veerand,
kolmveerand);

Mitmenimelised arvud.

15) eristab iihe- ja mitmenimelisi arve;

Nimega arvude liitmine ja lahutamine teisendamiseta:
5m30cm+20cm; 5m30cm—2m.

Nimega arvude liitmine ja ~8m26cm
lahutamine teisendamiseta 5m15cm
(kirjaliku liitmise ja
lahutamise votet kasutades): 3
m 20 cm

+2m32cm

16) liidab ja lahutab 100 piires ithe- ja mitmenimelisi arve
(suulise ja kirjaliku arvutamise votet kasutades, dpetaja abiga),
vajaduse korral teisendab tulemuse;

Murdjoon.
Koverjoon.

17) eristab murd- ja koverjoont

Sirgldigu ja murdjoone mddtmine ja joonestamine joonlaua abil etteantud
mootude jirgi.

18) joonestab 15ike etteantud mdddu (3 cm, 5 cm 6 mm) jérgi;




Sirgldigu pikendamine ja liihendamine (vOrra).

Nurkade (tdisnurk, niirinurk, teravnurk) nimetamine ja eristamine. 19) teab nurkade liike (tdis-, niiri-, teravnurk);

Nurkade (tdisnurk, niirinurk, teravnurk) joonestamine joonlaua abil 20) joonestab joonlaua abil nurki (zdiis-, terav-, niirinurk);

Lihtiilesanded: arvude suurendamine voi vihendamine mingi arv korda. 21) lahendab koost60s Opetajaga lihttekstiilesandeid arvu
suurendamiseks voi vidhendamiseks mingi arv korda

Ostu-miitigi tilesanded. Soltuvus: maksumus = hind - hulk. 22) kasutab ostu-miiiigi iilesannetes sdltuvust maksumus = hind -
hulk;

Kahetehtelise tekstiilesande andmed tuuakse vélja {ihistoona (dpetaja 23) loeb ja moistab erinevalt esitatud andmete skeeme

kiisimustele toetudes).
Tekstiilesanded seoste korda/vorra ja rohkem/vihem eristamiseks

Liitiilesanded: kahetehteliste tekstiilesannete lahendamine antud arvu 24) koostab skeemi jéargi iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid
suurendamiseks/vihendamiseks teatud arv korda (I tehe), summa leidmiseks (II | (koostdos Opetajaga);
tehe).

Kahetehtelised tekstiilesanded seoste korda/vorra, rohkem/vihem eristamiseks | 25) lahendab kahetehtelisi tekstiilesandeid (koostods Opetajaga
(seosed korda/vorra, rohkem/vihem on molemas tehtes).

Teemade soovitatav jaotus veerandite l1oikes

I veerand

Arvud 100-ni (2 tundi)

Téiskiimnete liitmine ja lahutamine (2 tundi)

Kahe- ja iihekohalise arvu liitmine ja lahutamine jarguiiletamiseta (34+2; 2+34; 21+7; 7+21; 56-4; 38-8) (3 tundi)
Rooma numbrid I-V (1 tundi)

Kahekohaliste arvude liitmine ja lahutamine jarguiiletamiseta (25+40; 40+25; 34+22; 27+31;) (5 tundi)

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarguiiletamisega (35+6; 6+35; 38-9) (5 tundi)

Liitmine ja lahutamine 100 piires jarguiiletamisega (38+26; 75-38) (10 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100 piires jarguiiletamisega (36+7; 42-7;) (5 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100 piires jarguiiletamiseta (24+51; 13+26; 43+27; 75-30; 75-34; 75-25) (5 tundi )




Il veerand

Aeg (ajatihikud: sekund (s). Seos: 1 min = 60 sek; kellaaja midaramine minutilise tdpsusega,
veerandtunnise tdpsusega) (2 tundi)

Kellaaja kahesugune méadramine (toetudes 66pédeva osadele) (1 tund)

Aja arvutamine kella jargi tundides ja kalendri jargi paevades (vastavad seeriapildid ja
tekstiilesanded) (2 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100 piires (35+27; 48+52; 62-27; 62-57; 100-5; 100-35) (10
tundi)

Pikkusiihikud: cm, dm, m (nimetus, lithend: lugemine ja kirjutamine; mdotmine) (1 tund)
Pikkusiihik mm (nimetus, lithend: lugemine ja kirjutamine; modtmine) (1 tund)

Sirgloik (sirgldigu mddtmine ja joonestamine joonlaua abil etteantud mddtude jargi; sirgldigu
pikendamine ja lithendamine) (2 tund)

Nimega arvude (iihe- ja mitmenimeliste) liitmine ja lahutamine teisendamiseta (suulise ja
kirjaliku arvutamise vottega) (3 tundi)

Nimega arvude liitmine ja lahutamine teisendamiseta (3 tundi)

Nimega arvude liitmine teisendamisega (vajadusel vastuse teisendamisega) (5 tundi)
Termomeeter (termomeetrite liigid ja kasutamine, ndidu lugemine skaalalt kraadides) (3
tundi)

Taht otsitava arvu tdhisena (tehtekomponentide nimetused liitmisel; tundmatu
tehtekomponendi (liidetava) leidmine) (3 tundi)

Téht otsitava arvu tdhisena (tehtekomponentide nimetused lahutamisel; tundmatu
tehtekomponendi (vdhendaja, vdhendatava) leidmine) (3 tundi)

111 veerand

Mitmetehtelised tilesanded (liitmise-lahutamise kontrollimine po6rdtehtega (3 tundi)
Nimega arvude liitmine ja lahutamine (nimega arvude (iihe- ja mitmenimeliste) liitmine
teisendamiseta ja teisendamisega (suulise ja kirjaliku arvutamise vottega) (3 tundi)
Korrutamine ja jagamine arvuga 2 (korrutamise ja jagamise olemus; praktiliste tegevuste
sooritamine hulkadega) (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 3 (tehtekomponentide nimetused; puuduva tehtekomponendi
leidmine korrutamisel ja jagamisel) (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvudega 2 - 3 (korrutamise ja jagamise vaheline seos, selle
kasutamine jagamise Oppimisel ja kontrollimisel) (8 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 4 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvudega 2 - 4 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 5 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 6 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvudega 2-6 (tehete jarjekord kahe- ja kolmetehtelistes vordustes;
timarsulgude kasutamine) (5 tundi)

IV veerand

Korrutamine ja jagamine arvuga 6 (tehete jarjekord kahe- ja kolmetehtelistes vordustes;
timarsulgude kasutamine; puuduva tehtekomponendi leidmine) (1 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 7 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvudega 2-7 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 8 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvudega 2-8 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 9 (5 tundi)

Korrutamine ja jagamine arvuga 0 (2 tundi)



Korrutamine ja jagamine arvudega 0-9 (5 tundi)

Sirgldik (sirgldigu ja murdjoone mddtmine ning joonestamine etteantud modtude jargi;
sirgldigu pikendamine ja liihendamine (vorra, korda) (1 tund)
Tsentner (tsentner (ts) — nimetus, markimine, praktiline kasutamine; seos 1 ts = 100 kg (1

tund)

Nimega arvude korrutamine ja jagamine (nimega arvude korrutamine ja jagamine iithekohalise

arvuga 100 piires vastuse teisendamiseta) (2 tundi)
Jagamine jaagiga (korrutustabeli ulatuses) (2 tundi)

Téiskiimnete korrutamine (liitmistehte asendamine korrutamisega; tehete jarjekord kahe- ja
kolmetehtelistes vordustes; timarsulgude kasutamine; puuduva tehtekomponendi leidmine. (2

tundi)

Téiskiimnete jagamine (tehete jarjekord kahe- ja kolmetehtelistes vordustes; imarsulgude
kasutamine (puuduva tehtekomponendi leidmine) (2 tundi)
Nurkade liigid (nurkade (tiis-, niiri-, teravnurk) nimetamine ja eristamine, joonestamine

joonlaua abil) (3 tundi)

Osa tervikust (osa tervikust - olemuse selgitamine ja mérkimine hariliku murruna; poole
(kahendiku), kolmandiku, neljandiku, viiendiku, kuuendiku, seitsmendiku, kaheksandiku,
iiheksandiku ja kiimnendiku leidmine tervest (tegevuslikult) (3 tundi)

Kasutatud dppematerjal: Mutsa, 1. (2002). Matemaatika td6raamat 4. klassile I ja II osa.

5.klass

Oppesisu 5.klassis Taotletavad dpitulemused
Arvud 1000 piires, moodustamine, lugemine, 1) jarjestab arve suuliselt ja
Kirjutamine Kirjalikult 1000 piires, esitab neid

Arvu naabrid, nimetamine kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 1, 10, 100 kaupa.

Arvude suurendamine voi vidhendamine mingi arvu
vorra.

Jargarvud 1000-ni.

tihest antud arvust teise antud arvuni;

Jarguiihikute mddramine arvus (tuhandeline) alustades
kas korgemast vOoi madalamast jargust.

Iga jargu suurim ja vdikseim arv.

Arvu esitamine jarkarvude summana (567 = 500 + 60

+7).

Jarkarvude summa jérgi arvu esitamine (500 + 60 + 7

= 567).

2) eristab jarguiihikuid, oskab
maéérata nende arvu;

Arvude vordlemine.

3) vordleb arve 1000 piires;

Liitmine ja lahutamine 100 piires jargu iiletamisega
(kirjaliku arvutamise votet kasutades).

Liitmine ja lahutamine 1000 piires jarguiihikut
iiletamata (kirjaliku arvutamise votet kasutades).
Kirjalik liitmine ja lahutamine 1000 piires jarguiihiku
(tiheliste jargu / kiimneliste jargu) liletamisega
Liitmine 1000-ni, lahutamine 1000-st.

4) liidab ja lahutab kirjalikult arve
1000 piires (nii iileminekuta kui ka
iileminekuga);

Kahekohaliste arvude korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga 100 piires (14 - 2; 48 : 4; 56 : 4)
suulise arvutamise votet kasutades;

Kirjaliku korrutamise ja jagamise algoritm (jarku
liletamata).

5) jagab kirjalikult iihekohalise
arvuga 100 piires nii tileminekuta kui
ka iileminekuga (jadgita ja jadgiga);




Korrutamis- ja jagamistehte digsuse kontrollimine
poordtehtega.

2-11=22 48:2=24 12:6=12
11=10+1 48=40+8 72=60+12
2-10=20 40:2=20 60:6=10
2-1=12 8:2=4 12:6=2
20+2=22 W+4=24 1W0+2=12

Kahekohalise arvu kirjalik korrutamine iihekohalise
arvuga 1000 piires

(2-74,3 - 85)

Taiskiimnete korrutamine ja jagamine iihekohalise
arvuga

(90 - 7; 360 : 4),

Tédissadade korrutamine ja jagamine iihekohalise
arvuga

(400 - 2; 800 : 4).

Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga tileminekuta (121 - 4; 624 : 2).
Uhenimeliste arvude korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga.

6) korrutab ja jagab suuliselt ja
kirjalikult ihekohalise arvuga 1000
piires (ilma tileminekuta);

Liitmise ja lahutamise kontrollimine pddrdtehte abil.
Korrutamise ja jagamise kontrollimine poordtehtega.

7) kontrollib liitmist/lahutamist ja

korrutamist/jagamist poordtehetega
1000 piires;

Puuduva tehtekomponendi leidmine liitmise ja
lahutamistehetes.

Puuduva tehtekomponendi leidmine korrutamise ja
jagamistehetes.

8) leiab puuduva tehtekomponendi
1000 piires (nelja aritmeetilise tehte
ulatuses);

Tehete jarjekord kahe- ja kolmetehtelistes avaldistes,
iimarsulud kolmetehtelistes avaldistes.

9) méérab tehete jarjekorra kahe- ja
kolmetehtelistes avaldistes;

Jadgiga jagamine (kirjaliku arvutamise votet
kasutades).

10) jagab jadgiga 1000 piires
(kirjaliku arvutamise votet
kasutades);

Rooma numbrid I-X.

11) loeb ja kirjutab Rooma numbreid
-X;

Maisted murru lugeja ja nimetaja, murrujoone
tahendus.

12) eristab murru lugejat ja
nimetajat;

2
Murdude .~ " * " *C
leidmine skemaatiliselt, lugemine ja Kirjutamine.

13) mérgib skemaatiliselt lihtmurde,
oskab neid lugeda ja kirjutada;

Kolmekohalise arvu kirjalik korrutamine ja jagamine
tihekohalise arvuga 1000 piires (3 - 127,2 - 154, 3 -
175)

14) leiab jagamistehte abil osa
antud arvust 1000 piires;




Ajaiihikud: aasta — 365 (366) péeva.

Rahatihikud: euro, sent.

Pikkusiihikud: kilomeeter (km); kasutamine. Seos 1
km = 1000 m, kasutamine.

Mabhuiihikud: pool liitrit (1/2 liitrit), 1/3 liitrit,
kasutamine.

Massiiihikud: gramm (g), tonn (t); kasutamine. Seos 1
kg = 1000 g (praktiline leidmine vastavate
kaalupommide abil); 1 t = 1000 kg.

Opitud mddtithikute teisendamine: suurema
mootiihiku teisendamine

viiksemaks (4 m 75 cm = 475 cm); vdiksema
modtithiku teisendamine suuremaks naaberiihikuks
(650 cm =6 m 50 cm).

15) teab mdotiihikuid gramm,
kilogramm, tonn, meeter, kilomeeter
jaseoseid 1 a =365 pieva,

1 km = 1000 m, 1 kg = 1000 g;

Mitmenimeliste arvude liitmine ja lahutamine
tulemuse teisendamisega.

16) liidab ja lahutab kirjalikult
nimega arve 1000 piires (vajaduse
korral teisendab vastuse);

Ringjoon, ruut ja ristkilik.

17) teab ringjoont, ruutu ja
ristkiilikut;

Ringjoon, ringi kujutiste leidmine timbrusest,
joonistamine Sablooni abil.

18) joonistab Sablooni abil ringjoont;

Lihttlesanded: soltuvused:
hind = maksumus : hulk; hulk = maksumus : hind.

19) tajub tekstiilesannetes soltuvusi:
hind = maksumus : hulk; hulk =
maksumus : hind,;

Uhetehtelised tekstiilesanded arvust osa leidmiseks.

20) lahendab lihtiilesandeid osa
leidmiseks tervikust;

Liitilesanded: kahetehtelised tekstiilesanded seoste
korda/vorra, rohkem/vihem eristamiseks

21) eristab seoseid korda/vorra,
rohkem/vihem ning neile vastavaid
aritmeetilisi tehteid,

Andmete iseseisev leidmine ja skemaatiline esitamine,
iilesande kirjalik lahendamine ja lahenduskdigu
selgitamine suuliselt.

22) lahendab néidise eeskujul
kahetehtelisi tekstiilesandeid;
vormistab iilesande kirjalikult;

Erinevate probleemsituatsioonide
modelleerimisoskuse kujundamine (kahetehtelise
tekstiilesande struktuurile toetudes).

23) modelleerib praktilisi
situatsioone, kasutades
sOltuvusseoseid: hind = maksumus :
hulk; hulk = maksumus : hind.

Teemade soovitatav jaotus veerandite 16ikes
| veerand

Numeratsioon 100 piires (2 tundi)

Arvude vordlemine (2 tundi)

Paaris- ja paaritud arvud (1 tund)




Jargarvud (1.-100.) (1 tund)

Rooma numbrid (2 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100 piires ( jargu tiletamiseta ) (2 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100 piires ( jargu tiletamisega ) (5 tundi)

Tundmatu tehtekomponent (tundmatu liidetava, vahendaja , vihendatava leidmine) (3 tundi)
Pikkusiihikud ( mm, cm, m ) (2 tundi)

Nimega arvude liitmine ja lahutamine teisendamiseta ja teisendamisega (5 tundi)
Ajaiihikud (2 tundi)

Arvud tuhande (1000) piires (5 tundi)

Arvude vordlemine 1000 piires (2 tundi)

Jargarvud 100.- 1000 (2 tundi)

Rahaiihikud (2 tundi)

Il veerand

Liitmine ja lahutamine 1000 piires ( suuline arvutamise vote ) (5 tundi)

Tundmatu tehtekomponendi leidmine (2 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine (jérgu tiletamiseta) (5 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine (jérgu tiletamisega) (10 tundi)

Tundmatu tehtekomponendi leidmine (3 tundi)

Rahaiihikud (euro, sent) (3 tundi)

Ajaiihikud (aasta) (1 tund)

Pikkusiihikud: meeter, sentimeeter, kilomeeter (5 tundi)

Massiiihikud: kilogramm, gramm, tsentner, tonn (5 tundi)

Il veerand

Korrutamine ja jagamine 100 piires (tabeliline korrutamine, jagamine korrutamistabeli piires,
taiskiimnete korrutamine ja jagamine) (8 tundi)

Kahekohalise arvu korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga 100 piires (suuline vote)
(12 tundi)

Jadgiga jagamine (3 tundi)

Kahe-kohalise arvu korrutamine iihe-kohalise arvuga 100 piires (kirjalik vote) (12 tundi)
Ruut ja ristkiilik (4 tundi)

Ringjoon. Ring (1 tund)

Harilik murd (iiks kahendik ( pool ) ehk 21

, ks kolmandik ehk 31

, Uks neljandik ehk 41

murrud 51

, 61

, 71

, 81

, 91

, 101

, murru lugeja ja nimetaja) (8 tundi)

Mabhuiihik liiter (1 tund)

IV veerand

Korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga 1000 piires (suuline vote)
Téissadade korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (5 tundi)
Téiskiimnete korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (5 tundi)
Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine ithekohalise arvuga (5 tundi)
Osa leidmine arvust (4 tundi)

Korrutamine ja jagamine iithekohalise arvuga 1000 piires (kirjalik vote)



Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (jargu tiletamiseta) (5
tundi)

Kahekohalise arvu korrutamine iihekohalise arvuga (iihe jargu liletamisega) (5 tundi)
Kahekohalise arvu korrutamine tihekohalise arvuga (kahe jargu iiletamisega) (5 tundi)
Kolmekohalise arvu korrutamine iihekohalise arvuga (iihe jargu iiletamisega) (5 tundi)
Kolmekohalise arvu korrutamine ithekohalise arvuga (kahe jérgu tiletamisega) (5 tundi)
Kogu opitud materjali kordamine (5 tundi)

Matemaatika oppe rohuasetused 6. klassis

1.1. Kolmanda kooliastme iilesanne on luua iildise arvutamisoskuse kujunemise eeldused,
Opetada rakendama omandatavaid teadmisi ja oskusi erinevates arvsituatsioonides (naturaal-
ja murdarvud; nimega ja nimeta arvud) ning mdistma seost arvutamise oskuse ja eesméargi
vahel.

1.2. Taiendatakse kujutlusi arvudest 100 000 piires, dpitakse eristama jéarke ja klasse.
Kirjalikul arvutamisel rakendatakse teadmisi arvude ehitusest kiimnendsiisteemis; dpitakse
sooritama liitmise ja lahutamise tehteid mitmekohaliste arvudega, korrutamist ja jagamist
ithekohalise arvuga.

1.3. Omandatakse arusaam, et nimega arvudega arvutamisel tuleb ldhtuda tehete sooritamise
iildistest seaduspirasustest, kuid unustada ei tohi ka nimega arvu olemust. Opitakse
lahendama geomeetriatilesandeid (liitma ja lahutama 16ikude pikkusi, arvutama kujundite
iimbermootu jne).

1.4. Laiendatakse kujutlusi harilikest murdudest: harilike murdude liigid ja nendega tehtavad
arvutused. Avatakse kiimnendmurru mdiste, dpitakse leidma osa tervikust ja tervikut tema osa
jargi.

1.5. Rohutatakse oma tegevuse iseseisva planeerimise téhtsust eluliste situatsioonide (eelarve
ja meniili koostamine, ostukorvi kalkuleerimine) analiitisimisel ja lahenduse otsingul (kahe- ja
kolmetehteliste tekstiilesannete lahendamine) Kujundatakse oskus rakendada tekstiilesandest
omandatud teadmisi analoogiliste seostega eluliste probleemide modelleerimisel ja
lahendamisel.

6. klass

Oppesisu 6. klassile Taotletavad opitulemused

Arvude moodustamine, lugemine ja 1) jérjestab naturaalarve 10 000 piires
kirjutamine. (suuliselt ja kirjalikult);

Arvude kiimnendsiisteem, iga jargu suurim ja
véikseim arv.

Arvude suurendamine voi vihendamine mingi
arvu vorra voi mingi arv korda.

Arvude ehitus kiimnendsiisteemis.
Jarguiihikute arvu ning tiheliste, kiimneliste ja
sajaliste arvu médramine antud arvus.

Jargarvud 10 000-ni.

Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas 2) Kirjutab ja loeb naturaalarve kasvavas ja
ning kahanevas jarjekorras 1, 10, 100, 1000 kahanevas jarjekorras 10 000 piires;
kaupa.

Arvude vordlemine. 3) vordleb arve 10 000 piires, esitab
vordlemise tulemuse mérkide




<,>, = abil

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja
tabelist vilja.

4) esitab arvu jarguiihikute summana ning
jarguiihikute summa jérgi (10 000 piires);

Arvude imardamine kiimnelisteni, sajalisteni.

5) timardab arve kiimneliste ja sajalisteni 10
000 piires;

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires
ileminekuta ja iileminekuga.

6) liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000
piires (nii lileminekuta kui ka lileminekuga);

Suuline korrutamine ja jagamine 10 000 piires.

Kolmekohalise arvu korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga lileminekuta ja
lileminekuga (jagamine jddgita ja jadgiga).

7) korrutab ja jagab kolmekohalist arvu
tihekohalisega 10 000 piires (nii iileminekuta
kui ka iileminekuga);

Uhe- ja kahekohalise arvu korrutamine ja
jagamine 10, 100, 1000-ga

8) suurendab ja vihendab arvu 10, 100, 1000
korda 10 000 piires;

Neljakohalise arvu korrutamine ja jagamine
ithekohalise arvuga iileminekuta ja
iileminekuga (jagamine jddgita ja jadgiga).

9) korrutab ja jagab kirjalikult neljakohalist
arvu iihekohalise arvuga 10 000 piires (nii
iileminekuta kui ka tileminekuga);

Liitmis- ja lahutamistehete, korrutamise ja
jagamistehete kontrollimine pdordtehtega.

10) kontrollib nelja aritmeetilist tehet
poordtehtega 10 000 piires;

Puuduva tehtekomponendi leidmine (neli
aritmeetilist tehet)

11) leiab puuduva tehtekomponendi,
kasutades nelja aritmeetilist tehet 10 000
piires;

Tehete jirjekord. Umarsulud kolmetehtelistes
avaldistes

12) maérab tehete jarjekorra avaldistes;

Rooma numbrid XI-XX.

13) kasutab lugemisel ja kirjutamisel Rooma
numbreid I-XX;

Lihtmurd: méératlemine, lugemine,
Kirjutamine.

Liigmurd, segaarv: lugemine, kirjutamine,
eristamine lihtmurrust.

Murru pohiomadus.

14) eristab, loeb ja kirjutab lihtmurdu,
liigmurdu ning segaarvu;

Uhenimelised murrud: vdrdlemine

15) vordleb iihenimelisi murde;

Uhenimelised murrud: liitmine ja lahutamine.

16) liidab ja lahutab ithenimelisi murde;

Uhe ja mitme osa leidmine arvust (kahe tehte
abil).

17) leiab {ihte ja mitut osa arvust;

Kiimnendmurru moodustamine, lugemine ja
kirjutamine koma abil.
Kiimnendmurdude vordlemine.

18) eristab kiimnendmurdu naturaalarvust,
loeb ja kirjutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine

19) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Pikkusiihik: detsimeeter (dm): nimetamine,
markimine, kasutamine; seosed 1 dm =10 cm;
1m=10dm.

20) arvutab vanust, slinniaastat,
ajavahemikku, siindmuse toimumise

Ajavahemiku arvutamine: vanuse, siinniaasta;
ajavahemiku; siindmuse kestvuse ja
toimumise aja arvutamine.

Opitud ajaiihikute teisendamine.

aega;

Mabhuiihikud: detsiliiter (dl), milliliiter (ml):
nimetamine, markimine, kasutamine,
moddundude tutvustamine.

Ajaiihikud: sajand (saj); seos 1 saj = 100 a

21) teab mootiihikuid detsimeeter; detsiliiter,
milliliiter; sajand ja seoseid 1 dm =10cm; 1
m = 10 dm; 1 saj = 100 a;




(toetudes ajaloolisele materjalile).

Erinimeliste arvude liitmine ja lahutamine: 6
m + 50 cm; 8 cm - 5 mm.

Nimega arvude liitmine ja lahutamine
teisendamisega (kirjaliku arvutamise votet
kasutades):

+Am75cm [4m75cm- | 44km-16
96 cm 92 cm = km 235 m =
4m1l7lcm | _3m1l75 _43 km 1000
=5m7lcm | cm m
92 cm 16 km 235 m
3m83cm 27 km 765 m

Eelnevalt teisendatud mitmenimelise arvu
korrutamine ja jagamine ithekohalise arvuga:

2ml15cm-3=6m |[5m48cm:2=2m

45 cm 74 cm

215cm - 3 548 cm: 2 =274 cm
215 cm =2m74cm

3

645 cm =6 m 45 cm

22) teisendab, liidab ja lahutab nimega arve
kirjaliku arvutamise votet kasutades;

Kolmnurkade liigid nurkade jérgi.
Moadtkava tutvustamine.

23) eristab kolmnurki nurkade jérgi;

Ldikude liitmine ja lahutamine

24) liidab ja lahutab Idikude pikkusi;

Kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku imbermdot

(P)

25) arvutab kolmnurga, ruudu ja ristkiiliku
imbermdotu;

Lihttlesanded: tihetehteliste tekstiilesannete
lahendamine.

26) lahendab tekstiilesandeid tervikust {ihe ja
mitme osa leidmiseks;

Liitiilesanded: kahetehtelised iilesanded iihe
ja mitme osa leidmiseks.

Kolmetehtelised iilesanded: lihtiilesannete
itihendamine kolmetehteliseks iilesandeks;
andmete viljatoomine ja vormistamine
skeemina, lahendusplaani koostamine ning
lahendamine iihistoona (toetudes dpetaja
suunavatele kiisimustele).

27) lahendab kolmetehtelisi iilesandeid
lahendusplaanile toetudes (Opetaja abiga);

Erinevate
probleemsituatsioonide lahendamine.

28) lahendab probleemsituatsioone (dpetaja

abiga).

Teemade soovitatav jaotus veerandite 16ikes

| veerand

Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine 10 000-ni (1 tund)
Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas ning kahanevas jarjekorras 1, 10, 100, 1000 kaupa

(1 tund)

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja tabelist vélja (1 tund)
Arvude kiimnendsiisteem, iga jargu suurim ja vdikseim arv (1 tund)

Arvude vordlemine (2 tundi)




Arvude suurendamine voi vidhendamine mingi arvu vorra voi mingi arv korda (1 tund)
Arvude ehitus kiimnendsiisteemis (1 tund)

Jarguiihikute arvu ning tiheliste, kiimneliste ja sajaliste arvu mdaramine antud arvus (1 tund)
Arvude iimardamine kiimnelisteni, sajalisteni (2 tundi)

Jargarvud 10 000-ni (1 tund)

Rooma numbrid XI-XX (1 tund)

Liitmine ja lahutamine 10 000 piires (peastarvutamine) (2 tundi)

Téisarvu korrutamine 10-ga, 100-ga ja 1000-ga. (3 tundi)

Téisarvu jagamine 10-ga, 100-ga ja 1000-ga (3 tundi)

Téisarvu jagamine 10-ga, 100-ga ja 1000-ga (jadgiga) (1 tund)

Pikkusiihikud (1 tund)

Rahaiihikud (1 tund)

Massiiihikud (1 tund)

Mabhuiihikud (1 tund)

Ajatihikud (1 tund)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires (jarguiihiku tiletamiseta) (2 tundi)
Kirjalik liitmine 10 000 piires (iihe jarguiihiku iiletamisega) (1 tund)

Kirjalik lahutamine 10 000 piires ( {ihe jarguiihiku iiletamisega) (1 tund)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires ({ihe jarguiihiku tiletamisega) (1 tund)
Kirjalik littmine 10 000 piires (mitme jérguiihiku iiletamisega) (2 tundi)

Kirjalik lahutamine 10 000 piires (mitme jarguithiku iiletamisega) (2 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires (mitme jarguiihiku tiletamisega) (2 tundi)

Il veerand

Nimega arvude liitmine (5 tundi)

Nimega arvude lahutamine (5 tundi)

Nimega arvude liitmine ja lahutamine (5 tundi)
Punkt. Jooned. (kordamine) (2 tundi)
Sirgldikude liitmine ja lahutamine (2 tundi)
Loikuvad ja ristuvad sirged (2 tundi)
Paralleelsed sirged (2 tundi)

Kolmnurkade liigitamine nurkade jargi (2 tundi)
Kolmnurga iimbermoot (2 tundi)

Ristkiiliku iimbermodt (2 tundi)

Ruudu timbermdat (2 tundi)

Ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga timbermdot (kinnistamine) (5 tundi)
Mootkava (3 tundi)

Il veerand

Korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (kolmekohalised arvud)

Korrutamine iihekohalise arvuga (jérguiihiku iiletamiseta) (2 tundi)

Jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta) (2 tundi)

Korrutamine ja jagamine lihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta) (2 tundi)
Korrutamine iihekohalise arvuga (jérguiihiku liletamisega) (2 tundi)

Jagamine lihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (2 tundi)

Jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta ja iiletamisega) (1 tund)
Korrutamine ja jagamine tihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (3 tundi)
Nimega tdisarvu korrutamine {ihekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamiseta) (2 tundi)



Nimega tdisarvu jagamine iithekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamiseta) (2 tundi)

Nimega tdisarvu korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamiseta) (2
tundi)

Nimega tdisarvu korrutamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamisega) (2 tundi)
Nimega tdisarvu jagamine iithekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (3 tundi)
Nimega tdisarvu jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta ja iiletamisega) (3
tundi)

Nimega tdisarvu korrutamine ja jagamine ihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (3
tundi)

Ajaiihikute korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (3 tundi)

Kirjalik korrutamine ja jagamine 10 000 piires (neljakohalised arvud)
Korrutamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamiseta) (2 tundi)

Jagamine {ihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta) (2 tundi)

Korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta) (2 tundi)
Korrutamine iihekohalise arvuga (jarguithiku iiletamisega) (2 tundi)

Jagamine tihekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamisega) (2 tundi)

Jagamine lihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta ja {iletamisega) (2 tund)
Korrutamine ja jagamine ithekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (3 tundi)

IV veerand

Nimega tdisarvu korrutamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamiseta) (2 tundi)
Nimega tdisarvu jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta) (2 tundi)
Nimega tdisarvu korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamiseta) (2
tundi)

Nimega tdisarvu korrutamine ithekohalise arvuga (jarguiihiku tiletamisega) (2 tundi)
Nimega tdisarvu jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (2 tundi)
Nimega tdisarvu jagamine iihekohalise arvuga (jarguithiku tiletamiseta ja liletamisega) (2
tundi)

Nimega tdisarvu korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (jarguiihiku iiletamisega) (2
tundi)

Harilik murd

Hariliku murru moiste (murru tekkimine, lugeja, nimetaja) (1 tund)
Uhenimeline murd (1 tund)

Lihtmurd (1 tund)

Liigmurd (1 tund)

Liht-ja liigmurd (1 tund)

Segaarv (mdiste, lugemine, kirjutamine) (1 tund)
Uhenimeliste murdude vdrdlemine (1 tund)

Segaarvude vordlemine (nimetajad vordsed) (2 tundi)
Uhenimeliste murdude liitmine (vastuseks lihtmurd) (1 tundi)
Uhenimeliste murdude liitmine (vastuseks terve) (2 tundi)
Uhenimeliste murdude lahutamine (2 tundi)

Uhest tervest lihtmurru lahutamine (2 tundi)

Uhenimeliste murdude liitmine ja lahutamine (2 tundi)
Hariliku murru péhiomadus (1 tund)

Uhe osa leidmine (2 tundi)



Mitme osa leidmine (2 tundi)
Osa leidmine (ajatihikud) (2 tundi)
Osa leidmine (pikkus-ja massiiihikud) (2 tundi)

Kiimnendmurd

Kiimnendmurru moodustamine, lugemine ja kirjutamine koma abil. (1 tund)
Kiimnendmurdude vordlemine (1 tund)

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine (jarguiihiku iiletamiseta, kohtade arv
kiimnendmurrus vordne) (1 tund)

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine (jarguiihiku iiletamiseta, kohtade arv
kiimnendmurrus ei ole vdrdne) (2 tundi)

Taisarvu liitmine kiimnendmurrule (1 tund)

Téisarvu lahutamine kiimnendmurrust (2 tundi)

Kasutatud 6ppevara: Madison, 1., Maila, M., Veelmaa, R., Virv, E. (2011)
MATEMAATIKA todraamat 6. klassile I ja IT osa.

6.3.1. Opetuse eesmirgid

Matemaatikadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses;

2) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet (sh Internetist);

3) omandab iseseisvaks to0ks ja koostooks vajalikud oskused ning hoiakud;

4) dpib imbritseva maailma esemeid ja néhtusi struktureerima (jdrjestama, vordlema,
rithmitama,

loendama, mdotma);

5) omandab:

* naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdude praktilise tihenduse;

* kujutluse peamistest suurustest, suuruse mootmise iihikutest ja nendevahelistest
tdhtsamatest seostest;

» meetermdddustiku ja ajatihikute slisteemi tdhenduse ja oskuse neid praktiliselt kasutada;
* lihtsamate m3otmiste sooritamise vilumuse, oskuse kasutada modteriistu (joonlaud, kaal,
kell);

» oskuse sooritada kdiki nelja aritmeetilist tehet dpitud mitmekohaliste naturaal- ja
murdarvudega;

* oskuse lahendada liht- ja liittekstiilesandeid;

* kujutluse geomeetrilistest kujunditest ja kehadest, nende tunnustest ja omadustest;

* oskuse moodustada/joonestada geomeetrilisi kujundeid joonestusvahendite abil.
6.3.6. Oppetoo rohuasetused 6.—7. klassis

6.3.6.1. 6.—7. klassis kujundatakse iildise arvutamisoskuse eeldused, Opetatakse rakendama
omandatavaid teadmisi ja oskusi erinevates arvsituatsioonides (naturaal- ja murdarvud,
nimega ja nimeta arvud) ning mdistma seost arvutamise oskuse ja eesmargi vahel. 6.3.6.2.
Téiendatakse kujutlusi arvudest 100 000 piires, dpitakse eristama jarke ja klasse. Kirjalikul
arvutamisel rakendatakse teadmisi arvude ehitusest kiimnendstisteemis; Opitakse sooritama
liitmise

ja lahutamise tehteid mitmekohaliste arvudega, korrutamist ja jagamist iihekohalise arvuga.
6.3.6.3. Kujundatakse arusaam, et nimega arvudega arvutamisel tuleb ldhtuda tehete
sooritamise iildistest seaduspdrasustest, kuid unustada ei tohi ka nimega arvu olemust.



Opitakse lahendama geomeetriaiilesandeid (liitma ja lahutama 1dikude pikkusi, arvutama
kujundite imbermdodtu jne).

6.3.6.4. Laiendatakse kujutlusi harilikest murdudest: harilike murdude liigid ja nendega
tehtavad arvutused. Avatakse kiimnendmurru mdiste, Opitakse leidma osa tervikust ja tervikut
tema osa jargi.

6.3.6.5. Rohutatakse oma tegevuse iseseisva planeerimise téhtsust eluliste situatsioonide
(eelarve ja meniiii koostamine, ostukorvi kalkuleerimine) analiilisimisel ja lahenduse otsingul
(kahe- ja kolmetehteliste tekstiilesannete lahendamine). Kujundatakse oskus rakendada
tekstiilesandest omandatud teadmisi analoogiliste seostega eluliste probleemide
modelleerimisel ja lahendamisel.

6.3.7. Taotletavad opitulemused 7. klassis

7. klassi 16puks Opilane:

1) jérjestab naturaalarve suuliselt ja kirjalikult 100 000 piires;

2) loeb ja kirjutab naturaalarve 100 000 piires;

3) nimetab arve kasvavas ja kahanevas jarjekorras (100 000 piires);

4) kirjutab arve klasside ja jarkude tabelisse ja vastupidi (100 000 piires);

5) vordleb arve 100 000 piires;

6) maidrab jirguiihikute arvu ning iiheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste ja
kiimnetuhandeliste

arvu antud arvus (100 000 piires);

7) imardab arve tuhandelisteni 100 000 piires;

8) kasutab Rooma numbreid 1-XXX daatumite lugemisel ja Kirjutamisel,

9) liidab ja lahutab kirjalikult 100 000 piires;

10) korrutab ja jagab kirjalikult kahekohalise arvuga (toetudes algoritmile) 100 000 piires;
11) leiab puuduva tehtekomponendi, kasutades nelja aritmeetilist tehet;

12) kontrollib nelja aritmeetilist tehet poordtehetega;

13) miirab tehete jarjekorra mitmetehtelistes avaldistes;

14) teisendab liigmurru segaarvuks ja segaarvu liigmurruks;

15) taandab murde;

16) korrutab ja jagab lihtmurdu tihekohalise arvuga;

17) leiab terviku tema osa jéargi;

18) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

19) korrutab ja jagab kiimnendmurde 10, 100, 1000-ga, iihekohalise arvuga ja tdiskiimnetega;
20) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja suhteid;

21) arvutab hulknurga iimbermdddu modtmisel saadud voi etteantud andmetega;

22) leiab aritmeetilist keskmist;

23) teab tekstiilesannete kirjaliku vormistamise ndudeid ja lahenduse otsimise votteid;

24) lahendab liht- ja liitiilesandeid Opetaja osalise abiga.

6.3.8. Oluliseks peetakse kdigi omandatud arvutusoskuste kasutamist igapédevaste eluliste
probleemide (laen, jarelmaks, intress, alla- ja juurdehindlus) modelleerimisel ja lahendamisel.
Kujundatakse oskus kavandada oma tegevust lahendusstrateegia otsingul ja arvutamise votete
valimisel.

7.klass

Oppesisu 7. klassile Taotletavad opitulemused
Arvude moodustamine, lugemine ja kirjutamine;

Arvude suurendamine ja vihendamine mingi 1) jarjestab naturaalarve suuliselt ja

arvu vorra voi mingi arv korda. kirjalikult 100 000 piires;




Arvude lugemine ja kirjutamine;

2) loeb ja kirjutab naturaalarve 100 000
piires;

Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas ja
kahanevas jérjekorras (10, 100, 1000 ja 10 000
kaupa).

3) nimetab arve kasvavas ja kahanevas
jarjekorras 100 000 piires;

Arvude kirjutamine jirkude tabelisse ja tabelist
vélja, jarguiihikute arvu miiaramine.

4) kirjutab arve klasside ja jarkude
tabelisse ja vastupidi 100 000 piires;

Arvude vordlemine.

5) vordleb arve 100 000 piires;

Arvude kiimnendsiisteem, iga jargu suurim ja
véikseim arv.
Arvude esitamine jarguiihikute summana.

6) médrab jarguilihikute arvu ning
iiheliste, kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste ja kiimnetuhandeliste arvu
antud arvus 100 000 piires;

Arvude imardamine tuhandelisteni.

7) imardab arve tuhandelisteni 100 000
piires;

Rooma numbrid XX— XXX.

8) kasutab Rooma numbreid 1-XXX
daatumite lugemisel ja kirjutamisel;

Kirjalik liittmine ja lahutamine 100 000 piires

(koik variandid) jargu liletamiseta ja iiletamisega.

Nimega arvude liitmine ja lahutamine koigis
raskusastmetes.

9) liidab ja lahutab kirjalikult 100 000
piires;

Suuline korrutamine ja jagamine iileminekuta
(1122 - 4; 8642 : 2).

Kolme- ja neljakohalise arvu korrutamine ja
jagamine kirjalikult tihekohalise arvuga
iileminekuta ja tileminekuga.

Korrutamine ja jagamine tdiskiimnete ja
tdissadadega;

Kahekohalise arvu jagamine kahekohalisega 100
piires jadgita ja jadgiga (36 : 12; 49 : 22);
Korrutamine kahekohalise arvuga (jargu
iiletamiseta ja iiletamisega);

Jagamine kahekohalise arvuga tileminekuga teise
jarku (jadgita ja jadgiga). Nimega arvude
korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga.

10) korrutab ja jagab Kirjalikult
kahekohalise arvuga (toetudes
algoritmile) 100 000 piires;

Puuduva tehtekomponendi leidmine (neli
aritmeetilist tehet).

11) leiab puuduva tehtekomponendi
kasutades nelja aritmeetilist

Liitmis- ja lahutamistehete kontrollimine
poordtehtega.

Korrutamise ja jagamise kontrollimine
poordtehtega.

12) kontrollib nelja aritmeetilist tehet
poordtehetega;

Tehete jarjekord (kommutatiivsuse seadust
kasutades), iimarsulud (kolme- ja neljatehtelistes
avaldistes).

13) méérab tehete jirjekorra
mitmetehtelistes avaldistes;




Liigmurru teisendamine segaarvuks ja segaarvu
teisendamine liigmurruks.

14) teisendab liigmurru segaarvuks ja
segaarvu liigmurruks;

Murdude taandamine.

15) taandab murde;

Murru korrutamine ja jagamine lihekohalise
arvuga.

16) korrutab ja jagab lihntmurdu
ithekohalise arvuga;

Terviku leidmine osa jargi.

17) leiab terviku tema osa jargi;

Kiimnendmurdude kirjalik liitmine ja lahutamine

18) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine 10, 100,
1000-ga. Kiimnendmurru korrutamine ja
jagamine tihekohalise arvuga ja téis kiimnetega.

19) korrutab ja jagab kiimnendmurde 10,
100, 1000-ga, iihekohalise arvuga ja téis
kiimnetega;

Pikkusiihikud kilomeeter (km), meeter (m),
detsimeeter (dm), sentimeeter (cm), millimeeter
(mm); raskusiihikud tonn (t), tsentner (ts),
kilogramm (kg), gramm (g);

Mabhuiihikud liiter (1), detsiliiter (dl), milliliiter
(ml);

Ajaiithikud sajand, aasta, kuu, néddal, 6opdev,
tund, minut, sekund,;

Rahaiihikud euro, sent.

20) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-,
mahu-, aja- ja rahaiihikute seoseid ja
suhteid;

Hulknurk. Hulknurga kiilgede pikkuste
modtmine.

Hulknurga (kolm-, neli-, viis-, kuusnurk)
iimbermoot (P).

Stimmeetria; siimmeetria telg, telgstimmeetrilised

kujundid.

21) arvutab hulknurga iimbermoddu
mootmisel saadud voi etteantud
andmetega;

Liitiilesanded (kahe- ja kolmetehtelised):
aritmeetilise keskmise arvutamine;

22) leiab aritmeetilist keskmist;

Lihtiilesanded: kiimnendmurruna véljendatud osa
leidmine arvust; siindmuste alguse, 10pu ja
kestuse médramine.

Terviku leidmine tema osa jargi;

Uhesuunalise sirgjoonelise liikumise leidmine.
Kahetehteliste tekstiilesannete kirjalik
vormistamine toetudes lahendusplaanile,
selgituse kirjutamine

23) teab tekstililesannete kirjaliku
vormistamise ndudeid ja lahenduse
otsimise votteid;

avaldise véartuse juurde (kiisimust ei kirjutata):
364 km + 428 km = 792 km ldbiti kahe pdevaga.

Kolmetehtelised iilesanded: lihtiilesannete
iihendamine kolmetehteliseks iilesandeks;
andmete viljatoomine, vormistamine skeemina,
lahendusplaani koostamine ja lahendamine
ithistoona (Opetaja suunavatele kiisimustele
toetudes).

24) lahendab liht- ja liitiilesandeid Opetaja
osalise abiga.

Teemade soovitatav jaotus veerandite 16ikes

| veerand




Numeratsioon 100 000 piires

Arvude moodustamine, lugemine, kirjutamine (2 tundi)

Arvu koht arvureas (2 tundi)

Arvude kirjutamine klasside ja jarkude tabelisse ning vastupidi. Arvude kiimnendsiisteem (2
tundi)

Arvude vordlemine, jarjestamine kasvavas ja kahanevad jarjekorras (2 tundi)

Arvude iimardamine tuhandelisteni (3 tundi)

Rooma numbrid XX — XXX, rooma numbrite moodustamine, lugemine , kasutamine ja
kirjutamine (1 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 100000 piires jarguiiletamiseta (2 tundi)

Puuduva tehte-komponendi leidmine liitmisiilesannetes (2 tundi)

Puuduva tehte-komponendi leidmine lahutamisiilesannetes (2 tundi)

Puuduva tehtekomponendi leidmine (2 tundi)

Tehete jérjekord (tehete jarjekorra médramine kahe-kolmetehtelistes avaldistes; kahetehteliste
avaldiste koostamine ja nende lahendamine) (2 tundi)

Kirjalik liitmine 100000 piires iihe ja mitme jérgu iiletamisega (5 tundi)

Kirjalik lahutamine 100000 piires iihe ja mitme jargu tiletamisega, sh erijuhud (5 tundi)

Il veerand

Korrutamine ja jagamine 10, 100 ja 1000-ga (jadgita) (1 tund)

Korrutamine ja jagamine 10, 100 ja 1000- ga (jaagiga) (2 tundi)

Pikkusiihikute teisendamine (1 tundi)

Massiiihikute teisendamine (1 tund)

Rahaiihikute teisendamine (1 tund)

Mabhuiihikud ja nende teisendamine (1 tund)

Nimega arvude teisendamine (1 tund)

Nimega arvude liitmine (nimega arvude Kirjalik liitmine eelneva teisendamise ja vastuse
teisendamisega) (3 tundi)

Nimega arvude lahutamine (nimega arvude kirjalik lahutamine eelneva teisendamise ja
vastuse teisendamisega) (3 tundi)

Nimega arvude liitmine ja lahutamine (nimega arvude kirjalik liitmine ja lahutamine eelneva
ja vastuse teisendamisega) (3 tundi)

Téisarvu korrutamine iihekohalise arvuga jarguiiletamiseta (peast arvutamise vottega) (1
tund)

Téisarvu jagamine iihekohalise arvuga jérguiiletamiseta (1 tund)

Téisarvu korrutamine tihekohalise arvuga jarguiiletamisega (tdisarvu tileminekuga
korrutamine ja jagamine lihekohalise arvuga kirjaliku arvutamise vottega) (2 tundi)
Téisarvu jagamine iihekohalise arvuga jarguiiletamisega (3 tundi)

Korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (korrutamise ja jagamise kontrollimine
poordtehtega; jagamine erijuhtudeta ja erijuhtudega; tehete jarjekord kuni 3-tehtelistes
tilesannetes (liitmine/lahutamine, korrutamine/jagamine) (2 tundi)

Tundmatu tehtekomponendi leidmine korrutamisel ja jagamisel (tundmatu tehtekomponendi
leidmine korrutamisel ja jagamisel toetudes skeemidele) (2 tundi)



Il veerand

Kirjalik korrutamine ja jagamine 100 000 piires (puuduva tehtekomponendi leidmine ning
selle kontrollimine podrdtehtega; tehete jarjekorra médramine 2- ja 3-tehtelises) (3 tundi)
Nimega arvu korrutamine tihekohalise arvuga (eelneva ja vastuse teisendamisega) (2 tundi)
Nimega arvude jagamine tihekohalise arvuga (eelneva ja vastuse teisendamisega) (2 tundi)
Nimega arvude korrutamine ja jagamine iithekohalise arvuga (2 tundi)

Aritmeetiline keskmine (moiste; aritmeetilise keskmise arvutamine) (1 tund)

Kiirus, aeg ja teepikkus (kiiruse, aja ja teepikkuse omavaheline seos) (2 tundi)

Téisarvude korrutamine tdiskiimnete, -sadade ja —tuhandetega (2 tundi)

Ajaiihikud (ajatihikud (s, min, h, 66p, nid, k, a, saj), nende vahelised seosed, teisendamine) (2
tundi)

Aega viljendavate arvude liitmine (aega viljendavate iihe- ja mitmenimeliste arvude kirjalik
liitmine, vastuse teisendamisega) (2 tundi)

Aega viljendavate arvude lahutamine acga viljendavate iihe- ja mitmenimeliste arvude
kirjalik lahutamine, vastuse teisendamisega) (2 tundi)

Aega viljendavate arvude liitmine ja lahutamine (1 tund)

Uhe- ja mitmenimeliste aega viljendavate arvude korrutamine (2 tundi)

Uhe- ja mitmenimeliste aega viljendavate arvude jagamine (2 tundi)

Tehted aega viljendavate arvudega (2 tundi)

Harilik murd (hariliku murru mdiste, tekkimine; harilike murdude vdrdlemine, liitmine ja
lahutamine; lugeja, nimetaja) (2 tundi)

Segaarv (mdiste; liigmurru teisendamine segaarvuks; segaarvu teisendamine liigmurruks) (2
tundi)

Murru taandamine (1tund)

Uhenimeliste harilike murdude liitmine ja lahutamine (1 tund)

Hariliku murru korrutamine tdisarvuga (taandamiseta) (1 tund)

Hariliku murru korrutamine (hariliku murru korrutamine tihekohalise arvuga (taandamisega,
vastuseks tdisarv) (1 tundi)

Hariliku murru korrutamine tdisarvuga (taandamisega, vastuseks lihtmurd) (1 tund)
Hariliku murru korrutamine tdisarvuga (taandamisega, vastuseks segaarv) (1 tund)
Hariliku murru jagamine tdisarvuga (taandamiseta) (1 tund)

Hariliku murru jagamine tdisarvuga (taandamisega) (1 tund)

Hariliku murru korrutamine ja jagamine (1 tundi)

IV veerand

Hariliku murru korrutamine tiisarvuga taandamiseta (2 tundi)

Hariliku murru korrutamine tiisarvuga taandamisega, vastuseks tiisarv; vastuseks lihtmurd,
vastuseks segaarv (4 tundi)

Hariliku murru jagamine tdisarvuga taandamiseta (1 tund)

Hariliku murru jagamine tdisarvuga taandamisega (4 tund)

Terve leidmine tema iihe osa jargi (1/2, 1/3 ja 1/4 jargi jne) (3 tundi)

Terve leidmine mitme osa jargi (1 tund)

Terve leidmist iihe ja mitme osa jérgi (2 tundi)

Kiimnendmurru moiste ja ning selle lugemine ja kirjutamine (1 tund)



Kiimnendmurdude: liitmine ja lahutamine jarku iiletamata (kohtade arv kiimnendmurdudes ei
ole vordne) (3 tund)

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine t{ihe jargu iiletamisega; kahe voi mitme jargu
iiletamisega (3 tundi)

Kiimnendmurru lahutamine tiisarvust (1 tund)

Téisarvu lahutamine kiimnendmurrust (1tund)

Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine 10-, 100- ja 1000-ga (3 tundi)

Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine tihekohalise tdisarvuga kirjaliku arvutamise vottega
(5 tundi)

Hulknurga moiste, kiilgede pikkuse mdotmine, imbermdddu arvutamine (3 tundi)
Aritmeetilise keskmise pSdhimote ja arvutamine (2 tundi)

Stimmeetria (1 tund)

Kasutatud kirjandus:

K.Kaasik Matemaatika 4.kl 1,11 osa

E. Noor Matemaatika 4.kl.

Matemaatika tooraamat 6.kl. I ja Il osa R.Veelmaa,E.Virv,I.Madison,M.Maila

Matemaatika tooraamat 7.kl. I ja Il osa R.Veelmaa,E.Virv,I.Madison,M.Maila

Miksike ~ www.hev.edu.ee

Matemaatika oppe rohuasetused 8. klassis

1.1. Neljanda kooliastme iilesanne on laiendada ja siivendada teadmisi ning oskusi arvude
(1000 000 piires) jarjestamisest, rithmitamisest, vordlemisest, kinnistada mdistete valimise ja
rakendamise oskusi ning monesammuliste tiilipiilesannete lahendamiseks vajalikke tegevusi.
Luuakse eeldused lihtsate matemaatiliste tekstide ja mudelite moistmiseks, omandatud
oskuste teadlikuks kasutamiseks eclukutse omandamisel. Siivendatult kirjeldatakse ja
selgitatakse matemaatilisi tegevusi igapdevaste eluliste probleemide lahendamisel (palk,
maksud, arved).

1.2. Tépsustatakse ja laiendatakse teadmisi geomeetriliste kujundite ja kehade tunnustest ja
omadustest. Antakse kujutlus pindala- ja ruumalaiihikutest, Opitakse sooritama vastavaid
arvutusi geomeetriaiilesannete lahendamisel.

1.3. Laiendatakse pohiliste mdotiithikute kasutamise ja naaberiihikuteks teisendamise oskusi.
Lahendatakse tekstiilesandeid, sealhulgas rakenduslikke iilesandeid; kujundatakse arusaam
vajadusest kirjeldada elust tulenevaid probleeme matemaatilise tekstina; opetatakse lugema ja
koguma lihtsaid andmestikke, arvutama aritmeetilist keskmist; lugema ja koostama
moningaid tulp- ja sektordiagramme.

1.4. Oluline on kodigi omandatud arvutusoskuste kasutamine igapdevaste eluliste probleemide
(laen, jarelmaks, intress, alla- ja juurdehindlus) modelleerimisel ja lahendamisel, oskus
kavandada oma tegevust lahendusstrateegia otsingul ja arvutamise votete valimisel.

8.klass

Oppesisu 8. klassile Taotletavad opitulemused

Arvude moodustamine, lugemine ja 1) jarjestab naturaalarve 1 000 000 piires
Kirjutamine; suuliselt ja kirjalikult;

Arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas 2) loeb, kirjutab, nimetab arve kasvavas ja
jarjekorras. kahanevas jarjekorras

Arvu naabrid. 1 000 000 piires;

Arvude kirjutamine jarkude tabelisse ja




tabelist vélja.

Arvu esitamine jarguiithikute summana.

Arvu koostamine antud jarguiihikutest.

Jargu vdikseima ja suurima arvu nimetamine.

Arvude vordlemine, suurendamine ja
vihendamine mingi arvu vorra voi mingi arv
korda.

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

Arvude timardamine antud jarguni.

4) iimardab arve etteantud jarguni (1 000 000
piires);

Rooma numbrid I-XXXV.

5) teab Rooma numbreid I-XXXV;

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000
piires (iileminekuta ja ileminekuga).
Liitmis- ja lahutamistehete digsuse
kontrollimine poordtehetega.

Tehete jarjekord nelja- ja viietehtelistes
iilesannetes. Umarsulud.

Kirjalik korrutamine ja jagamine iihe- ja
kahekohalise arvuga.

Kirjalik korrutamine ja jagamine tdiskiimnete
ja -sadadega.

Kirjaliku korrutamis- ja jagamistehte
kontrollimine pdordtehtega.

Tundmatu tehtekomponendi leidmine (neli
aritmeetilist tehet).

6) liidab, lahutab; korrutab, jagab iihe- ja
kahekohalise arvuga
1 000 000 piires;

Uhenimeliste murdude liitmine ja lahutamine.

Segaarvude liitmine ja lahutamine.

7) liidab ja lahutab iihenimelisi murde ja
Segaarve,

Uhenimeliste murdude korrutamine ja
jagamine naturaalarvuga.

8) korrutab ja jagab murde naturaalarvuga;

Terviku leidmine osa jérgi.

9) leiab tervikut osa jargi;

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine
koigis raskusastmetes.

10) liidab ja lahutab kiimnendmurde;

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine
iihe- ja kahekohalise naturaalarvuga.

11) korrutab ja jagab kiimnendmurde {ihe- ja
kahekohalise naturaalarvuga;

Teemade soovitatav jaotus veerandite 16ikes

| veerand

Arvude moodustamine, lugemine, Kirjutamine (1 tund);

Arvu koostamine jarguiihikutest (1 tund);

Arvude kirjutamine jarkude ja klasside kaupa tabelisse ja vastupidi (2 tundi) ;
Arvude esitamine jarkarvude summana ja jarguiihikute kordsete summana (2 tundi);
Arvu naabrid, arvude nimetamine kasvavas ja kahanevas jérjekorras (1 tund);
Arvude vordlemine (3 tundi);

Arvude timardamine (2 tundi)

Rooma numbrid 1 — XXXV (1 tund)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires jargu liletamiseta (5 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires jargu liletamisega (5 tundi)

Tehete jarjekord (kuni neli tehet, sh iimarsulud) (3 tundi)



Tundmatu tehtekomponendi leidmine (tundmatu liidetava, vihendatava ja vdhendaja
leidmine) (2 tundi)

Téisarvude korrutamine ja jagamine 10-, 100-, 1000-ga. (2 tundi)

Nimega arvude teisendamine (3 tundi)

Nimega arvude liitmine, lahutamine jirgu iiletamiseta (eelneva ja/voi vastuse teisendamisega)
(2 tundi)

Nimega arvude liitmine, lahutamine jirgu iiletamisega (eelneva ja/voi vastuse
teisendamisega) (3 tundi)

Il veerand

Kirjalik korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (7 tundi).

Téisarvude korrutamine ja jagamine tdiskiimnete, -sadade ja —tuhandetega (7 tundi).
Tehete jarjekord (2 tundi)

Taisarvude korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga. (10 tundi)

Nimega arvude korrutamine ja jagamine iihekohaliste arvudega, teisendamisega (5 tundi)
Nimega arvude korrutamine ja jagamine kahekohaliste arvudega, teisendamisega (5 tundi)
Aritmeetiline keskmine (3 tundi)

Il veerand

Uhenimeliste murdude liitmine ja lahutamine (2 tundi)

Hariliku murru korrutamine ja jagamine naturaalarvuga (5 tundi)

Segaarvude liitmine ja lahutamine (5 tundi)

Segaarvude korrutamine ja jagamine tdisarvuga (5 tundi)

Terviku leidmine osa jérgi (5 tundi)

Pindala. Pindalatihikud, nende seosed, teisendamine. Tahistused: S, cm2,dm2,m2,km2. (5
tundi)

Ruudu ja ristkiiliku kiilgede modtmine, iimbermdddu ja pindala arvutamine (10 tundi)
Pindalaiihikud aar ja hektar (mirkimine, kasutamine, seosed teiste moodtithikutega,
teisendamine) (5 tundi)

Kuubi ja risttahuka pinnalaotuste vaatlemine, vordlemine (1 tundi)

Geomeetriliste kehade (kuup, risttahukas, silinder, kera, piiramiid) dratundmine, erinevuste
véljatoomine, iseloomustamine (1 tundi)

Telgstimmeetria (5 tundi)

IV veerand

Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine (10 tundi)

Puuduva tehtekomponendi leidmine (2 tundi)

Avritmeetiline keskmine (2 tundi)

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine kahekohalise tdisarvuga (10 tundi)
Tehete jarjekord (3 tundi)

Puuduva tehtekomponendi leidmine (2 tundi)

Aritmeetilised tehted tdis-arvudega 1 000 000 piires (5 tundi)

Aritmeetilised tehted kiimnendmurdudega (5 tundi)

Kogu 6pitud materjali kordamine (10 tundi)

9.klass

Oppesisu 9. klassile Taotletavad opitulemused

| veerand

Arvude lugemine ja kirjutamine 1t 1) loeb ja kirjutab arve 1 000 000 piires;




Arvude naabrid. Kasvav ja kahanev
jarjekord 1t
Rooma numbrid I-XXXV. 1t

Arvu esitamine jarkarvude summana ja
jérguiihikute kordsete summana. 1t
Arvu koostamine jarguiihikutest. 1t

2) eristab jarguiihikuid;

Arvude vordlemine. 2t

3) vordleb arve 1 000 000 piires;

Umardamine antud jérguni. 3t

4) timardab arve etteantud jarguni (1 000 000
piires);

Kirjalik liitmine ja lahutamine tileminekuga
Kirjalik korrutamine kahekohalise arvuga
iileminekuta ja tileminekuga

Kirjalik korrutamine ja jagamine nulliga
10ppeva kolmekohalise arvuga (3217 - 350;
884250 : 270) 5t

Aritmeetilise keskmise leidmine.

5) liidab ja lahutab; korrutab ja jagab
kahekohalise arvuga (1 000 000 piires);

Aritmeetiliste tehete digsuse kontrollimine
pOordtehetega.

6) kontrollib nelja aritmeetilise tehte digsust
vastava poordtehtega;

Puuduva tehtekomponendi leidmine
(tundmatu liidetava, vihendatava ja
vihendaja leidmine) 3t

7) leiab puuduva tehtekomponendi;

Tehete jarjekord (nelja- ja viietehtelistes
iilesannetes sh timarsulud)

8) médrab tehete jarjekorra nelja- ja
viietehtelistes lilesannetes;

Aritmeetiliste tehete digsuse kontrollimine
kalkulaatori abil.

9) kasutab kalkulaatorit;

Protsendi mdiste 1t

Sajandikosade markimise kolm moodust:
kiimnendmurruna, hariliku murruna,
protsendina. 4t

Protsentide vordlemine. 2t

10) teab protsendi praktilist tihendust;

Hariliku murru teisendamine
kiimnendmurruks ja vastupidi. 4t
Loplik ja [dpmatu kiimnendmurd. 3t

11) teisendab hariliku murru kiimnendmurruks
ja vastupidi;

Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine
kahekohalise arvuga. 5t

12) korrutab ja jagab kiimnendmurdu
kahekohalise arvuga;

Pikkustiihikud: kilomeeter, meeter,
detsimeeter, sentimeeter, millimeeter;
Pindalatihikud: ruutmillimeeter,
ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter,
ruutmeeter, ruutkilomeeter, aar, hektar;
Raskusiihikud: tonn, tsentner, kilogramm,
gramm;

Mahutihikud: liiter, detsiliiter, milliliiter;

13) teab dpitud mdotiihikuid ja nendevahelisi
seoseid,




Ajaiihikud: sajand, aasta, kuu, nadal,
06pdev, tund, minut, sekund;
Rahaiihikud: euro, sent;

Ruumalaiihikud kuupsentimeeter (cm3),
kuupdetsimeeter (dm3), kuupmeeter (m3);
Ruumalaiihikute teisendamine
naaberiihikuteks. 5 t

Protsendi véljendamine kiimnendmurruna
ning kiimnendmurdude véljendamine
protsendina. 3t

14) véljendab protsente kiimnendmurdudena ja
vastupidi;

Protsendi leidmine arvust.
Arvu leidmine protsendi jargi. 4t

15) leiab protsenti arvust ja arvu protsendi
jargi;

Nimega arvude liitmine, lahutamine
Nimega arvude korrutamine ja jagamine nii
iihe- kui kahekohalise arvuga

16) liidab, lahutab; korrutab ja jagab nimega
arve kahekohalise arvuga (teisendamisega);

Ruumala arvutamise valem (V=a-a-a, V
=a-b-c)2t
Kuubi ja risttahuka ruumala arvutamine

(ruumala arvutamine elulise materjali varal).

2t

17) arvutab ruudu ja ristkiiliku imbermdddu
ning pindala; arvutab kuubi ja risttahuka
ruumala kas modtmisel saadud voi etteantud
andmete jérgi;

Ring, sektor. 1t
Ring-, tulp- ja joondiagrammide tundmine,
eristamine ja lugemine. 2t

18) loeb ring-, tulp- ja joondiagramme;

Lihtiilesanded: iihetehtelised tekstiilesanded
ruumala, pindala, imbermdddu,
aritmeetilise keskmise ja protsendi
leidmiseks.

Liitiilesanded: kolme- ja neljatehteliste
tekstiilesannete koostamine ja lahendamine.

19) lahendab probleemsituatsioonide pdhjal
kuni kolmetehtelisi tekstiilesandeid.




Teemade soovitatav jaotus veerandite l10ikes

| veerand

Arvude lugemine ja kirjutamine; (1 tund)

Arvude naabrid; kasvav ja kahanev jarjekord; (1 tund)

Arvu esitamine jarkarvude summana ja jarguiihikute kordsete summana; (1 tund)

Arvu koostamine jarguiihikutest; (1 tund)

Arvude vordlemine (2 tundi)

Rooma numbrid I-XXXV (1 tundi)

Umardamine (3 tundi)

Pikkus-, raskus- ja aja-, mahu ja rahaiihikute teisendamine (5 tundi)

Kirjalik liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires jargu iiletamiseta ja iiletamisega (5 tundi)
Nimega arvude liitmine ja lahutamine 1 000 000 piires jargu liletamiseta ja iiletamisega
(eelneva ja/voi vastuse teisendamisega) (5 tundi)

Tundmatu tehtekomponendi leidmine (tundmatu liidetava, vihendatava ja vihendaja
leidmine) (3 tundi)

Téisarvude korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga iileminekuta ja iileminekuga (sh
aritmeetiline keskmine) (5 tundi)

Kirjalik korrutamine ja jagamine nulliga 10ppeva kolmekohalise arvuga (5 tundi)

Il veerand

Pikkus-, aja-, raskus- ja mahumdootude ning rahatihikute liitmine ja lahutamine (10 tundi)
Nimega arvude korrutamine ja jagamine tihekohalise arvuga (2 tundi)

Nimega arvude korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga iileminekuta ja ileminekuga
(6 tundi)

Tundmatu teguri, jagaja ja jagatava leidmine (5 tundi)

Pindalaiihikud (ruutmillimeeter, ruutsentimeeter, ruutdetsimeeter, ruutmeeter, ruutkilomeeter,
aar, hektar) (2 tundi)

Pindala arvutamine teisendamisega (2 tundi)

Harilike murdude teisendamine kiimnendmurdudeks ja vastupidi (4 tundi)

Loplik ja 16putu kiimnendmurd (3 tundi)

Kiimnendmurru korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga (5 tundi)

Il veerand

Protsendi maiste (1tund)

Sajandikosade mérkimine (kiimnendmurruna, hariliku murruna, protsendina) (4 tundi)
Protsendi véljendamine kiimnendmurruna ja vastupidi (3 tundi)

Protsentide vordlemine (2 tundi)

100% kui tervik (1 tund)

Uhe ja mitme protsendi leidmine (4 tundi)

Protsendi leidmise asendamine osa leidmisega (10, 20, 25, 50 ja 75% leidmise asendamine
osa leidmisega 1/10, 1/5, Y4, Y5, ¥%4) (4 tundi)

Arvu leidmine protsendi jérgi (4 tundi)

Ring, sektor (ringi ja ringjoone eristamine, sektori moiste) (1 tund)

Kuup ja risttahukas (kuubi ja risttahuka pinnalaotused, eristamine, iseloomulikud jooned) (1
tund)

Ruumala, ruumalaiihikud (kuupsentimeeter (cm3), kuupdetsimeeter (dm3), kuupmeeter
(m3), seos 1 dm3 = 1 1. Ruumalaiihikute teisendamine naaberiihikuteks (2 tundi)
Risttahuka ja kuubi ruumala arvutamine (2 tundi)

Ruumala arvutamine elulise materjali varal (2 tundi)

Joon-, tulp ja ringdiagrammid (tundmine, eristamine ja lugemine) (2 tundi)
Kiimnendmurdude liitmine ja lahutamine (1tund)

Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine 10, 100, 1000 (1 tund)



Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine iihekohalise arvuga (2 tundi)
Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine kahekohalise arvuga (5 tundi)

Neli aritmeetilist tehet kiimnendmurdudega (nelja- ja viietehtelistes iilesannetes sh timarsulud)
(5 tundi)

Aritmeetiline keskmine (kiimnendmurrud) (2 tundi)

IV veerand

IV veerand on moeldud eelkdige kordamiseks ja pohikooli I6pueksamiks
valmistumiseks.

Numeratsioon (iimardamine, rooma numbrid, aritmeetiline keskmine (5 tundi)
Neli aritmeetilist tehet 1 000 000 piires naturaalarvudega, tehete jarjekord (5 tundi)
Tundmatu leidmine (liitmisel, lahutamisel, korrutamisel ja jagamisel) (5 tundi)
Neli aritmeetilist tehet nimega arvudega (10 tundi)

Neli aritmeetilist tehet kiimnendmurdudega (10 tundi).

Geomeetrilise materjali kordamine (5 tundi).

Hariliku murru teisendamine kiimnendmurruks ja vastupidi, 10plik ja 1dpmatu
kiimnendmurd (2 tundi)

Protsendi teemade kordamine (7 tundi)
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AJALUGU

Oppet66 rohuasetused 6.—7.klassis

Ajaloodpetuses lihtutakse dpilasest kui ajaloos osalejast. Opilasel kujundatakse arusaam, et
ajalugu on ka tema enda lugu. Toetutakse lapse isiklikele kogemustele ning eelnevatele
teadmistele ja ettekujutustele, kesksel kohal on nende aktualiseerimine ja slistematiseerimine.
Otstarbekas on ,,oma ajaloo” (eluloo) koostamine néditeks vanematelt ja vanavanematelt
saadud teabe pdhjal.

Oppetegevuse kiigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (kiisimuste esitamine, teabe
hankimine, eneseviljendamine), arendatakse koostdodoskusi ja kujutlusvoimet. Uut teemat
késitlema asudes selgitatakse vilja Opilase eelteadmised, et véltida voimalike vaarkujutluste
kinnistumist ja uute kujunemist. Oppetdds tuleb vastata kdigile ajalooalastele kiisimustele
ning vestluse kdigus jilgida aktiivselt Opilaste ettekujutuste arengut.

6. klassis omandatakse teadmisi Opilaskeskse ldhitimbruse kohta. 7 klassis keskendutakse juba
laiemalt Eesti ajaloo tundmadppimisele. Viga oluline on ajaloo dpetamisel muuseumide,
ajalooga seotud paikade ja mdlestiste kiilastamine ning minevikku kajastavate filmide
vaatamine.

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 6.klassis

6. klassi 16puks dpilane:

1) tunneb huvi oma perekonnaga seotud minevikusiindmuste vastu,

2) teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud;

3) tajub mineviku ja oleviku seoseid:;

4) moistab ,,pdlvkonna” olemust;

5) moistab ajalist jargnevust ajateljel, omab tildist ettekujutust kodukoha ajaloo perioodidest.

cks on vaja aj

mad.
vanaisa, vanas

Oppesisu 35 tundi Tipsustatud opitulemused

Sissejuhatus. (5 tundi) e Selgitab oma sdnadega, mis on ajalugu ja mill
Mis on aja|l‘JgU?‘ e Jutustab oma lapsepdlvest ja kodust.
Mida me m;newkust méletame? e Selgitab mdisteid sugupuu, pdlvkond, esivanel
Suguvosa aj illugu e Koostab oma sugupuu (ded, vennad, isa, ema
Minu suguvosa véidrtustab oma peret ja ldhedasi.
Kordamine
Kuidas me ajaloost teada saame? e Kirjeldab elu maal vanemate lapsepdlveajal.
Suulised ajalooqlllkad (8 tundi) e Kirjeldab elu linnas vanemate lapsepdlveajal.
Vanemate (ema, isa) lapsepdlve aegne e Kirjeldab elu maal vanavanemate noorusajal.
elu maal. _ e Kirjeldab elu linnas vanavanemate
Vanemate lapsepdlve aegne elu linnas. noorusajal.
Vanavanemate elu maal nende e Nimetab olulisemaid muutusi koolis ja
noorusajal. . Oppimises ldbi aegade.
Vanavar_lelmate elu linnas nende e Kirjeldab, kuidas on muutunud aegade
noorusajal. jooksul inimeste toitumusharjumused.
Kool 14bi aegade. . A rs e

o . o Kirjeldab, kuidas inimesed on l4bi sajandite
Toit inimeste elus eri aegadel. ~:

. . ~: roivastunud.
Eri ajastute inimeste roivad.
Kordamine.
Kirjalikud ja esemelised e Toob niiteid, kuidas asjad on aja jooksul
ajalooallikad (11 tundi) muutunud.
Vanad asjad jutustavad minevikust. e Selgitab, mis on muuseum ja mida seal




Muuseum. Muuseumikiilastus. hoitakse.
Kirjalikud ajalooallikad. Arhiiv. Nimetab oma kodukohas asuvaid muuseume

Vanad ehitised jutustavad minevikust. ja on iithe ekspositsiooniga pdhjalikumalt
Fjehetare. tutvunud, vairtustab vanu esemeid.
Oppekiik kodukoha vanemate e Selgitab, mis on arhiiv ja mida seal hoitakse.
ehitistega tutvumiseks. e Kirjeldab allikale toetudes (reaalsele
Ajaloo jéljed maastikul ja maapGues. objektile, pildile, filmile vms) erinevusi
Oppekiik kodukoha linnamae, tdnapdeva ja mineviku ehitiste vahel.
kivikalme vdi muu ajaloojiljega e Kirjeldab rehetaret.
tutvumiseks. e Nimetab ja kirjeldab oma kodukoha
Raamatud radgivad ajaloost. vanemaid ehitisi.
Filmid rédgivad ajaloost. o Kirjeldab, milliseid ajaloo jilgi voib
Kordamine. maastikult ja maapduest leida.
e Nimetab ja kirjeldab mdne oma kodukoha
linnamige, kivikalmet voi muud ajaloojélge.
e Teab, et on olemas ajaloost jutustavaid
raamatuid.
e Arutab Opetaja suunamisel mone
ajalooainelise filmi teemal.
Ajaarvamisest. (7 tundi) ¢ Selgitab, mis on sajand ja aastatuhat, eKr ja
Ajaarvamisest. pKr.
Esimesed jéljed inimestest kodukohas. e Nimetab, kust on leitud esimeste inimeste
Kodukoht muinasajal. jélgi kodukohas vdi selle ldheduses.

Keskaja jéljed kodukohas.

Kirjeldab kodukohta muinasaja 15pul.

Kodukoht 100 a tagasi. e Kirjeldab kodukohta keskajal.
Eluolu kodukohas kaasajal. e Kirjeldab kodukohta sajand tagasi.
Kordamine. e Jutustab kodukoha uusehitistest ja eluolust

kaasajal.

Opitu Kinnistamine. ( 3 tundi)
Ekskursioon.

Kordamine.

Tasemetoo.

Soovitatavad materjalid opetajale:
http://www.estonica.org/et/Ajalugu/
http://www.histrodamus.ee
miksike.ee/referaadid/toitumistavad.ppt
www.rehetrummi.eu/index.php/page_id/444 (rehielamu)
WWW.Mmuuseum.ee

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 7.klassis

7. Kklassi 10puks opilane:

1) nimetab vanaaja olulisemaid kultuurisaavutusi;

2) selgitab Opitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid pohimdisteid;

3) nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (Kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg);
4) selgitab iildisi fakte Eestist ja tema naabermaadest muinas- ning keskajal;

5) kirjeldab kdige iildisemal kujul keskaja olemust;

6) nimetab keskaja tdhtsamaid leiutisi ja avastusi.



http://www.muuseum.ee/

Oppesisu 70 tundi

Tépsustatud épitulemused

Muinasaeg. (8 tundi)
Ajaarvamisest.

Kiviaeg.

Karjakasvatuse ja polluharimise
algus.

Metallide kasutuselevott.
Looduslike tingimuste osa
inimkonna arenemisel.
Muinasaja ajajirgud ja nende
tildiseloomustus.

Kordamine.

Muinasaeg Eestis. (8 tundi)
Jadaeg. Eesti ala asustamine
inimestega. Vanimad inimasulad
Eestis.

Muistsete eestlaste elu-olu.
Karjakasvatuse ja pdlluharimise
algus Eestis.

Eesti ala asustus | ja Il
aastatuhande vahetusel.
Eestlased muinasaja Iopus.
Eestlaste naabrid.

Eestlaste naabruses tekivad riigid.
Suhted naabritega.

Kordamine.

Selgitab, mis on sajand, aastatuhat, eKr, pKr.
Kirjeldab kiviaja inimese eluviisi ja tegevusalasid.
Selgitab, kuidas inimesed dppisid loomi
kodustama ja pdldu harima.

Nimetab pronksi ja raua eeliseid kiviga vorreldes.
Moistab looduslike tingimuste tidhtsust inimkonna
arengus.

Nimetab muinasaja ajajérke (kivi-, pronksi- ja
rauaaeg) ja iseloomustab neid liihidalt.

Nimetab ja niitab kaardil vanimaid inimasulaid
(Pulli, Kunda) Eestis.

Kirjeldab eestlaste eluolu muinasajal.

Kirjeldab, milliseid muudatusi tihiskonnaelus tdi
kaasa metallide kasutuselevotmine.

Teab kodukoha linnuse asukohta, nimetab ja
nditab kaardil teisi Eesti ala suuremaid linnuseid.
Jutustab eestlaste eluolust muinasaja 15pul,
nimetab ja nditab kaardil Eesti suuremaid
muinasmaakondi.

Nimetab muistsete eestlaste naabreid, néitab
kaardil;

Iseloomustab suhteid erinevate naabritega.

Vanaaeg. (8 tundi)

Vanaaja sisu ja iildiseloomustus.
Vanaaja korgkultuuride olulisus
kas Vana-lda, Vana-Rooma vai

Vana-Kreeka niitel.

Kordamine

Nimetab iihe vanaaja kdrgkultuuri saavutusi

Keskajast ja feodaalkorrast. (8
tundi)

Keskaja iildiseloomustus.
Polluharimise areng keskajal.
Talupoegade elu-olu.
Feodaalide elu-olu.
Keskaegsed linnad.

Ristiusu Kirik.

Feodaalsed riigid. Ristisdjad.
Kordamine.

Eestlaste muistne
vabadusvaitlus. (8 tundi)
Tung itta

Liivlaste ja litlaste alistamine
Muistse vabadusvoitluse algus.
Umera lahing.

Lembitu. Madisepdeva lahing.
Taanlased Pohja-Eestis.

Nimetab keskaja seisused ja iseloomustab neid
lihidalt.

Kirjeldab pollumajanduse arengut keskajal.
Jutustab talupoegade elust keskajal.

Jutustab feodaalide elust keskajal.

Selgitab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad,
kirjeldab keskaegse linna vélisilmet ja eluolu.
Kirjeldab kiriku rolli ja tédhtsust keskaja
ithiskonnas.

Nimetab ristisodade pohjusi.

Selgitab kes ja miks olid huvitatud Baltimaade
vallutamisest.

Kirjeldab liihidalt liivlaste ja lé4tlaste
ristiusustamist.

Jutustab Umera lahingust.

Kirjeldab Madispdeva lahingut.

Jutustab eestlaste voitlusest taanlastega.




Muistse vabadusvoitluse 10pp.
Miks eestlased liitia said?
Kordamine

Eestlased voora voimu all. (6
tundi)

Eesti ala pérast vallutust.
Jiirioo tlestous.

Keskaegsed linnad Eestis.
Keskaegne Tallinn.
Reformatsioon. Reformatsiooni
moju kultuuri arengule.
Kordamine.

Eestlaste naabrid XI11-XV
sajandil.

(4 tundi)

Liivlased, latlased, leedulased,
Soomlased, rootslased.
Venelased.

Kordamine.

Eesti varauusajal. (6 tundi)
Liivi soda.

Eesti Rootsi riigi koosseisus.
Eestikeelse koolihariduse algus.
Tartu Ulikool.

Suur nilg.

Kordamine

Kirjeldab Tartu ja Saaremaa alistamist.

Nimetab muistses vabadusvditluses eestlaste
liiiasaamise pohjusi, vdidrtustab vabadust.
Kirjeldab eestlaste elus toimunud muutusi pérast
maa vallutamist.

Nimetab Jiiri606 tilestdusu pohjusi ja jutustab
tilestousu kéigust.

Nimetab ja nditab kaardil Eesti keskaegseid linnu.
Kirjeldab Tallinna néitel keskaegset linna.
Seletab oma sonadega reformatsiooni olemust ja
mdju kultuuri arengule.

Kirjeldab olulisemaid muudatusi Baltimaade
rahvaste elus.

Jutustab muutustest rootslaste ja soomlaste elus.
Kirjeldab venelaste elus toimunud olulisemaid
muudatusi.

Nimetab Liivi sdja pohjusi ja tagajérgi.
Kirjeldab, millised muutused toimusid talurahva
elus ja linnade arengus Rootsi ajal.

Nimetab ja iseloomustab Rootsi ajal hariduses
toimunud muutusi.

Selgitab {ilikooli asutamise tdhtsust.

Nimetab suure niljaaja pohjusi ja tagajargi.

Suured leiutused ja avastused.
(10 tundi)

Teaduse ja tehnoloogia areng
keskaja 16pul.

Triikikunsti leiutamine.
Esimesed eestikeelsed raamatud.
Tulirelvade kasutuselevotmine.
Linnade kaitseehitiste
muutumine.

Meresdidu arenemine.
Ameerika avastamine.

Nimetab hiliskeskajal toimunud teaduse ja
tehnoloogia saavutusi.

Selgitab, milles seisnes triikikunsti tdhtsus
kultuuri arengus.

Selgitab, milles seisnes esimeste eestikeelsete
raamatute viljaandmise tdhtsus, vairtustab
raamatuid.

Kirjeldab muutusi sdjanduses seoses plissirohu
kasutuselevotuga.

PShjendab kaitserajatiste muutmise vajalikkust.

) b . e Nimetab muutusi meresdidu arengus.
isslljrrf;lae dff/lg?lrlljf[ialrlnnilr?eer maailma. e Selgitab Kolumbuse téhtsust ajaloos.
Orjakaubandus. ' e Jutustab esimesest reisist imber maailma.
Kordamine e Selgitab, mida toid endaga kaasa maadeavastused.
Opitu kinnistamine (3 tundi)
Oppekiik/ekskursioon

Kordamine. Tasemetdd

Soovitatavad materjalid opetajale:

Minevik jutustab 7.kl.Hillar Palamets

Euroopa, maailma kaart.
Ajaloom kontuurkaardid 6.klassile

Eesti ajaloo toovihik 5.kl. Tiia Toomet




Ajalugu 5.kl.E.Hergauk,M.Laar,M.Tilk AVITA 1997,2002

Film ,,Koopa inimese jilgedes

http://www.estonica.org/et/Ajalugu/

http://www.histrodamus.ee

http://www.slideshare.net/Aire68/ameerika-avastamine - Ameerika avastamine
http://lwww slideshare.net/guest7ed5b4/tehnikasaavutused-ja-metallurgia -Tehnika areng

keskaja 16pul. Uued leiutised. Tehnikasaavutused. Metallurgia
Oppet66 rohuasetused 8.-9. klassis

8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo dppimisele seoses Euroopa ja maailma ajalooga.
Euroopas ja maailmas toimunud siindmusi kisitletakse eeskdtt Eesti ajaloo paremaks
selgitamiseks ja ilmestamiseks. Ajaloodpetuse puhul seni olulisena rohutatud pShimotetele
lisandus 8.-9. klassis vajadus poorata tahelepanu otsustele ja kaudsetele pShjuslikele seostele.
8. klassi ajaloodpetuses ldhtutakse kontsentrilisuse pohimottest. Taotluseks on tuua selgelt
esile seosed varemopitu ja —konelduga, et voimaldada sel moel dratundmistunde tekkimist.
Voimaluse korral korraldatakse Oppekidike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse,
ndidatakse filme, mis kajastavad minevikus toimunud stindmusi jne. Rohutatakse, et Euroopas
toimunud sliindmused on tugevasti mojutanud Eestis toimunud slindmusi (sdjad,
revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms). Ajateljele kantakse Euroopas toimunud
stindmused, mis mdjutavad Eesti ajalugu.

9. klassis iildistatakse seni Eesti ja Euroopa ajaloo kohta Opitut, paigutades selle maailma
ajaloo konteksti. Ajateljele kantakse kogu maailmas toimunud stindmused, mis on mojutanud
Eesti ajalugu.

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 8.klassis

8. klassi 1opuks Opilane:

1) selgitab iildisi fakte uusaja siindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese
maailmasdja 16puni;

2) nimetab Euroopa ja maailma uusaja tdhtsamaid siindmusi, mis on mdjutanud Eesti ajalugu;
3) tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas;

4) teab, et Euroopas toimunud siindmused on oluliselt mdjutanud Eesti ajalugu;

5) kirjeldab, kuidas majanduslikud ja tihiskondlikud muutused on mdjutanud inimeste
elukorraldust;

6) teab, et inimeste teadmised on arenenud suhtlemises teiste rahvastega;

7) moistab sddade erisust seoses ajaperioodiga;

8) kdrvutab ajateljel moningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud siindmusi;

9) tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

Oppesisu 70 tundi Téipsustatud opitulemused

Maailm uusajal (10 tundi) e Nimetab uusaja alguseks loetavaid siindmusi,
Mis on uusaeg? Euroopa uusaja kannab need ajateljele.

algul ‘ e Nimetab Ameerikasse viljarindamise pdhjusi,
Ameerika iseseisvussoda ja USA e jutustab ameeriklaste voitlusest iseseisvumise
stind eest.

Suur Prantsuse revolutsioon e Selgitab Prantsuse revolutsiooni pdhjusi,
Napoleoni sdjad. Euroopa pérast tagajirgi ja mdju.

N?Poleom sodu. e Nimetab muutusi Prantsusmaa sdjavées.
Todstusrevolutsioon e Selgitab, mida tihendab, et kdik inimesed on




Muuseumitund/filmitund
Kordamine

seaduse ees vordsed.

Nimetab Napoleoni juhtimisel peetud
olulisemaid lahinguid ja nende tulemusi.
Jutustab, milles seisnesid olulisemad muudatused
Euroopas pérast Napoleoni liiiasaamist.
Kirjeldab, millised olulised muutused kaasnesid
toostusliku poordega.

Eesti Tsaari-Venemaa véimu all
(10 tundi)

Pdhjasdda. Peeter I

Eesti pérast ithendamist
Venemaaga. Muudatused
majanduses. Talupoegade
koormiste suurendamine
Périsorjus. Périsorjuse kaotamine
ja asendamine teoorjusega
Maisnike elu-olu

Teorendilt raharendile. Talude
pariseksostmine.
Talurahvarahutused. Mahtra sdda
Muuseumitund/filmitund/dppekaik
Kordamine

Nimetab PShjasdja pohjusi ja tagajérgi. Teab
Peeter | seoseid Eestiga. Nimetab Balti erikorra
tunnuseid.

Nimetab olulisemaid muudatusi majanduses.
Kirjeldab, mida tdhendab périsorjus ja millised
olid talupoegade koormised. Nimetab
talurahvarahutuste pohjusi

Kirjeldab muutusi, mis toimusid seoses
parisorjuse kaotamisega

Kirjeldab mdisnike elu-olu ja selles toimunud
muutusi

Selgitab, milles seisnes uus talurahvaseadus.
Kirjeldab, milles seisnes tileminek raharendile.
Toob seoses raharendi ja talude
pariseksostmisega paralleele tinapdevaga.
Nimetab talurahvarahutuste pohjusi, jutustab
Mahtra sdjast

Eesti talurahva elu (10 tundi)
Talupere. Talu hooned
Talupere aastaringsed t66d
Talurahva s60k ja soogikombed
Rahvakalender ja rahvakombed
Talurahvakoolid

Kordamine

Nimetab talupere liikmeid ja nende kohustusi.
Kirjeldab taluhooneid ja nende otstarvet
Nimetab ja kirjeldab iga aastaaja olulisemaid
talutoid

Nimetab pohilisi s6oke ja jooke ning kirjeldab
so0gikombeid, vordleb neid tdnapidevastega
Nimetab olulisemaid rahvakalendri tdhtpéevi,
vordleb nende tihistamist tinapdevaste
traditsioonidega.

Vordleb iildjoontes valda ja kihelkonda, valla- ja
kihelkonnakooli. Kirjeldab dppetood
talurahvakoolis. Mdistab ja pohjendab hariduse
téahtsust talurahva jaoks

Rahvuslik drkamisaeg (10 tundi)
Arkamisaja eellugu. Kr. J.
Peterson

Fr. R. Kreutzwald. ,,Kalevipoeg
J.V. Jannsen ja ,,Postimees
Vanemuise Selts. I tildlaulupidu

L. Koidula. Eesti teatri algus

J. Hurt

C.R. Jakobson

Kordamine

Kirjeldab liihidalt estofiilide tegevust talurahva
huvides.

Teab eestlaste voimalustest Oppida Tartu
iilikoolis.

Jutustab, kes oli Kr. J. Peterson

Nimetab pohilisi fakte Fr. R. Kreutzwaldi elust.
On lugenud (kuulnud) katkendeid
,Kalevipojast®, selgitab selle saamislugu ja
téhtsust

Kirjeldab Jannseni tegevust

Kirjeldab I iildlaulupidu, mdistab selle olulisust.
Jutustab L. Koidula tegevusest ja loomingust.




Vordleb tollast teatrit tinapdevasega

Nimetab J. Hurda algatatud rahvuslikke {iritusi,
moistab nende téhtsust

Nimetab C. R. Jakobsoni tegevusi, moistab
nende tihtsust

Nimetab olulisemaid siindmusi ja isikuid
rahvusliku drkamisaja ajaloos, pohjendab nende
téahtsust eestlaste jaoks

Toostuse areng. Venestamisaeg
(8 tundi)

Esimesed vabrikud ja raudteed
Eestis

Tooliste elu

Venestamisaeg. Rahvuslik
liilkumine venestamisajal.

EUS ja Eesti rahvusvirvide algus
J. Tonisson ja ,,Postimees®.
Karskus- ja spordiseltsid. G.
Lurich
Muuseumitund/filmitund/oppekaik
Kordamine

Nimetab esimesi vabrikuid Eestis ja néitab
kaardil linnu, kus need asusid. Selgitab, millised
voimalused avas raudteede rajamine

Kirjeldab vabrikutoodliste elu. Vordleb seda
tdnapdevaste to0tingimustega

Kirjeldab venestamist koolides

Jutustab EUS-i lipu saamise lugu ja nimetab
rahvusviérvide tdhendusi

Kirjeldab J. Tonissoni rahvusliku tegevuse
tdhtsust. Mdistab ja nimetab seltside asutamise
eesmarke ja nende olulisust eestlaste jaoks

Eesti XX sajandi alguses (8
tundi)

Eesti majandus XX sajandi algul
1905.-1907. aasta revolutsioon.
Revolutsioonisiindmused Eestis.
Maisate poletamine.
Karistussalgad.

Eesti enne I maailmasdda.
Viljardandamine

Eesti kultuur XX sajandi algul
Muuseumitund/filmitund/dppekéik
Kordamine

Nimetab olulisemaid muutusi Eesti majanduses.
Pdhjendab, miks suurenes linnade elanikkond.
Kirjeldab olukorda pdllumajanduses, nimetab
uusi pollutdomasinaid

Nimetab majanduskriisi pohilisi tunnuseid. Teab
ja kirjeldab lithidalt, miks Venemaal ja Eestis
algas revolutsioon. Kirjeldab
revolutsioonisiindmusi Eesti linnades ja maal.
Nimetab revolutsiooni tulemusi.

Jutustab, millised muudatused leidsid Eestis aset
kirjeldatud ajal. Nimetab véljardndamise pOhjusi,
nditab kaardil véljardndajate sihtkohariike.
Nimetab olulisemaid koole ja Eesti teatreid.
Nimetab moningaid Eesti kirjanikke, kunstnikke
ja heliloojaid. Kirjeldab liihidalt Eesti Rahva
Muuseumi tihtsust.

Maailm I maailmasdja eel (8
tundi)

Suured leiutused ja avastused.
Suurriikide ajastu (Briti
impeerium, Ameerika
Uhendriigid, Tsaari-Venemaa,
Saksamaa, Prantsusmaa)

I maailmasdja pohjused ja algus.
1917. aasta revolutsioon
Venemaal.

Noukogude voimu kehtestamine.
I maailmasdja 1opp
Muuseumitund/filmitund/0ppekiik

Nimetab olulisemaid leiutusi ja avastusi (elekter,
kino, auto, lennuk), seostab nende tdhtsust
isiklike kogemustega.

Naéitab kaardil suurriike ja mdnda nende riikide
asumaadest.

Nimetab [ maailmasdja pdhjused ja osapooled.
Nimetab Veebruarirevolutsiooni pdhjusi ja
tulemusi, kirjeldab ndukogude voimu
kehtestamist ja teab, kes oli Lenin.

Nimetab [ maailmasdjas kasutusele voetud uusi
relvaliike, teab ja kirjeldab soja tagajéirgi

Teab ja nimetab, millise riiig sdjavies sddisid




Kordamine cestlased. Moistab ja pohjendab, miks inimesed
Eestist saab iseseisev riik (6 enam sodida ei tahtnud.

tundi) e Teab ja selgitab, et tsaarivoimu kukutamine
Eestlased I maailmasojas Venemaal andis Eestile voimaluse iseseisvumist
Eesti 1917. aastal taotleda. Teab Padstekomitee ja K. Pétsi rollist
Eesti 1918. aastal iseseisvuse véljakuulutamisel. Moistab ja
Muuseumitund/filmitund/dppekaik selgitab Eesti Vabariigi siinni tdhtsust koigi
Kordamine eestlaste jaoks.

Tasemetoo

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 9.klassis

PdShikooli Idpetaja:

1) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

2) teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt voi kaudselt mojutanud nii Eestis kui ka
mujal Euroopas toimunud siindmusi;

3) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses iildjoontes kogu maailma ajaloost;
4) mdistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jouks
riikide (ka Eesti) arengus;

5) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;

6) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid stindmusi;

7) nimetab oma pdhidigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna;

8) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

9) vairtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

Oppesisu 35 tundi Opitulemused
Eesti Vabadussdda (4 tundi) e Nimetab Vabadussdja puhkemise pohjusi ning
Vabadussoja algus. Kaitse vastaseid, kellega eestlastel tuli Vabadussojas
korraldamine. Vilismaine abi. voidelda.
Eesti vabastamine. e Kirjeldab Vabadussdja kulgu ja sellega seotud
Sdda sakslastega. Vonnu lahing. isikute tegevust (J. Laidoner, J. Pitka,
Vabadussdja 10pp. Tartu rahu J.Kuperjanov).
Muuseumitund/ oppekaik e Nimetab ja nditab kaardil Vabadussdja
Kordamine olulisemaid lahinguid

e (Oskab selgitada Tartu rahu tulemusi ja tdhtsust
Eesti Vabariik 1918-1940 (6 e Pghjendab maareformi olulisust.
tundi) e Oskab kasutada olulisi mdisteid: pohiseadus,
Asutav Kogu ja maareform demokraatia, Riigikogu, valitsus.
Eesti Vabariigi sise- ja e Teab ja nimetab mdningaid olulisi fakte Eesti
vélispoliitika Vabarii g ist.
Pollumajandus, toostus, kultuur ja
haridus Eesti Vabariigis
Kordamine
Maailm kahe maailmasoja vahel e Kirjeldab, milline oli olukord Saksamaal enne ja
(4 tundi) pérast Hitleri vdimuletulekut.
Saksamaa piérast I maailmasoda e Nimetab natside viigivallategusid ja oskab neile
Kommunistlik Noukogude Liit hinnangut anda.
Asumaad ja rahvuslik e Kirjeldab, milline oli olukord Ndukogude
vabadusliikumine Liidus, nimetab pohilisi fakte selle




Kordamine

majanduspoliitikast ja nimetab olulisi isikuid.
Oskab Noukogude Liidus rakendatud terrorile
hinnangut anda.

Teab asumaade tahendust ja selgitab, miks
suurriigid endale asumaid soovisid.

Naitab kaardil moningaid asumaid.

Maistab ja selgitab, miks asumaad iseseisvuda
soovisid. Kirjeldab iihe asumaa iseseisvumise
lugu.

Eesti kaotab iseseisvuse. 1939-
1940 (4 tundi)
Molotovi-Ribbentropi pakt.
Baaside leping.

Eesti okupeerimine ja liitmine NSV
Liiduga.

Esimene Noukogude aasta.
Kordamine

Jutustab, mis seisis paktis ja selle
salaprotokollis, modistab ja pohjendab selle
tahtsust Eesti ajaloo seisukohalt

Teab ja kirjeldab Noukogude sdjaviebaaside
Eestisse toomist.

Kirjeldab Eesti okupeerimist ja liitmist
Noukogude Liiduga ja sellega kaasnenud
muudatusi, annab Noukogude Liidu tegevusele
oma hinnangu.

Teine maailmasdda 1939-1945
(4 tundi)

II maailmasdja kéik

II maailmasdda ja Eesti
Sojastindmused Eestis 1944
Kordamine

Teab ja nimetab II maailmasdja puhkemise
pOhjusi, nimetab olulisemaid sddinud riike ja
nditab neid kaardil.

Selgitab, kes olid omavahel liitlased. Kirjeldab
IT maailmasodja tagajirgi Eestile ja eestlastele.

Eesti ja muu maailm pérast 11
maailmasoda (5 tundi)
Maailm pérast I maailmasdda.
Kiilm soda

Noukogude Eesti
Kommunistliku siisteemi
kokkuvarisemine

Eesti taasiseseisvumine
Muuseumitund/dppekéik
Kordamine

Kirjeldab, milliseks kujunes Euroopa pérast 11
maailmasoda, néitab kaardil.

Iseloomustab kiilma sdja olemust, nimetab
olulisemad avaldumise valdkonnad ja vormid.
Kirjeldab rahva elu-olu Noukogude Eestis,
nimetab olulisi muudatusi todstuses ja
majanduses.

Kirjeldab mértsikiitiditamist, moistab rahva
kannatusi ja védljendab oma suhtumist.
Nimetab siindmusi, mille tottu Eesti
taasiseseisvumine voimalikuks sai.

Selgitab, kuidas mdjus 50 aastat ndukogude
voimu Eesti majandusele.

Nimetab taasiseseisvumisega seotud olulisemaid
stindmusi ja isikuid.

Mbistab ja pdhjendab Eesti Vabariigi
taasiseseisvumise olulisust

Uhiskonnadpetus (8 tundi)
PdShiseadus. Eesti riigi siimbolid
Valimised

Riigikogu

Riigipea. Valitsus

Korrakaitse

Riigikaitse

Kohus

Selgitab, mis on pohiseadus.

Selgitab, mida tdhendab Gdigus seaduse vordsele
kaitsele.

Nimetab kodaniku olulisemaid digusi ja
kohustusi.

Nimetab kolm voimu, millele riik toetub.
Nimetab Eesti riigi siimboleid.

Nimetab demokraatlike valimiste




Ekskursioon/dppekéik
Kordamine
Tasemet6o

iildpShimotteid, selgitab, kes voivad valida ja
kuidas toimub hiiletamine.

Nimetab, millised valimised Eestis toimuvad ja
milleks

korraldatakse rahvahiiletusi.

Selgitab, mis on Riigikogu ja kes seal tootavad,
nimetab moningaid Riigikogu tilesandeid.
Nimetab Eesti presidendid.

Selgitab presidendiks saamise tingimusi ja
presidendi iilesandeid.

Nimetab Eesti peaministri ja kirjeldab valitsuse
iilesandeid.

Kirjeldab liihidalt Politsei- ja Piirivalveameti
iilesehitust ja nimetab selle tilesandeid.
Selgitab politsei t606 téhtsust ja teadvustab
seaduskuulekuse olulisust

Maistab riigikaitse vajalikkust, nimetab Eesti
Kaitsejoudude peamisi osi ja lilesandeid,
teadvustab oma kohust teenida kaitsevées.
Kirjeldab liihidalt Eesti kohtusiisteemi ja kohtu
iilesandeid.




Soovitatavad materjalid opetajatele:

Ajakiri ,,Imeline Ajalugu® (AS Aripiev)

M. Harjula. Eesti 1914-1922 (Téanapéev 2011)

M. Salupere. Tuhandeaastane Tartu (Vanemuise Selts 2011)

S. Zetterberg. ,,Eesti ajalugu* (Tdnapdev 2011)

T. Tannberg. Eesti mees Vene kroonus (llmamaa 2011)

T. Vahter. Vaba riigi tulek. 1991. Kuus otsustavat kuud (Eesti Ajalehed 2011)
Materjalid internetis:

8. klass
http://www.slideshare.net/Aire68/suur-prantsuse-revolutsioon-presentation
http://www slideshare.net/tiinakull/suur-prantsuse-revolutsioon-i
http://lwww.slideshare.net/tiinakull/suur-prantsuse-revolutsioon-iii
http://kaiaajalugu.weebly.com/potildehjasotildeda.html (Pohjasdda)

E. Vilde, Mahtra soda

http://www slideshare.net/katrisilla/napoleon-bonaparte-2459519
http://www.folklore.ee/Berta/ (Eesti rahvakalendri tihtpdevade andmebaas)
http://www_slideshare.net/anukell/rahvuslik-liikumine
http://kaiaajalugu.weebly.com/aumlrkamisaeg.html (drkamisaeg, Jannsen)
http://www_slideshare.net/AnuFedorchuk/jakob-hurt-1132345
http://www.slideshare.net/ivi33/c-r-jakobson
http://kaiaajalugu.weebly.com/esimene-uumlidlaulupidu.html
http://www.slideshare.net/kris517/esimene-maailmasda-3964102

9. klass

http://www .slideshare.net/uhisgum/vabadussda-5824095
http://www.filmi.arhiiv.ee/index.php?is_inc=galerii&lang=est&separ_|=1&show=fotonaituse
d&gid=4 Tartu rahu

http://www slideshare.net/moks11/teine-maailmasda-6642567
http://www.youtube.com/watch?v=LPMKKP8b49g (Eesti Il maailmasdja ajal 1939-1941)
http://www.youtube.com/watch?v=MVVvj9TZgJuw&feature=watch_response (Eesti 1l
Mmaailmasdja ajal, Saksa okupatsioon kuni 1944)
http://www.youtube.com/watch?v=XPuklVpvOOE&feature=related (Eesti Il maailmasdja
ajal, Saksa okupatsioon 1944 siigisest alates)

http://www slideshare.net/kudisiim/klm-sda-228408 (kiilm sdda)

http://www.slideshare.net/egon93/eesti-taasiseseisvumine (isikud, siindmused piltides)



INGLISE KEEL
Uldised eesmiirgid:
Opilane :

Opib kuulama ja mdistma igapéevast vodrkeelset kdnet ja vestlust;

Tunneb vodrkeele héddldust, intonatsiooni ja riitmi;

Omandab sdnavara, mis on vajalik elementaarseks eluliseks toimetulekuks;
Suudab ja julgeb realiseerida oma kdnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;
Orienteerub igapédevases lihtsas verbaalses teabes;

Oskab tiita lihtsamaid tarbekirja blankette;

Opib kasutama sdnaraamatuid, vestlussdnastikke;

Omandab elementaarsed keeleteadmised ja oskab neid kones kasutada;
Tunneb Jpitavat voodrkeelt kdnelevaid maid ja nende rahvaid.

Inglise keele 0ppe rohuasetused 5. klassis

Voodrkeeledpetus 5. klassis on eelkdige propedeutilise suunitlusega: Opilasi valmistatakse ette
keeleoskuse omandamiseks. Oluline on, et Opilased saaksid elementaarsed teadmised
voorkeele eripdrast, et nad hakkaksid tajuma vdorkeelele omast kdla, intonatsiooni.
Keeledpetuse eesmirk on Opetada kasutama keelt loomulikes suhtlusolukordades. Seepérast
on Opetaja iilesandeks luua klassis voimalikult loomulik keelekeskkond. Sellele aitavad kaasa
erinevad dppemeetodid, mille kdigus kujundatakse suhtlus- ja kditumisoskusi.

5. klassis on esmatihtis kuulamisoskuse ja kuuldust arusaamise oskuse arendamine. Opilasi
Opetatakse aktiivselt kuulama, eristama tliksikuid sonu, véljendeid, lauseid, aga ka hadletooni
ja intonatsiooni. Kuulamisoskuse kujundamine on vahetult seotud matkimise ja
jarelekordamisega ning artikulatsiooniaparaadi arendamisega. Oluline on dpetada méarkama ka
koneleja miimikat ja Zeste, sest need toetavad kdne mdistmist. Opilane omandab oskuse
reageerida initsiatiivsele repliigile (kiisimus, teade, korraldus).

Keeledppes kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: keeletiksused, mida laps hakkab lugema
ja kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kones. Kompleksselt arendatakse kdiki
osaoskusi.

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 5. klass

Oppesisu Taotletavad opitulemused
K@énearendus- ja lugemisteemad e tunneb dra dpitud sdnad ja viljendid
suulises kones ja kirjalikes liihikestes
Mina (nimi, sugu, vanus) tekstides, saab aru nende tdhendusest;
Perekond (ema, isa, dde, vend) e vastab lithikestele véga lihtsatele
kiisimustele Opitu ulatuses; oskab
Kool, klass esitada viga liihikesi lihtsaid
kiisimusi;
Kodu (maja, linnas-maal, tuba, médbel) e tunneb tihestikku, tunneb &ra opitud
sona kirjapildi;
e oskab teha drakirja voorkeelsetest
tekstidest;
e oskab kirjutada oma isikuandmeid;




e suhtub positiivselt voorkeele
Oppimisse.

Suhtlusoskused
Tervitamine, hiivastijatmine
Enda tutvustamine

Palumine, tinamine

e (Oskab ennast tutvustada

e Oskab lihtsamaid keelendeid: tervitada,
jétta hiivasti, kiisida kaaslase nime,
paluda ja tdnada

Kuulamisoskused

e  Uksikute sdnade ja sdnaiihendite
kuulamine

e Opetaja korralduste kuulamine

o Laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

e Saab aru Opetaja antud lihtsamatest
tookorraldustest ja oskab neid tiita.

e Saab aru lihtsamatest temale tuttavateset
sOnadest, lausemudelitest.

Kirjutamisoskused

e Suurte ja viikeste kirjatdhtede
kalligraafiliselt dige kirjutamine

o Téhtede omavahelised seosed
Arakirjutamisharjutused

Kirjutamisel oskab

e Oskab Gigesti kirjutada lihtsamaid opitud
sonu

Lugemisoskused

e Tihestiku lugemine
e Lausetest ja Opitud sdnadest koosnevate
lithitekstide lugemine

Lugemisel saab aru

e Saab aru lintsamatest temale tuttavateset
sOnadest ja lausetest

e Oskab lugeda Gpitud dialooge ja
lithitekste

Haildusoskused

e Hailikute korrektne hdidldamine
e Silbi- ja sonardhud

Keeleteadmised

e NimisoOnad (ainsus ja reeglipdrane
mitmus)

Artikkel (umbmaéérane ja méirav)
Arvsdnad (pohiarvsdnad 1-10)
Asesonad (isikulised, omastavad)
Tegusonad (be, have 1. ja 3. pdordes)
Tegusona vormistik (Present Simple)
Eessonad (on, in)

Lausedpetus (lihtlause jaatav ja eitav
vorm)

o Tihestik (tdhtede nimetus ja nende




hailimine)

Oppevara

Tea kirjastus Study Book Wow! 3 Ice-cream island 2008

Tea kirjastus My Own Busy Book Wow! 3 Ice-cream Island 2008
Wow! 3 Pupil’s CD -ROM

Wow! 3 Opetaja audio-CDd

Wow! 3 Opetajaraamat

Wow! 3 Testid

Inglise keele dppe rohuasetused 6.—7. klassis

Kujundatakse elementaarseks suhtlemiseks vajalik sdonavara. Opitakse moodustama ning
kasutama grammatiliselt Oigeid lauseid Opitud sonavara ja keeleteadmiste piires.
Kujundatakse konelemissoovi ja suhtlemisjulgust, arendatakse Opitud sonade hddldus- ja
kirjapildi kokkusobitamist, kujundatakse lugemisoskust.

Konelemisoskuse arendamiseks Opetatakse Opilasi kasutama kompensatoorseid strateegiaid
(iilekiisimine, uuesti alustamine) ja mitteverbaalseid viljendusvahendeid (zestid, miimika,
imiteerimine).

Jatkuvalt kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: see, mida laps hakkab lugema ja kirjutama,
omandatakse eelnevalt suulises kones. Kompleksselt arendatakse koiki osaoskusi.

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 6. klass

Oppesisu Taotletavad opitulemused
Konearendus- ja lugemisteemad e saab aru Opitud sOnadest ja lithikestest
lausetest;
* Minaise (vilimus, riietus). e reageerib adekvaatselt lihtsatele
e Minu pere ja lemmikloomad kiisimustele ja korraldustele;
(pereliikmed, lemmikloomad). e mdistab lihtsaid sagedamini
e Minu kodukoht (loodus, loomad, ilm, esinevaid viljendeid ja sdnu
aastaajad). sisaldavaid tekste;
e Minu kool ja klass (koolipdev, sdbrad, e kasutab Opitud sdnu ja véljendeid
Opetajad). oma (kiisimuste esitamine,
kiisimustele vastamine) vajaduste
e Minu pdev (igapdevased toimingud, toit, vilj endar'm.seks; L .
e e suudab kirjutada liihikesi lauseid ja
soOmine). . v - ..
. 5 . . . fraase enda ja oma ldhima iimbruse
o Signaalsonad (pohiarvud,nidala-paevad, kohta.
kellaajad, aastaajad, vérvid).
Suhtlusoskused




e tervitamine ja hiivastijatt

e enda ja teiste esitlemine

e tinamine

e vabandamine

e telefoninumbri {itlemine

e millegi ulatamine ja vastuvotmine

e Onnitlemine ja head soovid jouludeks,
uueks aastaks

Kuulamisoskused

o rollimidngude kuulamine lindilt

e {Jpetaja antud korralduste kuulamine
e kaasdpilaste kuulamine

o laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

e korraldustest, mida dpetaja tunnis kasutab

e lihtsamatest pdordumistest

e joukohastest tekstidest (Spitud sdnavara
ja lausemallid, arusaadav sisu)

Konelemisoskused

e Opitud sonade ja lausemudelite abil
lithijutukese koostamine

e oma nime, vanuse tlemine

o luuletuse, laulu peastteadmine

e repliikide jéarjestamine dialoogiks

Konelemisel oskab

o ridkida endast, oma kodust, perekonnast
e tutvustada ennast ja oma sopra

e iitelda oma aadressi

e soovida Onne siinnipdevaks

o viljendada kellaaega tiistundides

e viljendada pidevaaegu, aastaaegu

e ditelda oma telefoninumbrit

Lugemisoskused

e Opiku teksti lugemine

o kiekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, oma vihikust)

e liihiteadete lugemine tahvlilt

e luuletuse lugemine

Lugemisel saab aru

e tuttava sOnavaraga liihitekstidest
e lithikesest toojuhendist

Kirjutamisoskused

e Opitud sOnade kirjutamine hadldusele
vastava ja mittevastava Kirjapildi
puhul

o 3-4-lauselise teksti kirjutamine

o liinkharjutuste tditmine

e liinkadega sonasse puuduva tdhe voi
silbi kirjutamine.

Kirjutamisel oskab

e abiga tiita liinkharjutust
e Kkirjutada oma aadressi
e juhendamisel I6petada lauseid ja fraase

Keeleteadmised

e Nimisonad (ainsus ja mitmus)

o Artikkel (umbmaéirane ja méirav)

e Omadussonad (omadussona iihildumine
nimisdnaga)

e Arvsonad ja mGotithikud (kellaaeg-
taistunnid)

e Asesonad (isikulised- , omastavad- ,
nditavad asesdnad)

o Eessdnad (enamkasutatavad eessonad in,




on, under

Sénatuletus (arvsona tuletusliited -
teen ja -ty)

Lausedpetus (lihtlaused, sonajérg
jaatavas-, eitavas- ja kiisivas
lauses), lithivastused

Inglise téhestik (tdhtede
nimetused, nende hidlimine)

Oppevara

Tea kirjastus Study Book Wow! 3 Ice-cream island 2008

Tea kirjastus Wow! 3 My Own Busy Book Ice-cream Island 2008

Wow! 3 Pupil’s CD -ROM

Wow! 3 Opetaja audio-CD

Wow! 3 Opetajaraamat

Wow! 3 Testid

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 7. klass

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Konearendus- ja lugemisteemad

Mina ise (valimus, riietus).

Minu pere ja lemmikloomad
(pereliikmed, lemmikloomad).

Minu kodukoht (loodus, loomad, ilm,
aastaajad).

Minu kool ja klass (koolipéev, sobrad,
Opetajad).

Minu péev (igapdevased toimingud, toit,
soOmine).

Signaalsonad (pdhiarvud, nddalapievad,
kellaajad, aastaajad, varvid).

saab aru selgelt hadldatud fraasidest,
lausetest ja tuttava situatsiooniga
seotud liihikestest dialoogidest;

saab aru lihtsatest kirjalikest
tekstidest, mis on seotud igapdevaelu
ja vajadustega;

oskab suuliselt liihidalt tutvustada
ennast ja oma lahitimbrust;

suudab alustada ja 1petada
lihivestlust dpitud teemade piires;
osaleda liihidialoogis Opitud sonavara
ja lausemallide piires;

kirjutab lihtsaid liihiteateid
igapdevaeluga seotud tegevustes (nt
postkaart, kutse);

oskab ndidise jargi lithikesi
kirjeldavaid tekste koostada.

Suhtlusoskused

tervitamine ja hiivastijatt

enda ja teiste esitlemine

tdnamine

vabandamine

telefoninumbri litlemine

millegi ulatamine ja vastuvétmine




e Onnitlemine ja head soovid jouludeks,
uueks aastaks

Kuulamisoskused

rollimdangude kuulamine lindilt

Kuulamisel saab aru

e korraldustest, mida dpetaja tunnis kasutab

e Opetaja antud korralduste kuulamine e lihtsamatest poordumistest

e kaasopilaste kuulamine e joukohastest tekstidest (Opitud sGnavara

e laulude ja luuletuste kuulamine ja lausemallid, arusaadav sisu)
Konelemisoskused Konelemisel oskab

e Jpitud sonade ja lausemudelite abil
lithijutukese koostamine

e oma nime, vanuse ltlemine

o luuletuse, laulu peastteadmine

e repliikide jérjestamine dialoogiks

o rddkida endast, oma kodust, perekonnast

o rddkida oma klassist

e tutvustada ennast ja oma sOpra

e iitelda oma aadressi

e soovida dnne siinnipdevaks

e viljendada enda/teiste vanust, acga
(aasta, kuud, nddalapdevad, kellaaeg,
péevaaeg)

e iitelda oma telefoninumbrit

e héiilida oma nime

Lugemisoskused

e Opiku teksti lugemine

o kéekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, oma vihikust)

o liihiteadete lugemine tahvlilt

e luuletuse lugemine

Lugemisel saab aru

e tuttava sOnavaraga liihitekstidest
o liihikesest toojuhendist

Kirjutamisoskused

e Opitud sOnade kirjutamine hadldusele
vastava ja mittevastava Kirjapildi
puhul

o 3-4-lauselise teksti kirjutamine

e liinkharjutuste tditmine

e liinkadega sonasse puuduva tdhe voi
silbi kirjutamine.

Kirjutamisel oskab

e ceskuju jérgi kirjutada dnnesoovi

e abiga tiita liinkharjutust

e kirjutada oma aadressi

e juhendamisel I6petada lauseid ja fraase

Keeleteadmised

e Nimisonad (ainsus ja mitmus)

o Artikkel (umbmaéérane ja miédrav)

e Omadussonad (omadussona iihildumine
nimisdnaga)

e Arvsonad ja mGotithikud (kellaaeg-
taistunnid)

e Asesonad (isikulised- , omastavad- ,
nditavad asesdnad)

o Eessonad (enamkasutatavad eessonad in,
on, under




e SoOnatuletus (arvsona tuletusliited -
teen ja -ty)

e Lausedpetus (lihtlaused, sonajéirg
jaatavas-, eitavas- ja kiisivas
lauses), lithivastused

o Inglise tihestik (tdhtede
nimetused, nende hadlimine)

e Oigekiri: suur ja viike tiht

Oppevara

Tea kirjastus Study Book Wow! 3 Ice-cream island 2008

Tea kirjastus Wow! 3 My Own Busy Book Ice-cream Island 2008
Wow! 3 Pupil’s CD -ROM

Wow! 3 Opetaja audio-CDd

Tea kirjastus Study Book Wow! 4 The Dream Team 2009

Tea kirjastus Wow! 4 My Own Busy Book The Dream Team 2009
Wow! 4 Pupil’s CD -ROM

Wow! 4 Opetaja audio-CDd

Wow! 4 Opetajaraamat

Wow! 4 Testid

Inglise keele 6ppe rohuasetused 8.-9. klassis

Kujundatakse ja kinnistatakse vodrkeele alaseid (jatkuvalt integreeritult teiste dppeainete ja
huvitegevusega) teadmisi ning oskusi, mis aitavad Opilastel toime tulla edaspidises iseseisvas
elus. Pohililesandeks jadb endiselt kdnekeele arendamine. Sellest tulenevalt kujundatakse
konest ja tekstist arusaamist, ergutatakse konelemissoovi eluliselt vajalikes situatsioonides,
Opetatakse orienteeruma igapdevases voOrkeelses teabes, iseseisvalt sdOnaraamatuid,
vestlussOnastikke ja teabevahendeid kasutama, lihtsamaid tarbekirja vorme tditma. Jatkuvalt
kujundatakse keele kdiki osaoskusi.

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 8. klass

Oppesisu Taotletavad opitulemused
Konearendus- ja lugemisteemad e saab Opitud temaatika piires aru
lithidialoogidest ja tekstidest;
e Mina ise (vilimus, iseloom, huvid). e saab aru lithikestest lihtsatest
*  Minu pere ja kodu (linn, kiila, maja tekstidest (nt postkaardid, teeviidad,




korter, aed, du).

e Minu kool ja klass (koolipéev, koolitee,
Oppeained, sdbrad, Opetajad).

e Minu harrastused ja vaba aeg (sport, kino,
muusika).

e Mina ja minu arvamus (meeldib ei
meeldi)

o Eestlased ja naaberrahvad (asukoht, keel,
pealinn, raha)

teated, sonumid) ja leiab neist vajaliku

teabe;

e saab aru lihtsatest kirjalikest
toojuhistest;

e osaleb lihtsates lithikestes
igapdevaelulistes

suhtlussituatsioonides;

e saab aru olulisest teabest
olmetekstides (meniiii, juhendid,
lihtsamad kiisimustikud).

Suhtlusoskused

e nime ja aadressi kiisimine

e reageerimine telefonikonedele

e oma soovi viljendamine ja kaaslase soovi
kiisimine

e heakskiidu ja tillatuse véljendamine

e millegi ulatamine ja vastuvotmine

e Onnitlemine ja head soovid jouludeks,
uueks aastaks

Kuulamisoskused

e Opetaja ja kaasOpilaste kone
kuulamine/arusaamine,
kuulamisiilesannete tditmine

o raadio ja teleri kuulamine

o laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

e tunnis kasutatavatest todjuhenditest,
pOdrdumistest

e lihtsatest keelenditest, mida dpetaja
tunnis kasutab

e lihtsamatest tekstidest Gpitud sGnavara
piires

Konelemisoskused

e Jpitud sdnade ja lausemudelite abil
lithijutukese koostamine

e oma nime, vanuse litlemine

o luuletuse, laulu peastteadmine

Konelemisel oskab

e rddkida oma klassist

e vastata kiisimustele opitud temaatika
piires

e kasutada Opitud keelendeid igapéevastes
olukordades: tutvustada iseennast/oma
kaaslast

Lugemisoskused

e Opiku teksti lugemine

o kiekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, oma vihikust)

o liihiteadete lugemine

e sOnaraamatu kasutamine juhendamisel
(ka neti-kasutamine)

Lugemisel saab aru

e teksti sisust 3-4 tundmatu sGna
olemasolul
e lihtsamatest kirjalikest toojuhenditest




o luuletuse lugemine

Kirjutamisoskused

e Jpitud sdnade kirjutamine hééldusele
vastava ja mittevastava Kirjapildi
puhul

e Onnitluste kirjutamine,
aadressi Kirjutamine

kirjale

Kirjutamisel oskab

e ceskuju jargi kirjutada dnnesoovi

e Oigesti tdita liinkharjutust

e Oigesti kirjutada dppeotstarbeliste
mdistatuste ja ristsonade lahendamiseks
vajalikke sonu (abivahendeid kasutades)

Keeleteadmised

e Nimisonad (ainsus ja mitmus)

o Artikkel (umbmaéirane ja miérav)

e Omadussonad (vordlusastmed)

e Arvsonad ja mdotithikud (jargarvud,
kuupéev, aasta, kellaeg).

o Eessdnad (enamkasutatavad eessonad in,

on, under)

e Sonatuletus (arvsona tuletusliited -
teen ja -ty)

o Lausedpetus (lihtlaused),
lithivastused

o Inglise tihestik (tdhtede
nimetused, nende hadlimine)

e Oigekiri: nimisdna mitmuse 15pud;
suur ja viike tdht

Oppevara

Tea kirjastus Study Book Wow! 4 The Dream Team 2009

Tea kirjastus Wow! 4 My Own Busy Book The Dream Team 2009

Wow! 4 Pupil’s CD -ROM
Wow! 4 Opetaja audio-CDd
Wow! 4 Opetajaraamat

Wow! 4 Testid

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 9. klass

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Konearendus- ja lugemisteemad

e  Mina ise (vdlimus, iseloom, huvid).
e Minu pere ja kodu (linn, kiila, maja

e on omandanud esmased teadmised
Opitava keele maa(de) kultuurist;

e saab aru lihtsatest dialoogidest, viga
lithikestest juttudest, teadetest ja




korter, aed, ou).

Minu kool ja klass (koolipéev, koolitee,
Oppeained, sdbrad, Opetajad).

Minu harrastused ja vaba aeg (sport, kino,
muusika).

Mina ja minu arvamus (meeldib ei
meeldi)

Eestlased ja naaberrahvad (asukoht, keel,
pealinn, raha)

Inglise keelt konelevad rahvad (asukoht,
pealinn, raha)

Tarbekiri (kirja ja postkaardi kirjutamine)

sOnumitest tuttavatel teemadel, mis on
seotud igapédevaeluga;

loeb sageli kasutatava sGnavaraga
lithikesi tekste ja faktilist infot
sisaldavaid tekste (nt kuulutused,
isiklikud Kirjad), leiab tekstis
sisalduvat infot;

tutvustab suuliselt ennast, oma
huvisid ja oma pereliikmeid, kirjeldab
lahitimbrust ja tegevusi opitud
sOnavara ja lausemallide piires;
kirjutab liihikesi ja lihtsaid tekste:
erinevat tiilipi sonumeid, kirjeldusi,
minevikus toimunud tegevusi,
kirjeldab oma tundeid ja arvamusi.

Suhtlusoskused

nime ja aadressi kiisimine

reageerimine telefonikdnedele

oma soovi viljendamine ja kaaslase soovi
kiisimine

loa palumine, lubamine ja keeldumine
heakskiidu ja iillatuse viljendamine
millegi ulatamine ja vastuvotmine
onnitlemine ja head soovid jouludeks,
uueks aastaks

Kuulamisoskused

Opetaja ja kaasdpilaste kone
kuulamine/arusaamine,
kuulamisiilesannete tditmine
raadio ja teleri kuulamine
laulude ja luuletuste kuulamine

Kuulamisel saab aru

tunnis kasutatavatest toojuhenditest,
pOSrdumistest

lihtsatest keelenditest, mida Gpetaja
tunnis kasutab

lihtsamatest tekstidest opitud sdnavara
piires

Konelemisoskused

Opitud sonade ja lausemudelite abil
lihijutukese koostamine

oma nime, vanuse Utlemine
luuletuse, laulu peastteadmine
repliikide jarjestamine dialoogiks

Konelemisel oskab

radkida oma klassist

vastata kiisimustele dpitud temaatika
piires

kasutada Gpitud keelendeid igapaevastes
olukordades: tutvustada oma kaaslast
kasutada Gigeid fraase ulatades ja vastu
vottes, vabandada, kiisida luba
véljendada olemasolu/puudumist,
kuuluvust, enda/teiste vanust, aega (aasta,
kuud)

nddalapdevad, kellaaeg, pdevaaeg,
omadusi (vérvi, hinda)




e hiilida oma nime
e hailida voorhaalikuid korrektselt
e hiilida tdhti

Lugemisoskused

opiku teksti lugemine

kéekirjalise teksti lugemine (tahvlilt,
toolehelt, oma vihikust)

lithiteadete lugemine

sonaraamatu kasutamine juhendamisel
(ka neti-kasutamine)

luuletuse lugemine

Lugemisel saab aru

e teksti sisust 3-4 tundmatu sGna
olemasolul
e lihtsamatest kirjalikest to6juhenditest

Kirjutamisoskused

e Onnitluste

e Opitud sOnade kirjutamine hééldusele

vastava ja mittevastava Kirjapildi
puhul

e aadressi ja isikuandmeid noutavate

ankeetide tditmine
kirjutamine,
aadressi Kirjutamine

kirjale

Kirjutamisel oskab

e ceskuju jargi kirjutada dSnnesoovi

e Oigesti tdita linkharjutust

e Oigesti kirjutada dOppeotstarbeliste
moistatuste ja ristsonade lahendamiseks
vajalikke sonu

Keeleteadmised

Nimisonad (ainsus ja mitmus)
Artikkel (umbmaéirane ja madrav)
Omadussonad (vordlusastmed)
Arvsdnad ja mootihikud (jargarvud,
kuupéev, aasta, kellaeg).

Eessonad (enamkasutatavad eessdnad in,
on, under)

Sonatuletus (arvsona tuletusliited -
teen ja -ty)

Lausedpetus (lihtlaused),
lithivastused

Inglise téhestik (tdhtede

nimetused, nende hadlimine)
Oigekiri: nimisdna mitmuse 18pud;
suur ja vaike taht

Oppevara

Studium, M. Jul, U. Kurm I love English Student Book 3, 2005

Studium, M. Joul, U. Kurm I love English Workbook 3, 2005

CD I love English 3




INIMESEOPETUS

I Inimesedpetuse aine iilldalused

1) Inimesedpetus on ldimitud Oppeaine. Ainekava sisaldab nelja pohilist teemade valdkonda:
sotsiaalsed toimetulekuoskused (sh enesekohased oskused ja suhtlemisoskused), tervisedpetus,
igapdevane elukorraldus ning ihiskonnadpetus, viimane on 1dimitud 1.-5.klassis. Lisaks on
inimesedpetus seotud karjdéri planeerimisega, mille osaoskuste arendamine sisaldub nii sotsiaalsete
oskuste kui ka igapédevase elukorralduse teemade valdkonnas. Kdikide teemade juures on Opetuse
rOhuasetus valdavalt sotsiaalsel ning probleeme ennetaval aspektil. Aine késitluse kaudu aidatakse
oOpilastel Oppida tundma oma keha, mdistma ja reguleerima oma tunnetustegevust, voimalikult
adekvaatselt hindama enda omadusi ja voimeid ning timbritsevat keskkonda, sh selle vdimalusi ja
ohte; kujundatakse positiivse sotsiaalse kditumise oskuseid (toimetulek enese, teiste ning iihiseluga).
Opetuse eesmirk (integreeritult teiste ainetega ning jirjepideva kasvatustegevusega) on aidata dpilasel
kujuneda isiksuseks, kes on vOimeline kohanema {imbritsevas keskkonnas ning toime tulema
iseseisvas praktilises elus.

2) Inimesedpetuse Oppesisu on koostatud ja selle rakendamine toimub kontsentriliselt: samade
teemade puhul laieneb aastast aastasse Oppesisu ning suurenevad ndudmised Opitulemustele.
Korduvate teemade puhul on iga klassi ainekavas margitud ainult uus dppesisu: kontsentriline kasitlus
eeldab, et eelnevalt Opitut korratakse voi tuletatakse meelde, vajadusel kujundatakse puuduvaid
teadmisi-oskusi. Kontsentrilist ainekésitlust toetab jérjepidev ainetevahelise integratsiooni
rakendamine ning eakohaste tildpadevuste kujundamine.

3) Inimesedpetuse ja teiste Oppeainete vaheline 16iming avaldub nii temaatika, kasutatavate (aktiiv)
oppemeetodite kui omandatavate padevuste tasandil. Viga tihe on seos emakeele (sOnavara,
lausemallid, tunnetustegevus, etiketikditumine, suhtlemine jne) ja td60petuse ainega (kultuuripdrand,
sadstlikkus ja turvalisus (ohutustehnika), tooprodukti esteetiline valimus jne), samuti loodusdpetuse ja
matemaatika ainega.

4) Inimesedpetuse teemade kisitlemisel kasutatakse aktiivoppemeetodeid. 1.-5.klassis kasutatakse
palju méngulisi elemente ja Oppeménge. Teadmiste-oskuste kinnistamiseks loodavates tegevus- ja
suhtlussituatsioonides (sh rollimédngudes) kujundatakse jarjepidevalt oskust mdista, valida ja kasutada
variatiivseid repliike, mitteverbaalseid viljendusi (miimika, Zestid); harjutatakse etiketikditumist (nt
tervitamine, vO0ra poole podrdumine jne); kujundatakse turvalise ja loodussidéstliku kéitumise
teadmisi-oskusi.

5) Inimesedpetuse tundides hinnatakse dpilase teadmisi, oskusi ja nende rakendamist. Opitulemuste
kontrolli ja hindamise eesmirgiks on motiveerida ja toetada Opilast, saada iilevaade piistitatud
eesmirkide saavutamisest, Opilase individuaalsest arengust ning saadud teabe kasutamine
oppeprotsessi tulemuslikumaks kavandamiseks.

6) Inimesedpetuse Oppesisus on paljude teemade kisitlemise rohuasetus Opilase vahetul iimbrusel ja
kodukohal, seetottu tuleb dppematerjal siduda oma kodukandiga (sh kooliga).

Il Inimesedpetuse Gpetamise eesmirgid

Teemavaldkond Lihtsustatud oppe iildeesmérgid Inimesedpetuse iildeesmiirgid

Sotsiaalsed e Opilane peab lugu iseendast, kodust | e

toimetulekuoskused ja perekonnast, suudab majandada
ennast ja oma perekonda;

e Opilane teadvustab ennast ja

emotsionaalseid seisundeid,
kéitumisviise; oskab neid hinnata ja
nendega toime tulla;

mérkab ja mdistab kaaslaste ning iseenda

kaasinimesi ning nende erinevusi, e oftsib erinevatest teabeallikatest
oma ja teiste rahvaste kultuurilisi vOimetekohaseid jatkudppevoimalusi ja
erinevusi; teeb enda jaoks optimaalseid valikuid;

e Opilane tunneb ja jérgib
vOimetekohaselt digusnorme ja
demokraatia pohimoétteid;

tunneb huvi imbritseva tthiskonnaelu
vastu;
jargib olmesuhtlemiseks vajalikke




oOpilane hoidub eetiliselt valedest
ahvatlustest ja ettepanekutest;
oOpilane oskab tuttavates
situatsioonides valida, nou kiisida,
otsustada ja vastutust kanda;
oOpilane on valmis koostodks;
Opilane moistab lihtsat teavet,
oskab teavet hankida (sh
Internetist);

Opilane valdab jargmisi
elementaaroskusi: vaatlemine,
kuulamine ja kdne mdistmine,
kdnelemine; lugemine, kirjutamine,
arvutamine.

sotsiaalseid ndudeid ja kéitumisetiketti;
tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke
kodanikudigusi ja —kohustusi.

Tervisedpetus

Opilane tunneb terveid eluviise ning
piitiab neid jargida.

tunneb oma keha ning moistab inimese
kasvamise/arenemisega seotud muutusi
ja vastutust (nt seksuaalsuse olemus ja
sellega seotud vastutus, to6voime jne);
hoolitseb iseenda ja kaaslaste tervise eest
(isiklik ja pere hiigieen, tervislikud
eluviisid, esmaabi); valdib ennast ja teisi
kahjustavat kditumist.

Igapéevane
elukorraldus

oOpilane peab lugu iseendast, kodust
ja perekonnast, suudab majandada
ennast ja oma perekonda;

Opilane teab loodushoiu peamisi
seisukohti ja piiiab tegutseda
keskkonda saéstes;

Opilane eesmirgistab, kavandab ja
hindab oma igapéevast tegevust;
oOpilane osaleb vGimetele vastavas
tdiendusOppes;

oOpilane omab kujutlust maailmast
Kui tervikust.

hoiab puhtust ja korda; orienteerub
eluasemega seotud kiisimustes, omandab
teadmised ja oskused majandamiseks,
koduse elu korraldamiseks;

otsib erinevatest teabeallikatest
voimetekohaseid jatkudppevoimalusi ja
teeb enda jaoks optimaalseid valikuid;
tunneb huvi iimbritseva iihiskonnaelu
vastu;

tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke
kodanikudigusi ja -kohustusi.

Uhiskonnaépetus

Opilane armastab kodumaad,
Opilane teadvustab ennast ja
kaasinimesi ning nende erinevusi,
oma ja teiste rahvaste kultuurilisi
erinevusi;

Opilane tunneb ja jargib
vOimetekohaselt digusnorme ja
demokraatia pohimoétteid;

Opilane moistab t66 vajalikkust,
valdab baasoskusi, suudab t66aja
jooksul alluda toddistsipliinile, on
valmis endale otsima sobivat t66d.
oOpilane omab kujutlust maailmast
Kui tervikust.

tunneb huvi imbritseva tthiskonnaelu
vastu;

tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke
kodanikudigusi ja -kohustusi.




III Inimesedpetuse rohuasetused, oppesisu ja taotletavad dpitulemused

Oppetoo rohuasetused 1.—2 klassis

1.-2 klassis on inimesedpetuse pohisisuks ldhiiimbruse mérkamine, selle teadvustamine (suhtes MINA
ja MEIE) ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine. Lapsi dpetatakse tegutsema koos, matkides ning
eeskuju jdrgi, kujundatakse nende baassdonavara ja -lausungimalle ning elementaarseid
(olme)suhtlusoskusi (teise inimese kuulamine, iitluste mdistmine ja nendele reageerimine
(vastusrepliigid dialoogis), dialoogi alustamine ja jatkamine tuttavas situatsioonis jms).

Peamisteks Oppeviisideks on nditlikustatud praktiline tegevus (dramatiseering, eseme- ja
tegevuspildid), Oppevestlus ning praktiline harjutamine (sh Oppekdik, didaktiline méng). Suurt
tahelepanu pooratakse iihis- ja koostegevuse (laps -Gpetaja, laps -laps(ed)) oskuste kujundamisele.
Opetaja iilesandeks on luua situatsioonid, kus tegevus jaotub mitme isiku vahel. Laste verbaalset
aktiivsust tostetakse pidevalt: kasutatakse suunavaid repliike ning kiisimusi (Mida tegid? Mida hakkad
tegema?), harjutatakse oma ja kaaslaste tegevuse kommenteerimist, toimingu verbaliseerimist parast
selle sooritamist ja elementaarset planeerimist. Uhistegevuse pdhjal antakse objektiivne, motiveeriv
tagasiside lapse ja kogu rithma tegevusele ning saavutustele.

Igas tunnis tegeldakse (koos) méngimise Opetamisega. Méngudpetuse eesmérgiks on, et lapsed
oskaksid sihipdraselt sisustada oma vaba aega ning hiljem aktiivselt osaleda Gppetegevust toetavates
rollimdngudes: méngida slizeega minge (nii iiksi kui ka mitmekesi), korraldada koostegevust,
kasutada méngus esemete asendajaid, luua kujuteldavaid situatsioone. Minguoskuste kujundamise
eesmargil viiakse tundides 1dbi erinevat liiki Oppeminge (slizeemédngud, reeglitega mingud) ja
dramatiseeringuid. Opetatakse (mingu)asjade kasutamist ja hoidmist, mingus osalemist, reeglitest
kinnipidamist, mdngu algatamist, rollide ja vajalike minguasjade jagamist jne. Méngudpetus toimub
osatoimingute kaupa: tegevuste ettenditamine ja matkimine, tuttava tegevuse valik sOltuvalt
situatsioonist/rollist. Kui monel lapsel piirduvad ménguoskused esemetega manipuleerimisega,
alustatakse ménguasjade kasutusviiside opetamisest.

Vordlevate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel dpetatakse mérkama ja eristama
(puhas/must-, meeldib / ei meeldi- jne tasandil) iimbritsevate esemete, ruumide ja inimeste (sh iseenda)
esteetilist vidlimust; Opetatakse eristama isiklikke, vOOraid ja Thiseid esemeid, neisse
heaperemehelikult ja turvaliselt suhtuma ning neid kasutama (sh kaaslastega jagama). Opetaja
juhendamisel otsitakse vdimalusi ning vahendeid esemete, ruumide ja iseenda esteetilise vélimuse
parandamiseks, kujundatakse valitud vahendite praktilisi kasutamisoskusi. Samuti Opetatakse
mérkama ja eristama eakaaslaste kditumisviise, harjutatakse etiketikditumist (tervitamine, palumine,
tdnamine, eakaaslase ja tdiskasvanu poole podrdumine, voimalik keeldumine jne). Inimesedpetuse
tundides Gpitut rakendatakse teiste ainete tundides ja vabal ajal (nt tervitamine, pea kammimine jne).

Inimesedpetuse oppesisu 1. klassis

Oppesisu 35 tundi Taotletavad opitulemused
MINA JA MEIE 8 tundi
Mina: minu vilimus ja mulle meeldivad e nimetab oma lemmiktegevusi kiisimuste toel;
tegevused. Tervitamine (igapdevane e kirjeldab ennast, nimetades oma nime, kooli,
tervitamine koolis, tervitusele vastamine). klassi, kodu asukohta, ddede-vendade ja
Enesetutvustamine ja kaaslastega tutvumine vanemate nimesid;
dialoogis (nimi, kool, klass). Opitegevused e vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma
koolis, dppevahendid. Tiili; vabandamine, soovide ja vajaduste viljendamiseks;
leppimine (dialoogi repliigid). Peo-, t60-, e osaleb iihistes (3ppe) mingudes ja suudab
spordiriietus (riietusesemed, riietuse sobitamine meeldetuletamisel méngureeglitest kinni
situatsiooniga pidada;

e hindab kaaslaste tegevusi meeldib / ei meeldi-
tasandil ning Gppesituatsioonis dige /
valetasandil;

e teretab klassi sisenemisel™;

e eristab piltidel peo-, t66- ja spordiriietust™;




e valib Opisituatsioonis leppimiseks ja
vabandamiseks sobivad repliigid*.

MINA JA TERVIS 6 tundi

Kehaosad (pea, kael, keha, kded, jalad),
juuksed ja ndgu. Kehaosade (nigu, kael, kéed,
jalad) pesemine, kiilinte eest hoolitsemine.
Hammaste pesemine. Tualeti kasutamine.

Toitumine (toidud: supp, praad jne, toidundud).

Kaitumine sodgilauas: toidu palumine,
tdnamine.

e hoolitseb isikliku vilimuse ja hiigieeni eest
(kammib juukseid, peseb kési ja hambaid,
kasutab tualetti);

e cristab ja nimetab praktilise tegevuse kéigus
erinevat tiilipi roogasid*;

e kditub soogilauas viisakalt ja arvestab teistega*.

MINA JA PERE 4 tundi

Pereliikmed (vanemad, ded-vennad,
vanavanemad), nende nimed. Pereliikmete
kodused t66d, pereliikmete abistamine, minu
kohustused kodus.

e véirtustab kodu ja perekonda;

e kirjeldab vdimalusi, kuidas abistada
pereliikmeid kodustes toddes;

e teab oma kohustusi kodus;

e nimetab oma pereliikmed ja teab nende
nimesid*.

MINA JA MINU KODU 4 tundi

Kodumaja (talumaja/ eramu/korter suures
majas); ruumid kodus (esik, kook, elutuba jt).

Moobel kodus, koolis (esemed, nende otstarve).

Kodu asukoht (Eestimaa; kiila/linn/alev).
Eestimaa, minu kodumaa, Eesti VVabariigi lipp.

e kirjeldab dpetaja kiisimustele toetudes oma
kodu ja Klassiruumi*;

e viairtustab Eestimaad oma kodumaana*;

e teab Eesti lipu virve nende diges jérjestuses;

MINA JA AEG 5 tundi

Naédal (t66- ja puhkepievad; eile, tina,
homme). Oépéeva osad (hommik, péev, ohtu,
00). Aasta (aastaajad: laste tegevused, riietus,
ohud jalakéijatele liikluses).

e nimetab nidalapéevi, 60pdeva osasid ja
aastaaegu Oiges jarjestuses;

MINA JA ASJAD 4 tundi

Minu oma, kaaslase oma (enda ja kaaslaste, sh
Opetaja asjade kuuluvuse eristamine), asjade
palumine kasutamiseks. Ausus asjade
jagamisel. Koristust6od ja —vahendid
klassiruumis ning kodus.

e mairkab Opetaja suunamisel iimbritsevate
esemete vilimust, esemete ja ruumide puhtust
ning korrashoidu;

e teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade
vahel;

e korrastab dpetaja juhendamisel oma todlauda ja
lahitimbrust.

MINA JA TURVALISUS 4 tundi

S&idutee ohutu iiletamine (valgusfoor,
tilekdigurada, maantee iiletamine). Liitkumine
jalakéijate teel iiksi ja rithmaga. Helkur.
Uhissdidukid kodukohas (sdiduki ootamine,
sisenemine, viljumine; tdnava (sdidutee)
iiletamine; soidupilet). Vooras timbrus,
eksimine, abi palumine (dialoogi repliigid),
vanemale helistamine.

e teab, kuidas ohutult soiduteed iiletada, ja kditub
vastavalt;

e kirjeldab iihissoidukisse sisenemise ja valjumise
korda;

e teab peast oma tdiskasvanud pereliitkme
telefoninumbrit™;

e demonstreerib Gpisituatsioonis tdiskasvanu
poole podrdumist eksimise korral*.

Inimesedpetuse oppesisu 2. klassis

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

MINA JA MEIE 10 tundi

Tervitamine: erinevad tervitusviljendid;
cakaaslaste ja tdiskasvanute tervitamine.

e tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub,
tdnab, vabandab;




Enesetutvustamine ja tutvumine kaaslastega
dialoogis (vanus, siinnipéev).

Kaaslase kutsumine iihistegevusse. Klassi
reeglid (sOnastamine iihisvestluses), reeglite
vajalikkus. Suhtluspartnerite ndoilmed ja
hiiletoon (r6dmus, kurb, sobralik, vihane,
tillatunud). Kiusamine (dratundmine),
tdiskasvanult abi palumine. Oma eksimuse
tunnistamine ja vabandamine; positiivhe
reageerimine vastuseks vabandamisele.
Koolitdotajate ametid.

teab oma vanust, siinnipieva ja kodust aadressi;
alustab ja jitkab dialoogi tuttavates
situatsioonides;

kutsub dpetaja suunamisel kaaslasi tuttavat
(0ppe)méngu mingima, valib ja jagab rolle ning
mainguasju;

nimetab ndoilmele ja hiiletoonile vastava
emotsiooni (4 erinevat);

hindab Opetaja abiga kaaslaste igapaevaseid
kaitumisakte dige/vale-, meeldib / ei meeldi
tasandil;

tunneb &ra situatsiooni, kus kedagi kiusatakse;
demonstreerib Opisituatsioonis vabandamist ja
sellele positiivset vastust™;

teab koolitootajate ameteid,

MINA JA TERVIS 5 tundi

Isiklik hiigieen: igapdevane pesemine, duss,
vann, saun; pesemisvahendid ja nende
korrashoid. Hiigieen enne ja pérast
igapdevaseid tegevusi (s6dmine jne), nohu-
koha korral. Hammaste tervishoid: vérske aed-
ja puuvili, kommid; hambaarst. Liikumise
vajalikkus ja voimalused; mangukohad viljas,
ohutusnduded. Toitumine (s66gikorrad,
sobivad toidud; sooja koolilduna vajalikkus).
Kéitumine sdogilauas: toidu tostmine, vestlus
soogilauas.

kirjeldab ja jargib opetaja meeldetuletusel
hiigieenindudeid igapéevaste tegevuste kéigus,
nohu/kéha korral (kdte pesemine, taskuriti
kasutamine jms);

kirjeldab pildile toetudes hammaste
tervishoidu™;

vadrtustab liikumist ja aktiivseid tegevusi oma
paevakavas*;

nimetab illustratsioonidele toetudes vajalikke
toidukordi ja tervisele kasulikke toite;

kaitub so66gilauas viisakalt (palub, tdnab, radgib
vaikse hiilega, hoiab puhtust);

MINA JA PERE 3 tundi

Pereliikmete tegevused, iihised tegevused ja
méngud, pereliitkmetega arvestamine.
Vanemate ametid. Sugulased (onu, tddi; onude,
tadide lapsed).

kirjeldab iiksteisega arvestamise voimalusi
peres;

selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

teab oma vanemate ameteid;

MINA JA MINU KODU 3 tundi

Minu kodu (ruumid, sisustus), aadress.
Lemmikloom kodus. Koduarmastus. Koolis
téhistatavad riiklikud ja rahvakalendripiihad
(olulisemate tegevuste nimetamine
illustratsioonide jérgi).

teab peast oma aadressi*;

kirjeldab ja vaartustab oma kodu*;
kirjeldab pildile toetudes tdhtsamate piithade
tdhistamist™®;

MINA JA AEG 4 tundi

Aasta (aastaaegadele vastavad kuud, valitood
koduiimbruses aastaaegade kaupa; vanus,
stinnipdev: kuupédev, kuu). Kellaaeg
taistundides. Pdevakava: minu ja kaaslaste
tegevused koolis ja kodus; tegevused, mis on
positiivsete tunnete tekkimise allikaks.

médrab aega tdistundides;

kirjeldab ja védartustab oma tegevusi, mis on
positiivsete tunnete tekkimise allikaks;
kirjeldab piltidele toetudes oma pédevakava*;

MINA JA ASJAD 4 tundi

Minu oma, kaaslase oma, meie oma (esemete
hoidmine ja kasutamine; andmine,
laenamine, varastamine, Iohkumine;
kadedus, lahkus). Asja védrtus ja hind.
Asjade vairtus teiste vddrtuste seas.
Individuaalsed ja iildkasutatavad

eristab oma, voorast ja iihist asja ning mdistab,
et vOdrast asja ei tohi loata votta;

vadrtustab ausust asjade jagamisel;

kirjeldab erinevaid vdimalusi kodust kooli
joudmiseks*;

kéitub tdnaval ja liiklusvahendis viisakalt*;




transpordivahendid kodu ja kooli vahel
liikklemiseks. Kditumine liiklusvahendites.
Telefoni viisakas vastuvotmine; helistamine
vanematele.

demonstreerib Opisituatsioonis viisakat
telefonivestlust*.

MINA JA TURVALISUS 5 tundi

Sagedasemad lastega toimuvad
onnetusjuhtumid: kukkumised,
litklusdnnetused jalakdijatega (sdidutee valesti
iiletamine, seisva liiklusvahendi varjust
véljumine, liiklemine talvisel teel); juhtumist
teatamine ldhimale tdiskasvanule. Kditumine
vooraste inimestega (koju sisselaskmine,
vooraga kaasaminek, vooralt asjade/maiustuste
vastu votmine jms; hddaolukorras abi
palumine).

Vooras imbrus, eksimine, abi palumine
(dialoogi repliigid), vanemale helistamine.

teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel
ja vodraste inimestega suhtlemisel, oskab
poorduda tdiskasvanu poole abi saamiseks;
kirjeldab pildile toetudes onnetusi viltivat
kaitumist*;

demonstreerib Opisituatsioonis kditumist
vooraste inimestega*;

demonstreerib Opisituatsioonis kditumist vooras
iimbruses™*.




Oppetoo rohuasetused 3.-5. klassis

3.—5. klassis kujundatakse jatkuvalt Opilaste oskust mérgata ja eristada oma l&hiiimbrust (selle
esemeid, ndhtusi, slindmusi, tegevusi jms); tutvustatakse ja Gpetatakse vdirtustama rahvuskombeid, -
traditsioone (rohuasetus pere ja kodukoha traditsioonidel). Labivalt tutvustatakse

elukutseid ja nende esindajate pohitegevust (nt kaupluse teema juures miiiija tegevus jne).

Tegevus- ja suhtlussituatsioonides tegeldakse isiksuseomaduste ning iihiskonnas aktsepteeritavate
kaitumisnormide kujundamisega: dpetatakse markama — eristama — mdistma igapaevaseid situatsioone

(sh ohuolukordi), verbaalseid ja mitteverbaalseid eneseviljendusviise,

tundeid jms; tdiendatakse iihis- ja koostegevuse oskusi (sh hoolivat ja teisi arvestavat suhtumist,
vastutus- ja kohusetunnet); harjutatakse etiketikditumist. Pere ja koduga seotud teemade késitlemisel
selgitatakse Opilastele laste ning vanemate vastastikuseid digusi-kohustusi.

Jarjepidevalt kujundatakse (tdiendatakse) Opilaste sotsiaalset teadlikkust ning verbaalset aktiivsust:
Opetatakse (abivahendite toel) kirjeldama ja hindama kaaslaste ning iseenda tegevus- ja kditumisakte
(sh mdistma ja nimetama eesmérke, tingimusi, pdhjuseid ja tagajirgi, kditumisaktis

ilmnevaid iseloomujooni jne), Opetatakse planeerima (sh parandama) edasist tegevust/kéitumist.
Harjutatakse suhtlemist ja koostegevuse reguleerimist dialoogis (kutse koostegevusele, vastused
kiisimustele ja teadetele, dialoogi alustamine kiisimuse ja teatega, ndustumine-loobumine,

alternatiivne ettepanek).

Teemade késitlemisel kasutatavatest aktiivOppemeetoditest on suurem osatdhtsus praktilistel
tegevustel ja Oppekdikudel, eetilise sonumiga lithipalade lugemisel ja analiilisimisel.

Inimesedpetuse oppesisu 3. klassis

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

KAITUMINE JA SUHTLEMINE 10 tundi

Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja sarnasused nendega.
Iga inimese véirtus. Uhkustamine. Valetamine (valetamise
tagajrjed, vale iilestunnistamine, toe radkimine).

Kaitumine koduiimbruses (trepikojas, dues, tdnaval), naabritega
arvestamine.

Stinnipéeva tdhistamine, peo planeerimine (tegevuste/méngude
valik ja peo ettevalmistamine), sobilikud

kingitused. Kiilla kutsumine, kiillaminek, kditumine kiilas.
Telefonivestlus sdbraga (kutse koostegevusele, dialoog).
Kéitumine sd0gilauas (igapdevane laua katmine ja koristamine,
hiigieeninduded).

Kéitumine raamatukogus (kooli raamatukogus lugejaks
registreerimine, raamatu laenutamine), raamatu hoidmine.
Suhtluspartnerite ndoilmed, hidletoon (viha, hirm, vastikus, hibi,
iillatus, rodm).

nimetab, mille poolest ta
sarnaneb teistega ja mille
poolest erineb teistest;
védrtustab iseennast ja teisi;
alustab ja jitkab dialoogi
(kiisimus — vastus, teade —
kiisimus, kutse
koostegevusele, ndustumine,
loobumine);

hindab ning vastandab
Opisituatsioonis oma ja
kaaslaste igapdevaseid
kaitumisakte dige/vale-,
meeldib / ei meeldi-tasandil;
kirjeldab viisakat kditumist
koolis, kiilas ja kodutimbruses;
kirjeldab kava abil
stinnipdevapeo kulgu;
kirjeldab nédoilme ja hailetooni
jérgi kaaslaste 4-6 emotsiooni;
laenutab raamatukogust endale
huvipakkuva raamatu*;

INIMENE JA TERVIS 6 tundi

Opilase vilimus (keha ja riiete puhtus-korrashoid), selle mdju
enesetundele ja suhetele kaaslastega.

Terve ja haige inimene, haiguse tunnused (nohu, kéha, palavik,
valu, 166bed), teavitamine halvast enesetundest; nakkuse levikut
valtiv kditumine, ravimite votmine.

nimetab oma keha puhtuse
ning vélimuse eest
hoolitsemise voimalusi —
vahendeid ja vajalikkust;
kirjeldab tervet ja haiget




Haiguste ennetamine (riietus, ruumide dhutamine, karastamine).
Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav uni ja puhkus ning
litkumine ja sport.

inimest;

teab, et ravimeid vOetakse siis,
kui ollakse haige, ning et
ravimid vdivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

teadvustab oma enesetunnet ja
teavitab sellest kaaslasi;
kirjeldab tervise hoidmise
viise: mitmekesine toit, uni ja
puhkus ning liikumine ja
sport;

INIMENE JA PEREKOND 3 tundi

Peretiiiibid: suurpere, viikepere. Odede-vendade, vanemate,
vanavanemate andmed (nimi, vanus, tegevus). Abivalmidus,
kohuse- ja vastutustunne, iiksteisega arvestamine.

kirjeldab oma perekonda: pere
suurus, andmed pereliikmete
kohta (nimi, vanus, tegevus);
kirjeldab, mille poolest
perekonnad erinevad ja
sarnanevad;

vaartustab iiksteise abistamist
ja arvestamist peres;

nimetab oma kohustusi peres;

INIMENE JA KODUMAA 5 tundi

Pealinn. President. Eesti rahvussiimbolid: suitsupddsuke,
rukkilill. Pithad ja kombed (vastlapdev, kadripdev, mardipaev,
advent, joulud).

Eestimaa minu kodumaa. Eesti Vabariigi stimbolid: vapp, hiimn.

tunneb Eestimaa siimboleid
(lipp, vapp, hiimn;
suitsupadsuke, rukkilill);
vadrtustab Eestit — oma
kodumaad,;

jutustab oma ja pereliikmete
tegevusest pithade tihistamisel
(5-6 lauset);

INIMENE JA AEG 5 tundi

Aastaaegade jagunemine kolmeks perioodiks (varakevad jne),
inimeste tegevused, ohuolukorrad soltuvalt aastaajast
(kondimine jadtunud veekogul jms). Kalender, selle vajalikkus
(aasta, kuud, nddalad; tdhtpaevad).

Kellaaeg opilase paevakavas (téis- ja pooltund, tegevuste ajaline
jérjekord). Vaba aja mitmekiilgse sisustamise vdimalused.

kirjeldab aastaaegadest
soltuvaid ohtusid ning nende
viltimise voimalusi*;

médrab aega tdis- ja
pooltundides;

kirjeldab positiivseid vaba aja
veetmise voimalusi;

INIMENE JA TURVALISUS 6 tundi

Koolitee ja selle timbrus, kooli tuleku aeg ja viis. Kéditumine
tundmatute ainetega, vedelikega. Padsteteenistus: kiirabi,
politsei, tuletorje; abi vajadus (seos dnnetusjuhtumitega).
Abipalve esitamine hddaabi numbril 112. Turvakodu.

kirjeldab ohtlikke kohti ja
olukordi kooliteel ja
koduiimbruses ning valib
ohutu tee sihtpunkti;

palub ohuolukorras ja
Onnetusjuhtumi korral abi (sh
kasutada telefoni, valida
hiddaabi numbrit).

Inimesedpetuse oppesisu 4. klassis

| Oppesisu 70 tundi

| Taotletavad dpitulemused




KAITUMINE JA SUHTLEMINE 18 tundi

Mina. Igaiihe individuaalsus ja véartuslikkus, sooline kuuluvus.
Mina ja endasse suhtumine. Lapse digused ja kohustused. Sobrad
ja tuttavad: sdprade valimine ja hoidmine, Gihistegevus.
Klassiohtu: sisukate peotegevuste valik ja planeerimine.
Eakaaslaste ja tdiskasvanute kdnetamine. Abivalmidus klassis
(abi vajamine ja kiisimine, abi vastuvotmine, abivajaja
markamine ja abi pakkumine).

Vigivaldne kditumine (tdukamine, ehmatamine, narrimine jne);
voimalikud konfliktid igapdevases koolielus. Teatamine,
kaebamine.

nimetab ning vordleb oma ja
sOprade vaba aja tegevusi,
huvisid;

védrtustab iseennast ja teisi,
védrtustab oma soolist
kuuluvust;

analiilisib iihisvestluses
situatsioonide, oma ja
kaaslaste kditumisaktide ning
emotsionaalsete seisundite
pohjuseid ja tagajargi;
kirjeldab, kuidas leida ja hoida
sOpru*;

planeerib koostegevuses
klassidhtu kulgnevuse*;
osaleb tiksteise tegevust
reguleerivas dialoogis (teade —
teade);

jélgib kaasdpilaste tegevust ja
vajaduse korral abistab neid;
tunneb Opisituatsioonis
konfliktsituatsiooni ning
mdistab, millistel juhtudel on
vajalik sellest
taiskasvanule/Gpetajale
teatada;

INIMENE JA TERVIS 14 tundi

Oppimise tervishoid (riiht, dige istumine, silmade tervishoid,
puhkus, sport). Kahjulikud harjumused (liigne telerivaatamine,
liigne arvutikasutamine jms; suitsetamine ja alkoholi
tarvitamine), nende moju fiiiisilisele tervisele ja dppimisvdimele.
Isiklikud toitumisharjumused, mdju enesetundele.

Esmased kodused ravivotted kiilmetushaiguste korral. Esmaabi
lihtsamate vigastuste puhul (ldikehaav, ninaverejooks jne).

kirjeldab Opilase tervist
tugevdavate ja ndrgestavate
tegurite ja harjumuste moju
fiiiisilisele tervisele ja
Oppimisvoimele;

eristab, millised toidud on
tervisele kasulikud*;
kirjeldab esmaseid ravivotteid
kiilmetuse korral*;
demonstreerib dpisituatsioonis
esmaabi lihtsamate vigastuste
puhul*;

PEREKOND JA KODUKOHT 12 TUNDI

Minu sugupuu (perekond ja ldhisugulased). Pereliikmete
lahkumine ja lein, kditumine matustel, surnuaias. Maa- ja
linnakodu (hooned; eluruumide sisustus, puhtus, korrashoid).
Kodutus, lastekodu kui {iks peretiiiip.

Transpordivahendid kodukohas tdnapéeval ja minevikus.
Soidupilet {ihissdidukis (ostmine jm toimingud).

Meie kool ja teised iimbruskonna koolid. Muuseumid
kodukohas, kditumine muuseumis.

Kodukoha siimbolid: lipp, vapp. Kodukoha rikkused. Piihad ja
kombed (uusaasta, EV aastapdev, volbripédev, jaanipaev jne).

nimetab oma ldhisugulasi ja
selgitab abistavate kiisimuste
toel kodu ja perekonna
tdhtsust oma elus;
vadrtustab oma kodukohta,
nimetab kodukoha rikkusi ja
tunneb dra siimbolid;

hoiab koolis ning kodus
puhtust ja korda;

kirjeldab piihade tdhistamise
kombeid oma perekonnas;

INIMENE JA AEG 6 tundi




Kellaaja médiramine veerandtunnise tépsusega. Kellaajast
kinnipidamine: tipsus; hilinemine, selle tagajérjed.

Opilase pievakava koostamine, dppimine, puhkus, vaba aja
tegevused.

médrab aega veerandtunnise
tdpsusega ning seostab seda
tegevustega Opilase
paevakavas;

vaartustab tipsust ja
kokkulepetest kinnipidamist*;

INIMENE JA TEAVE 4 tundi

Koolistend, ajakiri lastele, kuulutus ajalehes/stendil
(teabeallikate kasutamine).

hangib koostegevuses teavet
koolistendilt ja ajalehe
kuulutustest;

INIMENE JA TOO, INIMENE JA ASJAD 6 tundi

To0, selle eesmirk ja tulemus (produkt, tasu); pereliikmete t66d
(toode jaotus, koostdd) koduses majapidamises, dpilase t66
koolis, kohuse- ja vastutustunne t606 tegemisel, tddarmastus.
Lapse taskuraha, selle otstarbekas kulutamine (lihtsamate ostude
sooritamine), raha kogumine. Ostud toidupoes: ostja ja miiiija
suhtlemine, raha kasutamine lihtsamates tehingutes. Tehingud
postkontoris. Kirja saatmine.

mdistab t66 vajalikkust ja
vaartuslikkust;

planeerib tdiskasvanu abiga
oma taskuraha kulutamist;
kirjutab ja postitab oma

lahedasele kirja voi postkaardi

*-
1

INIMENE, SAASTLIKKUS JA TURVALISUS 10 tundi

Olmejaatmete tekkimine klassis ja koduses majapidamises
(tegevused, nende tagajérjel tekkiv priigi); jadtmete
individuaalne kiitlemine.

Liiklusmargid kodu timbruses ja kooliteel (iilesanne, vajalikkus).

Jalgrattaga (rulaga, rulluiskudega) sditmine, ohud.
Tuleohutuseeskirjade jargimine lapse igapédevastes tegevustes;
kéitumine tulekahju korral; kditumine tulekahjuhéire korral.
Kéitumine veekogude juures, basseinis, veekeskuses. Kéditumine
metsas, loodusmatkal (loodussadstlik kditumine, kditumine
eksimise korral).

sorteerib klassis tekkivaid
olmejdiatmeid;

kirjeldab igapédevaseid
turvalise kéitumise viise
(liiklemine kooliteel,
jalgrattaga soitmine, tulekahju
véltimine, kditumine veekogu
juures ja metsas).
demonstreerib Opisituatsioonis
kaitumist ohuolukorras ning
abi kutsusmist*.




Inimesedpetuse oppesisu 5. klassis

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

KAITUMINE JA SUHTLEMINE 14 tundi

Mina: olulisemad isikuandmed, meeldivad ja
ebameeldivad tegevused; sarnasused ja erinevused
vorreldes eakaaslastega. Enesetutvustamine dialoogis,
arvestades vestluspartneri vanust (eakaaslane,
taiskasvanu). Suhtlemine vOdrastega, milliseid
isikuandmeid vdib kellele avaldada.

Igapéaevased suhtlussituatsioonid kodus ja koolis
(positiivsed-negatiivsed ettepanekud, konfliktid jne):
hindamine (tingimused, pohjus, tagajirg);
suhtlemiseesmirkide moistmine (késk, korraldus, palve,
keeld, teave jne). Végivaldse (fiiisiline, vaimne)
kditumise dratundmine, kditumine ohvri ja
pealtnédgijana.

Abivalmidus (vanad inimesed, nooremad kaaslased,
erivajadustega inimesed): abivajaja méarkamine ja abi
pakkumine, abistamine. Abi vajaduse ja enda
vdimaluste hindamine abi pakkumisel.

mérkab ja mdistab erisusi oma ja
kaaslaste tegevustes, arvamustes;
osaleb koostegevuses erinevat tiilipi
dialoogides (teade — kiisimus — vastus
jne);

selgitab, milliseid enda andmeid voib
sopradele voi voorastele avaldada,
kirjeldab isikuandmete avaldamisega
seotud ohtusid*;

kirjeldab oma kditumist toimunud
konfliktsituatsioonis;

kirjeldab plaanile toetudes ning
analiilisib tihisvestluses oma ja
kaaslaste emotsionaalseid seisundeid
ning kditumisakte (soovid, tingimused,
pohjus, tagajirg);

demonstreerib dpisituatsioonis
kaitumist végivalla mérkamise korral*;
demonstreerib Opisituatsioonis
kéitumist végivalla ohvriks sattumise
korral*;

vaartustab suhetes abivalmidust,
mirkab abivajajat ning pakub
vOimalusel oma abi*;

INIMENE JA TERVIS 12 tundi

Meeleelundite (ndgemis-, kuulmis-, haistmis-,
maitsmis-, kompimiselund) iilesanded, tervishoid.
Erivajadustega inimesed (meeleelundite kahjustuste
tagajérjel), alternatiivsed suhtlemisvahendid.
Enesetunde kirjeldus dialoogis arstiga (levinumad
kiilmetus- ja nakkushaiguste tunnused), ravireziimi
jérgimine.

Haiguste ennetamine (tervislikud eluviisid).
Tervisesport ja lilkumine, sportimisvdimalused
kodukohas, Eesti tuntumad sportlased. Piisava une ja
puhkuse vajalikkus. Valikud toitumisel.

Esmaabi pdletuse, kiilmumise, minestuse korral.
Uimastid: tubakas, alkohol, narkootikumid (kanep);
alkoholi ja tubaka moju Sppimisvdimele ja kditumisele.
“Ei” litlemine uimastitega seotud situatsioonides.

selgitab meeleelundite iilesandeid ja
tervishoidu™;

kirjeldab oma vélimuse, hiigieeni ja
tervise eest hoolitsemise vdimalusi ning
teab hoolitsematuse tagajérgi;

kirjeldab oma enesetunnet kiisimustele
toetudes *;

demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi
poletuse, killmumise ja minestuse
korral*;

kirjeldab uimastite (alkoholi ja tubaka)
moju Oppimisvoimele ja kditumisele;
demonstreerib dpisituatsioonis
uimastite tarvitamisest keeldumist*;

PEREKOND JA KODUKOHT 8 tundi

Elu maal ja linnas, kodukoha eluolu (levinumad
tegevusvaldkonnad, ametid jms).

Kodukoha rahvariided, rahvariiete kandmine ténapéeval
ja minevikus. Kodukoha tidhtsamad traditsioonid (laulu-
ja tantsupidu jms).

Peretraditsioonid (pereliikmete iihised tegevused,
peretraditsioonide méaratlemine {ihisvestluses,
sarnasused-erinevused kaaslastega). Pithad ja kombed
(iilestdusmispiihad, karjalaskepéev, jiiripdev,

vordleb eluolu maal ja linnas*;
kirjeldab iihisvestluses oma
kodukanti*;

tunneb &dra kodukoha rahvariided*;
kirjeldab kodukoha traditsioonilisi
uritusi*;

kirjeldab iihisvestluses oma pere
traditsioone ja plihade téhistamist;




hingedepiev).

INIMENE JA AEG 8 tundi

Aja méadramine minutilise tdpsusega, kellaaja
kahesugune médramine (toetudes 60pédeva osadele).
Pédeva ja nddala ajakava, vaba aja tegevuste
mitmekesisus (positiivsed ja negatiivsed harjumused
paevakavas: ajakulu, valikute tegemine jne).

médrab aega minutilise tipsusega ning
koostab dpetaja abiga endale otstarbeka
ajakulutusega pievakava;

kirjeldab positiivsete harjumuste
moju*;

nimetab mitmekesiseid positiivseid
vaba aja veetmise voimalusi*;

INIMENE JA TEAVE 8 tundi

TV-kava (sisu, eakohased saated, telesaadete hulgast
valikute tegemine).

Pilt-teatmeteosed, Internet: kooli kodulehekiilg
(teabeallikate kasutamine).

Reklaamide sisu ja eesmark.

leiab saatekavast teda huvitavad saated
ning mérgib need iiles™;

otsib koostegevuses teavet pilt-
teatmeteosest;

teadvustab reklaamide eesmirke;

INIMENE JA TOO, INIMENE JA ASJAD 10 tundi

Palgatoo, selle tulemus ja eesmark, ametis piisimise
tildised tingimused (vdrdlus dpilase kditumisega
koolis).

Kulutused peres lapse heaolu eest hoolitsemisel (lapse
pohivajadused ja soovid, pere majanduslike
vdimalustega arvestamine jms), asjade vaértus sdltuvalt
nende vajalikkusest. Raha hoidmise viisid: hoiukarp,
pank. Raha kogumine.

moistab oma kohustusi ja vastutust
seoses Oppetdoga;

teadvustab oma ndudmiste/soovide
soltuvust vajadustest ja pere
sissetulekust;

hindab asjade viirtust nende
vajalikkusest ldhtuvalt*;

INIMENE, SAASTLIKKUS JA TURVALISUS 10
tundi

Vee ja elektri sdéstlik tarbimine koolis ja kodus.
Olmejddtmete (tava-, taaskasutatavad, ohtlikud
jaatmed) kditlemine koduses majapidamises (priigi
sorteerimine ja drapaigutamine, kogumispunktid,
jaatmete kompostimine). Liiklusdnnetuste peamised
pohjused, liiklusonnetusest teatamine ja abi
kutsumine.

Piirotehnika (ost-miiiik alaealistele, kasutamine).
Pommidhvarduse tegemisega kaasnevad ohud ja
tagajirjed, kiditumine pommidhvarduse korral.

kirjeldab vee ja elektri sddstliku
tarbimise vdimalusi kodus ning koolis;
nimetab olmejéidtmete kditlemise viise
koduses majapidamises;
demonstreerib Opisituatsioonis
kaitumist litklusdnnetuse korral ja abi
kutsumist™;

kirjeldab ja teadvustab piirotehnika
vadrkasutuse ning pommighvarduse
tegemisega kaasnevaid tagajérgi;

peab kinni evakuatsiooni reeglitest*.




Oppetoo rohuasetused 6.—7.klassis

6.—7. Kklassis tdiendatakse Oppetegevuse kdigus jdtkuvalt Opilaste sotsiaalseid suhtlemis- ja
kiitumisoskusi. Opetaja poolt organiseeritud suhtlussituatsioonides (dialoogis ja poliiloogis)
harjutatakse teabe esitamist ja kiisimist, vdljendusvahendite mdistmist ja kasutamist sdltuvalt
suhtlemiseesmarkidest ja -normidest (st suhtluspartnerite soovide, kavatsuste jms erinevad
véljendusviisid), erinevate seisukohtade (sh vastandlike) moistmist ja védljendamist, oma arvamuste
selgitamist/kaitsmist. Oma ja kaaslaste tegevuse kohta tagasiside andmisel suurendatakse Opilaste
verbaalset aktiivsust, kujundatakse avaliku esinemise esmaseid oskusi: toimub individuaal- ja
riihmat66de tulemuste esitlemine, kommenteeritakse ja hinnatakse iseenda ning kaaslaste tegevus-,
kiitumis- ja suhtlusakte. Uksikute aktide hindamiselt joutakse tervikuni; Opilasi juhitakse leidma
seoseid tegevus-, suhtlus- ja kiditumisakti komponentide vahel, tegema jéreldusi. Praktiliste ja tekstis
kirjeldatud situatsioonide analiiiisil pooratakse tdhelepanu nendes osalejate strateegiatele, motiividele
ja kavatsustele; olukordade tingimustele, tulemustele ja tagajirgedele. Opetatakse leidma
situatsioonidele alternatiivseid lahendeid ning esitama soovitusi kaaslastele.

Suhtlemis- ja terviseteemade késitlemisel pOdratakse tdhelepanu Opilaste arengulistele muutustele
organismis ja kditumises (suhtlemine ja kiditumine vastassugupoolega, noormehe ja neiu rollid eri
situatsioonides jms) ning vaimsele ja sotsiaalsele tervisekasvatusele (eneseanaliiiis ja

positiivne motlemine; ndustamis- ja abivoimalused jms).

Alustatakse ettevalmistust iseseisvaks majandamiseks, teadliku ja sidéstliku tarbija kujunemiseks.
Vorreldakse teenuseid—kaupu (otstarve, hind, vajadus, pakendiinfo jms), Opitakse eristama ja
arvestama oma soove ning voimalusi, planeerima oma tegevusi.

Oppetegevuses kasutatavatest aktiivdppemeetoditest domineerivad eetilise sonumiga palade lugemine
ning analiiis ja praktilised tegevused (rithmat66d, rollimdngud jms). Tegevustes luuakse
probleemsituatsioone, otsitakse neile lahendusi. Inimesedpetuse temaatika ja dpilaste

oskused voimaldavad sel perioodil rohkem kasutada IKT-vahendeid.

Inimesedpetuse dppesisu 6. klassis

Oppesisu 70 tundi Taotletavad Gpitulemused

SUHTLEMINE EAKAASLASTE JA
TAISKASVANUTEGA 16 tundi

Suhtlemisstrateegiate eristamine (Opetaja abiga):
selgitamine, veenmine, meelitamine, &hvardamine jm.
Suhtluspartnerite motiivid ja kavatsused. Suhtlemine
soprade ja "sdpradega": “kambavaim”, jaljendamine;
isiklik arvamus, vastutus;

keeldumine mittesoovitud tegevustest.

Suhtlemine vastassugupoolega (tdhelepanu kditmine,
tunnete verbaalne ja mitteverbaalne véljendamine,
reageerimine (eba)meeldivatele ettepanekutele jms).
Suhtlemine internetiportaalides, enda kohta edastatava
infoga seotud turvalisus ja ohud.

Suhtlemine koduste ja eakaaslastega: radkimine,
arakuulamine; pinged-konfliktid, arusaamatused,
nende viltimine ja lahendamine. Suhtlemisprobleemid
kodus: muutunud suhted ja rollid, iseseisvumine: laste
ja vanemate vastutus. Valetamine, vaikimine,
hadavale. Siiiteo tilestunnistamine ja vabandamine.

miérkab ja jitab suhtlemisel meelde
kaaslaste seisukohti, eristab kohast
kaitumist/suhtlemist kohatust
kaitumisest/suhtlemisest;

vordleb ja hindab Gpetaja suunamisel
enda ja kaaslaste emotsionaalseid
seisundeid ja kéitumist (eesmérk,
tingimused, pohjus—tagajirg);

kasutab tuttavates olukordades
suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -
eesmargist soltuvaid variatiivseid
viljendusviise;

demonstreerib dpisituatsioonis isikliku
arvamuse sobilikul viisil valjendamist
ning keeldumist mittesoovitud
tegevustest™;

mdistab vabandamist kui oma
stilist/eksimusest arusaamist ja
kahetsemist;

kirjeldab konfliktide ennetamise
voimalusi suhetes*;




selgitab internetisuhtluses esinevaid
ohtusid ning oma andmete edastamise
pOhimotteid*;

MINA ISE 6 tundi

Mina-pilt: oskused ja voimed, huvid, tugevused ja
ndrkused; sarnasused ja erinevused kaaslastega,
sallivus. Enesehinnang (erineva enesehinnanguga
oOpilaste kéditumine sarnastes situatsioonides).

kirjeldab ning hindab plaanile toetudes
oma huvisid ja toimetulekut koolis
(6nnestumised, raskused jms);

selgitab tihisvestluses enesehinnangu
moju kditumisele*;

véadrtustab inimestevahelisi erinevusi, on
salliv erinevuste suhtes*;

INIMESE TERVIS 12 tundi

Sissejuhatus inimese anatoomiasse ldhtuvalt elundite
funktsioonidest (nahk, meeleelundid, aju, kopsud,
magu, neerud, maks, suguelundid).

Toidu- ja toitained. Toiduainete pakendiinfo (eri
toitainete sisaldumine; parim enne jms). Kiirtoit —
populaarsuse pohjused, moju inimese organismile.
Ule- ja alatoitumine (sh dieedid ja niljutamine), selle
moju tervisele.

Esmaabi (toidu- jms) miirgituse, looma- ja
putukahammustuse korral.

Uimastite (sh alkoholi ja tubaka) mdju organismile
(tilevaatlikult) ja kéitumisele.

omab ettekujutust inimese organismi
iildisest tilesehitust, tunneb joonisel
inimfiguuris éra elutdhtsad organid;
nimetab ebatervisliku toitumise
voimalikke tagajargi, oskab valida
erinevate toitude hulgast tervisele
kasulikke;

selgitab mitmekdilgse toitumise
olemust*;

demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi
miirgituse ning looma- ja
putukahammustuse korral*;

kirjeldab uimastite moju organismile ja
kditumisele;

INIMESE ARENG 10 tundi

Murdeiga, muutused tiidrukute ja poiste organismis.
Erinev arengutempo ja muutuste aktsepteerimine.
Poiste ja tiidrukute hiigieen, ravikosmeetika vajadus ja
kasutamine. Muutused tiidrukute ja poiste kditumises,
sh suhtlemises; sobivad ja ebasobivad kaditumismallid.

teadvustab ja aktsepteerib murdeeaga
seotud muutusi oma organismis ja
kaitumises, mdistab arengu
individuaalsust;

nimetab kohti, kust leida abi ja vastuseid
oma murdeeaga seotud kiisimustele*;

INIMESE VALIMUS 6 tundi

Riietumine (olukorrale ja kehaehitusele sobiva
riietuse, jalandude valik, noortemood — riietusesemete
otstarbekus). Riiete ja jalandude puhtus-korrashoid:
pesemis- ja hooldusvahendite kasutamine; keemiline
puhastus, kingsepp (oma soovide viljendamine
suhtlemisel).

Juuste igapdevane hooldamine: hooldusvahendid,
juuksevérvid (pakendiinfo, kasutamine). Suhtlemine
juuksuriga (oma soovide viljendamine, soovituste
kiisimine jms).

Kiiiinte hooldamine, manikdiiir, pedikiiiir. Olukorrale
ja eale sobiv dekoratiivkosmeetika.

hoolitseb oma vilimuse eest ja valib
olukorrale vastavad réivad;

kirjeldab juuste ja kiilinte hooldamise
pohimdtteid ning pdhjendab hooldamise
vajadust*;

demonstreerib Opisituatsioonis oma
soovide véljendamist teenindajale
(juuksurile, kingsepale, keemilises
puhastuses)*;

INIMENE JA KODU 8 tundi

Kodu ja kodutimbrus (kirjeldus, soovid muudatuste
osas; igapdevane korrashoid). Suurpuhastus kodus
(toode jarjekord, jagamine pereliikmetega, vahendid).
Kiilaskdik ja kiilaliste vastuvotmine (suulise ja
kirjaliku kutse saamine, ettevalmistused sdltuvalt
kiillakutsest, kiilas viibimine).

Kodukoha (ja Eesti riigi) tuntud inimesed, nende

koostab dpetaja juhendamisel kodu
korrashoiuga seotud tegevuste plaani
(toode jarjekord, vahendid, todjaotus);
kirjeldab oma kodu ja koduiimbrust,
juhatab teed enda koju*;

koostab kirjaliku kiillakutse*;




tegevusalad, elukutsed (seos paevakohaste
stindmustega). Kodukoha ettevotted ja nende toodang,
tootajate ametid.

o kirjeldab ettevalmistusi, mis on vajalikud
kiilaliste tulekul ning kiilla minekul*;

o Kkirjeldab kodukoha tuntud inimesi nende
tegevusalast lahtuvalt*;

e kirjeldab kodukoha ettevotete pohilisi
valdkondi*;

INIMENE JA TEAVE 6 tundi

Olulisemad paevauudised, nende edastamine
kaaslastele.

Teatmeteosed, Internet (kodukoha tuntumate paikade
ja inimeste kohta lithiinfo hankimine ja edastamine
koostegevuses).

Transport kodukohas, kodukoha {imbruses
(orienteerumine soiduplaanides, teabe hankimine;
soidusoodustused).

Telefoni otstarbekas kasutamine (telefonikaart,
mobiiltelefon).

e hangib dpetaja juhendamisel teavet
kaaslastelt (kiisimuste esitamine) ja
eriliigilistest tekstidest (Internet, meedia,
teatmeteosed, sdiduplaanid);

e oskab kasutada kodukoha tihistranspordi
soiduplaane;

e modistab telefoni otstarbeka kasutamise
vajalikkust;

INIMENE, SAASTLIKKUS JA TURVALISUS 6
tundi

Kodukeemia kasutamine (WC, vanni, pliidi ja akna
puhastamine), piktogrammid pakendil, kodukeemia
vaarkasutuse voimalikud tagajarjed.

Tulekahju tekkimise ohud koduses majapidamises:
ohuolukorra hindamine, tulekahju kustutamine
(esmaste tulekustutusvahendite kasutamine, hddaabi).
Ohutusnduded ujumisel ja veesdidukite kasutamisel,
padstevahendite kasutamine.

e nimetab kodukeemia pakenditel olevate
piktogrammide tidhendusi, teab
kodukeemia védrkasutuse tagajargi ja
nende ennetamise voimalusi;

e Kkirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse
ndudeid ning kéitumisstrateegiaid
vastavate

e Onnetusjuhtumite korral
demonstreerib Opisituatsioonis esmaste
tulekustutusvahendite kasutamist ning
abi kutsumist ohuolukorras*..

Inimesedpetuse oppesisu 7. klassis

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

SUHTLEMINE EAKAASLASTE JA
TAISKASVANUTEGA 22 tundi

Suhtlussituatsioonide kirjeldamine oma ja teise
positsioonilt; suhtluspartneri soovide, kavatsuste
variatiivsed viljendusviisid; hinnang suhtluspartnerite
kditumisele (motiivid, tingimused, tulemused);
eriarvamused (oma seisukohtade selgitamine ja
kaitsmine, ndustumine kaaslase arvamusega);
konfliktide lahendamise voimalused.
Suhtlussituatsioonid ja —strateegiad: agressiivne,
ennastkehtestav ja alistuv kditumine; siiidistamine,
kriitika; iroonia, must huumor. Arusaamatused ja
konfliktid kodus, soprade vahel.

Iseloomujooned ja kditumine, mida sdprades, sh
vastassugupooles hinnatakse. Noormehe ja neiu
omavaheline suhtlemine (kaaslane kinos, teatris, peol:
kutsumine, ndustumine/keeldumine, alternatiivsete
ettepanekute esitamine, kaaslasega arvestamine jne).
Soprus, armumine, armastus, kdimine. Oma tunnete

e selgitab ja kaitseb Opetaja suunamisel oma
seisukohti, mdistab suhtluspartnerite seisukohtade
voimalikku sarnasust/erinevust, oskab reageerida
kohatule kéditumisele;

e kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste
emotsionaalseid seisundeid ning kéitumist
(motiivid, tingimused, tulemused; reageerimine
(eba)dnnestumisele jms);

e demonstreerib Opisituatsioonis konfliktide
lahendamise voimalusi*;

e oskab teha kaaslastele (sh vastassugupoole
esindajatele) ettepanekuid ning vastata
positiivsetele/negatiivsetele ettepanekutele
situatsioonile vastavaid moraalinorme ja
kéitumisetiketti arvestades;

e vidrtustab ldhisuhetes hoolivust, abistamist ja
lugupidamist;




véljendamine, tunnetest rdékimine, ldhedus, aja
koosveetmine, iihised tegevused. Seksuaalsuse trepp ja
arengu individuaalsus. Seksuaalsuhted: partnerite
valmisolek, seksuaalsuhtest keeldumine, selle
edasilikkamine; vastutus seoses seksuaalelu
alustamisega, noorte ndustamisteenused. Mittesobilik
seksuaalne kditumine, ahistamine, kditumine
seksuaalse ahistamise korral.

mdistab seksuaalse arengu individuaalsust ning
analiiiisib enda asetust seksuaalsuse trepil*;
kirjeldab, kuidas l4dhisuhtes 14bi {ihise ajaveetmise
viljendada oma tundeid*

moistab seksuaalelu alustamisega seotud vastutust;
moistab oma Sigust keelduda seksuaalsuhtest,
demonstreerib Opisituatsioonis ebasoovitavast
seksuaalkditumisest keeldumist ja kditumist
seksuaalse ahistamise korral™;

nimetab noortele mdeldud ndustamisteenuseid
(lahim ndustamiskabinet, internetilehekiiljed,
perearst, kooli sotsiaaltodtaja jne)*;

MINA ISE 4 tundi

Mina-pilt: positiivsed ja negatiivsed
iseloomuomadused, sarnasused-erinevused
kaaslastega; negatiivsete omaduste
parendamisvdimalused. Enesehinnang (erineva
enesehinnanguga inimeste kditumine, minu ja
kaaslaste reageeringud kiitusele, laitusele,
onnestumisele, ebadnnestumistele jms,; hinnangud
reageeringutele, kditumisele; voimalikud lahendused).

teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid
iseloomujooni (3—4), oskab Opetaja suunamisel
nimetada negatiivsete omaduste parandamise
vOimalusi;

kirjeldab ning hindab plaanile toetudes oma
huvisid ja toimetulekut koolis (dnnestumised,
raskused jms);

selgitab enesehinnangu mdju inimese motlemisele
ja kéitumisele, kirjeldab enesehinnangu toetamise
voimalusi*;

MINU TERVIS 14 tundi

Minu toiduvalik ja seda mdjutavad tegurid,
mitmekesise toidu tihtsus. Kehaline aktiivsus tervise
tugevdajana (kehalise aktiivsuse vormid, vdoimalused
koolis, kodukohas).

Arsti (kiirabi, perearst, hambaarst) poole pdordumine
(registratuur, vestlus vastuvotul, konsultatsioon
telefoni teel). Tuntumad ravimtaimed (korjamine,
séilitamine, apteegist ostmine; kasutamine).
Enamlevinud nakkushaigused, levimise viisid, HIV ja
AIDS.

Esmaaabi mao- ja puugi hammustuse korral.
Uimastite tarbimise enamlevinud pShjused noorte
hulgas. Kéitumine uimastitega seotud olukordades, abi
kutsumine.

kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest
(toitumine, kehaline aktiivsus, tervist kahjustavate
tegevuste viltimine, rahvameditsiin, arstiabi);
analiilisib oma nédala toitumise, vaba aja tegevuste
(sh fiiiisilise aktiivsuse) kava*;

demonstreerib Opisituatsioonis arsti poole
pOOrdumist*;

kirjeldab pdhilisi nakkushaiguste levimise ja
véltimise viise*;

kirjeldab ja demonstreerib dpisituatsioonis esmaabi
mao- ja puugihammustuse korral*;

kirjeldab uimastite tarvitamise enamlevinud
pohjuseid noortel*;

oskab uimastitega seotud situatsioonides iitelda
,,e1” ning vajaduse korral abi kutsuda;

KODU JA KODUKOHT 10 tundi

Eestimaal elavad teised rahvused; kultuurilise
mitmekesisuse rikastav roll, sallivus teiste rahvuste ja
kultuuride suhtes.

Oma tuba: toa plaan, toa sisustamine ja korrashoid.
Kodu kaunistamine tahtpéevadeks (seos
peretraditsioonidega).

Vaba aja ja tegevuste planeerimine (vGimalused ja
pakkumised kodukohas ja ldhiiimbruses jne), tegevuste
mitmekesisus.

Matk, ekskursioon kodukohas, koduiimbruses
(planeerimine koostegevuses: info otsimine
vaatamisvairsuste kohta, valikute tegemine,
ettevalmistuste planeerimine (sh reisikoti pakkimine);
kirjalik meelespea kaaslastele; plaani tutvustamine ja

védrtustab kultuurilist mitmekesisust, suhtub
sallivalt teistesse rahvustesse ja kultuuridesse;
koostab kodu korrashoiu ja vaba aja sisustamisega
seotud tegevuste plaani (tegevuste ajaline
jarjekord, oma soovide ja voimalustega
arvestamine);

kirjeldab vaba aja mitmekiilgse veetmise voimalusi
kodukohas*;

koostab matka voi ekskursiooni plaani ning
tutvustab seda kaaslastele*;

koostab peo (slinnipdeva, klassidhtu) tegevuste, sh
ettevalmistuse plaani*;




pohjendamine jms).

Noortetiritused, -peod (kodused peod; kooli-, linna- jm
peod: kéitumine, riskid). Peo praktiline planeerimine
siinnipdeva ja klassiohtu niitel.

INIMENE, AEG JA TEAVE 8 tundi

Isikut tdendav dokument (ID-kaart, pass), selle
muretsemine ja kasutamine. Isikuandmete turvaline
hoidmine. Enda ja teiste kohta info edastamine
internetis, sellega kaasneda vdivad ohud ja ohtude
véltimine.

Kirjavahetus (kirja saatmine Eesti piires ja vilismaale;
tahitud kiri; e-mail, e-kaart; kirjavahetus tdnapdeval ja
minevikus). Telefon (telefoniraamatu kasutamine;
infotelefon; sidepidamine tdnapéeval ja minevikus).
Reklaampakkumised (telefoni teel pakutavad kaubad-
teenused; reklaamlehed postkastis jms), ndustumine-
keeldumine.

hangib Opetaja juhendamisel teavet teistelt
inimestelt ning teabetekstidest; edastab plaani abil
kaaslastele teavet;

nimetab sidepidamise viise tdnapdeval ja
minevikus, kasutab otstarbekalt niitidisaegseid
sideteenuseid (kirjavahetus, telefon, Internet);
teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning
moistab, millist informatsiooni enda voi teiste
kohta on sobilik ja turvaline avaldada;

teadvustab reklaami eesmérke ning demonstreerib
Opisituatsioonis reklaampakkumisele vastamist (sh
keeldumist)*;

INIMENE JA TOO, INIMENE JA RAHA 6 tundi

T60 lapse ja tiiskasvanu elus (toode liigid, t66
tulemus, eesmark, tingimused; kohusetunne ja vastutus
tulemuste eest). Minu pere sissetulekud (palk,
tootmine, toetused). Minu pere véljaminekud (eluase,
toit, riided, transport, meelelahutus).

moistab ja oskab kirjeldada t66 tiahtsust (tulemus,
eesmark, tingimused);

oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku-
ja kuluallikaid;

INIMENE, SAASTLIKKUS JA TURVALISUS 6
tundi

Jaatmekaitlus maal ja linnas (era- ja kortermajad,;
priigilad). Priigi kéitlemist reguleerivad piktogrammid
pakenditel. Reisimine, erinevad transpordivaherndid,
hadletaminel (eelised vorreldes iihistranspordiga,
riskid).

Héadaabi kutsumine erinevate dnnetusjuhtumite korral.
Juhtumid, kus tuleb pd6rduda politseisse.

kirjeldab jaatmete individuaalseid ja {ihiskondlikke
kaitlemisvoimalusi ja -Viise;

kirjeldab erinevate transpordivahendite kasutamise
eeliseid ja puudusi reisimisel*;

demonstreerib Opisituatsioonis hddaabi numbrile
helistades tépse teabe andmist;

selgitab, milliste juhtumite korral tuleb pdorduda
politseisse*:

Oppetdo rohuasetused 8.-9. klassis

Oppetegevuses rakendatakse ja tiiendatakse eelnevatel aastatel omandatud suhtlemis- ja
kditumisetiketialaseid teadmisi/oskusi. Tdhelepanu pdoratakse seejuures soolise kiipsemise ja iseseisva
elu alustamisega seotud rollikditumisele. Harjutatakse vestluspartnerilt tdiendava teabe

kiisimist, erinevate ja vastandlike arvamuste kuulamist ja eristamist ning kokkulepete saavutamist
vaidlustes (oma seisukohtade selgitamine ja kaitsmine, ndustumine, loobumine, eksimuste ja
véadrkditumise tunnistamine). Kujundatakse oskust hinnata oma ning kaasinimeste individuaalset ja
rithmakaitumist (pohjus-tagajéarg-seosed, otstarbekus, vastavus tihiskonnanormidele).

Teemade késitlemisel tutvustatakse eri eluvaldkondadega seotud digusakte, iithiskonnaliikmete digusi
ja kohustusi (sh selgitatakse igaiihe Oiguste, vabaduste ja kohustuste iihetaolisuse printsiipi),
kujundatakse oskusi teha otstarbekaid ja vastutustundlikke valikuid/otsuseid. Opilastele tutvustatakse
ja Opetatakse kasutama teabeallikaid, ndustamis- ja kriisiabivoimalusi, kujundades seeldbi harjumusi
ning oskusi otsida, kiisida, kasutada elus vajaminevat teavet ja abi.

Perekonnadpetuse iihe osana poOdratakse tdhelepanu vanema rollile oma lapse kasvatamisel:
tutvustatakse lapse arengutingimusi, eakohaseid arendavaid tegevusi ja vahendeid (kehalised
tegevused, méngud ja ménguasjad, raamatud jms); Opetatakse lapsega koos méngima ja tegutsema.
Viiksematele médngude Opetamist ja koosméngimist saavad Opilased harjutada vahetundidel, kooli
iiritustel.

Tundides kasutatavatest aktiivoppemeetoditest on eelistatud praktilised oppused (sh rollimidngud),
tthised arutelud ja diskussioonid, milles otsitakse lahendusi/vastuseid probleemsituatsioonidele ja



kolbelistele dilemmadele. (Lisa) Oppematerjalina kasutatakse triiki- ja elektroonilisi teabeallikaid,
nduandekirjandust (ajakirjandus, kédsiraamatud) jms. Harjutatakse tekstidest teabe hankimist ning selle
suulist ja kirjalikku edastamist (sh mérkmete tegemist, konspekteerimist).

Inimesedpetuse oppesisu 8. klassis

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

KAITUMINE RUHMAS 12 tundi

Rithmakéitumine: Erinevad rithmad ja rollid. Reeglid ja
normid rithmas. Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid.
Rithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed.
Hoolivus rithmas. Rithma surve ja toimetulek sellega.
Soltumatus, selle olemus. Autoriteet.

e arvestab tihistegevuses suhtluspartnerite
erinevate (sh vastandlike) arvamustega,
saavutab Opisituatsioonis dpetaja juhendamisel
kokkuleppeid lahkarvamuste korral;

e annab hinnangu oma ja kaaslaste
kaitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub
dpisituatsioonis lahendusi pingeolukordadele;
reageerib kohaselt

e sobimatule kditumisele;
kirjeldab rithma moju inimese kditumisele ja
demonstreerib Opisituatsioonis oskust keelduda
tegevusest, mis kahjustab teda ennast ja teisi;

LAHISUHTED JA PEREKOND 16 tundi

Noormehe ja neiu omavaheline suhtlemine. Ajutised ja
plsivad suhted, suhte loomine ja hoidmine, vastastikune
usaldus, suhet kahjustavad faktorid, lahkuminek.
Seksuaalsuse olemus ja arengu individuaalsus,
seksuaalviahemused. Seksuaalkéditumine ja vastutus: sobiv
ja lubamatu seksuaalkéitumine, soovimatu raseduse
véltimine; sugulisel teel levivad haigused (levimine, moju
tervisele, ravi, ennetamine); ndustamisteenused.
Lapsevanemaks saamine: fiiiisiline ja sotsiaalne kiipsus.
Peremudelid (perekond, iiksikpered, kasu- ja
hoolduspered): pereliikmete roll perekonnas (vrdl
minevikuga), kohustused ja vastutus. Nooremate ddede-
vendade eest hoolitsemine, nendega tegelemine, sh
méngimine. Praktilises tegevuses nooremate dpilaste
abistamine, neile tegevuste ja mangude planeerimine ning
labiviimine.

e vidrtustab ldhisuhteid, oskab suhet alustada
ning teab, kuidas suhteid hoida;

e moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse
arengu individuaalsust ning teab turvalise
seksuaalkaitumise pohimdtteid ja oma vastutust
selles;

e eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkditumist;

e nimetab, kust leida abi l&hisuhteid ja
seksuaalsust puudutavates kiisimustes*;

o selgitab lapsevanemaks saamisega seotud
vastutust*;

e nimetab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete
rolli perekonnas;

e tegutseb Opisituatsioonis koos endast nooremate
Opilastega neid abistavalt ja toetavalt*;

TERVISE HOIDMINE 18 tundi

Tervise fiilisiline, vaimne, sotsiaalne ja emotsionaalne
aspekt. Tervisenditajad. Tervisliku eluviisi komponendid,
endale sobiliku tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse
leidmine. Siidame-veresoonkonna haiguste ja
pahaloomuliste kasvajate pdhjused ning ennetamine
tervisliku eluviisiga. Tervist hoidvate valikute tegemine.
Inimese elukaar ja selle perioodid, pShivajadused
eluperioodidel (pohivajaduste rahulda(ma)tus, moju
inimese kaitumisele, suhtlemisele, tundemaailmale).
Arstiabi kodukohas (14hinaabruses): meditsiiniasutused ja
nende otstarve; perearst ja eriarstid, kojukutse telefoni
teel; tervisekindlustus; tervise- ja puhkekeskused.
Tervishoiu ja sotsiaalsiisteem Eestis.

Koduapteek (sisu, kasutamine, ravimipakendi teabeleht).
Esmaabi lambumise, porutuse korral. Visimus, stress,

o kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja
toetavaid tegureid, tervishoiu- ning
sotsiaalsiisteemi teenuseid;

e teab ja oskab igapdevaelus planeerida
tervislikke valikuid seoses oma fiilisilise,
vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervisega;

o teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse
pOhimotteid ning mdistab nende rakendamise
olulisust igapdevaelus;

o selgitab inimese pohivajadusi elukaare
erinevatel etappidel*;

e teab ja otsib olulisi infoallikaid terviseteabe ja -
abi saamiseks;

o kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab
poorduda abi saamise eesmirgil arsti poole




depressioon (tundemaérgid, nGustamis- ja Kriisiabi).
Tervisealased infoallikad, nende kasutamine ja
usaldusvairsus.

Kaitsesiistimine haiguste ennetamise eesmérgil
(lastehaigused, gripp, puugihammustustega kaasnevad
haigused); kaitsesiistimine enne vélisreisi. Allergia:
peamised allergiaallikad, allergilised reaktsioonid,
meditsiiniline abi.

(vastuvott, kojukutse, hddaabi);

leiab kiisimustele toetudes olulise info
ravimipakendi teabelehelt*;

selgitab kaitsesiistimiste mdju ja vajalikkust
teatud olukordades*;

RISKIKAITUMISE ENNETUS 10 tundi

Toimetulek végivallaga (vdgivalla vormid, vigivallast
hoidumine, végivallaga toimetulek, hinnang
individuaalsele ja rithmakaitumisele; ndustamis- ja
kriisiabi kodukohas). Kuriteo ohvriks langemine,
poordumine diguskaitseorganite poole. Seksuaalvigivald,
valehébi, ohvriabi.

Uimastid ja kuritegevus; uimastitega seotud seaduste
poOhipunktid. Uimastite tarvitamisega seotud tervise-,
sotsiaalsed ja juriidilised riskid; s6ltuvuse kujunemine.
Kéitumine uimastitega seotud situatsioonides, esmaabi.
Maingurlus: loterii, hasartméngud (ménguautomaadid,
kasiino jne) - riskid, sdltuvus, abi saamise vdimalused.

leiab infot ndustamis- ja kriisiabi vdimaluste
kohta kodukohas vo1i selle ldhitimbruses,
toob néiteid végivallast hoidumise vdimaluste
kohta*;

demonstreerib Opisituatsioonis kditumist
végivallaga seotud situatsioonides*;
kirjeldab, kuidas ja millal po6rduda
Oiguskaitseorganite poole;

moistab uimastite omamise, tarbimise ja
levitamisega seotud riske ja vastutust;
selgitab méangurlusega seotud ohtusid*;

INIMENE JA VALIMUS 2 tundi

Eakohane igapédevane ja pidulik riietus, aksessuaarid (nt
kooli 1opupidu); suhtumine vanemate, eakaaslaste,

hooldusmérgid.

moeajakirjade soovitustesse. Roivaste ja jalatsite hooldus:

selgitab riiete hooldusmérkide tdhendusi;
valib olukorrale sobiliku riietuse*;

INIMENE JA TEAVE 2 tundi

Avalik infopunkt. Kohalik ajaleht. Eestis ilmuvad
ajalehed ja ajakirjad; ajakirjanduse tellimine.
Uudisteportaalid internetis, internetis leiduva
informatsiooni varieeruv kvaliteet.

hangib teavet teistelt inimestelt ning opetaja
juhendamisel teabeallikatest ja -tekstidest;
selgitab internetis leiduva teabe varieeruva
kvaliteedi pohjusi, moistab et kirjutatu ei vasta
alati toele*;

INIMENE, ASJAD JA RAHA 6 tundi

Arve avamine pangas; hoiuse igapidevane kasutamine
(sularahaautomaat jne). Maksete liigid koduses
majapidamises, maksete tasumise vdimalused, tépsus.
Igapiaevased sisseostud: ostukoha valik (kauplus, turg
jms); kulude planeerimine péevaks, nédalaks;
ostutoimingud. Uhiskondliku toitlustamise asutused
(meniil, arve, kditumisetikett (sh kaaslase kutsumine);
toidu kojutellimine). Kataloogikaubandus (tellimine,

Kiila-/linnaraamatukogus lugejaks registreerumine, teabe
hankimine otsitava kirjanduse kohta.

riskid, kauba tagastamine). Postipaki saamine ja saatmine.

oskab kasutada lihtsamaid pangateenuseid;
selgitab ostu- ja toitlustuskoha valiku
pOhimdtteid*;

laenutab kohalikust raamatukogust endale
huvipakkuvat kirjandust™;

KARJAARI PLANEERIMINE 4 tundi

Eneseanaliiiis (t60alased huvid, voimed, oskused,
isiksuseomadused). Jatkudppevdimalused (erialad,
Oppeasutused).

teadvustab oma voimete, teadmiste ja oskuste
tugevusi/ndrkusi;

nimetab voimetekohase elukutse omandamise
voimalusi.

Inimesedpetuse dppesisu 9. klassis (35 tundi)

| Oppesisu 35 tundi

| Taotletavad dpitulemused




LAHISUHTED JA PEREKOND 15 tundi

Lahisuhted, suhete alustamine ja hoidmine, vastutus ja
austus. Kooselu, abiellumine ja pere loomine. Raseduse
planeerimine; loote areng; loote ja ema tervist hoidev
kaitumine. Lapse siindimine: ettevalmistused imiku
hooldamiseks; stinnijidrgsed kohustused (nimepanek,
tervisekindlustus, meditsiiniline kontroll jms); kohaliku
omavalitsuse ja riiklikud toetused. Lapse saamisega
seotud (lisa) kulutused (peamised kuluartiklid lapseeas),
lapse hooldamisele kuluv aeg. Puudega laps. Imiku- ja
lapseiga (peamised arengutingimused, suhtlemine
lapsega, lapse digused (alus) haridusele). Lapse
arendamine-dpetamine (eakohased ménguasjad, raamatud
jms); méngude dpetamine noorematele dpilastele.
Peretiilid ja —végivald (tagajarjed, lahendused, valehibi,
ndustamis- ja Kriisiabi). Uimastite tarbija perekonnas:
mdju majanduslikule olukorrale, suhetele. Kohalikud ja
tildriiklikud ndustamis- ja ravivoimalused. Lahutus,
lahuselava vanema kohustused lapse kasvatamisel.

suhtleb tavasituatsioonides adekvaatselt (kuulab
vestluspartnerit, esitab kiisimusi, selgitab oma
seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele,
tunnistab oma eksimusi ja vaarkditumist);
reageerib adekvaatselt kohatule kditumisele
enda ja teiste suhtes;

oskab kiisida teavet kaasinimestelt, kasutada
teabetekste ja teatmikke;

hindab oma ja kaaslaste kditumise otstarbekust
tavasituatsioonides ning vastavust
ihiskonnanormidele, kéditub vastavalt;

teab kooselu reegleid ja norme toetavates
inimsuhetes ning vaartustab hoolivust, ausust,
oOiglust ja vastutustunnet;

kirjeldab imiku ja vdikelapse arendamise
tingimusi ning hooldamise votteid;

nimetab pereeluga seotud ndustamise ja abi
voimalusi kodukohas*;

EELARVE PLANEERIMINE 8 tundi

Pere sissetulekud (palk, toetused). Igapéaevaste kulutuste
planeerimine (eluase, toit, riietus, transport, vaba aeg);
kulutuste kasv perekonna suurenemisel (sh lemmiklooma
vOtmisel). Suurte véljaminekute planeerimine (soovid,
voimalused, riskid: raha séédstmine ja hoiustamine,
jarelmaks, krediit, laen, liising). Kaupade-teenuste
garantii (miilijalt teabe hankimine, garantii voimaluste-
tingimuste kohta).

moistab inimtegevuse peamiste ressursside
(aeg, teadmised/oskused, t60, raha) tdhtsust
oma elus;

oskab planeerida ressursside
tdiendamise/kulutamisega seotud tegevusi;

ELUASE 6 tundi

Eluaseme liigid, eluaseme otsimine, arvestades pere
vajadusi ja voimalusi (miitigikuulutused,
kinnisvarafirmad). Uiirileping, selle tingimused (iiiirniku
Oigused ja kohustused, ,,halva” lepingu ohud). Eluaseme
sisustuse planeerimine: hidavajalik sisustus, sisustuse
hankimise (ostude) jédrjekord, ratsionaalne paigutus,
kujundusdetailid. Eluaseme, olmetehnika soetamine,
hooldus ja remont: teabe hankimine vdimaluste,
tingimuste ja abiteenuste kohta (miiiija, telefoniraamat,
kasutusjuhend jne).

kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise
ning hooldamisega seotud vajadusi, voimalusi,
ohtusid ja kohustusi;

KARJAARI PLANEERIMINE 6 tundi

Jatkudppevoimalused, valikute tegemine, arvestades
huvisid, voimeid ja majanduslikke voimalusi (transport,
elamiskulud jms); kutsendustamine. Kohalik
toohdiveamet, todturuteenused todotsijale, todtus. Tootaja
pohilised digused ja kohustused, lepinguta toGtamisega
kaasnevad riskid ja tagajarjed, imbrikupalk. Abi leidmine
toooigusega seotud kiisimustes. Inimkaubandus: todorjus
ja prostitutsioon, ohvriks sattumise pdhjused,
inimkaubandusele viitavad méargid (kuulutuses,
toopakkuja kéitumises), ohtude teadvustamine, kéditumine
ohvriks sattumise korral, ohvriabi.

hindab ndustaja suunamisel adekvaatselt oma
vOimeid, teadmisi, oskusi, jatkudppevodimalusi
ja -tingimusi ning teeb enda jaoks sobivaima
karjadrivaliku;

teab oma peamisi digusi ja kohustusi tootajana,
nimetab info ja abi saamise voimalusi
t000igusega seotud kiisimustes;

mdistab lepinguta téotamise ja timbrikupalgaga
seotud riske ja negatiivseid tagajargi;

tunneb todotsimisel dra inimkaubandusele
viitavad mérgid, teadvustab ohte ning kirjeldab
oiget kditumist inimkaubanduse ohvriks
sattumise korral.
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Koolibri, Margit Kagadze, Katrin Kullasepp; Suhtlemine on lahe 6. klassi inimesedpetuse
opik
Koolibri, Silvia Kirner Opime suhtlema 6. klassi to6vihik
1. K. Kasuri, S. Ustav jt. autorite kogumik ,,Tervisekasvatus pohikoolile” AVITA 1998
S. Kirner ,,Opime suhtlema” dpik 6. klassile KOOLIBRI 1998 ja siia juurde kuuluv
Opetajaraamat.
3.Inimese Opetus abikooli 6.kl
4. Mitmesuguseid tdiendavaid materjale internetist.
Oppefilmid:

Heategevusprojekti KédsiKédes raames valminud film ,,MinaSinaMina”, E. Veber (rezissoor),
L.F.F. Group. Tallinn, 2004.

Eesti Seksuaaltervise Liidu dppefilm ,,Stinnipdev”. Tallinn: Tervise Arengu Instituut,
Haridusmeedia, 2003 (19 minutit).

Tervise Arengu Instituudi oppefilm ,,Die Young 2” .

Yotube Eesti tubakavabaks

Youtube Ole tubakavaba

Abistavate allikate loetelu inimesedpetuse teemade kasitlemiseks:

1) Pohikooli valdkonnaraamatu SOTSIAALAINED metoodidlised artiklid inimesedpetuse kohta
- http://www.oppekava.ee/index.php/P%C3%B5hikooli_valdkonnaraamat_ SOTSIAALAINED :

" Védrtuspadevus inimesedpetuses - Inger Kraav (PDF)

[1 Enesekohane ja sotsiaalne padevus inimesedpetuses - Kristi Koiv (PDF)

"I Seksuaalkasvatus inimesedpetuses - Kai Part ja Merike Kull

"I Seksuaalhariduse késitlus kooliastmeti - Margit Kagadze ja Merike Kull (PDF)

"I Riskikéditumise ennetuse ja sekkumise temaatika inimesedpetuses - Kristi Koiv (PDF)

[ Tervisekasvatus inimesedpetuses - Merike Kull (PDF)

"I Uimastiharidus inimesedpetuses - Erle Poiklik (PDF)

2) Opetajaraamatud, juhendmaterjalid, kisiraamatud:

"I Aasvee, K. Eesti koolidpilaste tervisekiitumine. 2005/2006. Oppeaasta uuringu raport. Tervise
Arengu Instituut, 20009.

[ Ah nii see kéibki. Eesti Pereplaneerimise Liit, 1997.



"1 Allaste, A. A. (toim). Koolinoored ja uimastid. TLU, TAI, 2008.

[] Brandt, P. Nii kuum on tunne. Noorte oma seksiraamat. Tallinn: Menu, 2010.
[1 Carnegie, D. Kuidas vgita sdpru ja mdjutada inimesi. Tallinn, 1993.

[ Carneigie, D. Kuidas vdita sOpru ja mdjutada inimesi. Perioodika, 1991.

| Centerwall, E. Armastus! Tead, see on olemas. Kuidas kisitleda koolis seksuaalsust ja isiklikke
suhteid. Eesti Pereplaneerimise Liit, 1996.

[J Corey, P. Kuidas sdpradega hakkama saada. Egmont Estonia, 1999.

[ Erinevad aga vordsed. Tallinn: URO Rahvastikufond, Sotsiaalministeerium, 2003.
[ Fogelholm, M, Vuori, I. Tervislik liikkumine. Medicina, 2007.

"I Harro, J. Uimastite ajastu. Tartu Ulikooli Kirjastus, 2006.

[1 Hind, S. Kasvuvalu. Ilo, 2002.

[ Internetiohtusid tutvustav koduleht: www.peremeedia.ee.

[1 Jaskola, A. Kuidas lugeda ja kasutada kehakeelt. Ersen, 2005.

[ Kidron, A. Suhtlemine. Mondo, 2004.

[ Kull, M., Part, K. (toim). Seksuaalkasvatus II ja III kooliastmele. Tallinn: Tervise Arengu Instituut,
2005.

[ Kull, M., Saat, H. (koost). Uimastikasutuse ennetamine koolis. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste
opetus. Opetajaraamat 1.—3. klassile. Tallinn, 2002.

[ Kull, 1~\/I., Saat, H. (toim). Uimastikasutuse ennetamine koolis. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste
Opetus. Opetajaraamat 7.-9. klassile ja glimnaasiumile. Tallinn, 2004

"I Lewellen, J. Pubekate keharaamat. Teejuht sinu muutuva keha juurde. Sinisukk, 2001.

[1 Naik, A. Austa ennast. Tallinn: Koolibri, 2000.

"1 OLE tubakaVABA. Opetajaraamat ja videofilmid (7.-9. klassile). Tervise Arengu Instituut, 2004.
[] Patricia, M., Geisler, D. Esimene armastus. Raamat armastusest ja seksuaalsusest. Koolibri, 2001.

[ Paiklik, E., Saat, H. (koost). Uimastikasutuse ennetamine koolis. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste
dpetus. Opetajaraamat I kooliastmele (1.-5.klass) lihtsustatud dppekava jérgi. Tallinn: Puffet Invest,
2007. Kull, M., Saat, H. (toim). Uimastikasutuse ennetamine koolis. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste
dpetus. Opetajaraamat 4.—6. klassile. Tartu, 2001.

[ Stoppard, M. Seksi ABC. Koolibri, 1999.

[ Stoppard, M. Tudrukute teejuht. Koolibri, 2000.

[l Strongman, K. T. Psiihholoogia igapaevaelus. Teejuht algajale. Pegasus, 2009.

[l Zilmer, M, Kokassaar, U, Vihalemm, T. Normaalne s66mine. Avita, 2004.

[ Vaasna, T. Sinu keha. Tallinn: Valgus, 1993.

[J Van Der Stel, J. Preventsiooni kisiraamat — alkohol, narkootikumid ja tubakas. 2001.
"1 Viru, A., Volver, A. Alkohol. Kuidas si#sta end tulevikuks. Opetajaraamat. 2004.

3) Veebilehed:

www.lapsemure.ee — laste ja noorte psiihholoogiline ndustamine;

www.tugikeskus.ee — abi hooletusse jdetud voi vdidrkoheldud lastele (Tartu Laste Tugikeskus)
www.lasteabi.ee - laste ja noorte psithholoogiline ndustamine;

www.terviseinfo.ee — tervise infoportaal

www.aids.ee —AIDSi Ennetuskeskus

www.amor.ee — seksuaaltervisealane noustamine ja teave (Eesti Seksuaaltervise Liit);
www.meelespea.net — teave tervise, rasestumisvastaste meetodite ja pereplaneerimise kohta;
www.noorte.kliinik.ee — teave noormeeste tervise kohta;

www.sinuelu.com — teave rasestumisvastaste meetodite kohta;

www.hiv.ee — teave HIVi/AIDSi kohta, ndustamiskabinettide andmed;



www.gay.ee — teave homoseksuaalsuse kohta.

www.narko.ee — narkootikumidealane teave ja info abi saamise voimaluste kohta

www.toitumine.ee — riiklikel toitumissoovitustel pShinev toitumisportaal;

www.ampser.ee — koolinoorte tervisliku toitumise arvesti;

www.meelespea.net — teave tervise, rasestumisvastaste meetodite ja pereplaneerimise kohta
http://www.sm.ee/tegevus/tervis/tervislik-eluviis-jahaiguste-ennetamine.html — Sotsiaalministeeriumi
kodulehekiilg, erinevad tervisenditajad rahvastikus, terviseprogrammid ja toetavad materjalid;
www.tai.ee/uuringud — Tervise Arengu Instituudi uuringud rahvastiku tervise kohta;
www.rahvatervis.ut.ee — RaTeRa (Rahvatervise Raamatukogu), Tartu Ulikooli Rahvatervishoiu
Instituut.

www.trimm.ee — Uhenduse Sport Kdigile terviseportaal

http://www.kustuti.ee/paasterongas/ — veeohutuse dppeveeb;

www.Kkustuti.ee — tuleohutuse oppeveeb;

http://www.rescue.ee — péasteteenistuse koduleht;

http://www.redcross.ee — Eesti Punase Risti kodulehekiilg: veebipdhised esmaabiméangud,
esmaabialase kirjanduse tutvustus, voldikud, plakatid; erinevad esmaabi késiraamatud
www.rajaleidja.ee — karjddriplaneerimist toetav portaal, SA Innove karjaériteenuste arenduskeksus;
www.eetika.ee — eetikaveeb, Tartu Ulikooli Eetikakeskus
http://www.adm.ee/presentations/microsoft/toolehed.pdf. Sotsiaalministeeriumi vilja antud té6lehed

interneti turvalisuse teemade késitlemiseks



LOODUSOPETUS

Lihtsustatud oppe loodusdpetuse sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste
omandamisele. Oppetegevuse pohieesmirgiks on tekitada ja siilitada dpilaste huvi iimbritseva
keskkonna jilgimise, uurimise ning mdistmise vastu. Koos loodusalaste teadmiste
Opetamisega kujundatakse Opilastel oskusi ja hoiakuid, mis aitavad neil saada teadlikuks ja
vastutustundlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb oma elukeskkonda.

Loodusopetus on tihedalt seotud teiste Oppeainetega. Nii nditeks aitavad loodusdpetuse
vahendusel kujundatavad kujutlused moista lugemispalade sisu, matemaatikaalased teadmised
aga aitavad vorrelda, sobitada ja rithmitada loodusndhtusi ja -objekte. Loodusliku materjali
kasutamine, loodusndhtuste ja -objektide kujutamine kielise tegevuse kaudu (kunsti- ja
tooopetuse tundides) kinnistab omakorda loodusdpetuse tundides dpitut.

Lihtsustatud oppe Opilaste voimed on véga erinevad. Seetdttu varieeritakse (vastavalt laste
individuaalsetele isedrasustele) Oppeiilesandeid, materjali keerukust, abi osakaalu ja oskuse
omandamiseks kuluvat aega.

Joukohase Oppematerjali ning -tegevuse valikul on vdga tihtis arvestada teistes ainetes
(eelkdige eesti keeles ja matemaatikas) omandatud teadmiste-oskustega.

LOODUSOPETUSE ULDISED EESMARGID LIHTSUSTATUD OPPES

Loodusdpetuse dpetamisega taotletakse, et dpilane:

e tunneb dra kodukoha ja Eesti loodusobjekte;

e oskab looduses kiituda, huvitub looduse tundmisest;

e mdistab inimtegevuse mdju keskkonnale, véirtustab keskkonnasdistlikku eluviisi
ning sdistvat tarbimist; teab looduskaitse pohimotteid;

e teab ohutusreegleid ja kditub ennast ja teisi sddstvalt vastavalt keskkonna
tingimustele;

e hangib loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte, mudeleid ning viies
1dbi vaatlusi ja katseid: sonastab saadud teavet, teeb méirkmeid ja edastab neid
graafiliselt suuliselt ja kirjalikult.

LOODUSOPETUSE AINEKAVA

1.-2. klassile

1. Oppet66 rohuasetused 1.-2. klassis

1.-2. klassis moodustab loodusdpetuse ainestiku last {imbritsev keskkond. Oppimine toimub
praktiliste kogemuste ja igapdevaelu nihtuste kaudu.

Loodusopetuse tundides Opitakse kuulama, jélgima ja vaatlema loodusnéhtusi ja —objekte,
olulisel kohal on tihisvaatlused. Matemaatikaalaste teadmiste (nt suurus-, ruumi- jt mdisted)
abil opetatakse loodusnihtusi ja —objekte vordlema, sobitama ja rithmitama. Emakeelealastele
teadmistele toetudes Opitakse loodusnéhtusi ja —objekte kirjeldama. Kujundatakse suuliselt
esitatud korralduste mdistmise ja tditmise oskus. Loodusteaduste omandamist ja kinnistamist
saadab kéeline tegevus loodus- voi t000petuse tunnis: vaatlusaluse objekti voolimine,
joonistamine ($ablooni jirgi), vérvimine, ldikamine, rebimine ja kleepimine, seoseid ja
suhteid kajastava pildiseeria jérjestamine sisu jargi.

Téhelepanu pooratakse Opilaste tundeelu arendamisele ning véirtushinnangute ja -hoiakute
kujundamisele, litkumisele ja kditumisele looduses, véirtustatakse terveid eluviise. Pannakse
alus keskkonnataju kujunemisele, tunnetuslikule huvile ja austusele looduse vastu.

Peamiseks Oppeviisiks 1.-2. klassis on vaatlus ja praktiline tegevus loodusobjektidega,
looduslikele vahenditele ja piltidele toetuv vestlus. Palju kasutatakse didaktilist méngu ja



duesdpet. Oppetegevusega kujundatakse lisaks loodusloolistele teadmistele dpilaste
suhtlemis- ja kollektiivse t66 oskusi ning rahuldatakse laste liikumisvajadust (eriti
vilitundides ldbiviidud mingud).

1. klass
Taotletavad opitulemused 1. klassis
1.klassi 16puks opilane:
1) lahendab &pitud iilesandeid koostdds Opetajaga (vérvimis-, Sobitus-, valikiilesandeid
jv);
2) keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile;
3) orienteerub kodus, koolis ja kooliteel (tdiskasvanute abil);
4) eristab Opitud taimi, loomi, linde ja loodusndhtusi, Opetaja kiisimustele toetudes
kirjeldab neid 2-4-sonalise lausega;
5) nimetab Opitud kodu- ja metslinde, taimi, nende kuuluvusrithma (piltide rithmitamine);
6) nimetab aastaaegu, nende jdrjestust ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnédhtusi.

Oppesisu-35 tundi Soovitatavad opitulemused

KOOL (1) e oskab tdiskasvanute abil litkuda oma
Orienteerumine koolimajas, kooliruumid. koolimajas ja koolitimbruses (3.);
Kooli timbrus, asukoht (maal/linnas). Koolitee:

bussipeatus, liiklemine tdnaval ja sdiduteel.

SUVI (1) e teab Opitud aastaaja nimetust (6.);
Suvi kui aastaaeg. Looduse ilme/muutumine e toob niiteid dpitud aastaajale

suvel. Inimeste riietus. Suvised tegevused. iseloomulikest loodusnihtustest,
SUGIS LINNAS JA MAAL (1) kirjeldab neid dpetaja kiisimustele
Stigis kui aastaaeg. Stigisilmad. Riietus stigisel. toetudes 2-4-sonalise lausega (4.,
Mets ja park siigisel (2) 6.);

Puude nimetused. Puulehed ja okkad. Puud e tunneb dra (sh pildil) ning nimetab
stigisel, sligisvarvid. Seened: s60gi- ja opitud taimi ja vilju, seeni; Spetaja
miirgised seened. kiisimustele toetudes kirjeldab neid
Aed ja pold siigisel (3) 2-4-sdnalise lausega (4., 5.);
Puuviljad ja marjad: nimetused, kirjeldamine ja e rithmitab dpitud tunnuse alusel
rithmitamine (vérvus, suurus, kuju, maitse). objekte/pilte etteantud

Kasutamine. kuuluvusrithma jargi; nimetab
K6ogiviljad aias ja pollul: nimetused, Opetaja eeskujul ja/vdi abivahendite
kirjeldan_line ja riihmita_mine (vérvus, suurus, toel kuuluvusrithma (puud, seened,
kuju, maitse). Kasutamine. puuviljad, marjad, koogiviljad) (5.);
LOOMAD JA LINNUD e tunneb &ra (sh pildil) ning nimetab
Loom ja lind (1) opitud loomi-linde; dpetaja

Looma ja linnu vilisehitus (kehaosad; kiisimustele toetudes kirjeldab neid
kehakate: karvad/suled; véarvus). 2-4-sonalise lausega (4., 5.);
Koduloomad (2) e rithmitab Opitud tunnuse alusel pilte
Kodulinnud ja -loomad: nimetused, vilisehitus etteantud kuuluvusrithma jirgi;
(kehaosad, kehakate, varvus) héilitsused, nimetab Opetaja eeskujul ja/voi
litkumine. Tunnused: elukoht, inimene kui abivahendite toel kuuluvusrithma
toitja ja hooldaja, kasulikkus inimesele. (loomad, linnud, metsloomad,




Koduiimbruse linnud (2)

Koduiimbruse linnud: nimetused, vélisehitus,
litkumine. Rdndlinnud, nende lahkumine
stigisel.

Metsloomad (2)

Metsloomad: nimetused, vilisehitus, litkumine,

elupaigad.

koduloomad) (5.);

TALV (4)

Talv kui aastaaeg. Talveilmad, riietus. Kodu-
ja metsloomad talvel. Loomade, lindude
toitmine talvel.

Laste tegevused talvel. Turvalisus (liikluses,
veekogudel).

nimetab dpitud aastaaecgu nende
Oiges jarjestuses (vajadusel
abivahendite toel) (6.);

toob niiteid Gpitud aastaajale
1seloomulikest loodusnihtustest,
kirjeldab neid Opetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sdnalise lausega (4.,
6.);

AEG (2)

Pdev ja 60: inimese ja loomade-lindude
elutegevuse vordlus.

KODU (2)

Asukoht (maal/linnas). Kodumaja, kodu
timbrus. Erinevad ruumid kodus. Esemed
kodus (moobel, toidundud, jms).

VALGUS JA SOOJUS (1)

Valgus- ja soojusallikad dues ja toas.
ASJAD (2)

Esemete vordlemine ja rithmitamine erinevatel
alustel: vérvus, suurus, kuju, raskus,
temperatuur (kiilm, soe, kuum), pinna
omadused (pehme-kova, sile-kare jm). Veest
kergemad-raskemad esemed (ujub/vajub

orienteerub kodus, koolis ja
kooliteel (tdiskasvanute abil);

teab oma kodu asukohta
(linnas/maal);

riihmitab esemeid/pilte etteantud
kuuluvusriihma jargi; nimetab
Opetaja eeskujul ja/voi abivahendite
toel kuuluvusrithma;

riihmitab esemeid tihise tunnuse
alusel, Opetaja kiisimustele toetudes
kirjeldab esemete riihma 2-4-
sonalise lausega;

pOhja).
KEVAD nimetab Opitud aastaaegu nende
Kevad (1) oOiges jérjestuses (vajadusel

Kevad kui aastaaeg. Kevadilmad, riietus.
Mets, pold ja aed kevadel (5)

Kevadine koduiimbrus (loomad, linnud,
putukad). Koduloomade pojad ja nende
nimetused.

Puud kevadel. Kevadlilled aias, metsas ja
niidul.

Kevadtdod aias ja pollul. Tooriistad ja
masinad.

abivahendite toel) (6.);

toob niiteid Opitud aastaajale
1seloomulikest loodusnéhtustest,
kirjeldab neid dpetaja kiisimustele
toetudes 2-4-sdnalise lausega (4.,
6.);

tunneb dra (sh pildil) ning nimetab
opitud taimi ja loomi; Opetaja
kiisimustele toetudes, kirjeldab neid
2-4-sdnalise lausega (4., 5.);
rihmitab pilte (puud, lilled; loomad,
linnud, metsloomad, koduloomad)
etteantud kuuluvusrithma jargi;
nimetab dpetaja eeskujul ja/voi
abivahendite toel kuuluvusriihma
(4..5);

SUVI (1)

nimetab Opitud aastaaegu nende




Suvised tegevused, riietus suvel. Marjad aias ja oOiges jérjestuses (6.);

metsas. e toob nditeid Opitud aastaajale
AASTA (2) iseloomulikest loodusnahtustest,
Aastaaegade nimetused ja jérjestus. Loodus e Kkirjeldab neid dpetaja kiisimustele
erinevatel aastaaegadel. Laste tegevused toetudes 2-4-sdnalise lausega (4.,
erinevatel aastaaegadel. 6.):

Soovitusi Oppetegevuseks (sh erinevate 6ppeainete 16imimiseks):

Oppekiigud kooli {imbruses:
e tutvumine kooliruumide ja kooli iimbrusega;
e aastaajaliste erinevuste vaatlemine.
Loodusliku materjali kogumine, sorteerimine, sdilitamine (nt puulehtede kuivatamine).
Loodusobjektide ja esemete vaatlemine, kirjeldamine, vordlemine.
Samaliigiliste objektide jirjestamine suuruse alusel kasvavas ja kahanevas jirjekorras.

Looduslike ja tehisobjektide/piltide riihmitamine etteantud kuuluvusrithma jérgi,
kuuluvusriihma nimetamine Opetaja eeskujul ja/vai abivahendite toel.

Vahemaade ja loodusobjektide modtmine, kasutades kite ja jalgade abi (mdootiihikuks
peopesa, jalg, samm).

Paberist viljaldigatud loodusobjektide kujutiste suuruste vordlemine silma jirgi ja
nende iiksteise peale asetamise teel, kujutiste jirjestamine kasvavas ja kahanevas
jarjekorras (nt dun, kirss, ploom/ 4 ploomi, sh 2 neist on tihesuurused).

Ilma vaatlemine koostegevuses. Vaatlustulemuste esitamine sOnasedelite ja/voi
méirkide abil (nt: soe, kiilm; nork tuul, vali tuul; selge, on pilved, taevas on iileni
pilves; ei saja, vihm, lumi).

Tabeli “Aastaring” koostamine ja tdiendamine koostegevuses (sonasedelite asetamine:
aastaaegade nimetused, nende jérjestus).

Puu aastaringne vaatlemine (ja ndhtu kujutamine joonistus-/ kleepetoodes).

Pildi (nt taim, lind, loom) kokkupanek tlikkidest (ndidise jargi/néidiseta).

Loomaaia vOi loomapargi kiilastamine, lemmikloomapédeval osalemine (erinevate
loomade vilisehituse vaatlemine, loomade kéitumise jalgimine).

Kieline tegevus: loodusobjekti joonistamine kontuuri jérgi, kujutise viarvimine ndidise
jargi, 1dikamine, kleepimine, voolimine jms.

Oppemingud.

2. klass
Taotletavad opitulemused 2. klassis
2. klassi 1opuks Opilane:

1)
2)

3)
4)

tdidab tuttavaid verbaalselt esitatud {iihe- ja kaheosalisi to6juhiseid valdavalt
iseseisvalt;

nimetab, rithmitab kodukoha eclusa ja eluta looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (Opetaja abiga voi kiisisonade toel);

vordleb vaadeldavaid objekte 2-3 tajutava tunnuse pohjal (Opetaja suunamisel);
iseloomustab loodusvaatlustes ndhtut (tugisonadele toetudes);




5)

6)
7)

8)

keskendab Opetaja (tdiskasvanu) suunamisel tdhelepanu vaatlusobjektile; teeb
lihtsamaid loodusvaatlusi (Opetaja suunamisel); iseloomustab loodusvaatlustes néhtut
(tabeli alusel, tugisonadele toetudes);

kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses;
loetleb Opitud taimede nimetusi ja nende kuuluvusrithma (juurviljad, puuviljad,
koogiviljad, lilled, lehtpuud, okaspuud);

loetleb Opitud loomade/lindude nimetusi ja tunneb kuuluvusriihma (metsloomad, (-
linnud), koduloomad, (-linnud), rdndlinnud), nimetab moningaid fakte nende elu

kohta;

9) nimetab veekogusid, pinnavorme, puid, taimi, loomi;
10) kirjeldab 3-4 lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi (pildile toetudes);

11) jarjestab (abivahenditele toetudes) aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid enda
vOi oma pereliikme olulise slindmuse/tegevusega.

Oppesisu -35tundi

Soovitatavad opitulemused

AEG (1)

Aastaaegade ja nddalapdevade
nimetused ning jarjekord.

SUGIS (2)

Stigiskuud ja nende jérjestus,
seostamine oluliste siindmuste ja
tegevustega. [lm stigisel, siigise
tunnused.

Kodu- ja koolitimbrus (veekogud,
pinnavormid jm).

nimetab aastaaegu ja nidalapievi nende diges
jérjestuses;

nimetab kodulimbruse veekogusid,
pinnavorme, taimi, loomi Opitu ulatuses
(loodusvaatluse pohjal, dpetaja kiisimuste toel)
(9.);

kirjeldab piltide pohjal 3-4 (3-4-sdnalise)
lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi
(Opetaja kiisimuste toel) (10.);

jérjestab (abivahendite toel) aastaaecgadele
vastavaid kuid ja seostab neid enda voi oma
perelitkme olulise siindmuse/tegevusega.

TAIMED (8)

Taimede vilisehitus (juur, vars, leht,
0i1s). Puud koduiimbruses: lehtpuud
ja okaspuud, vilisehitus; lehed/okkad
ja viljad/kdbid (varvus, suurus, kuju,
pinnaomadused). Puud aias:
viljapuud ja puuviljad (varvus,
suurus, kuju, maitse, raskus,
pinnaomadused), saagikoristus.
Poosad aias: vélisehitus;
marjapdosad ja marjad (vérvus,
suurus, kuju, maitse), saagikoristus.
Rohttaimed aias ja pollul: lilled,
umbrohud. Ko6dgiviljad, juurviljad:
s0odavad taimeosad, saagikoristus.
LOOMAD (3)

Koduloomad (-linnud): vélisehitus,
elupaik, toit, hooldamine.
Koduloomade kasulikkus inimesele.

tunneb dra opitud taimed, loomad-linnud ja
nimetab need; nimetab nende kuuluvusrithma
(Opetaja ja abivahendite toel) (7., 8., 9.);
kirjeldab 3-4-sonaliste lausetega taimede ja
viljade, loomade-lindude dpitud tunnuseid
(nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil) (2.);
nimetab mdningaid fakte loomade-lindude
kohta (nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil)

(8.);




Lemmikloomad
Loomapidamisega seotud vastutus.

TALV (1)

Talvekuud ja nende jérjestus,
seostamine oluliste siindmuste ja
tegevustega. IIm talvel, talve
tunnused. Kodu- ja koolitimbrus
talvel (veekogud, pinnavormid jm)

nimetab koduiimbruse veekogusid,
pinnavorme, taimi, loomi Opitu ulatuses
(loodusvaatluse ja Opetaja kiisimuste toel) (9.);
kirjeldab piltide pohjal 3-4 (3-5-sdnalise)
lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi
(Opetaja kiisimuste toel) (10.);

jérjestab (abivahenditele toetudes)
aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid
enda v3i oma pereliikme olulise
stindmuse/tegevusega;

LOOMAD (7)

Metsloomad: vélisehitus, elupaik,
toit. Metsloomad talvel: loomade
kohastumine eluks talvel (talvevarud,
talveuni).

Putukad: vilisehitus, litkumine,
putukad talvel.

Eestis talvituvad linnud (tihane,
leevike): vilisehitus, toit. Lindude
toitmine talvel.

tunneb dra opitud taimed, loomad-linnud ja
nimetab need; nimetab nende kuuluvusrithma
(Opetaja ja abivahendite toel) (7., 8., 9.);
kirjeldab 3-5-sonaliste lausetega loomade-
lindude dpitud tunnuseid (néditvahendite ja
Opetaja kiisimuste abil) (2.);

nimetab mdningaid fakte loomade-lindude
kohta (nditvahendite ja Opetaja kiisimuste abil)

(8.);

KEVAD (1)

Kevadkuud ja nende jérjestus,
seostamine oluliste siindmuste ja
tegevustega. IIm kevadel, kevade
tunnused. Kodu- ja koolitiimbrus
kevadel (veekogud, pinnavormid jm)

nimetab kodulimbruse veekogusid,
pinnavorme, taimi, loomi opitu ulatuses
(loodusvaatluse ja Gpetaja kiisimuste toel) (9.);
kirjeldab piltide pohjal 3-4 (3-5-sonalise)
lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi
(Opetaja kiisimuste toel) (10.);

jérjestab (abivahenditele toetudes)
aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid
enda v01 oma perelitkme olulise
slindmuse/tegevusega.

ELUS JAELUTA

Paljunemine, kasvamine ja
arenemine, toitumine (3)
Loomad: siind, kasvamine ja
arenemine, toitumine (sh jérglaste
toitmine ja hoolitsemine).
Taimed: kasvatamine seemnest,
kasvamiseks vajalikud tingimused
(valgus, soojus, vesi).

Liikumine (1)

Elus ja eluta objektide litkumisviisid
(nt jookseb, lendab, ujub, roomab,
soidab, veereb, voolab).

Elus ja eluta (1)

Elus- ja eluta: loodusobjektide
rithmitamine.

KEVAD TAIME- JA
LOOMARIIGIS (4)

Kirjeldab 4-5-sonaliste lausetega muutusi elus
ja eluta looduses (Opetaja kiisimuste, (seeria-)
piltide toel) (6.);

tunneb dra dpitud taimed, loomad-linnud ja
nimetab need; nimetab nende kuuluvusriihma
(Opetaja ja abivahendite toel) (7., 8., 9.);
kirjeldab piltide pdhjal 3-4 (3-5-sonalise)
lausega aastaajale iseloomulikke tegevusi
(Opetaja kiisimuste toel) (10.);

nimetab, riithmitab kodukoha elusa ja eluta
looduse objekte ja toob esile nende
iseloomulikud tunnused (dpetaja abiga voi
kiisisdnade toel);

nimetab moningaid fakte loomade-lindude
kohta (nditvahendite ja dpetaja kiisimuste abil)

(8.);




Viljapuude ja marjapddsaste
lehtimine ja ditsemine. Kevadtdod
aias ja pollul. Kevadlilled aias ja
metsas.

Kodu- ja metsloomad kevadel,
rdndlindude saabumine.

SUVI (1) e nimetab kodutimbruse veekogusid,

Suvekuud ja nende jirjestus, pinnavorme, taimi, loomi Opitu ulatuses
seostamine oluliste stindmuste ja (loodusvaatluse ja dpetaja kiisimuste toel) (9.);
tegevustega. [Im suvel, suve e kirjeldab peamisi aasta jooksul toimuvaid
tunnused. Kodu- ja kooliiimbrus riitmilisi muutusi elus ja eluta looduses;

suvel (veekogud, pinnavormid jm). e kirjeldab piltide pohjal 3-4 (4-5-sdnalise)
AASTAAJAD (2) lausega aastaajale

Kuude nimetused aastaaegade kaupa. e iseloomulikke tegevusi (dpetaja kiisimuste
Aastaaegade tunnuste vordlemine. toel) (10.);

e jérjestab (abivahenditele toetudes)
aastaaegadele vastavaid kuid ja seostab neid
enda voi oma pereliikme olulise
stindmuse/tegevusega.

Soovitusi Oppetegevuseks (sh erinevate 6ppeainete 16imimiseks):

Oppekiigud kooli {imbruses:

e elus- ja eluta loodusega tutvumine, inimese valmistatud esemete eristamine
looduslikest esemetest;
e aastaajaliste erinevuste vaatlemine (maastikuvaatlus, puu ja temaga seotud
elustiku aastaringne jélgimine jm);
Loodusliku materjali kogumine, sorteerimine, sdilitamine (nt puulehtede kuivatamine).
Elus- ja eluta loodusobjektide vaatlemine, kirjeldamine, vordlemine.
Samaliigiliste objektide jdrjestamine suurustunnuste alusel kasvavas ja kahanevas
jérjekorras.
Loodus- ja tehisobjektide/piltide (ja sOnasedelite) riithmitamine etteantud
kuuluvusriihma jérgi.
Loodusobjektide/piltide riihmitamine sarnaste tunnuste alusel ja kuuluvusriihma
nimetamine (vajadusel valikuks 2-3 sdnasedelit).
Vahemaade ja loodusobjektide mdotmine kite ja jalgadega (modtithikuks peopesa,
jalg, samm), modtmine joonlauaga cm-tes (matemaatikas Opitu jargselt).
Ilma vaatlemine ja vaatlustabeli tditmine koostegevuses.
Tabeli “Aastaring” koostamine ja tdiendamine koostegevuses (sOnasedelite asetamine:
aastaaegade ja kuude nimetused, nende jérjestus).
Kuuluvusrithmi kajastavate tabelite koostamine ja tdiendamine koostegevuses
(sOonasedelite ja piltide asetamine).
Puu aastaringne jalgimine (ja ndhtu kujutamine joonistus-/ kleepetoddes).
Loomaaia vOi loomapargi kiilastamine, lemmikloomapéeval osalemine (erinevate
loomade viélisehituse vaatlemine, kirjeldamine ja vdrdlemine; loomade kéitumise
jélgimine).
Kaéeline tegevus: loodusobjekti joonistamine kontuuri jargi, kujutise virvimine néidise
jargi, 16ikamine, kleepimine, voolimine jms.




Oppemingud.

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 3.-5. klassile
1. Oppeto6 réhuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis tuginetakse Oppetegevuses varem omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Varemopitule toetudes jatkatakse Opilaste loodusteadusliku maailmapildi
kujundamist ja seostatakse saadud teadmisi teistes Oppeainetes omandatuga.

Arendatakse ning siistematiseeritakse tajusid (eelkdige nidgemis- ja ruumitaju) ning
kujutlusi. Arendatakse esemete/objektide ning nende osade &ratundmist, terviku
jaotamist osadeks, osade {ihendamist oluliste (iseloomulike) ja mitteoluliste
(individuaalsete) tunnuste alusel.

Vaadeldakse looduses toimuvaid ajalisi muutusi, erinevate loodusosade omavahelist
seotust, tutvutakse loodushoiu pohimdtetega.

Pooratakse tidhelepanu loodushoiule. Kujundatakse keskkonda sddstvaid hoiakuid ja
vadrtushinnanguid. = Eesmirgiks on  arendada  Opilastes soovi  osaleda
keskkonnaprobleemide ennetamisel ja lahendamisel. Koduilimbruse
keskkonnaprobleemide korval késitletakse 5. klassis ka Eesti keskkonnaprobleeme.

Opitegevuses kasutatakse esemete ja loodusobjektide ning -nihtuste vaatlemist (sh
demonstratsioonkatsed), terviku ja selle osade eristamist, vordlemist, rithmitamist ja
kirjeldamist esitatud kava jargi (5-6 lauset).

Oppeprotsessi mitmekesistatakse interaktiivsete dppematerjalidega ning kasutatakse
infotehnoloogilisi ja kommunikatiivseid vdimalusi (looduslooline teabekirjandus,
DVD- ja videofilmid, televisiooni- ja raadiosaated).

3.-5. klassis oOpitakse tundma kodukoha kultuuriloolist minevikku, omandatakse
elementaarne arusaamine Eesti VVabariigi riiklikust struktuurist.

3. klass

Taotletavad opitulemused:
3. klassi 1dpuks Opilane:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)

9)

kirjeldab vaadeldavaid objekte 3-5 lausega;

vordleb vaadeldavaid objekte vordlusplaani alusel (Opetaja suunamisel);

eristab ja nimetab tundmadpitud taimi, loomi, linde nii looduses kui ka pildil;
madratleb nende kuuluvusrithma;

kirjeldab Opitud loomade ja lindude vélimust ja nende elutegevuse seost aastaajaga
(kuni 5-sonaliste lihtlausetega);

mdoistab termomeetri néitu;

toob vilja Opitud pdhjuslikke seoseid looduses;

loetleb kuude nimetusi ja teab nende jérgnevust;

nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid eluta looduses, taime- ja loomariigis;
ilmastikus;

loetleb taimede kasvatamiseks vajalikke toid koduaias;

10) nimetab meie metsades kasvavaid leht- ja okaspuid ning nende moningaid

kasutusvoimalusi;

Oppesisu-70 tundi Soovitatavad opitulemused




AEG (2)

Aasta: aastaajad ja nende jargnevus,
tegevused erinevatel aastaaegadel.
Kalender (aasta, kuud): kuude nimetused
ja nende jargnevus, seostamine oluliste
stindmuste ja tegevustega.

nimetab kuud ja seostab need aastaajaga,
jérjestab neid Opetaja abiga (7.);
kirjeldab dpetaja kiisimuste toel
aastaaegadele omaseid tegevusi
(néitvahendile toetudes) (8.);

SUGIS (3)

Stigise algus (kalendri jargi), stigiskuud.
Ilm siigisel, soe ja kiilm stigispdev. Siigise
tunnused. Riietus ja tegevused. Loodus
hilisstigisel, riietus ja tegevused.

teab siigiskuude nimetusi, jarjestab antud
aastaajale vastavad kuud (7.) ;

nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid
(8.);

vordleb ja kirjeldab iihe aastaaja erinevat
ilma (néitvahendi ja tugisonade toel);

LINNUD KODUUMBRUSES (3)
Réndlinnud. Rdndlindude kogunemine
parvedesse ja dralend, rindlindude
dralennu pohjused; ohud teekonnal. Kahe
linnu vordlemine (rdnd- ja paigalind):
vilisehitus, toit.

TAIMED KODUUMBRUSES (12)
Leht- ja okaspuud, pddsad (vaarikas,
sarapuu, paju) ja puhmad (mustikas,
pohl): vilisehitus, muutused aastaringselt,
kasvukohad, tdhtsus loomadele-lindudele
ja inimestele.

Seened: toidu- ja miirgiseened, seente
kasutamine toiduna. Metsatdod:
metsaraie, kiittepuude varumine, metsa
istutamine. Puidu kasutamine: moobel,
ehitusmaterjal, puidutooted, paber jms.
Paberjddtmete sorteerimine ja
taaskasutamine.

Rohttaime osad: juur, vars, lehed, dis, vili.

Koogiviljad (sh juurviljad), lilled:
vélisehitus, kasutamine. Aia- ja pollut6od
(taimede kasvatamine ja hoolitsemine),
tooriistad.

tunneb dra ja nimetab dpitud taimi, loomi,
linde nii looduses kui ka pildil; maaratleb
nende kuuluvusrithma (vajadusel
abivahendeid kasutades) (3.);

selgitab Opetaja kiisimuste toel dpitud
pohjuslikke seoseid looduses (6.);
nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid
(8.);

kirjeldab dpetaja kiisimuste toel taimede
kasvatamiseks vajalikke toid koduaias
(toetudes niitvahendile) (9.);

eristab ja nimetab meie metsades
kasvavaid leht- ja okaspuid ning toob
nditeid nende kasutusvoimalustest (10.);
nditab ja nimetab taimede osasid;

ILM (4)

Tutvumine ilma tunnustega.
IImavaatlustabeli koostamine.
ohutemperatuur ja selle mdotmine,
termomeetri ndidu lugemine

ja mérkimine; erinevad termomeetrid;
pilvisus: pilvitu, vdhene pilvisus, pilves;
sademed: vihm, rahe, lumi;,

tuul: tuulevaikne, nork tuul, tugev tuul,
torm.

moddab temperatuuri ja kasutab saadud
tulemusi ndhtuste vordlemisel (5.);

teeb ilmavaatlusi (koostegevuses
Opetajaga), kirjeldab ilma
vaatlustabeli/pildi jargi (tugisonade toel);
selgitab Opetaja kiisimuste toel opitud
pohjuslikke seoseid looduses (6.);

TALYV (6)

Talve algus (kalendri jérgi), talvekuud.
Vesi talvel: veekogude jadtumine ja jaa
sulamine, ohutusnduded jééle minekul.

teab talvekuude nimetusi, jérjestab opitud
aastaaegadele vastavad kuud (7.);
nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid

(8.);




Erinevad talveilmad (lumi, tuisk, sula,
lumeta talv jms): riietus, tegevused.
Ohutemperatuur talvel: temperatuuri
mddtmine, nditude lugemine
termomeetrilt, markimine vaatlustabelisse.

kirjeldab ja vordleb iihe aastaaja erinevat
ilma (nditvahendi ja tugisonade toel);
mdddab temperatuuri, loeb ja mérgib
temperatuuri ndidu, kasutab saadud
tulemusi ndhtuste vordlemisel (5.);

Koduiimbrus talvel (10)

Talvine kodutimbrus (aed, pdld, park,
mets), lume téhtsus looduses.

Loomade valmistumine talveks:
talvevarud, pesa ehitamine, karvavahetus
(suve- ja talvekarv). Erinevad loomad
talvel. Metsloomad (maéger, ilves):
vilisehitus, elupaik, eluviis, toit.

Eestis talvituvad linnud (rasvatihane,
leevike, hallvares, varblane, rdhn):
vélisehitus, elupaik, toit. Lindude toitmine
talvel.

Loomade ja lindude jiljed lumel.

tunneb dra ja nimetab dpitud taimi, loomi,
linde nii looduses kui ka pildil; méératleb
nende kuuluvusrithma (vajadusel
abivahendeid kasutades) (3.);

kirjeldab kuni 5-sonaliste lihtlausetega
opitud loomade ja lindude vilisehitust,
toob Opetaja abiga niiteid aastaajalistest
muutustest loomade ja lindude
elutegevuses (4.);

selgitab Opetaja kiisimuste toel dopitud
pohjuslikke seoseid looduses (6.);
nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid

(8.

KODU (5)

Kodupaik — osake Eestist, eesti keel.
Koduiimbruse loodus. Eesti suuremad
linnad (Tallinn, Tartu, Narva, Parnu).
Tallinn — Eesti pealinn.

teab ja nimetab Eesti pealinna;
kirjeldab koduiimbruse loodust;

KEVAD (3)

Kevade algus (kalendri jargi), kevadkuud.
Kevade kolm perioodi (algus, keskpaik,
16pp): perioodide tunnused (sh ilm),
riietus ja tegevused.

Ohutemperatuur 66sel ja pieval,
temperatuuride vordlemine ja
erinevuste/pohjuste selgitamine

teab kevadkuude nimetusi, jéarjestab
Opitud aastaaegadele vastavad kuud (7.);
nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid
(8.);

kirjeldab ja vordleb iihe aastaaja erinevat
ilma (nditvahendi ja tugisdonade toel);
moddab temperatuuri, loeb ja mérgib
temperatuuri ndidu, kasutab saadud
tulemusi ndhtuste vordlemisel (5.);

Kevad loomariigis (10)

Kevad loomariigis: karvavahetus;
poegade siind ja areng. Réndlindude
saabumine, pesitsemine, haudumine,
hoolitsemine poegade eest.
Loomariigi mitmekesisus:

kalad: vilisehitus, litkumisviisid,
elupaigad, toit, areng;

konnad: vilisehitus, litkumisviisid,
elupaigad, toit, areng;

putukad: vilisehitus, litkumisviisid,
elupaigad, toit, areng.

Kevad taimeriigis (8)
Kodogiviljataimede seemnete vaatlus ja
vordlemine. Seemnete kiilv. Taime
kasvamine, kasvamiseks vajalikud
tingimused.

tunneb &ra ja nimetab Opitud taimi, loomi,
linde nii looduses kui ka pildil; méératleb
nende kuuluvusrithma (vajadusel
abivahendeid kasutades) (3.);

kirjeldab kuni 5-sonaliste lihtlausetega
Opitud loomade ja lindude vilisehitust,
toob Opetaja abiga néiteid aastaajalistest
muutustest loomade ja lindude
elutegevuses (4.);

selgitab dpetaja kiisimuste toel opitud
pohjuslikke seoseid looduses (6.);
kirjeldab nditvahendite ja dpetaja
kiisimuste toel taimede kasvatamiseks
vajalikke t6id koduaias (9.);




Kevadlilled (sh kevadel Gitsevad
sibullilled: tulp, nartsiss, martsikelluke
jm): vélisehitus, kasvukohad. Kevadtood
aias ja pollul.

SUVI (2)

Suve algus (kalendri jargi), suvekuud. Soe
ja kiilm suvepdev: ilm, riietus ja
tegevused.

Aia- ja metsamarjad suvel.

AEG (2)

Aasta (aastaajad, kuud, néddal,
nidalapievad): nimetused, jarjekord,
orienteerumine kalendris.

Suvevaheaeg.

nimetab kuud ja seostab need aastaajaga;
teab nende jargnevust (7.);

nimetab aastaaegadele omaseid tunnuseid
(8.);

kirjeldab ja vordleb iihe aastaaja
erinevaid ilma (nditvahendi ja tugisonade
toel);

Soovitusi oppetegevuseks (sh erinevate 6ppeainete 16imimiseks):
e Oppekiigud /duetunnid kodukandis (koolilimbruses) aastaajaliste erinevuste

vaatlemiseks, vaatlustabelite tditmine.

Ohutemperatuuri mddtmine, tulemuste vordlemine.

Ilma vaatlemine erinevatel aastaaegadel, vaatlustabelite tditmine.

Vee kiilmumise ja jdi sulamise vaatlemine, sulava lume temperatuuri mdotmine.
Loodusvaatlused: taimede viélisehitus, loomade vilisehitus.

Loomade ja lindude jala- ning tegutsemisjélgede vaatlemine, kirjeldamine.
Seemnete kiilv, tdusmete eest hoolitsemine.

Paberjadtmete sorteerimine ja taaskasutamine.




4. klass
Taotletavad opitulemused 4.klassis:
1) 4. klassi 16puks Opilane:

2) viib iseseisvalt 14bi lihtsamaid loodusvaatlusi ja tdidab vastavat tabelit (juhendamisel);
3) vordleb loodusobjekte ja -ndhtusi vordlusplaani alusel;

4) kirjeldab vordlemise pohjal lihtlausetega kuni kolme objekti;

5) jilgib dpetaja suunamisel demonstratsioonkatsetes ja laboratoorsetes toodes toimuvat

ja kirjeldab seda;

6) riihmitab Opitud taimi ja loomi erinevate tunnuste alusel,;
7) teab looduse jagunemist elus ja eluta looduseks, nende omavahelist seost;

8) eristab kultuurtaimi ja toob nditeid;

9) nimetab kodukohas enamlevinud kultuurtaimede nimetusi ja nende kasvamise

1sedrasusi;

10) loetleb taimede eluks vajalikke tingimusil0) nimetab ja toob niiteid Shu, vee ja mulla

peamistest omadustest;

11) nimetab vee ja 6hu saastumise olulisi pohjusi ja saastumise véltimise/vahendamise

voimalusi;

12) otsustab termomeetri nditude jéargi, kas tegemist on vee/0hu soojenemise voi

jahtumisega;

13) selgitab aastaaegadele iseloomulikke muutusi soojus- ja valgustingimustest ldhtuvalt;
14) hindab Gpetaja abiga kohaliku keskkonna seisundit.

Oppesisu-70 tundi

Soovitatavad opitulemused

KODU (4)

Linna- ja maakodu. Talu: hooned, maad (aed, pdld,
heinamaa, karjamaa, mets). Koduloomad, nende
kasulikkus. Maat66d (pdlluharimine, loomapidamine
jms).

Soovitusi Oppetegevuseks:

- Taluhoonete virtuaaltuur
(http://www.evm.ee/tuur/est/tuur )

e teab, et inimesed elavad
erinevates elukeskkondades;

e vordleb dpetaja abiga
inimeste elu maal ja linnas;

- Oppekiik talumuuseumi.
ELUTA LOODUS: e teab, et vesi ja Ohk kuuluvad
Vesi (12) eluta looduse hulka (6.)

Vesi looduses, vee kasutamine igapédevaelus, tdhtsus
elusolenditele. Joogivee omadused, vordlus sademete ja
veekogu veega. Vee olekud (vesi, jdd, veeaur) ja nende
muutumine. Vee keemine, keemistemperatuur. Vee
aurumine. Vee kiilmumine ja jd4 sulamine,
sulamistemperatuur.

Veekogud (tiik, jogi, jarv, meri) erinevatel
aastaaegadel, veega seotud ohud. Vee ringkéik
looduses (veeaur, pilved, sademed, vesi veekogudes).
Vee reostumine. Vee sdistlik kasutamine kodus ja
koolis.

Ohk (6)

Hapnik ja siisihappegaas Shu koostises (inimesed,

e teab puhta Shu ja puhta vee
peamisi omadusi (10.)

e otsustab termomeetri abil,
kas tegemist on vee/0hu
soojenemise vOi
jahtumisega (12.);

e toob Opetaja suunamisel
nditeid, kuidas inimene oma
tegevusega muudab Shu ja
vee seisundit (kohaliku
keskkonna naitel) (14.);




loomad ja taimed hingavad sisse hapnikku, vélja
siisihappegaasi). Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohu soojenemine, jahtumine. Puhas ja saastunud hk,
puhta 6hu téhtsus, dhu puhtuse tagamine ruumis.
Soovitusi Oppetegevuseks:

Ohu- vdi veetemperatuuri mddtmine.

Joogivee vordlemine sademetest saadud vee voi
veekogu veega.

Naitkatsed: vee olekute muutumine.

Uurimus: vee kasutamine kodus voi koolis.

Valgus ja soojus (8)

Valgus- ja soojusallikad. Valguse ja soojuse tihtsus
elusolenditele.

Maa: esmane tutvumine Maa mudeli ehk gloobusega.
Péev ja 00, nende vaheldumine. Péikese teekond
taevavolvil erinevatel aastaaegadel: soojustingimuste
muutumine, 60 ja pdeva pikkus erinevatel aastaaegadel
(paikesetdus ja loojumine erinevatel kellaacgadel).
Soovitusi Oppetegevuseks:

Gloobuse ja selle poorlemise vaatlemine.

Naitkatse gloobuse ja (tasku)lambiga: 66 ja pdeva
vaheldumine.

Péikese korguse ja 66 ning pdeva pikkuse vaatlemine.
Iga kuu kindlal pieval silmapiiri kontuuri ja pdikese 3
asendi (hommikul, keskpdeval ja dhtul) mirkimine
skeemile. Nende skeemide vordlemine.
Ohutemperatuuri mddtmine erinevatel kellaaegadel,
tulemuste méirkimine vaatlustabelisse

Miks termomeeter nditab péikese kdes korgemat
temperatuuri Kui varjus? — mootmine termomeetriga.

kirjeldab niitkatse toel 60 ja
paeva vaheldumist;

moddab ja mérgib
ohutemperatuuri erinevatel
aastaaegadel; Kirjeldab
vaatlustabelile toetudes
aastaajalisi temperatuuri
muutusi (dpetaja
suunamisel) (13.);

selgitab abivahendite toel
aastaaegadele iseloomulikke
muutusi Pdikese ndivast
teekonnast ldhtuvalt (13.);

INIMENE(4)

Inimese viélisehitus (kehaosad: kere, pea, kael, jasemed
(kéed,

jalad)). Selgroog. Keha mdotmed: pikkuste vordlemine
silma jargi, pikkuste mdotmine ja modtmistulemuste
vordlemine. Inimese kehatemperatuuri modtmine.
Soovitusi Oppetegevuseks:

- Keha ja kehaosade pikkuste mdotmine.

- Keha kaalumine.

- Kehatemperatuuri modtmine, termomeetri ndidu
lugemine.

teab kehaosade nimetusi;
teab, miks inimesel on
selgroog;

LOOMAD (19)

Selgroogsed loomad

Imetajad: vélisehitus, liikkumine, elupaigad, areng,
toitumine Linnud: vélisehitus, litkkumine, elupaigad,
areng, toitumine.

Kalad: vilisehitus, liikumine, elupaik (elab veekogus),
areng, toitumine.

Kahepaiksed (konnad): vilisehitus, litkkumine,
elupaigad, areng, toitumine.

tunneb dra opitud loomi
piltide jéirgi ja looduses;
riihmitab opitud loomi
erinevate tunnuste alusel
(5.);

teab, et loomade hulka
kuuluvad imetajad, linnud,
kalad, konnad, maod,
putukad, amblikud, ussid,;




Roomajad (maod, sisalikud): vilisehitus, liilkumine,
elupaik, areng, toitumine.

Selgrootud loomad: mitmekesisus ja elupaigad.
Loomade elupaigad: maismaa- ja veeloomad,
veeloomade erinevus maismaaloomadest.
Loomade mitmekesisus:

Mullas elunevad loomad: mutt, vihmauss. Nastik ja
rastik.

Loomade eluviis:

Erinevate loomade eluviis (liksikult, karjadena,
parvedena).

Soovitusi Oppetegevuseks:

Looma vilisehituse ja eluviisi uurimine (pildid,
piltteatmeteosed vms allikad).

Temaatilise plakati/stendi koostamine mdone
organismiriihma (nt imetajate erinevad liikumisviisid)
voi liikide vordluse kohta.

Seeriapiltide jirjestamine (loomade arenguetapid),
looma arengu kirjeldamine piltide jérgi (tugisonade
abil).

teab, et loomad kuuluvad
eluslooduse hulka
(hingavad, kasvavad,
toituvad, paljunevad) (6.);

TAIMED (12)

Taimede vilisehitus (puu, podsas, puhmas, rohttaim).
Erinevate taimede osade vaatlus, vordlemine ja
kirjeldamine.

Taime areng seemnest, arenguks vajalikud tingimused,
seemnete levik (nt tuul, lind, inimene). Mulla tdahtsus
taimedele. Mullatood aias ja pollul erinevatel
aastaaegadel (harimine, vdetamine, seemnete kiilv,
tousmete eest hoolitsemine jms).

Kultuurtaimed ilu-, kddgivilja- ja viljapuuaias, pdllul:
tundmine, nimetamine, kasvatamise otstarve.
Rohttaimed: iiheaastased taimed (nt acdhernes, kdrvits)
ja mitmeaastased taimed (nt tulp, maikelluke).
Teraviljad, teraviljade kasutamine. Umbrohud
umbrohutdrje.

Taimede téhtsus inimestele ja loomadele.

Miirgised taimed (nt ndsiniin, karuputk, maikelluke jt).
Soovitusi Oppetegevuseks:

Uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest, valgusest ja
mulla niiskusest.

teab, et taimed kuuluvad
elusa looduse hulka
(hingavad, kasvavad,
toituvad ja paljunevad) (6.);
teab, et muld kuulub eluta
looduse hulka;

teab kodukohas
enamlevinud kultuurtaimede
ja umbrohtude nimetusi
ning kasvamise isedrasusi
(7., 8));

toob néiteid mulla
peamistest omadustest
(Opetaja suunavate
kiisimuste abil) (10.);
tunneb dra ja rithmitab
erinevate tunnuste alusel
kodukoha levinumaid
taimeliike (5.);

teab taimede eluks vajalikke
tingimusi (9.);

kirjeldab katsete pohjal,
kuidas erinevad tingimused
(soojus, valgus, mulla
niiskus) mojutavad taimede
elutegevust (9.);

SEENED (2)

Kiibaraga seened: vilisehitus (kiibar, jalg,
seeneniidistik). Soogiseened ja miirgised seened.
Soovitusi Oppetegevuseks:

tunneb &ra ja nimetab opitud
s60davaid ja miirgiseid
kiibarseeni




Seente vélisehituse vaatlemine, kirjeldamine ja
vordlemine.

ORGANISMIDE KOOSELU (3)

Eri liiki organismide kooselu (sh parasiidid).
Toiduahelad.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Oppekiik organismide kooselu uurimiseks erinevates
elupaikades.

Lihtsamate toiduahelate koostamine (Opetaja abiga).

e nimetab piltide pdhjal
loodusobjektide omavahelisi
seoseid;

e koostab Opetaja abiga
lihtsamaid toiduahelaid,;

e saab aru, et koik taimed,
seened ja loomad on
vajalikud, et nad on osa
loodusest ja neid peab
kaitsma;

5.klass
Taotletavad opitulemused:

1) nimetab kodukoha inimeste tegevusalasid, teenindusasutusi ja suuremaid ettevotteid;

2) tunneb dra Eesti Vabariigi siimboolika;

3) tunneb dra iseloomulike tunnuste jargi ja oskab nimetada kodukoha veekogusid,

pinnavorme, asulaid,;

4) orienteerub (liigub) kodukohas, juhatab vajadusel vodrale teed;
5) leiab kaardilt Eesti ja nditab kodukoha asukohta Eesti kaardil;

6) nimetab ja nditab kaardil pohiilmakaari;

7) tunneb dra ja nimetab kodukoha metsa, sood, pdldu, veekogu, maavarasid;

8) eristab kiila, alevit, linna; nimetab mdond Eesti linna.

Oppesisu 70 tundi

Soovitatavad opitulemused

MOOTMINE JA VORDLEMINE (2 tundi)

Tahked kehad ja vedelikud. Kehade kaalumine. Vedelike
koguste ja temperatuuri modtmine. Modtmistulemuste
vordlemine.

Soovitusi Oppetegevuseks:

- Kehade kaalumine.

- Vedelike koguste modtmine.

- Vedelike temperatuuri mootmine.

e nimetab tahkeid kehi ja vedelikke;

e kaalub kehi (modtiithikuks kg);

e moddab vedelike kogust (liitrites) ja
temperatuuri

ELUS JA ELUTA (3 tundi)

Elus- ja eluta looduse objektide tunnused. Opitud taime-
ja loomariihmad.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Looduslike objektide riihmitamine piltide ja sdnasedelite
abil.

e rithmitab elus- ja eluta looduse
objekte piltide ja sdnasedelite abil;

e jaotab tuttavaid taimi ja loomi
(nende pilte, sdnasedeleid) opitud
rithmadesse;

GLOOBUS. PLAAN JA KAART (6 tundi)

Maakera mudel — gloobus. Leppemargid sh leppevirvid
gloobusel ja kaartidel. Eesti looduskaart. llmakaared,
suundade madramine Eesti kaardil. Pohiilmakaarte
méidramine kompassi abil ning péikese jargi.

e tunneb dra Eesti kaardil virvide jérgi
dra maismaa ja veekogud (5.);

e nimetab ja nditab kaardil
(abivahendite toel) pdhiilmakaari




Pildi ja plaani/kaardi erinevus. Klassi plaan ja
kooliiimbruse plaan. Enda asukoha mi4ramine plaanil,
objektide dratundmine ja nende asukoha (teiste objektide
suhtes) kirjeldamine plaanil.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Pohi-ilmakaarte madramine dues kompassi abil ning
paikese jargi (Opetaja abiga).

Eesti kaardiga tutvumine lauamangude vai pusle abil.
Koolilimbruse erinevate paikade iseloomustamine (nt
ilus/ohtlik jne koht) ja nende kaardistamine plaanil
kokkulepitud virvide abil; virvidega margistatud plaani
vordlemine kaaslase omaga, oma arvamuse pdhjendamine
(Opetaja kiisimuste toel).

(6.);

mdistab kompassi kasutamise
vajadust;

leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid
objekte

PINNAVORMID KODUKOHAS (2 tundi)
Pinnavormid koolitimbruses (tasane maapind, kiingas,
ndgu, org): vaatlus ja mudeldamine Pinnavormide
kujutamine Eesti kaardil.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Koolilimbruse pinnavormide mudeldamine.

eristab ja nimetab koolitimbruse
pinnavorme (3.);

INIMENE (18 tundi)

Inimese vilisehitus. Keha md6tmed: m66tmine,
kaalumine. Elundid ja elundkonnad. Meeleelundid. Tugi-
ja litkumiselundid. Hingamiselundid. Vereringe.
Seedeelundid. Erituselundid. Paljunemiselundid.
Niérvislisteem. Inimese pdlvnemine.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Kehapikkuse mddtmine kooliaasta algul ja lopus.
Modotmistulemuste vordlemine.

Pédevameniiii jélgimine ja tilesmarkimine; meniiii
analiiiisimine tihistegevuses (http://www.ampser.ee ).
Oppekiik tervishoiumuuseumisse.

nimetab ja nditab joonisel/mudelil
inimese elundkondade tdhtsamaid
elundeid; kirjeldab joonise/mudeli
pohjal (tugisdnade toel) inimese
elundite tilesandeid-tegevusi;

ORGANISMIDE RUHMAD JA KOOSELU (18 tundi)
Mets. Metsa tahistamine kaardil. Mets puuliikide jérgi
(okaspuu-, lehtpuu- ja segamets), elustik vastavat liiki
metsas, toiduahelad. Koosluste vordlus: mets-park, mets-
pold.

Veekogu. Veekogud kodukohas. Veekogude tahistamine
kaardil. Vee-elustik kodukoha veekogus ja selle kaldal,
toiduahelad. Veetaimede ja -loomade erinevus maismaa
organismidest.

S00. Soo tdhistamine Eesti kaardil. Soo-elustik (taimed,
selgroogsed loomad), toiduahelad. Turvas, selle
kasutamine.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Toiduahelate koostamine.

Ulevaate koostamine iihe loomaliigi kohta: vélimus,
elupaigad, eluviis, toit, jarglaste saamine, looduslikud
vaenlased.

tunneb &ra ja rithmitab kodukoha
levinumaid loomaliike;

tunneb &ra ja riihmitab kodukoha
levinumaid taimeliike;

nimetab kodukoha veekogusid (3.);
tunneb legendi abil kaardil 4ra metsa
ja soo leppemargi, veekogu
leppevérvi (7.);

tunneb looduses/pildil dra
kodukohale iseloomuliku
looduskeskkonna (mets, soo, pold,
veekogu), kirjeldab kava abil

selle elustikku (7.);

MAAVARAD (2 tundi)
Maavarad (liiv, kruus, savi, paekivi ehk lubjakivi, turvas,

tunneb &ra ja nimetab kodukohas
leiduvaid maavarasid, toob nende




polevkivi), nende kasutamine.

kasutamise nditeid (7.);
kirjeldab piltide toel dpitud
maavarade kasutamise voimalusi;

ELEKTER (4 tundi)

Elektri tootmine Eestis. Elektri joudmine elektrijaamast
kasutajani. Elektri kasutamine koolis ja kodus,
elektriohutus. Vooluring: vooluallikas (patarei),
elektripirn, juhtmed, liiliti.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Lihtsa vooluringi koostamine (abiga) ja toa elektrivorguga
vordlemine.

Elektritarbimise jdlgimine koolis ja kodus (eeskuju jérgi).

kirjeldab piltide toel elektri
kasutamisega seotud
onnetusjuhtumeid ja nende
ennetamise voimalusi (s.t moistab
pOhjus-tagajérg seoseid);

KODUKOHT EESTI VABARIIGIS (7 tundi)

Eesti naaberriigid. Asulad: linn, alev, kiila. Eesti
suuremad linnad, pealinn. Eesti riiklik ja rahvuslik
stimboolika.

Kodukoht: asula méiratlemine; asukoht pealinna ja
suuremate linnade suhtes. Kodukoha siimboolika (lipp,
vapp).

Inimeste tegevus koduasulas: kultuuri- ja
teenindusasutused, arstiabi ja padsteteenistus, suuremad
ettevotted ja nende toodang.

Soovitusi oppetegevuseks:

Kodukoha nditamine Eesti kaardil.

Kodukohta tutvustava plakati koostamine.

eristab kiila, alevit, linna (8.);
nimetab ja nditab kaardil Eesti
suuremaid linnasid (8.);

tunneb é&ra ja kirjeldab Eesti
Vabariigi siimboolikat (2.);

teab, mis liiki asulas ta elab (3.);
nditab Eesti kaardil kodukoha
asukohta, seostab selle
ilmakaarega (nt Tartu asub Louna-
Eestis) (5.);

orienteerub (liigub) kodukohas,
juhatab vajadusel voorale teed,
nimetab kodukoha inimeste
tegevusalasid, teenindusasutusi ja
suuremaid ettevotteid;

MAAILMARUUM JA PLANEET MAA (8 tundi)
Tahistaevas, taevakehad: tdht (sh Piike), komeet.
Maailmaruumi uurimine: pikksilm, binokkel, teleskoop,
kosmoselaev; astronaut, astronoom. Péike ja planeedid.
Maa kaaslane Kuu. Péikesestisteemi viikekehad:
asteroidid, meteoriidid. Meteoor. Voimalikud
katastroofid.

Maa poorlemine — 60 ja pdeva vaheldumine. Maa
tiirlemine — aastaaegade vaheldumine.

Maakera siseehitus. Looduskatastroofid (vulkaanipursked,
maavdrinad, orkaanid, {ileujutused), ohud inimese elule ja
tegevusele.

Soovitusi Oppetegevuseks:

Naitkatse: planeetide ning nende kaaslaste litkumise
(titrlemise ja podrlemise) mudeldamine.

06 ja pideva vaheldumise mudeldamine.

tunneb huvi maailmaruumi ehituse ja
selle uurimisvoimaluste vastu;
kirjeldab joonise pohjal (tugisdonade
toel) Péikesesiisteemi ehitust;
huvitub Maal toimuvatest
loodusprotsessidest;

selgitab lambi ja gloobuse abil 66 ja
pdeva vaheldumist;




| Niitkatse: aastaaegade vaheldumise mudeldamine.

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 6.-7. Klassile

Oppet66 rohuasetused 6.-7. Klassis

6. klassi eesmirk on luua siisteemne kujutlus kodukoha (maakonna) geograafiast ja loodusest.
Peamised teemavaldkonnad on jiargmised: pinnavormid, veekogud, kliima ja selle muutused,
taimed, loomad, inimtegevuse seos loodusega.

Koikide teemade puhul podratakse tdhelepanu objektide ja ndhtuste rithmitamisele oluliste tunnuste
alusel (nt madalsood ja rabad, nende olulised tunnused), allriihmade moodustamisele (loomad,
kodu- ja metsloomad, vee- ja maismaaloomad, liha- ja rohusd6jad loomad).

7. klassis kasitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, pooratakse tdhelepanu erisustele soltuvalt
piirkonnast ja elukeskkonnast.

Keemia ja fiiiisika elemente kisitletakse seoses loodusndhtuste ja inimtegevusega (muldade ja
maavarade keemilised ja fiiiisikalised omadused, ehitusmaterjalide omadused, muldade véetamine
jne).

Teadvustatakse pohjus-tagajarg-seoseid eluta looduse ja eluslooduse nédhtuste vahel (nt taime- ja
loomaliikide seos elukohaga — toitumine, eluase, asulate paiknemine jne).

7. klassis késitletakse nimetatud teemasid Eesti ulatuses, podratakse tdhelepanu erisustele soltuvalt
piirkonnast ja elukeskkonnast.

Keemia ja fiiiisika elemente kisitletakse seoses loodusndhtuste ja inimtegevusega (muldade ja
maavarade keemilised ja fiiiisikalised omadused, ehitusmaterjalide omadused, muldade vietamine
jne).

Teadvustatakse pohjus-tagajarg-seoseid eluta looduse ja eluslooduse nidhtuste vahel (nt taime- ja
loomaliikide seos elukohaga — toitumine, eluase, asulate paiknemine jne).

Peamised toovormid on tund, oppekaik ja vaatlus. Tundides sooritatakse lihtsaid katseid,
voimaluse korral kasutatakse dppefilme.

Iga teema puhul aktiveeritakse lapse teadmised ja kogemused. Uus teema esitatakse 6.-7. klassis
peamiselt suuliste liihitekstide, vestluste ja vaatluste ning nditvahendite abil, tekste kasutatakse
teadmiste slivendamiseks/tdpsustamiseks. Terminid esitatakse pérast ndhtuse/objekti oluliste
tunnuste fikseerimist (nt Segamini kasvavad okas- ja lehtpuud — s.0 segamets).

Oppesisu ja 6pitulemused 6. klassis

Taotletavad opitulemused 6. klassis
6. kl 16puks dpilane:

1.

mérkab oma timbruses toimuvaid muutusi ja kirjeldab neid;

2. jalgib katseid ja sooritab neid dpetaja juhendamisel ise;
3.
4. tunneb dra pinnavormide kujutised fiilisilisel kaardil, teab pinnavormide olulisi tunnuseid; eristab

loeb lihtsaid plaane ja kaarte; koostab plaane (abiga);

joge, jarve, merd, saart, poolsaart;

iseloomustab oma kodukoha looduskeskkonna objekte ja nédhtusi (vajaduse korral abivahendeid
kasutades);

eristab eluta ja elusa looduse objekte;

tdidab ja kirjeldab Opetaja abiga Oppejooniseid ja skeeme, mis voimaldavad mdista Oppeinfos
sisalduvaid seoseid (nt dppejoonis: vee ringkdik looduses);

teab pohi- ja vaheilmakaari; médrab kompassi abil pohiilmakaari (3petaja juhendamisel);



9. teab Ohu tdhtsamaid omadusi; loeb, mérgib ja mdddab vee ning dhu temperatuuri.

Teema ja Oppesisu
Tundide arv

Oppetegevus

Soovitavad oppetulemused

Mo66tmine ja vordlemine
4 tundi

Elus- ja eluta looduse objektid,
loodus- ja tehisobjektid kooli
lahitimbruses.

Objektide suuruste, objektide
vaheliste kauguste modtmine ja
vordlemine.

Oppekiik/vilitund kooli
lahitimbruses: loodus- ja
tehisobjektide eristamine,
kirjeldamine, rithmitamine.
Objektide suuruste,
vahemaade mddtmine ja
tulemuste vordlemine.

nimetab ldhiiimbruses eluta ja
elusa looduse objekte (6)
iseloomustab oma kodukoha
looduskeskkonna objekte ja
néhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades) (5)

Plaan ja kaart
10 tundi

Eesti looduskaart: leppemérgid.
[lmakaarte madramine kaardil-
plaanil, dues kompassiga ja
paikese jargi.

Eesti loodus- ja halduskaart:
maakonnad ja maakonna
keskused, asulad (linn, alev,
kiila).

Kooliiimbruse ja koduasula
plaan: leppevérvid ja -mirgid,
lihtsate (modtkavata) plaanide
tdiendamine.

[lmakaarte madramine dues
kompassiga ja paikese jargi.
- Lihtsa plaani ja pildi
vordlemine: enda asukoha
madramine plaanil, plaanil
olevate objektide
dratundmine, plaani
tdiendamine pildi jargi.

- Litkumine koolitimbruse
plaani jargi; klassi /
koolitimbruse plaani
tdiendamine (abiga).

- Eesti loodus- ja
halduskaart: maakondade,
suuremate linnade ja
koduasula leidmine ning
nditamine kaardil (Opetaja
juhendamisel).
Maakondade ja suuremate
linnade markimine
kontuurkaardile (abiga).

teab Opitud leppemarkide
tdhendust plaanil ja kaardil
®)

- tdiendab (abiga) lihtsaid

plaane

nimetab ja nditab kaardil
kodumaakonna ning
naabermaakonnad
iseloomustab oma
kodukoha looduskeskkonna
objekte ja ndhtusi (vajaduse
korral abivahendeid
kasutades) (5)
teab pohi- ja vaheilmakaari;
madrab kompassi abil
pohiilmakaari (Opetaja
juhendamisel) (8)

médrab pohiilmakaari

kaardil (8)

Pinnavormid kodukohas
5 tundi

Pinnavormide (kiingas, org,
ndgu, magi, tasandik,
korgustik;) modelleerimine.
Pinnavormide kujutamine
kaardil. Inimese kujundatud
pinnavormid kodukohas.

Kiinka mudeli koostamine.
Pinnavormi osade (ndlv,
jalam) nditamine mudelil.
Pinnavormide mudeldamine
liivakastis.

teab Opitud leppemaérkide
tdhendust plaanil ja kaardil,
tdiendab lihtsaid plaane
(abiga) (3)

tunneb nditvahenditel dra
opitud pinnavormid vdi nende
kujutised (4)




iseloomustab oma kodukoha
pinnavorme (vajaduse korral
abivahendeid kasutades) (5)

Muld elukeskkonnana
12 tundi

Mulla kirjeldamine. Mulla
koostis. Mullaelustik. Mulla
tekkimine. Mulla téhtsus
taimedele (temperatuur, niiskus,
viljakus) ja loomadele. Vee
liilkumine mullas. Inimtegevuse
mdju mullale (mulla harimine,
vietamine, maaparandust6od).

Mullaproovide votmine,
mulla kirjeldamine ja
mullaproovide vordlemine.

Kompostmulla
valmistamine.

Mulla vee- ja dhusisalduse
katseline kindlakstegemine.
Mullatemperatuuri
modtmine.

mérkab oma limbruses
toimuvaid muutusi ja
kirjeldab neid; (1)
jalgib katseid ja sooritab
neid dpetaja juhendamisel
ise (2)
- kirjeldab ja vordleb
erinevaid mullaproove;
- nditab katsega, et
mullas on Shku ja vett;
eristab eluta ja elusa
looduse objekte (6)

Vesi kui aine
20 tundi

Vesi looduses; veekogud. Puhta
vee omadused. Vesi kui lahusti;
looduslik vesi, mineraalvesi kui
looduslik lahus. Vee olekud ja
nende muutumine. Mirgamine.
Veetemperatuur ja selle
muutumine (keemis-,
kiilmumis-, jaa
sulamistemperatuur). Vee
kasutamine. Joogivesi.
Pdhjavesi. Vee reostumine ja
kaitse. Vee puhastamine.

Erinevate omadustega vee
vordlemine.

Veetemperatuuri modtmine.

Igapédevaelus kasutatavate
lahuste valmistamine.

Vee puhastamine
erinevatel viisidel.

Vee kasutamise (sh joogi-
ja reovee teekonna)
uurimine kodus voi koolis.
Vee sddstliku kasutamise
voimaluste uurimine kodus
voi koolis.

teab puhta vee omadusi
nimetab veekogusid (jogi,
jarv, meri, allikas)(4)
kirjeldab vett erinevas olekus
ja toob vilja vee oleku
muutumise tingimused (9)
mdddab vee temperatuuri,
loeb ja mérgib termomeetri
ndidu (10)

teab vee keemis- ja jaa
sulamistemperatuuri

moistab vee tdhtsust inimese
elus (9)
jélgib katseid ja sooritab neid
Opetaja juhendamisel ise

- kirjeldab vee puhastamise

katseid (2)

Vesi elukeskkonnana
30 tundi

Meri. Laanemeri: rannajoon,
suuremad lahed, vdinad, saared,
poolsaared. Ldénemere vee
omadused. Mere, ranniku ja
saarte elustik: iseloomulikud
liigid (vélimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine eluks
veeks) ning nende vahelised
seosed.

Jogi. Jogi ja selle osad; joestik
ja selle osad. Vee voolamine

Suuremate lahtede,
vdinade, saarte, poolsaarte,
jogede ja jirvede nditamine
Eesti kaardil; nende
kandmine kontuurkaardile
(abiga).

Veeorganismide uurimine
ja vélisehituse kirjeldamine

(kava toel).

Tutvumine eluslooduse
hééltega, kasutades

néitab kaardil (vajadusel
abiga) ja nimetab Eesti
suuremaid lahtesid, vainasid,
saari, poolsaari, jogesid ja
jarvi (4)

iseloomustab opitud veekogu
kui elukeskkonda (vajaduse
korral abivahendeid
kasutades) (5)

koostab opitud veekogule
iseloomulikke toiduahelaid




joes; kédrestik, juga. Veetaseme
kdikumine joes. Eesti suuremad
joed. Jogi elukeskkonnana:
iseloomulikud liigid (vdlimus,
toitumine ja kasvamine,
kohastumine eluks veeks) ning
nende vahelised seosed.

Jarv. Jarvevee omadused.
Veevahetus jarvedes. Eesti
suuremad jarved. Jarv
elukeskkonnana: iseloomulikud
liigid (vélimus, toitumine ja
kasvamine, kohastumine eluks
veeks) ning nende vahelised
seosed.

audiovisuaalseid materjale.
Tutvumine siseveekogude
selgroogsetega ja
taimedega, kasutades
http://bio.edu.ee/taimed/
http://bio.edu.ee/loomad/

voi -vorgustikke (vajadusel
abiga) (7)

eristab eluta ja elusa looduse
objekte (6)

OhK Kkui aine
10 tundi

Ohu koostis. Ohu omadused.
Ohutemperatuur ja selle
mddtmine. Ohutemperatuuri
oopievane muutumine. Ohu
liikumine soojenedes. Ohu
liikumine - tuul. Tuule
kasutamine inimtegevuses.
Kuiv ja niiske ohk. Pilved ja
sademed. [lmastikundhtused.
Veeringe.

Ohu saastumine ja kaitse.

Ohu omaduste ja koostise
uurimine: kiiiinla pdlemine
suletud anumas, 6hu
kokkusurutavus, ohu
paisumine soojenedes,
veeauru kondenseerumine.
Ohutemperatuuri
modtmine.

IImavaatlused.

Kodukoha ilmaennustuste
jalgimine, vordlemine
tegeliku ilmaga.

teab puhta dhu omadusi (10)
kirjeldab pildi voi skeemi
jérgi veeringet (7)

moddab Shutemperatuuri,
loeb ja méargib
vaatlustabelisse termomeetri
ndidu (10)

viib Opetaja juhendamisel 14bi
ilmavaatlusi, tdidab
vaatlustabelit (1)
iseloomustab ilma
(vaatlustabeli voi kava abil)
(1,5

Ohk elukeskkonnana
8 tundi

Ohu kui elukeskkonna
tdhtsamad omadused.
Organismide levimine dhu
kaudu. Ohukeskkonda
kasutavad loomad ja nende
seosed teiste organismidega;
erinevate lendajate (linnud,
nahkhiired, putukad)
kohastumused.

Vordlustabeli (-skeemi)
tditmine: erinevate
lendajate kohastumused.

iseloomustab dhku kui
elukeskkonda (vajaduse
korral abivahendeid
kasutades) (5)

koostab dhukeskkonnale
iseloomulikke toiduahelaid
vOi -vorgustikke (vajadusel
abiga) (7)

eristab eluta ja elusa looduse
objekte (6)

Organismide riihmad ja
kooselu
31 tundi

Taimed. Oistaimede,
okaspuude, sonajalg- ja
sammaltaimede eristamine:
taimeosade nimetamine ja

Uurimusliku tilevaate
koostamine: iihe taime-,
looma- voi seeneliigi
pohjalikum tundmine.

iseloomustab oma kodukoha
looduskeskkonna objekte ja

néhtusi (vajaduse korral
abivahendeid kasutades) (5)




kirjeldamine, rithmitamise
aluseks olevate sarnaste
tunnuste leidmine. Miirgised
taimed/taimeosad. Taimede
eluks vajalikud tingimused.
Taimede tihtsus looduses ja
inimeste elus.

Seened. Kiibarseened;
hallitusseened: ehitus
(kiibarseentel), elupaigad, eluks
vajalikud tingimused,
miirgisusega seotud ohud.
Stimbioos taimede ja seente
vahel. Kiibar- ja hallitusseente
tahtsus looduses ja inimeste
elus.

Bakterid. Elupaigad, eluks
vajalikud tingimused, téhtsus
looduses ja inimeste elus.
Loomad. Selgroogsete ja
selgrootute loomade eristamine:
vélisehituse kirjeldamine,
rithmitamise aluseks olevate
sarnaste tunnuste leidmine
(vélisehitus, litkumisviis,
elupaik, toitumine, jarglaste
saamisviis ja nende eest
hoolitsemine). Parasiidid
loomadel ja inimestel.
Organismide vaheliste suhete
iseloomustamine lihtsamate
toiduvorgustike abil.

Kiibarseente virtuaalnaitus:
www.loodusmuuseum.ee
Hallitusseente vaatlemine
mikroskoobiga.

kirjeldab opitud taimede
valisehitust (vajaduse korral
abivahendeid kasutades) (5)
toob néiteid taimede
tédhtsusest looduses ja
inimeste elus(b)

toob niiteid seente tdhtsusest
looduses ja inimeste elus (5)
toob nditeid bakterite tdhtsust
looduses ja inimese elus (5)
kirjeldab opitud loomade
vilisehitust, litkumisviisi,
toitumist ja kasvamist, seostab
loomi nende elupaigaga

(5)

koostab organismide vaheliste
suhete iseloomustamiseks
toiduvdrgustikke (vajadusel
abiga) (7)

kirjeldab kava abil {ihte taime-
looma- voi seeneliiki (5)

Koduasula elukeskkonnana
10 tundi

Loodus- ja tehiskeskkond
koduasulas. Taimed ja loomad
koduasulas. Koduasula
keskkonnaprobleemid.

Koduasulat tutvustava
iilevaate / plakati
koostamine.

iseloomustab elutingimusi
koduasulas ning toob niiteid
inimkaaslejate loomade kohta
(vajaduse korral abivahendeid
kasutades) (5)

teadvustab koduasula
keskkonnaprobleeme (1)

Oppesisu ja opitulemused 7. klassis

Taotletavad opitulemused 7. klassis

7. kl 16puks Opilane:

1) kasutab dppetekste teabe kinnistamiseks, tdpsustamiseks ja lilesannete tditmiseks;
2) kasutab teabe leidmiseks Opetaja abiga Eesti eri kaarte (fliiisiline, administratiivne, loomastik/taimestik,

kliima jne);




3) nimetab Eesti taimi ja loomi, tunneb dra taimede osi ja loomade kehachitust, toob niiteid erinevates
elupaikades elavatest taimedest ja loomadest;

4) teab, millest soltuvad Eesti ilmastikutingimused,
5) pdhjendab mulla ja selle kaitsmise vajadust;
6) nimetab Eesti peamisi pollumajandus- ja téstusharusid ning valmistatavat toodangut;
7) kirjeldab keemiliste ainete moju taimedele ja loomadele (vdetamine, reostamine);
8) pohjendab loodusvarade sédéstliku kasutamise vajalikkust.

Teema ja Oppesisu
Tundide arv

Oppetegevus

Soovitavad dppetulemused

Eesti riik
4 tundi

Eesti asend Euroopas; Eesti
suurus, piirid, naaberriigid.
Rahvaarv ja rahvuslik
koosseis. Rahvastiku
paiknemine. Linnad ja maa-
asulad. Riigi haldusjaotus.

Eesti piiri, naaberriikide,
maakonnakeskuste ja suuremate
linnade nditamine kaardil.

Eesti maakonnakeskuste ja
suuremate linnade kandmine
kontuurkaardile.
Rahvastikukaardi pohjal (kava
abil) Eesti rahvastiku paiknemise
iseloomustamine.

Riigi tildandmete otsimine
teatmeteostest (Opetaja
suunamisel).

e nditab Euroopa kaardil
Eestit ja Eesti naaberriike;

e iseloomustab Eestit (asend,
naaberriigid, rahvastik jm)
kaartide ja teatmeteosest
leitud teabe pdhjal (1,2)

Eesti ilmastik
10 tundi

IIm, ilmastik, kliima. Eesti
asendi moju kliimale.
IImaelemendid:
ohutemperatuur, tuul,
pilvisus, sademed.
liImavaatlused ja ilma
ennustamine. [lma moju
inimtegevusele; darmuslikud
ilmaolud Eestis.
Fenoloogiline kalender.

[Imavaatluste l4biviimine:
andmete markimine tabelisse,
graafikute koostamine (Opetaja
juhendamisel).

Erinevate ilmaportaalidega
tutvumine (ilmaennustused,
ilmahoiatused jm)

Eesti erinevate piirkondade ilma
vordlemine ilmakaartide jargi
(nditeks http://www.embhi.ee)

e teab Eesti asendi mgju
Kliimale (4)

e teab ilmakaardi
leppemarkide tdhendusi (2)

e vordleb ilmakaardi jérgi
ilma (temperatuur, tuule
suund, Kiirus, pilvisus ja
sademed) Eesti erinevates
osades (2)

Eesti pinnamood
8 tundi

Kodukoha ja Eesti
pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad
korgustikud, tasandikud ja
madalikud, PShja-Eesti
paekallas. Mandrijaa osa
pinnamoe kujunemises.

Eesti kaardil suuremate madalike,
korgustike ja nende korgemate
tippude nditamine; pinnavormide
tdhistamine kontuurkaardil.

e kirjeldab kaardi jérgi oma
kodumaakonna ja Eesti
pinnamoodi, nimetades ning
ndidates pinnavorme kaardil

)

Eesti loodusvarad
10 tundi

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.

Eesti kaardil maavarade
tdhtsamate leiukohtade néitamine,

e nimetab Eestis leiduvaid
taastuvaid ja taastumatuid




Energiaallikatena
kasutatavad loodusvarad.
Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja kasutamine.
Kaevanduste ja karjddride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

maavarade kandmine
kontuurkaardile leppemarkidega.
Tuntumate kivimite kirjeldamine
ja vordlemine (tunnused,
leiukohad, kasutamine).

Ulevaate koostamine: kodukoha
loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse.

loodusvarasid ning toob
nende kasutamise kohta
néiteid

e eristab graniiti, paekivi,
polevkivi, liiva, kruusa, savi
ja turvast

e néitab Eesti kaardil
maavarade tdhtsamaid
leiukohti (2)

e podhjendab loodusvarade
saastliku kasutamise
vajalikkust, 1dhtudes seosest
loodusvarad — tarbimine —
jadtmed (8)

Eesti majandus
12 tundi

Peamised majandusharud
Eestis (nt pdllumajandus ja
toiduainetetdostus, todstus,
teenindus, transport) ja
vastavate majandusharudega
seotud tegevused. Tuntumad
to0stus- ja
teenindusettevotted
kodumaakonnas/-asulas:
asukoht, tegevusalad, ametid,
toodang voi teenus(ed).
Tuntumad t66stus- ja
teenindusettevotted Eestis.

Kaupluse kiilastus, lilevaate
koostamine (kava jargi) iihe
toiduainete tootegrupi kohta
(eestimaine ja sissetoodud kaup,
toidukorvi maksumus, hindade
vordlus jms).

teab oma kodukoha suuremaid
toOstus- ja teenindusettevotteid,
nende tegevusalasid (6)

Selgroogsed loomad Eestis
15 tundi

Loomade jaotamine
selgrootuteks ja
selgroogseteks; selgroogsete
loomade riihmad.
Selgroogsete loomade
peamised meeleorganid
orienteerumiseks
elukeskkonnas; juhtivate
meelte sdltuvus loomade
eluviisist.

Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripéra
soltuvalt toidust: hammaste
ehitus, soolestiku pikkus ja
toidu seedimise aeg.
Selgroogsete loomade
erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja
talitluse mitmekesisus:

Selgroogsete loomade
elutegevuse jédlgede otsimine,
nende mitmekesisuse
kaardistamine kooli
lahitimbruses.

Toiduahelate ja -vorgustike
koostamine.

e toob nditeid erinevates
elupaikades elavatest
loomadest (3)

e toob néiteid selgroogsete
loomade erinevate meelte
téahtsusest soltuvalt nende
elupaigast ja —viisist (3)

e toob niiteid selgroogsete
loomade hingamiselundite
ehituse mitmekesisusest (3)
- vordleb kava ja

nditvahendite toel
selgroogsete loomade
paljunemise ja arengu
eripira




16pused vees, kopsud
ohkkeskkonnas elavatel
organismidel, naha kaudu
hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste
loomade kehatemperatuuri
muutused.

Paljunemine, looteline areng,
stinnitus ja lootejdrgne areng,
jarglaste eest hoolitsemine
(toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel.

Elukeskkonnad Eestis

Laanemeri
12 tundi

Ladnemere asend ja
timbritsevad riigid, suuremad
lahed, vdinad, saared,
poolsaared. LiAnemere
rannik. Ldinemere moju
ilmastikule.
Keskkonnatingimused
Lainemeres. Ladnemeri kui
elukooslus; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Mere mdju
inimtegevusele ja ranna-
asustuse kujunemisele.
Liadnemere reostumine ja
kaitse. Loomade piiligi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid.

Kaardil Ladnemere-dirsete
riikide, suuremate viinade,
lahtede, saarte, poolsaarte
nditamine ja nimetamine;
objektide kandmine
kontuurkaardile.
Liaanemerele iseloomulike
toiduahelate ja —vorgustike
koostamine.

Ulevaate koostamine: dlireostuse
moju Ladnemere elustikule.

nditab kaardil Lidnemere-
adrseid ritke ning suuremaid
lahtesid, viinu, saari ja
poolsaari (vajadusel
abivahenditele toetudes) (2)
koostab Ladnemerele
iseloomulikke toiduahelaid
ja -vorgustikke (vajadusel
abivahenditele toetudes)
iseloomustab Ladnemere-
adrset asustust ja
inimtegevust dpitud
piirkonna néitel (kava
toel)(2)

kirjeldab keemiliste ainete
moju taimedele ja
loomadele (védetamine,
reostamine)(7)

selgitab Ladnemere tihtsust
ja kaitse vajadust)(7)

Joed ja jarved
10 tundi

Eesti suuremad joed ja
jarved. Jogi ja jarv kui
elukooslused; elusolendite
osa bioloogilises aineringes
ja inimese elus. Jogede ja
jarvede téhtsus, kasutamine
ning kaitse. Kalakasvatus.
Loomade piitigi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid

Eesti suuremate jogede ja jarvede
nditamine kaardil, objektide
kandmine kontuurkaardile.

Kahe Eesti joe voi jarve
vordlemine kaardi ning teiste
infoallikate jargi. Siseveekogude
selgroogsetega ja taimedega
tutvumine Uhistegevuses,
kasutades veebimaterjale
aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja
http://bio.edu.ee/taimed/.

nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust,
toob niiteid erinevates
elupaikades elavatest
taimedest ja loomadest (3)
koostab joele/jarvele
iseloomulikke toiduahelaid
ja—vorgustikke (vajadusel
abivahenditele toetudes) (3)
kirjeldab inimtegevuse




negatiivset moju taimedele
ja loomadele (reostamine) -
selgitab jogede ning
jarvede téhtsust ja kaitse
vajadust (7)

Aed
10 tundi

Aed kui kooslus:
koogiviljaaed, puuvilja- ja
marjaaed, iluaed. Aiamuld.
Kompost. Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Bioloogiline ja
keemiline torje aias.

Erinevate muldade vordlemine.
Komposti valmistamine.

Aia- ja pollukultuuride
iseloomustamine ning
vordlemine, kasutades
konkreetseid ndidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale.

nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb 4ra taimede
osi ja loomade kehaehitust,
toob nditeid erinevates
elupaikades elavatest
taimedest ja loomadest (3)
pohjendab mulla ja selle

Toataimed. Uurimus aia- ja pollusaaduste kaitsmise vajadust (5)
osast igapdevases meniiiis. kirjeldab keemiliste ainete
Klassis olevate toataimede mdju taimedele ja
paljundamine, hooldamine. loomadele (vietamine,
reostamine) (7)
Pold
10 tundi

P4ld kui kooslus. Peamised
Eestis kasvatatavad
pollukultuurid. Elusolendite
osa bioloogilises aineringes
ja inimese elus. Vdetamine ja
keemiline torje pollul
(vajalikkus, ohud).
Mahepdllundus.
Inimtegevuse moju mullale.
Mulla reostumine ja
havimine. Mulla Kaitse.

Erinevate muldade vordlemine.
Komposti valmistamine.

Aia- ja pdllukultuuride
iseloomustamine ning
vordlemine, kasutades
konkreetseid ndidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale.
Uurimus aia- ja pdllusaaduste
osast igapdevases meniiiis.
Klassis olevate toataimede
paljundamine, hooldamine.

nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust,
toob néiteid erinevates
elupaikades elavatest
taimedest ja loomadest (3)
pohjendab mulla ja selle
kaitsmise vajadust (5)
kirjeldab keemiliste ainete
moju taimedele ja
loomadele (védetamine,
reostamine) (7)

Niit
10 tundi

Niit kui Eesti liigirikkaim
kooslus. Looduslikud ja
inimtekkelised niidud.
Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Ulevaate koostamine iihest
taimeliigist selle pdhjalikumaks
tundmadppimiseks.
Toiduahelate ja —vorgustike
koostamine.

nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb dra taimede
osi ja loomade kehaehitust,
toob nditeid erinevates
elupaikades elavatest
taimedest ja loomadest

©)

koostab niidu kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid (vajadusel
abivahenditele toetudes) (3)

Mets
12 tundi

Eesti metsad. Nomme-, palu-

Eesti metsade peamiste puuliikide

vordleb pildi jédrgi erinevaid




, laane- ja salumets. Mets kui
elukooslus. Eesti metsade
peamised puuliigid.
Elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Loomade
pliigi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid. Metsade
téhtsus ja kasutamine.
Metsade kaitse.

vordlemine, kasutades
néidisobjekte vdi veebipdhiseid
Oppematerjale.
Ulevaate koostamine iihest
loomaliigist selle pohjalikumaks
tundmadppimiseks.
Ulevaate koostamine
ithistegevuses: mets igapievaelus
/ metsaga seotud tarbeesemed.
Metsloomade tegutsemisjalgede
uurimine.

Metsakooslust iseloomustavate
toiduahelate ja —vorgustike
koostamine.

©)

metsaliike

teab Eesti metsade peamisi
puuliike (3)

selgitab metsade tdhtsust ja
kaitse vajadust (3)

koostab metsakooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid (vajadusel
abivahenditele toetudes) (3)

Soo
9 tundi

Soode paiknemine ja teke.
Madalsoo ja raba.
Elutingimused so0s. Soode
elustik; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja
inimese elus. Soode tdhtsus.
Turba kasutamine.

Aia-/pollumulla ja turba
vordlemine.

Turbasambla omaduste uurimine.
Soo selgroogsete ja taimedega
tutvumine, kasutades
veebimaterjale
http://bio.edu.ee/loomad/ ,
http://bio.edu.ee/taimed/ .
Sookooslust iseloomustavate
toiduahelate koostamine.

nimetab Eesti taimi ja
loomi, tunneb &ra taimede
osi ja loomade kehaehitust,
toob nditeid erinevates
elupaikades elavatest
taimedest ja loomadest (3)
iseloomustab kaardi jéargi
soode paiknemist Eestis ja
oma kodumaakonnas (2)
koostab soo kooslust
iseloomustavaid
toiduahelaid (vajadusel
abivahenditele toetudes)
selgitab soode tihtsust ja
kaitse vajadust (3)

Loodus- ja
keskkonnakaitse Eestis
8 tundi

Inimese mdju keskkonnale.
Looduskaitse Eestis: eri
tasandid, kaitsealused
objektid ja kaitsealad.
Bioloogilise mitmekesisuse
kaitse. Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajdrjel.
Jaatmekaitlus. Sddstev
tarbimine (sh individuaalne
loodussaistlik kéditumine).

Looduskaitsealade nditamine
kaardil.

Erinevate infoallikate pohjal
iilevaate koostamine iihe
kaitsealuse liigi vdi kaitseala
kohta.

Ulevaate koostamine kodukoha
ithest keskkonnaprobleemist
(probleemi olemus, vdimalikud
tekkepohjused ja lahendused (ehk
keskkonnahoidliku mudeli
koostamine) vms.

Kirjeldab inimtegevuse
(td0stus, transport, olme)
tagajdrjel tekkinud
saasteainete negatiivset
moju loodusele

pohjendab loodusvarade

sadstliku kasutamise

vajalikkust (8)

- selgitab looduskaitse
vajalikkust, toob néiteid
kaitsealade, kaitsealuste
litkide ja tiksikobjektide
kohta

iseloomustab kaardi jargi

kaitsealade paiknemist




Eestis, sh oma kodukohas

(2)

e selgitab keskkonnakaitse
vajalikkust;

- pdhjendab olmepriigi
sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib
olmepriigi

(8)

LOODUSOPETUSE AINEKAVA 8.-9. klassile

Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

8.-9. klassis luuakse kujutlus maailma loodusest. Omandatakse teadmisi universumist ja planeet
Maa mitmepalgelisusest (Maa tsonaalsus, looduskomponentide vahelised seosed, looduse ja
inimtegevuse vastastikused seosed). Vordluses maailma ja Euroopa riikidega siivendatakse
teadmisi Eestist (riigi loodus, haldusjaotus, majandus, t60stus, keskkonnaprobleemid jms) ning
kujundatakse arusaam Eesti seostest Euroopa ja maailmaga (rahvastiku rdnded, transport,
kaubavahetus jms). Olulisel kohal on kaardidpetus: orienteerumine gloobusel ja kaardil, dpitud
piirkonna iseloomustamine kaardi abil. Terviklik kujutlus maailmast sisaldab ka teadmisi inimese
anatoomiast, erinevatest rassidest ja rahvustest ning igapdevaelus esinevatest fiilisikalistest ja
keemilistest ndhtustest/protsessidest.

Oppevormid on samalaadsed 6.-7. klassis kasutatavatega. Suureneb tekstide kasutamise osatihtsus
teadmiste hankimisel. Kujundatakse oskust otsida teavet kaartidelt, Sppe- ja teabekirjandusest,
internetist ning esitada seda kaaslastele. Tundides rakendatakse uurimuslikku Opet: katsete vaatlus
ja sooritamine kirjaliku juhendi jargi, vaatlus- ja katsetulemuste kirjeldamine ning selgitamine
plaani toel, uurimuslike iilevaadete koostamine teabeallikate ja praktiliste tilesannete pohjal.

Oppesisu ja 6pitulemused 8. klassis

Taotletavad opitulemused 8. klassis

8. klassi 1opuks Opilane:

1) leiab teavet kaartidelt ja atlastest; néitab kaardil ja nimetab ning kannab 6pitud objektid/piirkonnad
kontuurkaardile;

2) iseloomustab kaardi abil loodusvoondite paiknemist, nimetab piirkonnale iseloomulikke taimi ja loomi,
kirjeldab inimtegevust ja selle mdju piirkonna loodusele;

3) rithmitab elusorganisme erinevatel alustel, toob niiteid erinevate organismide omavahelistest seostest
looduses;

4) eristab Opitud aineid/materjale ja kirjeldab nende omadusi; toob niiteid nende kasutamise kohta
igapédevaelus;

5) viib 1dbi modtmisi, teisendab modtiihikuid (Spitu piires);

6) nimetab eriliigilisi valgusallikaid ja selgitab nende olulisi tunnuseid;

7) kirjeldab joonise pohjal Péikesesiisteemi ehitust;

8) mdistab, milliseid ohtusid kétkeb kiire liikumine;

9) kirjeldab kehade vastastikust mdju ja joudude rakendumist ning toob nende kohta néiteid igapdevaelust.



Teema ja Oppesisu
Tundide arv

Oppetegevus

Soovitavad oppetulemused

M66tmine ja hindamine
2 tundi

Kehade suuruse (pikkuse,
laiuse, paksuse jne) ja nende
vaheliste kauguste hindamine.
Modtmine eri viisidel (kdega
seotud mootithikute, sammude
jms ja mdodteriistade abil).
Mootiihikute teisendamine.

Vaksa ja sammu pikkuse
madramine.

Vahemaade hindamine ja
tulemuse vordlemine
modtmistulemusega.
Koolilaua pikkuse ja laiuse
hindamine, hindamistulemuse
vordlemine vaksa ja
joonlauaga moddetud
tulemusega.
Risttahukakujulise keha
pikkuse, laiuse ja kdrguse
(paksuse) mdotmine.

viib ldbi mo6tmisi, teisendab
pikkusiihikuid: km, m, cm,
mm suuremast viiksemaks ja
vastupidi (5)

hindab kehade modtmeid ja
vahemaidn (5)

Ained ja segud
8 tundi

Ained ja materjalid, nende
omadused. Ained koosnevad
osakestest. Liht- ja liitained (nt
vesinik, hapnik, siisinik, vesi,
stisihappegaas) ning nende
stimbolid.

Keemiline reaktsioon — uute
ainete tekke protsess. Puhas
aine; ainete segu. Segud ja
lahused: dhk kui segu,

Lahuse valmistamine (nt
soola-, suhkrulahus).
Segu lahutamine
koostisosadeks.
Hapete ja aluste
kindlakstegemine
indikaatoritega.
Koogikeemia:
- koogi kiipsetamine
- kuidas vanasti

kirjeldab dpitud
ainete/materjalide omadusi;
toob nditeid nende
kasutamise kohta
igapdevaelus (4)
- kirjeldab lahuse
valmistamist
- toob néiteid tuntumate
hapete, aluste ja
soolade kasutamisest

segunevad ja mittesegunevad jaatist tehti? igapdevaelust
vedelikud. - mis seguneb, mis - toob néiteid
Happed, alused ja soolad mitte? igapdevaelus (nt
igapédevaelus; ohutu ja - Sokolaadi toiduvalmistamisel)
keskkonnasdistlik kasutamine. valmistamine kasutatavatest
Looduslikud happelised ained, kakaost, piimast, puhastest ainetest ja
happevihmad. suhkrust ja voist; segudest

Liikumine ja joud
8 tundi

Mehaaniline liikumine. Uhtlane
ja mitteiihtlane litkumine.
Trajektoor. Taevakehade
litkumine: pédrlemine,
tiirlemine.

Teepikkuse ja aja modtmine;
modtiihikute teisendamine.
Kiiruse modtmine ja
arvutamine.

Joud ja kehade litkkumine. Jou

Maa poorlemise ja tiirlemise
mudeldamine: 66 ja pideva
ning aastaaegade
vaheldumise selgitamine.
Maa loodusliku kaaslase Kuu
tiirlemise mudeldamine.
Oma kondimise kiiruse
madramine.

viib 1dbi mo6tmisi, teisendab
mootithikuid (Opitu piires) (5)
moistab, milliseid ohtusid
kétkeb kiire liitkumine (8)

- mdddab keha poolt ldbitud
teepikkust ja litkumise aega;

- nimetab kiiruse mooteriista;

- teisendab Opetaja abiga kiiruse
tthikuid (km/h — m/s);

- kirjeldab 60 ja pdeva vaheldumise




modtmine. Litkumine ja joud
looduses ja tehnikas.

katset ja seostab katset Pdikese ja
Maaga
e kirjeldab (néitab katsega)
Kuu tiirlemist iimber Maa
(tiirlemisel on Kuu kogu aja
pooratud iihe poolega Maa
poole)

Kehade vastastik moju
5 tundi

Keha mass, massi mootmine,
modtiithikute teisendamine.
Raskus, raskusjoud.
Ho6rdumine, hdordejoud.
Kehade elastsus ja plastsus;
deformeerimine, elastsusjoud.
Vastastikmoju esinemine
looduses: Piikesesiisteem,
gravitatsioon.

Keha massi hindamine ja
mootmine, hindamistulemuse
ja modtmistulemuse
vordlemine.

Raskusjou ja hodrdejou
modtmine diinamomeetriga

e viib ldbi mootmisi, teisendab
mootithikuid (Spitu piires) (5)

- moodab keha massi,
teisendab mootiihikuid:
kg—g ja vastupidi

- toob néiteid kehade
hoordumise kohta ja
pohjendab, miks litkuvad
kehad jadvad seisma,;

- toob nditeid elastsetest ja
plastsetest kehadest;

- moddab joudu;

e kirjeldab joonise pohjal
Piikesestisteemi ehitust (7)

Mehhaaniline to6 ja energia
5 tundi

T66. Voimsus. Energia,
Energia muunduvus ja jddvus,
energia levimine lainena.
Lihtmehhanism,
lihntmehhanismide kasutamine.

Lihtmehhanismide
kasutamine olmeseadmetes.
- Nditkatsete jalgimine ja
Kirjeldamine kava toel.

e Kkirjeldab kehade vastastikust
moju ja joudude rakendumist
ning toob nende kohta nditeid
igapdevaelust (9)

e kirjeldab dpetaja toel kahe
keha vastastikmoju;

o Kkirjeldab-selgitab opitud
ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob nditeid
nende avaldumise kohta
igapaevaelus(9)

e toob niiteid mehaanilise t66
tegemisest (9)

e toob niiteid olmes
kasutatavatest
lihtmehhanismidest; niitab
kuidas nendega saab voditu
jous(9)

Valgus ja selle sirgjooneline
levimine
7 tundi

Valgusallikas. Pdike, tdhed kui
valgusallikad; galaktikad.
Astronoomia; maailmaruumi

Téhistaeva vaatlemine.
Olmevalgustite valgusallikate
(tavaline hodgpirn,

e nimetab eriliigilisi
valgusallikaid ja selgitab
nende olulisi tunnuseid (6)




uurimise voimalused. Valgus
kui liitvalgus; spekter. Valguse
varvustega seotud nahtused
looduses ja tehnikas. Valguse
sirgjooneline levimine. Valguse
kiirus. Vari. Varjutused.

halogeenpirn luminofoorlamp
ehk sééstupirn, LED)
vordlemine.

Varju uurimine.

valib eluruumi sobiva
valgusallika ja pohjendab
oma valikut;
teab, et Pdike on tiht
loetleb spektri vérvusi

Organismide rithmad
39 tundi

Taimed. Ois-, paljasseemne-,
sOnajalg- ja sammaltaimede
ning vetikate vélisehituse
pohijooned. Taimede osa
looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud
elukutsed.

Oistaimede organid ja nende
ilesanded. Fotosiintees.
Oistaimede paljunemine ja
levimisviisid.

Seened. Seente mitmekesisus
(kiibar-, hallitus- ja
parmseened); nende
vilisehituse pohijooned.
Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja
stimbioos. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse
ning selle véltimine. Seente osa
looduses ja inimtegevuses.
Samblikud. Samblikud kui
seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Loomad. Loomade jaotamine
selgrootuteks ja selgroogseteks;
selgroogsete loomade riihmad.
Selgrootud loomad. Usside,
limuste, liilijalgsete peamised
valistunnused (sh vordlus
selgroogsetega), levik ning
téhtsus looduses ja inimese
elus. Selgrootute loomade
hingamine. Selgrootute
loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja
organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete
liit- ja lahksugulisus.
Paljunemise ja arengu eripéra

Hallitus- ja parmseente
kasvatamine erinevates
tingimustes.

Seente vaatlemine
mikroskoobiga.

Eri organismiriithmade
vilistunnuste vordlemine
reaalsete objektide voi veebist
saadud info alusel.

rithmitab elusorganisme
erinevatel alustel, toob
nditeid erinevate
organismide omavahelistest
seostest looduses (3)
vordleb abivahendite toel eri
taimeriihmadele
iseloomulikku vilisehitust
@)
selgitab Opetaja abiga
taimede osa looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta niiteid (3)
selgitab Opetaja abiga seente
ja samblike osa looduses ja
inimtegevuses ning toob
selle kohta néiteid (3)
selgitab Opetaja abiga
selgrootute loomade osa
looduses ja inimeste elus
ning toob selle kohta néiteid
©)
vadrtustab taimi, seeni,
samblikke ja selgrootuid
loomi eluslooduse oluliste
osadena (3)




otsese, tdismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga
loomadel. Inimese parasiidid.
Peremeesorganismi ja
vaheperemehe vaheldumine
usside arengus.

Maa gloobusel ja kaartidel
16 tundi

Maa kujutamine gloobusel ja
kaardil: poolkerad, ekvaator,
poolused kaardivork. Kaartide
mitmekesisus (sh interaktiivsed
kaardid). Mdotkava, vahemaade
modtmine looduses ja kaardil.
Maailmameri ja selle osad.
Mandrid; suuremad riigid.
Ajavoondid

Objektide leidmine-
néitamine kaardil; asukoha

Kirjeldamine kava abil (asend

ekvaatori suhtes, asend
mandril voi maailmajaos,
asend ookeanide/merede

suhtes, riik voi selle osa jne).

Objektide kandmine
kontuurkaardile.
Vahemaade mootmine
looduses. Vahemaade
mootmine kaardil mootkava
abil.

Kellaaja erinevuste
midramine ajavoondite
kaardi pohjal.

Kaardi jérgi litkkumine; lihtsa

plaani vo1 koolitimbruse
kaardi koostamine (abiga).

o |eiab teavet kaartidelt ja
atlastest (1)

e niitab kaardil ja nimetab
Opitud objekte ja piirkondi,
kannab need kontuurkaardile
1)

e mododab vahemaid looduses
sammude ja/voi
mootmisvahendite abil

e mdodab vahemaid kaardil
modtkava abil

e madrab ajavoondite kaardi
abil kellaaja erinevuse

maakera eri kohtades

Maakera loodusvoondid
40 tundi

Jadvoond. Tundra. Parasvodtme
okas- ja lehtmets. Parasvootme
rohtla. Vahemereline pddsastik
ja mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates
maestikes.

(Loodusvoondid ja nende
paiknemine (iseloomustamine
kaardi abil),
looduskomponentide (kliima,
muldade, taimkatte, loomastiku,
veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed.
Inimtegevus ja
keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoondites ning
maestikes.)

Piltide abil loodusvéonditele
iseloomulike taimede ja
loomade tundmadppimine.
Teabeallikatest
loodusvoondite kohta info
otsimine Opetaja
juhendamisel.
Loodusvoondi kohta
moistekaardi koostamine
koostegevuses

o |eiab teavet kaartidelt ja
atlastest; nditab kaardil ja
nimetab ning kannab dpitud
objektid/piirkonnad
kontuurkaardile (1)

e iseloomustab kaardi abil
loodusvoondite paiknemist,
nimetab piirkonnale
iseloomulikke taimi ja loomi,
kirjeldab inimtegevust ja selle
mdju piirkonna loodusele (2)

Maavarad
3 tundi

Kivimid ja nende teke.

Eesti tahtsamate maardlate

o leiab teavet kaartidelt ja




Maavarad Eestis ja Euroopas. néditamine kaardil. atlastest; nditab kaardil ja

Maavarade vaatlemine ja nimetab ning kannab opitud
Kirjeldamine. objektid/piirkonnad
Oppekiik kontuurkaardile (1)
loodusmuuseumisse: - tunneb looduses ja pildil dra
tutvumine maavaradega. ning iseloomustab liiva,

kruusa, savi, graniidi,
liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi
ja kivisoe;

- toob néiteid opitud
maavarade kasutamise kohta

Tuntumad metallid

7 tundi

Metallimaakidest metallide - Metallide fiitisikaliste e toob nditeid metallide ja
sulatamine. Metallid omaduste uurimine ja nende sulamite kasutamise
igapédevaelus, metallide vordlemine (soojus- ja kohta igapéevaelus (4)
iseloomulikud omadused. elektrijuhtivus, kdvadus,

Metallide sulamid igapdevaelus. | magnetilised omadused vms).

Metallid ja mittemetallid. - Internetist andmete otsimine

Metallide korrosioon (raua metallide ja sulamite

néitel). omaduste ning nende

rakendusvOimaluste kohta.

- Metalli/sulami kohta
moistekaardi koostamine
koostegevuses.

- Raua korrosiooni uurimine
erinevates tingimustes
(http://mudelid.5dvision.ee/).

Oppesisu ja 6pitulemused 9. klassis
Taotletavad opitulemused 9. klassis

PdShikooli 16petaja:

1) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jérgi (plaani toel) objekte/piirkondi, toob néiteid
looduskomponentide vaheliste ning keskkonna ja inimtegevuse vaheliste seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele;

2) eristab ja nimetab joonisele/mudelile toetudes inimkeha elundeid-elundkondi ning kirjeldab nende
funktsioone;

3) teab ja véirtustab tervisliku eluviisi pohimotteid;

4) demonstreerib Opisituatsioonis peamisi esmaabivatteid;

5) kirjeldab-selgitab opitud néhtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob niiteid nende avaldumise kohta
igapdevaelus;

6) kirjeldab olmes kasutatavate lihtsa to6pohimdttega seadmete toimimist, kdsitseb ohutult olmes
kasutatavaid mooteriistu;

7) toob néiteid dpitud ainete/materjalide kasutusvdimaluste kohta igapdevaelus; mdistab tuntumate
olmekemikaalide ohtlikkust ning jéargib neid kasutades ohutusndudeid;

8) toob niiteid elektritarvitite kasutamise kohta igapéevaelus, selgitab kasutamise otstarvet ja



ohutusndudeid;
9) moistab elukeskkonda sédéstva suhtumise vajalikkust; kirjeldab keskkonna siddstmise voimalusi.

Teema ja Oppesisu
Tundide arv

Oppetegevus

Soovitavad oppetulemused

Inimese organism
46 tundi

Rakud, koed, elundid. Rakud:
tiherakulised ja hulkraksed
elusolendid.

Inimese rakud, koed ja elundid.
Elundkondade pdhiiilesanded.
Naha ehitus ja iilesanded.
Hiigieeninduded naha
hooldamisel.

Luud ja lihased.

Luustiku osad, luustiku ja
lihaste talitluse pohitilesanded.
Treeningu moju tugi- ja
litkumiselundkonnale. Esmaabi
luumurdude, lihasevenituste ja -
rebendite korral.

Vereringe.

Stidame ehitus ja talitlus. Veri,
vere litkumine organismis. Vere
0sa organismi
immuunsiisteemis. Immuunsuse
kujunemine: liihi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi
ja vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi héired,
allergia, AIDS.

Treeningu moju
vereringeelundkonnale. Inimese
sagedasemad siidame- ja
veresoonkonnahaigused, nende
tekkepdhjused. Esmaabi
Seedimine ja eritamine.

Inimese seede-elundkonna
ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad
tegurid. Tervislik toitumine,

Loomsete kudede (luu-,
rasv- ja lihaskude) ehituse
vordlemine mikroskoobiga.

Esmaabivotete harjutamine.

Katsed fiitisilise koormuse
mojust pulsile voi
vererohule.

Esmaabivotete harjutamine.

e selgitab naha tilesandeid
)

e teab ja vdirtustab naha
tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi (3)

e nimetab
joonisel/mudelil
inimese skeleti peamisi
luid ja lihaseid (2)

o selgitab luude ja lihaste
tilesandeid (2)

e peab tdhtsaks enda
tervislikku treenimist
@)

e selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
luumurdude,
lihasevenituste ja -
rebendite korral (4)

e selgitab jooniste ja
skeemide alusel vereringe-
elundkonna talitlust (2)

e teab ja vadrtustab HIV-iga
nakatumist valtivaid
tervislikke eluviise (3)

e teab ja vadrtustab siidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi
tugevdavat ning sddstvat
eluviisi (3)

e selgitab ja/voi
demonstreerib
esmaabivotteid
verejooksude korral (4)




iile- ja alakaalulisuse pdhjused

ning tagajérjed. Neerude iildine
t60pohimdte. Kopsude, naha ja
soolestiku eritamisiilesanne.

Hingamine.

Inimese hingamiselundkonna
ehitus ja talitlus. Treeningu
moju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende
drahoidmine. Esmaabi: kunstlik
hingamine.

Paljunemine ja areng.

Mehe ja naise suguelundkonna
ehituse ning talitluse vordlus.
Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Suguelundkonna
tervishoid, suguhaiguste levik,
haigestumise véltimise
voimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja siinnitus. Pere
planeerimine, abordiga
kaasnevad riskid.
Inimorganismi talitluslikud
muutused siinnist surmani.
Talitluste regulatsioon.
Narvisiisteemi ehitus ning
iilesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja talitlus
(arvutimudeli abil). Peamiste
sisendrenddrmete toodetavate
hormoonide tilesanded.
Elundkondade koostd6 inimese
terviklikkuse tagamisel.
Narvisiisteemi ja hormoonide
osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Infovahetus
viliskeskkonnaga.

Silma ehitus ja talitlus.
Négemishdirete viltimine ja
korrigeerimine.

Korvade ehituse seos kuulmis-
ja tasakaalumeelega.
Kuulmishdirete viltimine ja

Inimese energiavajadust
mojutavate tegurite uurimine
arvutimudeliga
(http://mudelid.5dvision.ee/).
Isikliku toitumisharjumuse
analiiiis (etteantud kava
toel).

Praktilise t66ga voi
arvutimudeliga kopsumahu,
hingamissiigavuse ja -
sageduse ning omastatava
hapniku hulga seoste
uurimine.

Esmaabivotete harjutamine.

selgitab seedeelundkonna
ehituse jooniste/skeemide
alusel toidu seedimist ja
toitainete imendumist (2)
selgitab neerude, kopsude,
naha ja soolestiku osa
jadkainete eritamisel (2)
teab tervisliku toitumise
pohimotteid (3)

selgitab
hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel
hingamise olemust (2)
teab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepohjusi ja haiguste
véltimise voimalusi (3)
demonstreerib kunstliku
hingamise votteid (4)
suhtub vastutustundlikult
oma hingamiselundkonna
tervisesse (3)

vordleb jooniste alusel
naise ja mehe
suguelundkonna ehitust
ning talitlust (2)

selgitab sagedasemate
suguhaiguste levimise
viise ja neisse
haigestumise véltimise
voimalusi (3)

vadrtustab ennast ja teisi
sadstvat seksuaalelu (3)
teab erinevate
rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab
nende sobivust raseduse
viltimiseks




korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehituse ja
talitluse seosed.

Refleksikaare t66 uurimine
arvutimudeliga.

Katsed meeleelundite
tundlikkuse mairamiseks.

selgitab nérvisiisteemi
pohiiilesandeid (2)
suhtub kriitiliselt
narvisiisteemi
kahjustavate ainete
tarbimisse (3)

selgitab jooniste/mudelite
toel erinevate meeltega
seotud organite ehitust
ning talitlust (2)

teab ja vdirtustab
meeleelundeid sddstva
eluviisi pohimotteid (3)

Valguse peegeldumine ja
murdumine
8 tundi

Valguse peegeldumise nihtus;
peegeldumine peegel- ja

mattpinnalt. Esemete ndgemine.

Kuu faaside teke. Tasapeeglite,
kumer- ja ndguspeeglite
kasutamine.

Valguse murdumise néhtus.
Prisma, kumer ja ndgus lééts;
nende kasutamine optilistes
seadmetes (luup, binokkel,
fotoaparaat, mikroskoop jms).

Kaug- ja liihindgelikkus, prillid.

Kehade varvus. Valguse
neeldumine, valgusfilter.

Valguse peegeldumise
katsete korraldamine ja
vaatlemine.

Kuu faaside vaatlemine ja
katsete korraldamine Kuu
faaside mudeldamiseks.
Valguse murdumise katsete

korraldamine ja vaatlemine.

Kaug- ja liihindgija prillide
vordlemine ja katsete
korraldamine kumer- ja
ndguslditsega.

Valgusfiltri ldbilaskeriba
kindlakstegemine.

Kirjeldab-selgitab opitud
ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob
nditeid nende avaldumise
kohta igapdevaelus (5)
Kirjeldab katse toel
valguse peegeldumist
peegelpinnalt ja
mattpinnalt;

pohjendab katse toel Kuu
faase;

kirjeldab katse toel
valguse murdumist
prismas voi laddtses;
nimetab erineva kujuga
peeglite kasutusvaldkondi;
nimetab lddtsede
kasutusvaldkondi;

teeb Opetaja toel
katseliselt kindlaks, kas
antud prillid on pluss
(ladtsedega)

klaasidega v01 miinus
(ladtsedega)

klaasidega;




teeb Opetaja toel
katseliselt kindlaks,
milliseid vérvilisi valgusi
antud valgusfilter 14bi
laseb.

Vonkumine ja laine
6 tundi

Vonkumine; vonkumise
amplituud, periood, sagedus.
Vonkumise levimine - laine.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse

ja heli korguse seos. Heli
valjus. Elusorganismide
haileaparaat; abiteenused

(hambaravi, logopeed). Miira ja

miurakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja
rakendamine tehnikas.

Vonkuva keha amplituudi,
perioodi ja sageduse
madramine.

Laine tekkimise, heli
tekkimise
jélgimine/kuulamine.
Lainete tekitamine veepinnal
ja laine levimise kiiruse
madramine.

Heli (miira) summutavate
materjalide vordlemine.

Kuuldepiirkonna
madramine.

Kirjeldab-selgitab opitud
ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob
nditeid nende avaldumise
kohta igapdevaelus (5)
- toob vonkuvate kehade
néiteid (5)
vordleb dpetaja toel
kehade vonkumisi,
kasutades amplituudi,
perioodi ning sageduse
mdisteid (5)
toob heliallikate
néiteid(5)

vordleb nais- ja
meeshéélt (kdrgem-
madalam) (5)
teab, et vdga valju
muusika kuulamine
kahjustab kuulmist (3)

Rohumisjoud
5 tundi

Rohk, 6hurohk; manomeeter,

baromeeter.
Ulesliikkejdud. Kehade
ujumine.

Rohu avaldumine looduses ja

arvestamine tehnikas.

Ohurdhu mddtmine
baromeetriga, dhurdhu
muutuste fikseerimine, r0hu
muutumise ja ilma
muutumise seose uurimine.
Autorehvide rohu
kontrollimine.

Ulesliikkejou véirtuse
méadramine.

Kirjeldab-selgitab opitud
ndhtuste iseloomulikke
tunnuseid ning toob
nditeid nende avaldumise
kohta igapéevaelus (5)
kirjeldab rohu muutmise
voimalusi (5)
toob néiteid ujuvate
kehade kohta;
esitab hiipoteesi keha
ujuvuse kohta vees ja
kontrollib hiipoteesi
katseliselt (5)
kirjeldab olmes
kasutatavate lihtsa
toOopohimottega seadmete
toimimist, kasitseb ohutult
olmes kasutatavaid
mooteriistu (6)

- mdddab




manomeetriga
O0hurdhku s6iduki
rehvis; teeb
otsustuse rohu
vastavusest
ettendhtud
vadrtusele

Keemia igapievaelus
8 tundi

Toiduainete koostis. Eluks
vajalikud siisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud),
nende roll organismis.
Kiitused. Tarbekeemia
saadused, plastid ja kiudained.
Olmekemikaalide kasutamise

ohutusnouded. Keemia ja
elukeskkond.

Plasti pdletamine
(tdombekapis).

toob néiteid opitud
ainete/materjalide
kasutusvoimaluste kohta
igapdevaelus; mdistab
tuntumate
olmekemikaalide
ohtlikkust ning jargib
neid kasutades
ohutusndudeid (7)
moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi (9)

Maailm
12 tundi

Mandrid, maailmajaod,
suuremad riigid, pealinnad
maailma poliitilisel kaardil:
asukoht, geograafilised
koordinaadid. Erinevad rassid
jarahvad.

Atlasest vOi internetist
vajaliku kaardi leidmine,
kohanimede registri
kasutamine.

Kaardil mandrite,
maailmajagude, suuremate
riikide ja nende pealinnade
nditamine, nende kandmine
kontuurkaardile.

iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi,
toob nditeid
looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna

ja inimtegevuse vaheliste

seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele (1)

Euroopa ja Eesti
30 tundi

Rahvastik, asustus.

Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine. Rahvastiku
soolis-vanuseline koosseis ja
rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid. Randed
ja nende pdhjused. Rahvuslik
koosseis. Rahvastiku
paiknemine. Linnastumise
pohjused, Linnastumisega
kaasnevad majanduslikud,
sotsiaalsed ja
keskkonnaprobleemid.
Majandus.

Eesti ja mone teise Euroopa
riigi vordlus kaartide,
teabeallikate pohjal.

Diagrammide ja graafikute
lugemisoskuse harjutamine
(abistava kava pdhjal).

Eesti rahvastiku
iseloomustamine /
vordlemine kaardi abil ja

teabeallikate andmete pohjal.

iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi,
toob nditeid
looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna

ja inimtegevuse vaheliste

seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele(1)




Euroopa ja Eesti
majandusressursid,
toostusharud. Eesti
energiamajandus, polevkivi
kasutamine (elektri tootmine ja
transportimine kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid. Euroopa
energiamajandus ja
energiaprobleemid.
Energiaallikad (sh
alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja puudused.

Pollumajandus ja
toiduainetetoostus.
Pdllumajanduse arengut
mojutavad looduslikud tegurid.
Eri tliiipi
pollumajandusettevotted ja
toiduainetdostus Euroopas.
Eesti pollumajandus ja
toiduainetdostus.
Pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Teenindus.

Teenindus ja selle jaotumine.
Turism ja selle liigid. Eesti
turismimajandus; peamised
vaatamisvaarsused kodulinnas
voi -maakonnas. Euroopa
peamised vaatamisvéadrsused.
Turismiga kaasnevad
keskkonnaprobleemid.
Transpordiliigid, nende eelised
ja puudused soitjate ning
erinevate kaupade veol. Eesti
transport. Euroopa peamised
transpordikoridorid

Uurimusliku tlevaate
koostamine: elektri
tarbimine koduses
majapidamises
(elektritarvitid, kasutamise
aeg, elektriarvesti ndit,
tarbimise hind, sdéstlikkuse
voimalused).

Uurimusliku iilevaate /
vordlustabeli koostamine
individuaal- voi paaristoona
(kava abil): toiduainete
paritolumaa, hind jms.

Uurimusliku iilevaate
koostamine individuaal- voi
paaristoona (kava abil)
peamiste vaatamisvaarsuste
kohta kodulinnas voi -
maakonnas. Teabe esitamine
kaaslastele.

Ulesannete / vordlustabelite
tditmine tihistranspordiga
litkkumisvoimaluste kohta
(vdljumis- ja saabumisaeg,
kestvus, pileti hind jne;
isiklikud eelistused ja nende
pohjendamine jms).

iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi,
toob néiteid
looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna
ja inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele (1)

toob néiteid elektritarvitite
kasutamise kohta
igapdevaelus, selgitab
kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid (8)
moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi (9)

iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi,
toob nditeid
looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna
ja inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele (1)
moistab elukeskkonda
sddstva suhtumise
vajalikkust; kirjeldab
keskkonna sddstmise
voimalusi (9)
iseloomustab ja vordleb
teabeallikate jargi (kava
abil) objekte/piirkondi,
toob nditeid
looduskomponentide
vaheliste ning keskkonna
ja inimtegevuse vaheliste
seoste kohta; esitab teavet
kaasopilastele (1)

Reisisiht Euroopa




16 tundi

Uhe valitud riigi Reisisihiks valitud riigi e iseloomustab ja vordleb
iseloomustamine: iildandmed, (linna) ja teabeallikate jargi (kava
stimboolika, geograafiline transpordivoimaluste abil) objekte/piirkondi,
asend, loodus, rahvastiku iseloomustamine kaartide ja toob néiteid

paiknemine, maavarad, teabeallikate pohjal, valikute looduskomponentide
majandus ja to0stus, rahvaste pohjendamine toetudes vaheliste ning keskkonna
kultuur ja traditsioonid. Opitud teadmistele. ja inimtegevuse vaheliste
Transpordivoimalused sellesse | Uurimusliku tilevaate seoste kohta; esitab teavet
riiki. Tervise- ja turvalisuse esitamine kaaslastele kaasdpilastele (1)

riskid jms.

Kasutatav kirjandus

M. Loks. Sinasobraks loodusega. Tallinn 2004

M. Loks, U. Loks. Loodusdpetuse tddraamat 2. klassile 2.0sa. Tallinn 2003.
O. Saarep, H. Tiits. Loodusdpetus abikooli VI klassile Tallinn 1986

M. Loiv. Geograafia opik 6.klassile. 2004.

M. Loiv. Maateaduse todvihik 6. klassile. Tartu 2003.

T. Elvisto, K. Maaste, A. Saar, A. Tonisson. Loodusopetus 2.kl. Tallinn 1999.
T. Pedastsaar, L. VassiltSenko. Kodulugu vene dppekeelega koolidele 2. osa.
e Inimkeha atlas.

e Tiits. Loodusopetus III klassile. Tallinn 1991

e M. Tirnpuu. Inimene I osa. To6lehtede komplekt toimetulekukoolile.

e T. Pedastsaar, L. VassiltSenko. Kodulugu vene dppekeelega koolidele 3. osa.

e Studium M. Ldiv Eesti Geograafia dpik-todraamat Tartu 2001
e Maie Loiv — Maakera loodusvoondid dpik-tdoraamat 7. klassile

e Tea Laste- ja Noorte Entsiiklopeedia
e Avita Tiigi Raivo Aunap Eesti atlas 2004

e Koolibri Oppeatlas 1 ja 2, Tln. 2002

e Avita Geograafia kontuurkaardid. T66vihik pdhikoolile. 2005

e Seinakaardid Regio: Eesti looduskaart, Euroopa - looduskaart,poliitiline kaart,
Maailm - looduskaart, poliitiline kaart

e Avita Geograafia kontuurkaardid. To6vihik pohikoolile. 2005

e Vahur Laug - Kaardidpetus Toolehed 3-4. klassile

e Koostatud dppematerjalid — H. Schlegel

Oppefilmid

Kes meil metsas elavad?
Need vorratud loomad.
Lédanemeri tillatuste meri.
Minu Eestimaa.

Emajde suursoo.
Saaremaa kiila ja loodus.
Looduse joud.
Maavirina lugu.



AJALUGU

Oppetoo rohuasetused 6.—7.klassis

Ajaloodpetuses ldhtutakse dpilasest kui ajaloos osalejast. Opilasel kujundatakse arusaam, et
ajalugu on ka tema enda lugu. Toetutakse lapse isiklikele kogemustele ning eelnevatele
teadmistele ja ettekujutustele, kesksel kohal on nende aktualiseerimine ja siistematiseerimine.
Otstarbekas on ,,oma ajaloo” (eluloo) koostamine niiteks vanematelt ja vanavanematelt
saadud teabe pohjal.

Oppetegevuse kiigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (kiisimuste esitamine, teabe
hankimine, enesevéljendamine), arendatakse koostodoskusi ja kujutlusvoimet. Uut teemat
kisitlema asudes selgitatakse vilja Opilase eelteadmised, et véltida vdoimalike véarkujutluste
kinnistumist ja uute kujunemist. Oppetoos tuleb vastata kdigile ajalooalastele kiisimustele
ning vestluse kéigus jélgida aktiivselt dpilaste ettekujutuste arengut.

6. klassis omandatakse teadmisi Opilaskeskse lahitimbruse kohta. 7.klassis keskendutakse juba
laiemalt Eesti ajaloo tundmadppimisele. Vdga oluline on ajaloo dpetamisel muuseumide,
ajalooga seotud paikade ja midlestiste kiilastamine ning minevikku kajastavate filmide
vaatamine.

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 6.klassis

6. klassi lopuks opilane:

1) tunneb huvi oma perekonnaga seotud minevikusiindmuste vastu;

2) teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo kdigus muutunud;

3) tajub mineviku ja oleviku seoseid:;

4) moistab ,,pdlvkonna” olemust;

5) moistab ajalist jargnevust ajateljel, omab tildist ettekujutust kodukoha ajaloo perioodidest.

eks on vaja aj.

mad.
vanaisa, vanace

Oppesisu 35 tundi Téipsustatud opitulemused
Sissejuhatus. (5 tundi) e Selgitab oma sdnadega, mis on ajalugu ja mill
Mis on ajalugu? e Jutustab oma lapsepdlvest ja kodust.
Mida me minevikust méletame? e Selgitab madisteid sugupuu, pdlvkond, esivanel
Suguvdsa ajalugu e Koostab oma sugupuu (ded, vennad, isa, ema
Minu suguvdsa védrtustab oma peret ja ldhedasi.
Kordamine
Kuidas me ajaloost teada saame? e Kirjeldab elu maal vanemate lapsepdlveajal.
Suulised ajalooallikad (8 tundi) e Kirjeldab elu linnas vanemate lapsepdlveajal.
Vanemate (ema, isa) lapsepdlve aegne e Kirjeldab elu maal vanavanemate noorusajal.
elu maal. e Kirjeldab elu linnas vanavanemate
Vanemate lapsepdlve aegne elu linnas. noorusajal.
Vanavanemate elu maal nende e Nimetab olulisemaid muutusi koolis ja
noorusajal. _ dppimises libi aegade.
Vanavanemate elu linnas nende e Kirjeldab, kuidas on muutunud aegade
noorusajal. jooksul inimeste toitumusharjumused.
KO.O 1.la}b1 acgade. i e Kirjeldab, kuidas inimesed on 14bi sajandite
Toit inimeste elus eri aegadel. x: d
Eri ajastute inimeste rdivad. roivastunud.
Kordamine.
Kirjalikud ja esemelised e Toob niiteid, kuidas asjad on aja jooksul
ajalooallikad (11 tundi) muutunud.
Vanad asjad jutustavad minevikust. e Selgitab, mis on muuseum ja mida seal




Muuseum. Muuseumikiilastus. hoitakse.
Kirjalikud ajalooallikad. Arhiiv. Nimetab oma kodukohas asuvaid muuseume

Vanad ehitised jutustavad minevikust. ja on lihe ekspositsiooniga pdhjalikumalt
F}ehetare. tutvunud, vaartustab vanu esemeid.
Oppekéik kodukoha vanemate e Selgitab, mis on arhiiv ja mida seal hoitakse.
ehitistega tutvumiseks. e Kirjeldab allikale toetudes (reaalsele
Ajaloo jaljed maastikul ja maapdues. objektile, pildile, filmile vms) erinevusi
Oppekiik kodukoha linnamée, tdnapdeva ja mineviku ehitiste vahel.
kivikalme vOi1 muu ajaloojéljega e Kirjeldab rehetaret.
tutvumiseks. . e Nimetab ja kirjeldab oma kodukoha
Raamatud radgivad ajaloost. vanemaid ehitisi.
Filmid rdagivad ajaloost. o Kirjeldab, milliseid ajaloo jilgi voib
Kordamine. maastikult ja maapduest leida.
e Nimetab ja kirjeldab mone oma kodukoha
linnamége, kivikalmet vdi muud ajaloojélge.
e Teab, et on olemas ajaloost jutustavaid
raamatuid.
e Arutab Opetaja suunamisel mdne
ajalooainelise filmi teemal.
Ajaarvamisest. (7 tundi) e Selgitab, mis on sajand ja aastatuhat, eKr ja
Ajaarvamisest. pKr.
Esimesed jéljed inimestest kodukohas. e Nimetab, kust on leitud esimeste inimeste
Kodukoht muinasajal. jalgi kodukohas voi selle 1dheduses.
Keskaja jéljed kodukohas. e Kirjeldab kodukohta muinasaja 1&pul.
Kodukoht 100 a tagasi. e Kirjeldab kodukohta keskajal.
Eluolu kodukohas kaasajal. e Kirjeldab kodukohta sajand tagasi.
Kordamine. e Jutustab kodukoha uusehitistest ja eluolust

kaasajal.

Opitu kinnistamine. ( 3 tundi )
Ekskursioon.

Kordamine.

Tasemetoo.

Soovitatavad materjalid opetajale:
http://www.estonica.org/et/Ajalugu/
http://www.histrodamus.ee
miksike.ee/referaadid/toitumistavad.ppt
www.rehetrummi.eu/index.php/page_id/444 (rehielamu)
WWW.muuseum.ee

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 7.klassis

7. klassi l1opuks opilane:

1) nimetab vanaaja olulisemaid kultuurisaavutusi;

2) selgitab Opitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid pohimdisteid;

3) nimetab tdhtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg);
4) selgitab iildisi fakte Eestist ja tema naabermaadest muinas- ning keskajal,

5) kirjeldab k&ige tildisemal kujul keskaja olemust;

6) nimetab keskaja tdhtsamaid leiutisi ja avastusi.



http://www.muuseum.ee/

Oppesisu 70 tundi

Tipsustatud opitulemused

Muinasaeg. (8 tundi)
Ajaarvamisest.

Kiviaeg.

Karjakasvatuse ja pdlluharimise
algus.

Metallide kasutuselevott.
Looduslike tingimuste osa
inimkonna arenemisel.
Muinasaja ajajargud ja nende
iildiseloomustus.

Kordamine.

Muinasaeg Eestis. (8 tundi)
Jadaeg. Eesti ala asustamine
inimestega. Vanimad inimasulad
Eestis.

Muistsete eestlaste elu-olu.
Karjakasvatuse ja polluharimise
algus Eestis.

Eesti ala asustus | ja Il
aastatuhande vahetusel.
Eestlased muinasaja 16pus.
Eestlaste naabrid.

Eestlaste naabruses tekivad riigid.

Suhted naabritega.
Kordamine.

Selgitab, mis on sajand, aastatuhat, eKr, pKr.
Kirjeldab kiviaja inimese eluviisi ja tegevusalasid.
Selgitab, kuidas inimesed Oppisid loomi
kodustama ja pdldu harima.

Nimetab pronksi ja raua eeliseid kiviga vorreldes.
Maistab looduslike tingimuste tdhtsust inimkonna
arengus.

Nimetab muinasaja ajajéarke (kivi-, pronksi- ja
rauaaeg) ja iseloomustab neid liihidalt.

Nimetab ja niitab kaardil vanimaid inimasulaid
(Pulli, Kunda) Eestis.

Kirjeldab eestlaste eluolu muinasajal.

Kirjeldab, milliseid muudatusi iihiskonnaelus toi
kaasa metallide kasutuselevotmine.

Teab kodukoha linnuse asukohta, nimetab ja
niitab kaardil teisi Eesti ala suuremaid linnuseid.
Jutustab eestlaste eluolust muinasaja 16pul,
nimetab ja nditab kaardil Eesti suuremaid
muinasmaakondi.

Nimetab muistsete eestlaste naabreid, néitab
kaardil;

Iseloomustab suhteid erinevate naabritega.

Vanaaeg. (8 tundi)

Vanaaja sisu ja tildiseloomustus.
Vanaaja korgkultuuride olulisus
kas Vana-Ida, Vana-Rooma voi

Vana-Kreeka niitel.

Nimetab iihe vanaaja kdrgkultuuri saavutusi

Kordamine
Keskajast ja feodaalkorrast. (8 e Nimetab keskaja seisused ja iseloomustab neid
tundi) lithidalt.

Keskaja iildiseloomustus.
Polluharimise areng keskajal.
Talupoegade elu-olu.
Feodaalide elu-olu.
Keskaegsed linnad.

Ristiusu Kirik.

Feodaalsed riigid. Ristisdjad.
Kordamine.

Eestlaste muistne
vabadusvaitlus. (8 tundi)
Tung itta

Liivlaste ja latlaste alistamine
Muistse vabadusvditluse algus.
Umera lahing.

Lembitu. Madisepdeva lahing.
Taanlased Pohja-Eestis.

Kirjeldab pdllumajanduse arengut keskajal.
Jutustab talupoegade elust keskajal.

Jutustab feodaalide elust keskajal.

Selgitab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad,
kirjeldab keskaegse linna vélisilmet ja eluolu.
Kirjeldab kiriku rolli ja téhtsust keskaja
tihiskonnas.

Nimetab ristisddade pdhjusi.

Selgitab kes ja miks olid huvitatud Baltimaade
vallutamisest.

Kirjeldab liihidalt liivlaste ja lédtlaste
ristiusustamist.

Jutustab Umera lahingust.

Kirjeldab Madispédeva lahingut.

Jutustab eestlaste voitlusest taanlastega.




Muistse vabadusvaitluse 10pp.
Miks eestlased liitia said?
Kordamine

Eestlased voora véoimu all. (6
tundi)

Eesti ala pérast vallutust.
Jiirioo tlestous.

Keskaegsed linnad Eestis.
Keskaegne Tallinn.
Reformatsioon. Reformatsiooni
mdju kultuuri arengule.
Kordamine.

Eestlaste naabrid XI11-XV
sajandil.

(4 tundi)

Liivlased, latlased, leedulased,
Soomlased, rootslased.
Venelased.

Kordamine.

Eesti varauusajal. (6 tundi)
Liivi soda.

Eesti Rootsi riigi koosseisus.
Eestikeelse koolihariduse algus.
Tartu Ulikool.

Suur nilg.

Kordamine

Kirjeldab Tartu ja Saaremaa alistamist.

Nimetab muistses vabadusvditluses eestlaste
liitiasaamise pohjusi, vadrtustab vabadust.
Kirjeldab eestlaste elus toimunud muutusi péarast
maa vallutamist.

Nimetab Jiirio0 iilestdusu pdhjusi ja jutustab
iilestousu kdigust.

Nimetab ja niitab kaardil Eesti keskaegseid linnu.
Kirjeldab Tallinna néitel keskaegset linna.
Seletab oma sdnadega reformatsiooni olemust ja
moju kultuuri arengule.

Kirjeldab olulisemaid muudatusi Baltimaade
rahvaste elus.

Jutustab muutustest rootslaste ja soomlaste elus.
Kirjeldab venelaste elus toimunud olulisemaid
muudatusi.

Nimetab Liivi sdja pohjusi ja tagajérgi.
Kirjeldab, millised muutused toimusid talurahva
elus ja linnade arengus Rootsi ajal.

Nimetab ja iseloomustab Rootsi ajal hariduses
toimunud muutusi.

Selgitab tilikooli asutamise tihtsust.

Nimetab suure néljaaja pohjusi ja tagajéargi.

Suured leiutused ja avastused.
(10 tundi)

Teaduse ja tehnoloogia areng
keskaja 1opul.

Triikikunsti letutamine.
Esimesed eestikeelsed raamatud.
Tulirelvade kasutuselevotmine.
Linnade kaitseehitiste
muutumine.

Meresdidu arenemine.

Nimetab hiliskeskajal toimunud teaduse ja
tehnoloogia saavutusi.

Selgitab, milles seisnes triikikunsti tahtsus
kultuuri arengus.

Selgitab, milles seisnes esimeste eestikeelsete
raamatute véljaandmise tdhtsus, védrtustab
raamatuid.

Kirjeldab muutusi sdjanduses seoses piissirohu
kasutuselevotuga.

X . e Pohjendab kaitserajatiste muutmise vajalikkust.
Ameerlka avastarr'l.lne. . e Nimetab muutusi meresdidu arengus.
iill?:ﬁ;l: dff/l;ﬂra?al;nr?ggr maailma. e Selgitab Kolumbuse tdhtsust ajaloos.
Orjakaubandus. ' e Jutustab esimesest reisist imber maailma.
Kordamine e Selgitab, mida tdid endaga kaasa maadeavastused.
Opitu kinnistamine (3 tundi)
Oppekiik/ekskursioon

Kordamine. Tasemetoo

Soovitatavad materjalid oOpetajale:

Minevik jutustab 7.kl.Hillar Palamets

Euroopa, maailma kaart.
Ajaloom kontuurkaardid 6.klassile

Eesti ajaloo toovihik 5.kl. Tiia Toomet




Ajalugu 5.kl.E.Hergauk,M.Laar,M.Tilk AVITA 1997,2002

Film ,,Koopa inimese jilgedes‘

http://www.estonica.org/et/Ajalugu/

http://www.histrodamus.ee

http://www slideshare.net/Aire68/ameerika-avastamine - Ameerika avastamine
http://www .slideshare.net/guest7ed5b4/tehnikasaavutused-ja-metallurgia -Tehnika areng

keskaja 16pul. Uued leiutised. Tehnikasaavutused. Metallurgia
Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo Oppimisele seoses Euroopa ja maailma ajalooga.
Euroopas ja maailmas toimunud siindmusi késitletakse eeskitt Eesti ajaloo paremaks
selgitamiseks ja ilmestamiseks. Ajaloodpetuse puhul seni olulisena rohutatud pohimdtetele
lisandus 8.-9. klassis vajadus poodrata tahelepanu otsustele ja kaudsetele pohjuslikele seostele.

8. klassi ajaloodpetuses ldhtutakse kontsentrilisuse pohimottest. Taotluseks on tuua selgelt
esile seosed varemopitu ja —konelduga, et voimaldada sel moel dratundmistunde tekkimist.
Voimaluse korral korraldatakse Oppekdike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse,
niidatakse filme, mis kajastavad minevikus toimunud siindmusi jne. Rohutatakse, et Euroopas
toimunud siindmused on tugevasti modjutanud Eestis toimunud slindmusi (sdjad,
revolutsioonid, tootmissuhete muutused jms). Ajateljele kantakse Euroopas toimunud
stindmused, mis mdjutavad Eesti ajalugu.

9. klassis iildistatakse seni Eesti ja Euroopa ajaloo kohta dpitut, paigutades selle maailma
ajaloo konteksti. Ajateljele kantakse kogu maailmas toimunud siindmused, mis on mojutanud
Eesti ajalugu.

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 8.klassis

8. klassi 1opuks Opilane:

1) selgitab iildisi fakte uusaja siindmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese
maailmasdja 16puni;

2) nimetab Euroopa ja maailma uusaja tdhtsamaid siindmusi, mis on mdjutanud Eesti ajalugu;
3) tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas;

4) teab, et Euroopas toimunud siindmused on oluliselt mojutanud Eesti ajalugu;

5) kirjeldab, kuidas majanduslikud ja iihiskondlikud muutused on mojutanud inimeste
elukorraldust;

6) teab, et inimeste teadmised on arenenud suhtlemises teiste rahvastega;

7) moistab sdodade erisust seoses ajaperioodiga;

8) kdrvutab ajateljel mdoningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud siindmusi;

9) tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

Oppesisu 70 tundi Téipsustatud opitulemused

Maailm uusajal (10 tundi) e Nimetab uusaja alguseks loetavaid stindmusi,
Mis on uusaeg? Euroopa uusaja kannab need ajateljele.

algul e Nimetab Ameerikasse viljarindamise pohjusi,
Ameerika iseseisvussoda ja USA e jutustab ameeriklaste voitlusest iseseisvumise
stind eest.

Suur Prantsuse revolutsioon e Selgitab Prantsuse revolutsiooni pdhjusi,
Napoleoni sdjad. Euroopa parast tagajirgi ja mdju.

Napoleoni sodu e Nimetab muutusi Prantsusmaa sdjavées.
Té6stusrevolutsioon e Selgitab, mida tdhendab, et koik inimesed on




Muuseumitund/filmitund
Kordamine

seaduse ees vordsed.

Nimetab Napoleoni juhtimisel peetud
olulisemaid lahinguid ja nende tulemusi.
Jutustab, milles seisnesid olulisemad muudatused
Euroopas pérast Napoleoni liiiasaamist.
Kirjeldab, millised olulised muutused kaasnesid
toostusliku poordega.

Eesti Tsaari-Venemaa véimu all
(10 tundi)

Pdhjasdda. Peeter I

Eesti pérast ithendamist
Venemaaga. Muudatused
majanduses. Talupoegade
koormiste suurendamine
Périsorjus. Périsorjuse kaotamine
ja asendamine teoorjusega
Maisnike elu-olu

Teorendilt raharendile. Talude
pariseksostmine.
Talurahvarahutused. Mahtra sdda
Muuseumitund/filmitund/oppekaik
Kordamine

Nimetab PShjasdja pohjusi ja tagajérgi. Teab
Peeter | seoseid Eestiga. Nimetab Balti erikorra
tunnuseid.

Nimetab olulisemaid muudatusi majanduses.
Kirjeldab, mida tdhendab périsorjus ja millised
olid talupoegade koormised. Nimetab
talurahvarahutuste pohjusi

Kirjeldab muutusi, mis toimusid seoses
parisorjuse kaotamisega

Kirjeldab mdisnike elu-olu ja selles toimunud
muutusi

Selgitab, milles seisnes uus talurahvaseadus.
Kirjeldab, milles seisnes lileminek raharendile.
Toob seoses raharendi ja talude
pariseksostmisega paralleele tinapdevaga.
Nimetab talurahvarahutuste pohjusi, jutustab
Mahtra sdjast

Eesti talurahva elu (10 tundi)
Talupere. Talu hooned
Talupere aastaringsed t66d
Talurahva s60k ja soogikombed
Rahvakalender ja rahvakombed
Talurahvakoolid

Kordamine

Nimetab talupere liikmeid ja nende kohustusi.
Kirjeldab taluhooneid ja nende otstarvet
Nimetab ja kirjeldab iga aastaaja olulisemaid
talutoid

Nimetab pohilisi s6oke ja jooke ning kirjeldab
so0gikombeid, vordleb neid tdnapidevastega
Nimetab olulisemaid rahvakalendri tdhtpéevi,
vordleb nende tihistamist tinapdevaste
traditsioonidega.

Vordleb iildjoontes valda ja kihelkonda, valla- ja
kihelkonnakooli. Kirjeldab dppetood
talurahvakoolis. Mdistab ja pohjendab hariduse
téahtsust talurahva jaoks

Rahvuslik drkamisaeg (10 tundi)
Arkamisaja eellugu. Kr. J.
Peterson

Fr. R. Kreutzwald. ,,Kalevipoeg
J.V. Jannsen ja ,,Postimees
Vanemuise Selts. I tildlaulupidu

L. Koidula. Eesti teatri algus

J. Hurt

C.R. Jakobson

Kordamine

Kirjeldab liihidalt estofiilide tegevust talurahva
huvides.

Teab eestlaste voimalustest Oppida Tartu
iilikoolis.

Jutustab, kes oli Kr. J. Peterson

Nimetab pohilisi fakte Fr. R. Kreutzwaldi elust.
On lugenud (kuulnud) katkendeid
,Kalevipojast®, selgitab selle saamislugu ja
téhtsust

Kirjeldab Jannseni tegevust

Kirjeldab I iildlaulupidu, mdistab selle olulisust.
Jutustab L. Koidula tegevusest ja loomingust.




Vordleb tollast teatrit tinapdevasega

Nimetab J. Hurda algatatud rahvuslikke {iritusi,
moistab nende téhtsust

Nimetab C. R. Jakobsoni tegevusi, moistab
nende tihtsust

Nimetab olulisemaid siindmusi ja isikuid
rahvusliku drkamisaja ajaloos, pohjendab nende
téahtsust eestlaste jaoks

Toostuse areng. Venestamisaeg
(8 tundi)

Esimesed vabrikud ja raudteed
Eestis

Tooliste elu

Venestamisaeg. Rahvuslik
liilkumine venestamisajal.

EUS ja Eesti rahvusvirvide algus
J. Tonisson ja ,,Postimees”.
Karskus- ja spordiseltsid. G.
Lurich
Muuseumitund/filmitund/0ppekaik
Kordamine

Nimetab esimesi vabrikuid Eestis ja néitab
kaardil linnu, kus need asusid. Selgitab, millised
voimalused avas raudteede rajamine

Kirjeldab vabrikutoodliste elu. Vordleb seda
tdnapdevaste to0tingimustega

Kirjeldab venestamist koolides

Jutustab EUS-i lipu saamise lugu ja nimetab
rahvusviérvide tdhendusi

Kirjeldab J. Tonissoni rahvusliku tegevuse
tahtsust. Moistab ja nimetab seltside asutamise
eesmarke ja nende olulisust eestlaste jaoks

Eesti XX sajandi alguses (8
tundi)

Eesti majandus XX sajandi algul
1905.-1907. aasta revolutsioon.
Revolutsioonisiindmused Eestis.
Maisate poletamine.
Karistussalgad.

Eesti enne I maailmasdda.
Viljardandamine

Eesti kultuur XX sajandi algul
Muuseumitund/filmitund/dppekéik
Kordamine

Nimetab olulisemaid muutusi Eesti majanduses.
Pdhjendab, miks suurenes linnade elanikkond.
Kirjeldab olukorda pdllumajanduses, nimetab
uusi pollutdomasinaid

Nimetab majanduskriisi pohilisi tunnuseid. Teab
ja kirjeldab lithidalt, miks Venemaal ja Eestis
algas revolutsioon. Kirjeldab
revolutsioonisiindmusi Eesti linnades ja maal.
Nimetab revolutsiooni tulemusi.

Jutustab, millised muudatused leidsid Eestis aset
Kirjeldatud ajal. Nimetab véljaraindamise pohjusi,
nditab kaardil véljardndajate sihtkohariike.
Nimetab olulisemaid koole ja Eesti teatreid.
Nimetab moningaid Eesti kirjanikke, kunstnikke
ja heliloojaid. Kirjeldab liihidalt Eesti Rahva
Muuseumi tihtsust.

Maailm I maailmasdja eel (8
tundi)

Suured leiutused ja avastused.
Suurriikide ajastu (Briti
impeerium, Ameerika
Uhendriigid, Tsaari-Venemaa,
Saksamaa, Prantsusmaa)

I maailmasdja pohjused ja algus.
1917. aasta revolutsioon
Venemaal.

Noukogude voimu kehtestamine.
I maailmasdja 1opp
Muuseumitund/filmitund/0ppekiik

Nimetab olulisemaid leiutusi ja avastusi (elekter,
kino, auto, lennuk), seostab nende tdhtsust
isiklike kogemustega.

Naéitab kaardil suurriike ja mdnda nende riikide
asumaadest.

Nimetab [ maailmasdja pdhjused ja osapooled.
Nimetab Veebruarirevolutsiooni pdhjusi ja
tulemusi, kirjeldab ndukogude voimu
kehtestamist ja teab, kes oli Lenin.

Nimetab [ maailmasdjas kasutusele voetud uusi
relvaliike, teab ja kirjeldab soja tagajéirgi

Teab ja nimetab, millise riiig sdjavies sddisid




Kordamine cestlased. Moistab ja pohjendab, miks inimesed
Eestist saab iseseisev riik (6 enam sodida ei tahtnud.

tundi) e Teab ja selgitab, et tsaarivoimu kukutamine
Eestlased I maailmasodjas Venemaal andis Eestile voimaluse iseseisvumist
Eesti 1917. aastal taotleda. Teab Padstekomitee ja K. Pétsi rollist
Eesti 1918. aastal iseseisvuse véljakuulutamisel. Moistab ja
Muuseumitund/filmitund/dppekaik selgitab Eesti Vabariigi siinni tdhtsust koigi
Kordamine eestlaste jaoks.

Tasemetoo

Taotletavad opitulemused ja oppesisu 9.klassis

PdShikooli Idpetaja:

1) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

2) teab, et maailmas toimunud siindmused on otseselt voi kaudselt mojutanud nii Eestis kui ka
mujal Euroopas toimunud siindmusi;

3) omab iildist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses iildjoontes kogu maailma ajaloost;
4) mdistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jouks
riikide (ka Eesti) arengus;

5) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;

6) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid siindmusi;

7) nimetab oma pdhidigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna;

8) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;

9) vadrtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.

Oppesisu 35 tundi Opitulemused

Eesti Vabadusséda (4 tundi) e Nimetab Vabadussdja puhkemise pdhjusi ning
Vabadussoja algus. Kaitse vastaseid, kellega eestlastel tuli Vabadussdjas
korraldamine. Vélismaine abi. voidelda.

Eesti vabastamine. e Kirjeldab Vabadussdja kulgu ja sellega seotud
Soda sakslastega. Vonnu isikute tegevust (J. Laidoner, J. Pitka, J.Kuperjanov).
lahing. e Nimetab ja nditab kaardil Vabadussdja olulisemaid
Vabadussoja 10pp. Tartu rahu lahinguid

Muuseumitund/Gppekaik e Oskab selgitada Tartu rahu tulemusi ja tahtsust
Kordamine

Eesti Vabariik 1918-1940 (6 e Pohjendab maareformi olulisust.

tundi) e Oskab kasutada olulisi mdisteid: pdhiseadus,
Asutav Kogu ja maareform demokraatia, Riigikogu, valitsus.

Eesti Vabariigi sise- ja e Teab ja nimetab mdningaid olulisi fakte Eesti
vélispoliitika Vabariigist.

Pollumajandus, todstus,

kultuur ja haridus Eesti

Vabariigis

Kordamine

Maailm kahe maailmasdja ¢ Kirjeldab, milline oli olukord Saksamaal enne ja
vahel (4 tundi) parast Hitleri voimuletulekut.

Saksamaa pérast | e Nimetab natside végivallategusid ja oskab neile
maailmasdda hinnangut anda.

Kommunistlik Noukogude Liit o Kirjeldab, milline oli olukord Noukogude Liidus,




Asumaad ja rahvuslik
vabadusliikumine
Kordamine

nimetab pohilisi fakte selle majanduspoliitikast ja
nimetab olulisi isikuid. Oskab Noukogude Liidus
rakendatud terrorile hinnangut anda.

Teab asumaade tdhendust ja selgitab, miks suurriigid
endale asumaid soovisid.

Naitab kaardil moningaid asumaid.

Mbistab ja selgitab, miks asumaad iseseisvuda
soovisid. Kirjeldab iihe asumaa iseseisvumise lugu.

Eesti kaotab iseseisvuse.
1939-1940 (4 tundi)
Molotovi-Ribbentropi pakt.
Baaside leping.

Eesti okupeerimine ja liitmine
NSV Liiduga.

Esimene Noukogude aasta.
Kordamine

Jutustab, mis seisis paktis ja selle salaprotokollis,
mdistab ja pdhjendab selle tihtsust Eesti ajaloo
seisukohalt

Teab ja kirjeldab Noukogude sojaviebaaside
Eestisse toomist.

Kirjeldab Eesti okupeerimist ja liitmist Noukogude
Liiduga ja sellega kaasnenud muudatusi, annab
Noukogude Liidu tegevusele oma hinnangu.

Teine maailmaséda 1939-
1945 (4 tundi)

II maailmasdja kéik

II maailmasdda ja Eesti
Sojastindmused Eestis 1944
Kordamine

Teab ja nimetab II maailmasdja puhkemise pohjusi,
nimetab olulisemaid sddinud riike ja niitab neid
kaardil.

Selgitab, kes olid omavahel liitlased. Kirjeldab I1
maailmasdja tagajirgi Eestile ja eestlastele.

Eesti ja muu maailm pérast
II maailmasoda (5 tundi)

Maailm pérast I maailmasdda.

Kiilm s6da

Noukogude Eesti
Kommunistliku siisteemi
kokkuvarisemine

Eesti taasiseseisvumine
Muuseumitund/dppekéik
Kordamine

Kirjeldab, milliseks kujunes Euroopa parast 11
maailmasdda, néitab kaardil.

Iseloomustab kiilma sdja olemust, nimetab
olulisemad avaldumise valdkonnad ja vormid.
Kirjeldab rahva elu-olu Noukogude Eestis, nimetab
olulisi muudatusi todstuses ja majanduses.
Kirjeldab martsikiitiditamist, mdistab rahva
kannatusi ja vdljendab oma suhtumist.

Nimetab stindmusi, mille tottu Eesti
taasiseseisvumine voimalikuks sai.

Selgitab, kuidas mdjus 50 aastat ndukogude voimu
Eesti majandusele.

Nimetab taasiseseisvumisega seotud olulisemaid
stindmusi ja isikuid.

Mbistab ja pohjendab Eesti Vabariigi
taasiseseisvumise olulisust

Uhiskonnadpetus (8 tundi)
Pohiseadus. Eesti riigi
stimbolid

Valimised

Riigikogu

Riigipea. Valitsus
Korrakaitse
Riigikaitse

Kohus
Ekskursioon/dppekéik
Kordamine

Selgitab, mis on pdhiseadus.

Selgitab, mida tdhendab digus seaduse vordsele
kaitsele.

Nimetab kodaniku olulisemaid 6igusi ja kohustusi.
Nimetab kolm voimu, millele riik toetub.
Nimetab Eesti riigi siimboleid.

Nimetab demokraatlike valimiste iildpohimdtteid,
selgitab, kes voivad valida ja kuidas toimub
hiiletamine.

Nimetab, millised valimised Eestis toimuvad ja
milleks




Tasemet60 e korraldatakse rahvahédiletusi.

e Selgitab, mis on Riigikogu ja kes seal tootavad,
nimetab mdningaid Riigikogu tilesandeid.

e Nimetab Eesti presidendid.

e Selgitab presidendiks saamise tingimusi ja
presidendi iilesandeid.

¢ Nimetab Eesti peaministri ja kirjeldab valitsuse
iilesandeid.

e Kirjeldab liihidalt Politsei- ja Piirivalveameti
iilesehitust ja nimetab selle iilesandeid.

e Selgitab politsei t00 tdhtsust ja teadvustab
seaduskuulekuse olulisust

e Madistab riigikaitse vajalikkust, nimetab Eesti
Kaitsejoudude peamisi osi ja iilesandeid, teadvustab
oma kohust teenida kaitsevées.

e Kirjeldab lithidalt Eesti kohtusiisteemi ja kohtu
iilesandeid.

Soovitatavad materjalid Opetajatele:

Ajakiri ,,Imeline Ajalugu* (AS Aripiev)

M. Harjula. Eesti 1914-1922 (Ténapéev 2011)

M. Salupere. Tuhandeaastane Tartu (Vanemuise Selts 2011)

S. Zetterberg. ,,Eesti ajalugu® (Tanapdev 2011)

T. Tannberg. Eesti mees Vene kroonus (llmamaa 2011)

T. Vahter. Vaba riigi tulek. 1991. Kuus otsustavat kuud (Eesti Ajalehed 2011)
Materjalid internetis:

8. klass
http://www_slideshare.net/Aire68/suur-prantsuse-revolutsioon-presentation
http://www slideshare.net/tiinakull/suur-prantsuse-revolutsioon-i
http://www slideshare.net/tiinakull/suur-prantsuse-revolutsioon-iii
http://kaiaajalugu.weebly.com/potildehjasotildeda.html (PShjasdda)

E. Vilde, Mahtra sdda

http://lwww slideshare.net/katrisilla/napoleon-bonaparte-2459519
http://www.folklore.ee/Berta/ (Eesti rahvakalendri tihtpdevade andmebaas)
http://www_slideshare.net/anukell/rahvuslik-liikumine
http://kaiaajalugu.weebly.com/aumlrkamisaeg.html (drkamisaeg, Jannsen)
http://www.slideshare.net/AnuFedorchuk/jakob-hurt-1132345
http://www.slideshare.net/ivi33/c-r-jakobson
http://kaiaajalugu.weebly.com/esimene-uumlldlaulupidu.html
http://www.slideshare.net/kris517/esimene-maailmasda-3964102

9. klass

http://www.slideshare.net/uhisgum/vabadussda-5824095
http://www.filmi.arhiiv.ee/index.php?is_inc=galerii&lang=est&separ_l=1&show=fotonaituse
d&gid=4 Tartu rahu

http://www.slideshare.net/moks11/teine-maailmasda-6642567
http://www.youtube.com/watch?v=LPMKKP8b49¢ (Eesti Il maailmasdja ajal 1939-1941)




http://www.youtube.com/watch?v=MVvj9TZgJuw&feature=watch_response (Eesti Il
maailmasdja ajal, Saksa okupatsioon kuni 1944)
http://www.youtube.com/watch?v=XPuklVpvOOE&feature=related (Eesti Il maailmasoja
ajal, Saksa okupatsioon 1944 siigisest alates)
http://www_slideshare.net/kudisiim/klm-sda-228408 (kiilm sdda)

http://www slideshare.net/egon93/eesti-taasiseseisvumine (isikud, siindmused piltides)



KUNSTIOPETUS

Kunstiopetuse eesmérgiks on loomingulise algatusvdime areng. Oluline on kéeliste oskuste ja
vilumuste treenimine. Opilane dpib tundma ja kasutama kunstikeelt, arendab vaatlusoskust
kunstilist mdtlemist ja kujutlusvdimet.

Kunstidpetuse tunnid toovad dpilase ellu rddmu ja mangulusti, eeskitt tegijale endale. Opetaja
pliiiab sisendada Opilastesse teatud ideaale ja pdhimdtteid.

Oppetoo rohuasetused 1.-2. klassis

1. Oppetoos tegutsetakse koos dpetajaga, matkides ning eeskuju jirgi. Uhistegevuses dpitakse
omandatud oskuste piires sooritama iilesannet ja teostama enesekontrolli: a) vaadeldakse
uimbritsevaid esemeid ja niidiseid, valitakse toovahendid ja -materjalid, valmistatakse ette
to0koht;

b) tdidetakse Opililesanne; c) jélgitakse t60 10puleviimist ja soorituse puhtust, korrastatakse
oma tookoht.

2. Oppeviisidest on esikohal praktiline harjutamine ja didaktilised mingud. Kunstitddde
ainestikku leiab teistest Oppeainetest, eelkdige lugemise ja loodusOpetuse teemadest.
Kunstidopetuse tunnis aktiveeritakse olemasolevad teadmised esemete/olendite tunnustest ning
kasutatakse neid kujutiste loomisel.

3. Oppeiilesannete jirjestamisel lihtutakse pdhimdttest liikuda ruumiliselt kujutiselt
tasapinnalisele (kdigepealt voolitakse eset, seejirel tehakse temast joonistus). Ulesannete
tditmisel toetutakse mitmesugustele nditvahenditele, mille abil tipsustatakse esemete/olendite
tunnuste taju.

Oppeiilesandeid sooritatakse paari- vdi enamatunniliste tsiiklitena, et toovdtet/tehnikat
paremini kujundada/kinnistada. 1.—2. klassi kunstiopetuse tundides omandatakse esmased t60-
ja korraharjumused; Opitakse tundma tdodvahendeid, -materjale (sh jiddkmaterjale) ning
kasutama neid ohutult ja sdastlikult; omandatakse esmased kunstialased oskused.

4. Intellektipuuetega laste kunstilise eneseviljenduse oskused vdivad olla vdga erineval
tasemel. 1.-2. klassi Opilaste loomingulist eneseviljendamist piiravad tajukujutluste vdhesus
ja/voi ebatédpsus, kone alaareng ning motoorne kohmakus. Seetottu kaasneb kunsti- ja teiste
ainete

Opetusega nende valdkondade arendamine.

5. Opilaste tunnetustegevus toetub valdavalt praktilisele tegevusele ja ldhiiimbruse tajumisele.
Opetaja suunamisel dpitakse tajutavaid objekte eri meeltega (niigemine, kuulmine, haistmine,
kompimine) vaatlema ja vordlema, eri tunnuste alusel jarjestama ja riihmitama. Tajukujutluste
kujundamise/laiendamise eesmaérgil Opetatakse mérkama objekti vérvust ja kuju ning oma
toodes sobimatut (st reaalsusele mittevastavat) virvust ja kuju véltima. Teemat
sissejuhatavates vestlustes tutvustatakse kujutatava objekti loomulikku keskkonda,
inimtegevust (sh toimingute jéirjekorda). Vestlus toetub praktilisele tegevusele, piltide
vaatlusele, seeriapiltide jdrjestamisele vms. Lisaks kujutlustele keskkonnast arendatakse
oskust moodustada ja kasutada lauseid, laiendatakse sdonavara (sh emotsioone viljendavad
omadussodnad.

6. Praktilisi harjutusi sooritatakse todvahenditeta (joonistamine kéde/jalaga oOhus, laual,
porandal) ja erinevate vahenditega (kriidid, pliiatsid, pintsel jt). Kujundatakse oiget
kehaasendit, pliiatsi jms hoidu ja kdesurvet. Esmased to6vahenditega harjutused tehakse
suurtel pindadel: tdmmatakse jooni tahvlile ja A-3 formaadis paberile; vérvitakse suuremaid
pindu (nt suur ring) jne. Jark-jargult muutuvad t66formaadid ja virvitavad pinnad vdiksemaks
— nendel tddtamine nduab Opilaselt suuremat motoorset vilumust. Opetatakse
joonistama/maalima iiksikobjekte ja objektide riihmi ettevalmistatud taustale voi vérvilisele
paberile, esialgu orientiiride ja Sabloonide abil. Tunnetustegevuse arenedes kujutatakse



objekte silueti ja joone abil. Kujundatakse varvimisoskust (sh pliiatsi- ja pintslihoid, kdesurve
teadlik reguleerimine, kujutise kontuuri jalgimine).

7. Tegevuse kéigus Opitakse kuulama ja moistma suulisi lihtkorraldusi, osalema dialoogis.
Tegevuse verbaalne kommenteerimine ja kokkuvotete tegemine on valdavalt Opetaja
padevuses. Tegevuste kdigus suunatakse Opilasi viisakalt abi paluma ning kaaslasele abi
osutama. Kunstiopetuse tundides kasutatakse ja kinnistatakse teistes ainetes (eesti keel,
matemaatika, loodusdpetus, t600petus) omandatud sdnavara: tajutavaid tunnuseid (vérvus,
suurus, kuju, pinnaomadused) ja ruumisuhteid viljendavad sonad, riihmanimetused
(koduloomad, modbel jne). Jélgitakse mirgitud dppeainetes omandatavaid teadmisi ja oskusi
(nt geomeetriliste kehade tundmist ja nimetamist Opilastelt ei nduta, voolimisel kasutatakse
eakohast sonavara: vooli pall jne). Kunstiaine-alasest sOnavarast omandatakse sel etapil

kasutatavate toovahendite ja materjalide nimetused ning tegusdnad (joonistan, rebin jne).

1.klass

OPPESISU - 35 tundi

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormiépetus 11 tundi

¢ Objekti kujutamine Sablooni
vOi orientiiride abil (vaatlus- ja
vordlusoskuse, koordinatsiooni

arendamine)

e Portree ja miimika (oma pere

ja soprade kujutamine,
erinevate emotsioonide
véljendamine t60s)

e Modelleerimine ja erinevad
materjalid (voolimine ja
modelleerimine erinevatest
materjalidest, sh
jadkmaterjalid)

o Keskkond ja selle kujutamine
(looduskeskkond ja aastaajad,

linnaruum, kodukoht jne)

¢ Kujutab esemeid/olendeid
orientiiride abil*

¢ Kasutab $ablooni
abivahendina

o Eristab kurba ja roomsat
nagu

o Eristab niidistelt nelja
aastaaega ja suudab neid
t60s kujutada Opitu piires

¢ Voolib pehmest
materjalist palli ja silindrit
kasutades molemat kétt

e Tunneb end oma pere
liilkmena, oma Klassi ja
kooli dpilasena

e Kiitub tuttavas
situatsioonis viisakalt

e Hindab kditumisakte
oige/vale, meeldib/ei
meeldi tasandil

e Selgitab mdisteid dopdev
ja aastaajad

o Vaatleb esemeid ja
mdrkab nende erinevusi

Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 tundi

e POhivirvid ja nende segamisel
saadud II astme virvid (t66d

piiratud varvide arvuga)
e Virvide helestamine ja
tumestamine (loodus- ja

pildivaatlused, tajukujutluste

arendamine, ldhitimbruse
vérvitoonide leidmine ja
nimetamine)

e Riitm ja litkkumine (erinevate

mustrite kujundamine,

mangulised riitmiharjutused)

e Tunneb éra ja nimetab
Opitud virvusi*

e Helestab virve

e Tombab jooni pintsli ja
pliiatsiga vasakult
paremale ja iilevalt alla

e Kujundab mustrit
orientiiride abil

Oskab looduses kaituda dpitu
ulatuses ning hinnata oma ja
teiste kaitumist looduses
oige/vale- pohimottel

[J Leiab paberilehelt ja
raamatu lehekiiljelt vajaliku
teabe (suunamisel)

[J Tajub ruumisuhteid
esemete ja nende kujutiste
ning nende osade vahel

[1 Vordleb ja rithmitab
esemeid ja kujutisi tajutavate
tunnuste alusel

Disain ja kirjadpetus 4 tundi

Ruumikujundus (klassi
kaunistamine tdhtpdevadeks,

Téaidab kunstidpetuse
iilesandeid koostegevuses,

Kontakteerub tihistegevuses
teiste inimestega, palub abi ja




koostddoskuste arendamine)

1 Kunstnik ja kujunduskunst
(raamatuillustratsioonide,
kunstitoode vaatlus ja analiiis,
kujundusnéiteid 1dhitimbrusest)

[ Kirjakunst (tdhemustrid ja téht,
kui mustrielement )

eeskuju ja ndidise jargi*

1 Moodustab tdhtedest
mustreid orientiiride abil

[ Leiab dpetaja suunamisel
tekstile vastava kujunduse

osutab ise abi kaaslasele

(] Taidab tilesandeid
koostegevuses, eeskuju,
néidise ja omandatud oskuste
piires suulise korralduse jargi
1 Loeb joukohast dpitud
teksti liihikeste sonade ja/voi
konetaktide kaupa

Vestlused kunstist 5 tundi

Kunsti toovahendid ja nende
korrashoid (pintslite jt vahendite
dige hoidmine, kasutamine ja
puhastamine, turvalisus)

[) Kunstide seosed (maalikunst,
tantsukunst, teatrikunst jne ning
stizeemangud rithmas)

Valmistab ette ja korrastab
Opetaja juhendamisel oma
tookoha*

[] Osaleb rithmat6os ja
Opetaja suunamisel oskab
arvestada kaaslasega

[J Opetaja abiga oskab
jédljendada monada tuttavat
looma héaile voi kehakeele
kaudu

Hoiab korras oma koolitarbed
ja vilimuse, hoiab puhtust

[ Mérkab ilu

[J Eristab oma- vodrast-iihist
] Kuulab ja vastab
kiisimustele

] Osaleb klassi
ithistegevuses (sh opitud
siizeemingudes)

[J Viljendab ennast 3-4
sonaliste lihtlausetega

[ Kujutab ette ja modelleerib
lithitekstis kirjeldatud
situatsiooni

Tehnikad ja materjalid 4 tundi

Skulptuur (voolimine ja
meisterdamine, tutvumine
erinevate materjalidega, sh
looduslik materjal)

[J Maal (maalimine
kattevirvidega individuaalsete ja
ithistoodena)

) Graafika (templitrikk,
materjalitriikk ja triikkimine
ndidise jargi)

Vordleb erinevaid materjale
ja virvusi (pehme, kdva, hele,
tume) ja nimetab nende
ndhtavaid ja kombitavaid
omadusi Opetaja suunamisel

Viib kokku eseme voi
kujutluse ja keelelise
viljendi, tunneb tuttavaid
esemeid kirjelduste jargi
[J Arvutab 20 piires

2.klass

OPPESISU - 35 tundi

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormidépetus 11 tundi

[J Objekti kujutamine $ablooni
vOi orientiiride abil (vaatlus- ja
vordlusoskuse, koordinatsiooni
arendamine)

(] Portree ja miimika (oma pere ja
sOprade kujutamine, erinevate
emotsioonide véljendamine t60s)
[J Modelleerimine ja erinevad

Vordleb 2-3 tajutava tunnuse
alusel (vdrvus, kuju, suurus)
néidiseid ja valminud kujutisi
Opetaja suunamisel*

1 Kujutab korvuti asetsevaid
sarnaseid figuure viiksemana
ja suuremana*

[J Eristab kurba ja ro0msat

Tunneb end oma pere
lilkmena, oma klassi ja kooli
Opilasena

[J Kéitub tuttavas
situatsioonis viisakalt

[J Hindab kéitumisakte
oige/vale, meeldib/ei meeldi
tasandil




materjalid (voolimine ja
modelleerimine erinevatest
materjalidest, sh jadkmaterjalid)
[1 Keskkond ja selle kujutamine
(looduskeskkond ja aastaajad,
linnaruum, kodukoht jne)

nagu ning oskab neid
emotsioone t60s edastada

[ Kujutab tuttavat keskkonda
sellele omaste objektide
kaudu

1 Voolib/meisterdab
tuttavast materjalist Opetaja
suunamisel

[J Selgitab moisteid dopdev
ja aastaajad

[ Vaatleb esemeid ja mdrkab
nende erinevusi

Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 tundi

Pohivirvid ja nende segamisel
saadud II astme vérvid (t66d
piiratud vérvide arvuga)

[] Varvide helestamine ja
tumestamine (loodus- ja
pildivaatlused, tajukujutluste
arendamine, ldhitimbruse
vérvitoonide leidmine ja
nimetamine)

[J Riitm ja litkumine (erinevate
mustrite kujundamine,
méingulised riitmiharjutused)

Leiab paberilehel ja
pildipinnal otsitava (Opetaja
juhendamisel)*

[] Segab pdhivarvidest 11
astme vérve ndidise jargi

[J Leiab ldhitimbruses erineva
heledusastmega virvitoone ja
nimetab neid

[1 Kujundab mustrit
erinevates tehnikates eeskuju
ja ndidiste jargi

Oskab looduses kiituda dpitu
ulatuses ning hinnata oma ja
teiste kditumist looduses
oige/vale- pdhimottel

[1 Leiab paberilehelt ja
raamatu lehekdiljelt vajaliku
teabe (suunamisel)

[J Tajub ruumisuhteid
esemete ja nende kujutiste
ning nende osade vahel

[1 Vordleb ja rithmitab
esemeid ja kujutisi tajutavate
tunnuste alusel

Disain ja kirjadpetus 4 tundi

Ruumikujundus (klassi
kaunistamine tdhtpidevadeks,
koostddoskuste arendamine)

[J Kunstnik ja kujunduskunst
(raamatuillustratsioonide,
kunstitéode vaatlus ja analiiiis,
kujundusnéiteid lahitimbrusest)

[J Kirjakunst (tdhemustrid ja téht,
kui mustrielement )

Taidab kunstidpetuse
iilesandeid koostegevuses,
eeskuju, ndidise ja omandatud
oskuste piires suulise
korralduse jargi*

[ Kujundab piiratud pinnale
mustrit

[ Kujundab teemakohast
onnitluskaarti

Kontakteerub tihistegevuses
teiste inimestega, palub abi ja
osutab ise abi kaaslasele

[] Téidab tilesandeid
koostegevuses, eeskuju,
néidise ja omandatud oskuste
piires suulise korralduse jargi
] Loeb joukohast opitud
teksti liihikeste sonade ja/voi
konetaktide kaupa

Vestlused kunstist 5 tundi

Kunsti toovahendid ja nende
korrashoid (pintslite jt vahendite
oige hoidmine, kasutamine ja
puhastamine, turvalisus)

[J Kunstide seosed (maalikunst,
tantsukunst, teatrikunst jne ning
stizeemangud riihmas)

Tunneb (nimetab)
kasutatavaid toovahendeid ja
materjale*

[] Valmistab ette ja korrastab
Opetaja suunamisel oma
tookoha*

[J Opetaja suunamisel oskab
jaljendada monada tuttavat
looma hiile voi kehakeele
kaudu ning osaleda
stizeeméngudes riihmas

Hoiab korras oma koolitarbed
ja vilimuse, hoiab puhtust

] Mérkab ilu

() Eristab oma- vdorast-iihist
[J Kuulab ja vastab
kiisimustele

[J Osaleb klassi
ithistegevuses (sh opitud
siizeemédngudes)

] Viljendab ennast 3-4
sonaliste lihtlausetega

1 Kujutab ette ja modelleerib
lihitekstis kirjeldatud
situatsiooni

Tehnikad ja materjalid 4 tundi

Skulptuur (voolimine ja

| Vordleb erinevaid materjale

Viib kokku eseme voi1




meisterdamine, tutvumine
erinevate materjalidega, sh
looduslik materjal)

1 Maal (maalimine
kattevirvidega individuaalsete ja

tume) ja nimetab nende
ndhtavaid ja kombitavaid
omadusi Opitu piires

[1 Osaleb tihist60s teisi

ja varvusi (pehme, kdva, hele,

kujutluse ja keelelise
viljendi, tunneb tuttavaid
esemeid kirjelduste jargi
] Arvutab 20 piires

ithistoodena) arvestades
[J Graafika (templitriikk,
materjalitriikk ja triikkimine

ndidise jargi)

Oppet66 rohuasetused 3.-5. klassis

1. Opitakse tegutsema plaani jirgi. Esialgu on selleks Opetaja koostatud tegevuskava
(algoritm). 5. klassis hakatakse iihistegevuses ise plaani koostama ning selle tditmist jdlgima.
Enesekontrollioskusena Opitakse oma t66d vaatlema ning vordlema nédidisega ja kaaslaste
toodega.

2. Uhe osa tunnist moodustavad illustreeritud kunstivestlused. Vestluste libiviimisel
arvestatakse pohimotet ldhemalt kaugemale, st tutvutakse esmalt ldhiiimbruse/kodukandi
kunstiga.

3. Opitakse kasutama eri viljendusvahendeid; seostama kujutatavaid objekte paberilehel ja
edasi andma figuuride eri asendeid. Sel etapil harjutatakse kujutatavale sobiva tausta loomist.
4. Opitakse mérkama objektide ja kujutiste virviniiansse, objektide osalist kattumist, kujutise
suuruse visuaalset (optilist) vahenemist kauguses.

Vaadeldakse ja kirjeldatakse oma ja kaaslaste kunstitdid. Opilaste toddest korraldatakse
klassis ja koolis nditusi. Voimaluse korral kiilastatakse kunstinditusi (sh Opilastodde niitusi
véljaspool kooli).

5. Suureneb kasutatavate toovahendite ja -materjalide hulk (kattevédrvide korval voetakse

kasutusele akvarellid). Joonistamisel-maalimisel kasutatakse vd&imalikult erinevaid

tooformaate.

3.klass

OPPESISU - 35tundi OPITULEMUSED TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormidpetus 11 tundi

Inimese kujutamine paigal ja
litkumises (ndidismudelite ja
skeemjooniste kasutamine)

[J Loomade jt elusolendite
kujutamine (iseloomuliku
asendi, karvkatte, pinnafaktuuri
jne kujutamine, kompimismeele
arendamine)

[] Modelleerimine ja erinevad
materjalid (modelleerimine
looduslikust- ja tehismaterjalist,
voltimine)

) Keskkond ja selle kujutamine
(erinevad keskkonnad ja
looduskaitse)

[ Kujutamine ruumis ja

Kujutab loomi (jt

elusolendeid) neile

iseloomulikus asendis*

] Markab Opetaja suunamisel

esemete ja figuuride detaile,

taiendab kujutist*®

] Meisterdab looduslikust

materjalist Opetaja abiga
Kasutab erinevaid materjale

templitriikis

Viljendab ennast arusaadavalt
(sh liihitekstide abil)

Eristab fantaasiat ja
reaalsust

Hoiab puhtust ja korda
kodus ning koolis, hoidub
loodust kahjustavast
kéitumisest

Tdidab iilesandeid eeskuju,
ndidise ja Opitud oskuste
piirides verbaalse korralduse
(sh kirjaliku instruktsiooni
jargi)
"1 Loeb joukohast dppeteksti
ladusalt, tdlgendab opitud
teksti oma sonadega, kujutab
kirjeldatud objekte ja




tasapinnal (erinevate tehnikate
kasutamine)

situatsioone

Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 tundi

Pohivirvid ja nende segamine
varviringi alusel (lilesanded
piiratud vérvide arvuga)

[ Varvisiimboolika.

[ Piiratud ja piiramata pind
(mdisted: piiratud ja piiramata
pind, objekti ja tausta seos)

[ Perspektiividopetus (objekti
kujutamine ees, taga ja keskel,
elemendi esiletdst suuruse ja varvi

abil)

Jalgib mustri riitmi*
[ Vordleb ja iseloomustab
Opetaja suunamisel kahte
kujutist tajutavate tunnuste
alusel, viljendab kujutiste
paiknemist pildiruumis*

| Plaksutab, koputab vdi
esitab monel muul viisil riitmi

Mbistab ruumi ja aja suhteid,
véljendab neid kones

] Kasutab opitud
enesekontrollivotteid

Disain ja kirjaopetus 4 tundi

Ruumikujundus (klassi- voi
kooliruumi kaunistamine ja t66
planeerimine)

[ Kunstnik ja kujunduskunst
(kunstniku elukutse ja tdhtsus 14bi
ajaloo)

[ Kirjakunst (nimetéhtede
kujundamine)

[ Praktiline disain (karbi,
ménguasja vms meisterdamine
paberist voi jadkmaterjalist)

Korrastab oma tookoha*
"1 Kasutab joonlauda sirgjoone
tombamiseks

| Markab kunsti 1dhiiimbruses
1 Leiab ruudukujulise paberi
keskkoha voltimise teel

Opib iiksi, klassis ning kodus,
osaleb iihistdos

1 Osaleb joukohaselt
ithistegevuses ,abistab kaaslasi

Vestlused kunstist 5 tundi

Kunstiteostes peituvad lood ja
meeleolud.

[] Tuntumad siimbolid kunstis
Kristus.

[ Rahvakunst ja selle areng
(rahvakunstielementide
kasutamine kaasajal,
ribaornamendi kujundamine)
0

Taidab kunstiopetuse
iilesandeid eeskuju, ndidise ja
omandatud oskuste piires
suulise korralduse jargi*
"1 Teab erinevaid kunsti
véljendusvoimalusi dpetaja
suunamisel
] Véirtustab oma ja kaaslase
t60d

Osaleb kunstialastes
vestlustes

Alustab ja jéatkab dialoogi
Kditub koolis ja avalikes
kohtades viisakalt, tunneb ja
jélgib lihtsamaid kombeid
"] Arvestab teadaolevaid
motiive ja tingimusi
kaitumisaktide hindamisel,
véljendab kéitumisaktis
ilmnenud iseloomuomadusi
Kirjeldab oma kaitumist
konfliktsituatsioonis
"] Mbistab omandisuhteid
OMA-VOORAS- UHINE —
tasandil ja kditub vastavalt

Tehnikad ja materjalid 4 tundi

Joonlaua ja sirkli kasutamine.

[ Maal (kattevirvide ja
akvarellide kasutamine ning dige
pintsli valik)

[J Graafika (tutvumine erinevate
trilkitehnikatega, nt papitriikk,
monotiilipia)

Kasutab ohutult todvahendeid
ja materjale*

[ Eristab akvarelli ja
kattevarvi

Hoidub kaaslast
kahjustavast kditumisest
1 Kasutab tuttavaid
abivahendeid Opiiilesannete
taitmisel (sh lihtsaid skeeme ja
stimboleid
1 Kirjeldab oma tegevust nii
tegevuse ajal kui ka
tagantjérele
| Eristab tuttavates
situatsioonides ja oma




tegevuses pohjust , tagajirge ja
eesmérki

4 Kklass

OPPESISU - 35tundi

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormiépetus 11 tundi

Inimese kujutamine paigal ja
litkumises (ndidismudelite ja
skeemjooniste kasutamine)
[ Loomade jt elusolendite
kujutamine (iseloomuliku
asendi, karvkatte, pinnafaktuuri
jne kujutamine.

Kirjutatud pilt t66 on seotud
elusolendite kujutamisega

) Keskkond ja selle
kujutamine (erinevad
keskkonnad ja looduskaitse)

Kujutab inimest paigal asendis
eest- ja kiilgvaates™

Miérkab esemete ja figuuride
detaile, tdiendab kujutist

Viirtustab elusloodust
"I Meisterdab tuttavatest
materjalidest ja tdiendab
detailidega

Kavandab pildi kujunditest ,
mida on voimalik tdita
erinevate kujundite riitmiga.

Viljendab ennast arusaadavalt
(sh liihitekstide abil)

Eristab fantaasiat ja
reaalsust

Hoiab puhtust ja korda
kodus ning koolis, hoidub
loodust kahjustavast
kéitumisest

Tdidab tilesandeid eeskuju,
ndidise ja opitud oskuste
piirides verbaalse korralduse
(sh Kkirjaliku instruktsiooni
Jargi)
1 Loeb joukohast dppeteksti
ladusalt, tdlgendab &pitud
teksti oma sdnadega, kujutab
kirjeldatud objekte ja
situatsioone

Virvus-kompositsiooni- ja perspek

tiiviopetus 11 tundi

Pohivirvid ja nende segamine
varviringi alusel (lilesanded
piiratud varvide arvuga)
Virvistimboolika. Meeleolu
véljendamine virvidega.

[ Piiratud ja piiramata pind
(mdisted: piiratud ja piiramata
pind, objekti ja tausta seos)

[ Perspektiiviopetus (objekti
kujutamine ees, taga ja keskel,
elemendi esiletdst suuruse ja varvi
abil)

Jélgib pinna katmisel kujutise
kontuuri*

Segab pohivarvidest I
astme varvid (varvuste tabeli
eeskujul)*

1 Kujutab esemeid kahel
horisontaalsel abijoonel (ees,
taga)*

[ Vaatleb sihiparaselt, vordleb
ning rithmitab objekte ning
ndhtusi, kui rithmitusalus on
antud

Maistab riitmi tdhendust
06-pdev, aastaajad jne

Moistab ruumi ja aja suhteid,
viljendab neid kones

[ Kasutab dpitud
enesekontrollivotteid
(resultaadi kontroll,
operatsionaalne kontroll

Disain ja kirjadpetus 4 tundi

Disain igapdevaelus.

[J Kunstnik ja kujunduskunst
(kunstniku elukutse ja tahtsus 14bi
ajaloo)

[1 Kirjakunst tekst ja pealkiri.

Kavandab oma tegevust
Opetaja suunamisel

Mdddab joonlaua abil ja
kujundab t66le raami
[ Védértustab kunstniku t66d
(] Teeb ristkiilikust ruudu
voltimise teel

Opib iiksi, klassis, osaleb
thist60s

[ Osaleb joukohaselt
iihistegevuses, abistab kaaslasi

Vestlused kunstist 5 tundi




Erinevad kunstiliigid (maal,

skulptuur, arhitektuur, teatrikunst)

[ Kunstide seosed (rolliméngud,
kostiitimid, kujundused)
Tutvumine kunstipirandi ja
tdnapdeva kunstiga.

Leiab Opetaja suunamisel
rahvakunsti elementidele
erinevaid kasutusvoimalusi
(1 Viiértustab kunstiloomingut
ja hoidub selle kahjustamisest
Viljendab end erinevate
kunstiliste viljendusvahendite
kaudu

Alustab ja jatkab dialoogi
[ Kéitub koolis ja avalikes
kohtades viisakalt, tunneb ja
jélgib lihtsamaid kombeid
Arvestab teadaolevaid
motiive ja tingimusi
kditumisaktide hindamisel,
véljendab kéitumisaktis
ilmnenud iseloomuomadusi
[J Kirjeldab oma kaitumist
konfliktsituatsioonis
[] Mdistab omandisuhteid
OMA-VOORAS- UHINE —
tasandil ja kéitub vastavalt

Tehnikad ja materjalid 4 tundi

Joonlaua ja sirkli kasutamine.

[ Maal (kattevirvide ja
akvarellide kasutamine ning dige
pintsli valik)

[ Graafika (tutvumine erinevate
trilkitehnikatega, nt papitriikk,
monotiilipia)

Kasutab sadstlikult
toOmaterjale

Iseloomustab akvarelli ja
kattevarvi erinevat kasutusviisi
] Teab mida tdhendab
graafika ja triilkkimine.

[l Hoidub kaaslast kahjustavast
kaitumisest

Kasutab tuttavaid
abivahendeid Spiiilesannete
taitmisel (sh lihtsaid skeeme ja
stimboleid

| Kirjeldab oma tegevust nii

tegevuse ajal kui ka
tagantjérele
[] Eristab tuttavates
situatsioonides ja oma
tegevuses pohjust , tagajarge ja
eesmarki

5.klass

OPPESISU - 35tundi

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormiépetus 11 tundi

Lugude ja sdbnumiteedastamise
votted ning vahendid 14bi
aegade.

Elusolendite kujutamine

(iseloomuliku asendi, karvkatte,

pinnafaktuuri jne kujutamine,
kompimismeele arendamine)
Piltjutustuse koostamine
Keskkond ja selle kujutamine,
vaatluse jéargi.

Kujutab inimest litkumises*

1 Kasutab &pitud tehnikaid
kunstitodde loomiseks*

[ Vormistab oma
Opitilesanded nduetekohaselt

[1 Kombineerib detailidest
lihtsamaid figuure niidise jargi
[l Kujutab erinevaid keskkondi
ja médrkab keskkonnale
omaseid detaile

Viljendab ennast arusaadavalt
(sh liihitekstide abil)

| Eristab fantaasiat ja
reaalsust

Hoiab puhtust ja korda
kodus ning koolis, hoidub
loodust kahjustavast
kditumisest
] Taidab iilesandeid eeskuju,
néidise ja Opitud oskuste
piirides verbaalse korralduse
(sh kirjaliku instruktsiooni
jargi)

Loeb joukohast dppeteksti
ladusalt, tolgendab opitud
teksti oma sonadega, kujutab
kirjeldatud objekte ja
situatsioone

Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 tundi




Virvisiimboolika. Meeleolu
viljendamine virvide abil.

Uhe viirvi erinevad varjundid.

[ Piiratud ja piiramata pind
(mdisted: piiratud ja piiramata
pind,

[ Perspektiiviopetus (objekti
kujutamine ees, taga ja keskel,
elemendi esiletdst suuruse ja vérvi
abil)

Tostab oma toodes tegelasi
esile suuruse, asukoha ja vérvi
valiku abil*
[J Viljendab osalise kattumise
abil esemete ja figuuride
paiknemist iiksteise suhtes ees-
ja tagapool, keskel*
[1 Kavandab t66 ette antud
pinnal
1 Kujundab t66le raami Spitud
oskuste piires

' Toob nditeid riitmi
esinemisest igapdevaelus

Moistab ruumi ja aja suhteid,
viljendab neid kones

] Kasutab opitud
enesekontrollivotteid .Normid,
reeglid,

Disain ja kirjadpetus 4 tundi

Tarbevorm igapievaste esemete
vélimus ja otstarve.

[J Kunstnik ja kujunduskunst
(kunstniku elukutse ja tdhtsus ldbi
ajaloo)

[ Kirjakunst (nimetéhtede
kujundamine)

[] Praktiline disain (karbi,
manguasja vms meisterdamine
paberist voi jadkmaterjalist)

Planeerib oma tegevust dpitud
oskuste piires
I Kujundab mustrit
ruutvorgustikule joonlaua abil
[ Toob niiteid kunstniku t66st
(raamatu kujundus, joonisfilm
vms)

| Voldib niidise jérgi

Opib iiksi, klassis ning kodus,
osaleb tihistoos

] Osaleb joukohaselt
ithistegevuses ,abistab kaaslasi

Vestlused kunstist 5 tundi

Erinevad kunstiliigid (maal,
skulptuur, arhitektuur, teatrikunst)
[ Kunstide seosed (rollimdngud,
kostiitimid, kujundused)

"I Rahvakunst, rahvariided,
mustrid, tarbeesemed.

Vordleb oma ja kaaslaste toid
(leiab peamised
tegelased/objektid, toob esile
sarnasusi ja erinevusi)*

[1 Osaleb vestlustes
rahvuskultuuri ja —kunsti
teemadel (kodukandi
rahvariided jne)*

[ Teab erinevaid kunstiliike ja
oskab neid nimetada

Alustab ja jatkab dialoogi
Kditub koolis ja avalikes
kohtades viisakalt, tunneb ja
jélgib lihtsamaid kombeid
Arvestab teadaolevaid
motiive ja tingimusi
kaitumisaktide hindamisel,
véljendab kaitumisaktis
ilmnenud iseloomuomadusi
] Kirjeldab oma kéitumist
konfliktsituatsioonis
Maistab omandisuhteid
OMA-VOORAS- UHINE —
tasandil ja kéitub vastavalt

Tehnikad ja materjalid 4 tundi

Skulptuur (tutvumine naturaalsete
ja tehismaterjalidega, sh
jaakmaterjalid)

[ Maal (kattevirvide ja
akvarellide kasutamine ning dige
pintsli valik)

[J Graafika (tutvumine erinevate
triikitehnikatega, nt papitriikk,
monotiilipia)

Nimetab jadkmaterjalide
taaskasutusvoimalusi

[] Valib to6ks sobiva pintsli
[ Nimetab mdnda Spitud
triikkitehnikat ja kirjeldab selle
protsessi

"] Hoidub kaaslast
kahjustavast kaitumisest

Kasutab tuttavaid
abivahendeid Opiiilesannete
taitmisel (sh lihtsaid skeeme ja
stimboleid

Kirjeldab oma tegevust nii
tegevuse ajal kui ka
tagantjdrele

Eristab tuttavates
situatsioonides ja oma
tegevuses pohjust , tagajirge ja
eesmérki




Oppeto6 réhuasetused 6.-7. klassis

1. Alustatakse tutvumist visuaalse kunsti liikide ja vdljendusvahenditega. Tutvutakse
kunstivaldkondadega seotud elukutsetega, st isikute ja nende pohitegevusega (nt skulptor, arhitekt,
restauraator jne). Opitakse mérkama kunstiilminguid lihiiimbruses ning kiituma niisugusel viisil, et
see el kahjustaks loomet6dd ja kultuurivéartusi.
2. Oppeiilesandeid sooritatakse mitmetunniliste tsiiklitena, milles vahelduvad eri iseloomuga t66d.
Oppeiilesannete tiitmisel toetutakse niitvahenditele.
3. 6.—7. klassis kujuneb Opilastel analiiiitilis-siinteetiline taju, mis voimaldab teadlikumalt vaadelda ja
vorrelda objektide visuaalseid karakteristikuid (vormi, suurussuhteid, paiknemist ruumis, varju,
vérviniiansse jne). Opitakse ruumilist kujutamist tasapinnal. Modelleeritakse eri materjalidest
skulptuure, rdhuasetus on detailidel ja kujunduselementidel. Joonistustes on pohirdhk inimese
kujutamisel voimalikult Gigetes proportsioonides, erinevas t66- ja elukeskkonnas.

4. Voetakse kasutusele suuremat osavust ndudvad téovahendid (sirklid, ldikenoad), Spitakse neid

kasutama tehnoloogiliselt digesti, saéstlikult ja ohutusndudeid arvestades

6.klass

OPPESISU - 35

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormidpetus 11 tundi igas Kklassis

Inimese kujutamine paigal ja
liikumises (inimese proportsioonid
ja emotsioonide edastamine)

[ Natuurist joonistamine (elus ja
eluta objektide ruumiline
kujutamine, paiknemine
pildiruumis ja suurussuhted)

[ Modelleerimine ja erinevad
materjalid (erinevatest
materjalidest
ruumikujunduselementide
meisterdamine, keraamika)

[ Keskkond ja selle kujutamine
(muutuvate loodusvormide ja
erinevate elukeskkondade
kujutamine, keskkonnakaitse)

Arvestab inimese tiisfiguuri
kujutamisel pea suurust ja
jalgade pikkust terve
kehapikkuse suhtes, néo
kujutamisel silmade asukohta
nios*
Joonistab natuurist, kujutab

langevat varju

| Modelleerib erinevatest
materjalidest dekoratiiv- ja
tarbevorme

| Kujutab temaatilistes
toodes varvide abil tegevuse
aega ja kohta*

| Loob kujutatavale sisult ja
vormilt sobiva tausta*

[ Teeb vaatluse pdhjal jareldusi
[ Valdab omandatud
Opitoimingute struktuuri:
formuleerib iilesande, kavandab
tegevuse, tdidab iilesande,
kontrollib ja hindab tulemust

[ Teab inimtegevuse mdju
loodusele, hoidub loodust
kahjustamast

[ Hindab objektiivselt
kaaslaste kéaitumist, saab aru
iseloomude ja vGimete
erinevustest

Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 tundi

PG6hivirvid ja vastandvarvid
(vastandvirvide segamine
varviringi alusel, ithe vérvi
erinevad toonid)

[ Virvide helestamine ja
tumestamine ( lihe varvitooni
erinevad hele-tumedusastmed, soe
ja kiilm koloriit)

[J Riitm ja liikumine (siimmeetria
ja asiimmeetria

Viljendab kujutise suuruse
muutumise abil selle
paiknemist pildiruumis ees-
ja tagapool*

Loob koloriidi abil
erinevaid meeleolusid
maalides spontaanselt ja
labimd&eldult

' Kujutab siimmeetrilist eset
kesktelje abil

Loeb lihtsat plaani, kaarti,
tabelit

Disain ja kirjadpetus 4 tundi

Ruumikujundus (sise- ja
vélisruumide kujundus)

1 Kirjakunst (reklaamkirjade
vaatlus ja analiiiis

[ Praktiline disain (pakendi
kujundus)

Kujundab oma 1dhemat
iimbrust (stend, klassiruum)*
[1 Oskab kujundada
temaatilist plakatit, kasutades
erinevaid tehnikaid

Voldib ja kujundab
kinkepaberi

Valdab emakeele praktilist
grammatikat, st moistab ja
kasutab stintaktilisi
konstruktsioone nende
tdhendust arvestades

[J Kirjeldab oma kéitumist,
hindab seda ja vajaduse korral




korrigeerib
Tunneb tervisliku eluviisi
pohitddesid ja jélgib neid
Taidab iihistegevuses
erinevaid lilesandeid, kéitub
vastavalt rollile

Vestlused kunstist 6 tundi

Erinevad kunstiliigid ja nende
seosed

[0 Rahvakunst ja selle areng
(rahvakunsti areng ja kasutamine
kaasajal, rahvakunsti parandi
hoidmine)

I Looming ja autorlus (originaal,
reproduktsioon, koopia)

Eesti kunsti tdhteosed.

Tunneb ja liigitab vaadeldud
kunstitoid (skulptuur, maal
graafika)*
"I Toob néiteid
rahvakunstielementide
kasutusvoimalustest

| Vairtustab oma t66d ja
ennast t60 autorina

[l Kirjeldab oma praktilist ja
vaimset tegevust
[l Oskab margata oma
Opiraskusi, kiisib raskuste puhul
abi ja kasutab seda

| Taidab opitud erialal
tooilesandeid, kasutab
juhendaja abi
[1 Maistab t66 vajalikkust

Kéitub viisakalt, tunneb

kombeid
] Lahendab konflikte
rahumeelselt selgitades oma
seisukonhti

Tehnikad ja materjalid 3 tundi

Skulptuur (voolimine pehmetest ja
tahketest materjalidest, keraamika)
[l Maal (erinevad maalilaadid
ndidiste pohjal)

[ Graafika (joonistamine erinevate
vahenditega, korgtriikk,
linoolldige)

[ Arhitektuur (erinevate
arhitektuuriobjektide vaatlus ja
vordlus)

Kasutab t6ovahendeid- ja
materjale tehnoloogiliselt
Oigesti, otstarbekalt ja
sdastvalt*
] Leiab vaatluse p&hjal
sarnase maalilaadiga t66d

| Omab ettekujutust
erinevatest
joonistustehnikatest (pliiats,
pastell) ja triikitehnikatest

Kasutab opioskusi ja tuttavaid
abivahendeid

7 klass

OPPESISU - 35

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormidpetus 11 tundi igas Kklassis

Inimese kujutamine paigal ja
liikumises (inimese proportsioonid
ja emotsioonide edastamine)

[ Natuurist joonistamine (elus ja
eluta objektide ruumiline
kujutamine, paiknemine
pildiruumis ja suurussuhted)

[l Modelleerimine ja erinevad
materjalid (erinevatest
materjalidest
ruumikujunduselementide
meisterdamine, keraamika)

I Keskkond ja selle kujutamine
(muutuvate loodusvormide ja

Leiab vaatluse ja vordluse
teel inimese ameti olulisi
tunnuseid (keskkond, riietus,
téovahendid) ning viljendab
neid temaatilistes toodes™
1 Kujutab esemeid
ruumiliselt valguse ja varju
abil
1 Loob eri vahenditega
mitmesuguseid
pinnamustreid*
[1 Modelleerib savist ja
moistab keraamika tdhendust
Toob niiteid

Teeb vaatluse pdhjal jareldusi
"1 Valdab omandatud
Opitoimingute struktuuri:
formuleerib tilesande, kavandab
tegevuse, tdidab iilesande,
kontrollib ja hindab tulemust

Teab inimtegevuse mdju
loodusele, hoidub loodust
kahjustamast

Hindab objektiivselt
kaaslaste kditumist, saab aru
iseloomude ja voimete
erinevustest




erinevate elukeskkondade
kujutamine, keskkonnakaitse)

keskkonnakaitse vOoimalustest

Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus 11 tundi

Pohivirvid ja vastandvarvid
(vastandvirvide segamine
vérviringi alusel, ihe virvi
erinevad toonid)

[ Vérvide helestamine ja
tumestamine ( ithe varvitooni
erinevad hele-tumedusastmed, soe
ja kiilm koloriit)

[ Riitm ja liikumine (siimmeetria
ja asimmeetria

Segab ja kasutab maalimisel
véarvide eri toone*

Leiab virviringi alusel
vastandvarvid

Teab siimmeetria ja
asiimmeetria tdhendust

Loeb lihtsat plaani, kaarti,
tabelit

Disain ja kirjaopetus 4 tundi

Ruumikujundus (sise- ja
vilisruumide kujundus)

[ Kirjakunst (reklaamkirjade
vaatlus ja analiilis

[ Praktiline disain (pakendi
kujundus)

Teeb kollaazi*
1 Mérkab kujunduselemente
keskkonnas*

Kujundab niidise jérg
pakendi voi pakkepaberi
(karbi voltimine)

Valdab emakeele praktilist
grammatikat, st mdistab ja
kasutab siintaktilisi
konstruktsioone nende
tdhendust arvestades
1 Kirjeldab oma kaitumist,
hindab seda ja vajaduse korral
korrigeerib
] Tunneb tervisliku eluviisi
pohitodesid ja jéalgib neid

Tegutseb vastavalt
paevakavale

Taidab iihistegevuses
erinevaid tilesandeid, kditub
vastavalt rollile

Loeb ladusalt, hangib
informatsiooni oma teadmistele
vastavast tekstist

Vestlused kunstist 6 tundi

Erinevad kunstiliigid ja nende
seosed

[ Rahvakunst ja selle areng
(rahvakunsti areng ja kasutamine
kaasajal, rahvakunsti parandi
hoidmine)

[ Looming ja autorlus (originaal,
reproduktsioon, koopia)

Tunneb ja liigitab vaadeldud
kunstitdid (skulptuur, maal
graafika, arhitektuur)*
1 Kirjeldab lithidalt erinevate
kunstiliikide seoseid, toob
néiteid

PShjendab
rahvakunstivéartuste
hoidmise vajalikkust

] Mbistab originaali,
reproduktsiooni ja voltsingu
tadhendust*

1 Kirjeldab oma praktilist ja
vaimset tegevust

Oskab mérgata oma
Opiraskusi, kiisib raskuste puhul
abi ja kasutab seda

Tdidab Spitud erialal
tooilesandeid, kasutab
juhendaja abi

Maistab t66 vajalikkust

Kiitub viisakalt, tunneb
kombeid
] Lahendab konflikte
rahumeelselt selgitades oma
seisukohti

Tehnikad ja materjalid 3 tundi

Skulptuur (voolimine pehmetest ja
tahketest materjalidest, keraamika)
[ Maal (erinevad maalilaadid
ndidiste pohjal)

[] Graafika (joonistamine erinevate

Modelleerib tihest
savitombust

] Maalib néidise jérgi
matkides maalilaadi

[ Teab erinevaid

Kasutab Opioskusi ja tuttavaid
abivahendeid




vahenditega, korgtrikk,
linoolldige)

[1 Arhitektuur (erinevate
arhitektuuriobjektide vaatlus ja
vordlus)

paljundustehnikaid ja
kirjeldab neid dpetaja
suunamisel

[1 Vordleb erinevaid
arhitektuuriobjekte ja
kirjeldab neid

Oppetoo réhuasetused 8.-9. klassis
1. Suureneb kunstivestluste osa praktilise t66 tundides. Opitakse tundma tuntumaid kunstnikke,
vaadeldakse ja kirjeldatakse dpitud oskuste piires nende teoseid. Ndidete varal dpitakse eristama
kunstiliike ja eri ajastute -stiile. Saadavad teadmised seotakse dpilaste kogemustega (filmides néhtu,
reisil kogetu). Harjutatakse visuaalse teabe otsimist (pilt-teatmeteostest, Internetist) ning selle
kasutamist loomingulise t66 eeskuju voi lahtepunktina.
2. Harjutatakse jooniste ja skeemide mdistmist; tduseb ruumilise kujutamise osakaal. Suunatakse
vaatlema inimeste kehakeelt ja miimikat ning seda kujutama.
3. Kunstidpetuse iilesannete tditmisel pooratakse tdhelepanu toovahendite ja -materjalide

tehnoloogiliselt digele kasutamisele. Opitakse kasutama kie kindlust ja tipsust ndudvaid tehnikaid (nt

paljundusgraafika).

8.klass

OPPESISU - 35 tundi

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormidpetus 12 tundi

Inimese kujutamine paigal ja
litkumises (erinevate elukutsete
ja todkeskkondade kujutamine)
[ Portree ja miimika ( erinevas
eas inimese kujutamine)

[ Modelleerimine ja erinevad
materjalid (figuuride
modelleerimine savist vms
materjalist)

1 Kujutamine ruumis ja
tasapinnal (langeva varju
kujutamine ja modelleerimine
valguse ja varju abil)

Leiab vaatluse ja vordluse
teel inimese vanust ja
ndoilmeid kdige enam
iseloomustavaid tunnuseid
ning véljendab neid
temaatilistes toodes™

| Modelleerib dpetaja
suunamisel savist ja
kujundab eseme pinda

Tunnetab end oma rahvuse
liikmena ja Eesti kodanikuna
[ Teab kutsedppe ja tdiendoppe
voimalusi

| Maistab igapédevaelus ilmnevaid
inimese ja keskkonna seoseid
[ Maistab iilesannete Gige
tdlgendamise ning enesekontrolli
tahtsust, kasutab omandatud
toovotteid

Virvus-kompositsiooni- ja pers

pektiiviopetus 9 tundi

PGhivirvid ja nende segamine
(erinevate tonaalsuste
eristamine ja sonastamine,
riihmatdo)

[ Siimmeetria ja asimmeetria
(konstrueerimine kesktelje ja
horisontaaltelje abil)

[J Riitm ja liikumine
(joonistamine sirkli ja joonlaua
abil, kubism, opkunst)

Eristab Opetaja suunamisel
pildi koloriiti, oskab seda
kirjeldada*

[ Kujundab ornamenti (sh
rahvuslikku), nimetab selle
traditsioonilisi ja
niitidisaegseid
kasutusvoimalusi*

[ Maddab joonlaua abil ja
joonib ruutvorgustikku
Opetaja suunamisel

Téidab korrektselt joukohaseid
iilesandeid individuaalselt ja
rithmas

[ Arvestab rithma huvisid ja
isiklikku huvi, peab kinni
kokkulepetest (sh perekonnas)
tunneb vastutust oma tegude eest

Disain ja kirjaopetus 5 tundi

Ruumikujundus (skulpturaalsed
objektid rithmatdona)

Planeerib tegevust
riihmatO0na teisi arvestades

Loeb kirjutab ja loob tekste
iseseisvaks toimetulekuks vajalikul




[J Kunstnik ja kujunduskunst
[ Kirjakunst (kirjaoptika ja
kirja kujundus, katsetused
erinevate kirjutusvahenditega,
monogrammid, peremargid)

[ Praktiline disain
(reklaamsérgi voi plakati
kujundus, tootedisain)

[l Teab monogrammide ja
peremirkide tdhendust
] Kasutab fantaasiat kirja
kujunduses

Kavandab reklaamsérki,
kotti vms

tasemel

Kasutab joukohaseid
teabevahendeid, teeb mirkmeid
(konspekteerib), koostab tarbekirja

Vestlused kunstist 7 tundi

Erinevad kunstiliigid
(meediakunst ja erinevad
infoallikad kunsti edastajana)
[ Kunstide seosed (kunsti ja
kultuuri seosed kaasajal)

[ Rahvakunst ja selle areng
(tinavakunst ja selle moju
kultuurile)

[ Looming ja autorlus
(tuntumad kunstnikud ja nende
teosed)

Eristab etenduses esinevaid
eri kunstiliike (visuaalne
kunst, muusika, liilkumine)*
[ Eristab kultuuringhtusi ja
kunstiliike (sh karikatuur,
Sarz, grafiti)*

Osaleb kunstialastes
vestlustes

Suhtleb vastavalt olukorrale,
arvestab partneriga

| Esitab oma soove, selgitab oma
seisukohti, osaleb arutelus ja
arvestab teistega
[ Jalgib iihiselu reegleid kodus
koolis ja véljaspool kooli
1 Lahendab lihtsamad
eriolukorrad, astub vastu
ebasoovitavatele ahvatlustele ning
eetiliselt voi diguslikult valedele
ettepanekutele
[ Hindab Gigesti oma v3imeid
ning kujutab ette oma toimetulekut
elus (sh todturul)
] Teab nimetada oma peamisi
Oigusi ja kohustusi, oskab seista
oma diguste eest, lahendab
konflikte seadusi ning
moraalinorme arvestades
[ Védrtustab praktilist t66d ja on
omandanud valmisoleku
kutsedppeks

Tehnikad ja materjalid 2
tundi

Skulptuur (' linnaruumis ja
looduskeskkonnas)

[ Maal (maalimine spontaanselt
ja kavandi alusel)

[ Graafika (erinevad
triikkitehnikad, korg- ja
stigavtriikk)

Viirtustab skulptuuri
olulisust linnaruumis
"1 Kavandab ja planeerib
oma t66d

Teab siigavtriiki pohimotet

Eristab vahendeid tarbekeemias ja
fitisikas

9.klass

OPPESISU - 35 tundi

OPITULEMUSED

TAOTLETAVAD
ULDPADEVUSED

Kujutamis- ja vormidpetus 12 tundi

Inimese kujutamine paigal ja
liikumises (erinevate elukutsete
ja tookeskkondade kujutamine)
[] Portree ja miimika ( erinevas
eas inimese kujutamine)

[ Modelleerimine ja erinevad
materjalid (figuuride

Kujutab inimest eri vanuses,
meeleolus, asendis ja
tegevuses®

Teab keraamikas erinevaid
modelleerimis- ja
kujundusvotteid
1 Kujutab esemeid

Tunnetab end oma rahvuse
liikmena ja Eesti kodanikuna
[ Teab kutsedppe ja tdiendoppe
vOimalusi

| Maistab igapédevaelus ilmnevaid
inimese ja keskkonna seoseid
[ Maistab iilesannete Gige




modelleerimine savist vms
materjalist)

[J Kujutamine ruumis ja
tasapinnal (langeva varju
kujutamine ja modelleerimine
valguse ja varju abil)

ruumilisena valguse ja varju
abil

tdlgendamise ning enesekontrolli
tahtsust, kasutab omandatud
toovotteid

Virvus-kompositsiooni- ja pers

ektiiviopetus 9 tundi

Pohivirvid ja nende segamine
(erinevate tonaalsuste
eristamine ja sdnastamine,
riihmat6o)

[ Stimmeetria ja asiimmeetria
(konstrueerimine kesktelje ja
horisontaaltelje abil)

[J Riitm ja liikumine
(joonistamine sirkli ja joonlaua
abil, kubism, opkunst )

Mirkab suuremaid
proportsiooni- ja
kompositsioonivigu*

[ Saab aru mdistetest
slimmeetria ja asimmeetria
ning konstrueerib kesk- ja
horisontaaltelje abil

1 Kasutab sirklit ja
joonlauda

oma toddes

Taidab korrektselt joukohaseid
iilesandeid individuaalselt ja
rithmas

[ Arvestab rithma huvisid ja
isiklikku huvi, peab kinni
kokkulepetest (sh perekonnas)
tunneb vastutust oma tegude eest

Disain ja kirjaopetus S tundi

Ruumikujundus (skulpturaalsed
objektid rithmatdna)

[J Kunstnik ja kujunduskunst

[1 Kirjakunst (kirjaoptika ja
kirja kujundus, katsetused
erinevate kirjutusvahenditega,
monogrammid, peremérgid)

[] Praktiline disain
(reklaamsérgi voi plakati
kujundus, tootedisain)

Teab erinevaid
kujundusvotteid ja oskab
neid
1 t66s kasutada

Teab reklaami kujunduse
olulisemaid pdhimotteid
1 Omab teadmisi
Kirjakunstist

Teab tootedisaini
olulisemaid pohimotteid
(praktilisus, mugavus,
valimus)

Loeb kirjutab ja loob tekste
iseseisvaks toimetulekuks vajalikul
tasemel

1 Kasutab joukohaseid
teabevahendeid, teeb mirkmeid
(konspekteerib), koostab tarbekirja

Vestlused kunstist 7 tundi

Erinevad kunstiliigid
(meediakunst ja erinevad
infoallikad kunsti edastajana)
[ Kunstide seosed (kunsti ja
kultuuri seosed kaasajal)

[ Rahvakunst ja selle areng
(tinavakunst ja selle moju
kultuurile)

[ Looming ja autorlus
(tuntumad kunstnikud ja nende
teosed)

Kirjeldab kunstiteoseid
opitud oskuste piires ja
pohjendab oma eelistusi*
Vairtustab
kunstiloomingut (oma ja
kaaslaste t66d)*
[1 Maistab kultuuride
paljusust ja erinevusi
[ Teab Opetaja suunamisel
nimetada monda tuntud
kunstnikku ja leida tema
kohta infot

Suhtleb vastavalt olukorrale,
arvestab partneriga
[ Esitab oma soove, selgitab oma
seisukohti, osaleb arutelus ja
arvestab teistega
[1 Jalgib iihiselu reegleid kodus
koolis ja véljaspool kooli
Lahendab lihtsamad

eriolukorrad, astub vastu
ebasoovitavatele ahvatlustele ning
eetiliselt voi diguslikult valedele
ettepanekutele
[ Hindab Gigesti oma v&imeid
ning kujutab ette oma toimetulekut
elus (sh todturul)
[ Teab nimetada oma peamisi
Oigusi ja kohustusi, oskab seista
oma Oiguste eest, lahendab
konflikte seadusi ning
moraalinorme arvestades

| Véddrtustab praktilist t66d ja on
omandanud valmisoleku
kutsedppeks

Tehnikad ja materjalid 2




Eristab vahendeid tarbekeemias ja
fiitisikas

tundi

Skulptuur ( linnaruumis ja Kasutab 6pitud tehnikaid,
looduskeskkonnas) toomaterjale ja — vahendeid,
[] Maal (maalimine kujutamise ja kujundamise
spontaanselt ja kavandi alusel) viise*

[ Graafika (erinevad Kirjeldab siigavtriiki
triikkitehnikad, korg- ja tehnikat

stigavtriikk)

Kasutatav kirjandus.

A.Guttekova “Svet zivocisnej rise*

B.P.Ahonob ,,Kunstnik aegade keerises.*

C.Needon, Dr. J. Peterman, P. B.Sheiba ,, Pflanzen und Tiere*
Kunsti AK 2010

E. Vaher , kunsti to6raamatud.*

I. Raudsepp ,,To6tabel muusika ja kunsti dpetamisel“ REKK 2005.
Kunstide valdkonna eesmérgid TU OAK 2004

Kunsti AK projekt TU OAK 2006.
http://www.namtab.com/index.htm

A.Tuulmets, AMurd. 1 ja Il kooliaste. Abiks Opetajale*
D.Piper ,,Kunstiajalugu*

G.Faht-Becker ,,Juugendstiil*

T. Viirlaid ,,Kunstiajalugu noortele*

K. Kabanen ,,Loovtegevused 14bi mingu*

H.Gabral, T. P6ldmaa ,, Kunst*




MUUSIKAOPETUS

Opetuse eesmiirgid

Muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rd0mu musitseerimisest;

2) omandab muusika kuulamise kogemuse;

3) laulab ja esineb pingevabalt;

4) rikastab oma tundeelu muusikaelamuse kaudu;
5) kujundab muusikalist maitset.

Muusikadpetus on tihedalt seotud teiste ainetega:

e emakeel-teksti lugemine, arusaamine tekstist, laulude pdhe 6ppimine;

rutmika-riitmitunde arendamine.

Oppetoo rohuasetused 1.-2. klassis

matemaatika-riitmi lugemine, ruumisuhted,;
inimesedpetus-esinemisoskuse arendamine, tdhtpidevadega seotud laulud,
loodusopetus-aastaaegadega seotud laulud;

Muusikadpetuses pdoratakse tdhelepanu helide, miira ja kone eristamisele. Praktilise tegevuse
kaigus tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/voi oma héélega.
Opetaja suunamisel kuulatakse eri riitmis ja tempos muusikapalu, tutvutakse Kiire ja aeglase;

rodomsa ja kurva muusikaga. Helivéltusi

véljendatakse

konkreetsete ja mdistetavate

ritmisdonadega, meloodia korguse muutusi tdhistatakse tajutavate kdeliigutuste vOi joonistega

tahvlil.

Muusikadpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse riitmitunnet, silma ja kée koostodd.

1.klass- 1tund nidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Helide kuulamine, matkimine, jéljendamine.
Inim-
héile eristamine teistest hddltest.

teeb vahet kdrgel ja madalal helil;

CD-It muusika kuulamine ja sellele reageerimine

teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;

Helivéltuste tundmadppimine ja
jérelekordamine

tunneb riitmivorme TA, TI-TI, plaksutab
neid kaasa;

Reageerimine muusika riitmile, rohulisele osale
muusikas dpetaja suunamisel

liigub lihtsa muusika riitmis;

Rohuline ja rohuta heli

méngib Opitud riitme tuttavatel riitmipillidel;

Kuulamiskogemuse omandamine, dpitud laulude
dratundmine

tunneb dra Eesti hiimni, kditub hiimni
laulmise ajal digesti;

Laulmine dige kehahoiuga, kdlava tooniga ja
lihtsamate laulumingude médngimine

osaleb Opitud lauluméngude mangimisel,
hoiab rivi ja sd0ri.

Laulmine 10 tundi

Pilliméng 10 tundi

Muusikaline litkumine 7 tundi
Muusikapalade kuulamine 5 tundi
Muusikalised teadmised 3 tundi
Kasutatud kirjandus:

1. S.Veskimée , Laulik* I kl.

2. K.Ainer, M.Muldma ,,Muusikamaa“ I kl.

3. M.Pullerits ,,Muusikadpik® I kl.




2.klass- 1tund néddalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Helid ja miirad looduses ja ruumis

teeb vahet pikal ja liihikesel helil ja reageerib
nendele erinevalt;

Reageerimine vastavalt muusika iseloomule

eristab kurvakdolalist meloodiat
roomsakolalisest;

Muusikaline kaasméng kehapillil (riitmi kaasa
plaksutamine) dpetajaga koos voi ettenditamisel.
Riitmide dratundmine ja iseseisev
jarelekordamine

tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI,
paus (lihelodgiline), méangib opitud riitme
tuttava laulu saateks kaasa;

Opetaja laulmise kuulamine, jilgimine, laulu
osaline kaasa laulmine

laulab lihtsama regilaulu kooriosa;

Esinemine teistele

laulab peast monda lastelaulu;

Liikumised koos Opetajaga vastavalt laulu tekstile
ja muusika meeleolule

motleb vélja liigutusi tuttavates
laulumingudes

Laulmine 10 tundi

Pilliméng 10 tundi

Muusikaline litkumine 7 tundi
Muusikapalade kuulamine 5 tundi
Muusikalised teadmised 3 tundi

Kasutatud kirjandus:

1. S.Veskimée ,,Laulik* II kl.

2. K.Anier, M.Muldma ,,Muusikamaa“ II kI.

3. M.Pullerits ,,Muusikadpik* I kl.




Oppetoo rohuasetused 3.-5. klassis

3.-5. klassis pooratakse tdhelepanu laulmisele ning litkumisele muusika riitmis (liigutused

kehaga, kdega, liikumine ruumis).

Riitmipillide tegemiseks kasutatakse kdeparaseid looduslikke materjale, nende valmistamisel

kaasatakse vanemate klasside Opilasi.

Laulude valikul arvestatakse laste kone mdistmise taset ning voimalikke hddldusprobleeme.
Laulmisel rohutatakse tdpset ja selget diktsiooni, vilditakse iilikiiret artikuleerimist vajavaid laule.
Tutvustatakse Eesti hiimni, Opetatakse seda kaasa laulma. Laulusdnade mdistmiseks tehakse

koostodd eesti keele dpetajaga.

Sotsiaalset suhtlemist ja kaaslastega arvestamise oskust kujundatakse lauluméngude abil.
Muusikatunnis dpitud laulu- ja tantsumédnge soovitatakse méingida ka teistes ainetundides ning

klassi- ja koolipidudel.

3.klass- 1.tund nidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Esinemine muusikatunnis kaasdpilastele ja

koolipidudel

teab peast 3—4 lastelaulu;

IImekas laulmine, hidle tugevuse muutmine
lauldes

laulab tuttavat laulu voimalikult selge
diktsiooni ja dige kehahoiuga
vaikselt/valjusti;

Riitmide TA ja TI-TI dratundmineja iseseisev
jarelekordamine. Paus. Lihtsamate Opitud riitmide
kaasaméngimine pillidel

tunneb helipikkusi ja riitmivorme TA, TI-TI,
paus. Oskab 0Opitud riitme tuttava laulu
saateks mangida

2-osalise taktimdodu korduv késitlemine,
viipamine

tahistab kdega viibates kaheosalist
taktimootu;

Muusikapalade tunnuste kurb-rd6mus, vali-
vaikne, kiire-aeglane eristamine muusikalises
néidetes ja véljendamine litkumises

suudab eristada kurvakolalist meloodiat
roomsakolalisest

CD-It kuulamine ja kaasalaulmine

tunneb hiimni, laulab esimest salmi kaasa;

Joukohaste rahva- ja lastelaulude laulmine.
Lihtsama regilaulu 6ppimine saateta.
Regilaulude kuulamine.

teab monda rahvakalendri tdhtpaevadega
seotud rahvalaulu, osaleb nende laulmisel
(mardi- ja kadrilaulud);

Osalemine laulu- ja ringméngudes

méngib paarides lauluménge (,,Me ldhme
rukist Idikama‘ vm). Oskab vilja mdelda
tegevusi tuttavas lauluméngus

Laulmine 10 tundi

Pilliméng 10 tundi

Muusikaline litkumine 5 tundi
Muusika kuulamine 5 tundi
Muusikaalased teadmised 5 tundi

Kasutatud kirjandus:

1. K.Anier ,,Muusikamaa“ II kI.
2. M.Pullerits ,,Muusikadpik* TII kl.




4 klass-1tund nidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Haile kolavuse, ilmekuse arendamine.
Haile tugevuse ja timbri muutmine laulmisel.

laulab peast 5-6 laulu vaba ning kdlava
tooniga, selge diktsiooniga, muudab laulmise
ajal hadle tugevust

CD-lt valsi kuulamine; laul ,,Meil isaga“
2- ja 3-osalise taktimoddusiivendamine kuulamise
janoodi jargi

tunneb 3-osalist taktimdotu, seostab seda
valsi riitmiga;

Liikumine koos Opetajaga vastavas riitmis

teeb vahet marsil ja valsil, valib dige
liikumisviisi;

Riitmiimprovistasioonid ja kaasméngud lauludele
Opitud riitmidel

tunneb ritmiviltust TA-A-A, tunneb selle
dra opitud laulus;

Moisted orkester, orkestrijuht.

mdistab terminite valss, orkester,

Muusikazanrid valss, polka siivendav kuulamine orkestrijuht tdhendust
Lastelaulude ja instrumentaalsete karakterpalade eristab puhkpillide médngu keel- ja
kuulamine. Heli tekitamine puhkpillidel 166kpillide mangust;

(plokkflo6t, suupill, vile). Puhkpillide ja
166kpillide vordlemine.

Mirkide p ja f tdhenduse mdistmine ja
arvestamine laulmisel

diinaamika kasutamine laulus

Lihtsamad tantsud opitud tantsusammudega,
Lauluméngudes kasutada eri litkumistega
paaristantse (,,Kaks sammu sissepoole* ,,Eesti
polka“)

mingib lauluminge (sh paaride vahetusega).

Laulmine 10 tundi

Pilliméng 10 tundi

Muusikaline litkumine 5 tundi
Muusika kuulamine 5 tundi
Muusikaalased teadmised 5 tundi

Kasutatud kirjandus:

1. A.Sepp ,,Muusikadpetus* IV kl.
2. K.Anier ,,Muusikamaa“ III kI.




5.klass-1tund nidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Tunnete viljendamine laulu ja muusika abil.
Vokaalsete vOimete arendamine

laulab peast 5-6 laulu, laulab vaba ning
kolava tooniga, selge diktsiooniga

Maistete takt ja taktimoot selgitamine. 2- ja 3-
osalise taktimoodu kordamine, nende
taktimdotude midramine kuulmise ja noodi jargi

teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktimdddul;

Opitud heliviltustest koosnevate riitmide
koputamine, riitmisonadega lugemine

lahendab lihtsamaid riitmitilesandeid 2/4
taktimoodus;

Riitmide kuulamine ja taasesitamine riitmipillidel.

Riitmide analiiiis, imitatsioon ja kaasaviipamine

tunneb tuttavas laulus riitmi TAI-RI,
imiteerib seda mingil riitmipillil;

Laulu sisule vastava karakteriga ilmekas
laulmine, hiéle tugevuse muutmine laulus

saab aru viljenditest valjult, vaikselt,
valjenedes, vaibudes ja muudab oma haéle
tugevust vastavalt;

Muusikapalade tunnuste eristamine muusikalises
ndidetes

iseloomustab kuulatud muusikat: vaikne,
vali, rodmus, kurb;

Eesti heliloojate tutvustus (G.Ernesaks
,,Hakkame mehed minema* O.Ehala
,,Nukitsamees*)

teab mond eesti heliloojat, nimetab mdond
lastelaulu;

Stivendada kodumaa-armastust ja teadmisi meie
rahvussiimboolikast; hiimni kinnistamine

laulab kaasa Eesti hiimni.

Laulmine 10 tundi

Pilliméng 10 tundi

Muusikaline litkumine 5 tundi
Muusika kuulamine 5 tundi
Muusikaalased teadmised 5 tundi
Kasutatud kirjandus:

1. A.Sepp ,,Muusikadpetus* IV kl.
2. A.Sepp ,,Muusikadpetus* V Kl




Oppeto6 rohuasetused 6.—7. klassis

Oppetegevuses tuginetakse kujunenud oskustele, esmaseks ei ole muusika tipne produtseerimine,
vaid muusika tegemisest v0i kuulamisest positiivsete emotsioonide saamine. Arendatakse riitmi-
ja meloodiataju, muusikalist maitset, silmaringi.

Pooratakse tdhelepanu rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida, arendatakse soovi
osaleda kultuuriiiritustel.

Opetaja suunamisel kuulatakse {ihiselt erineva raskuse ja keerukusega muusikat. Oppeprotsessi
mitmekesistatakse interaktiivsete Oppematerjalidega ning kasutatakse infotehnoloogilisi-

kommunikatiivseid voimalusi.

6.klass- 1tund nidalas

Oppesisu 35 tundi Taotletavad opitulemused

Heliviltuste ja pauside kordav ning siivendav tunneb Opitud riitmistruktuure lauludes,

késitlemine muusikas;

Muusikapalade kuulamine: soololaul, koorilaul, eristab korget ja madalat mees- ja naishdlt,

korge ja madal hail nimetab koori hiileriihmi;

Rahvalaulud seoses kalendriliste tdhtpdevadega tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu
liike;

Lihtsamate regilaulude laulmine ja kuulamine. laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise
traditsioone;

Rahvapillidega tutvumine, muusikandidete tunneb eesti olulisemaid rahvapille (nii

kuulamine vélimuse kui ka kola jargi), teab nende
nimetusi;

Laulupidude traditsioon teab moningaid olulisemaid fakte eestlaste
laulu- ja tantsupeost;

Tunnete véljendamine laulu ja muusika abil tunneb ja eristab duur- ja moll-helilaadi.

Laulmine ja pilliméng 15 tundi

Muusika kuulamine ja muusikalugu 10 tundi
Muusikaline liikumine 5 tundi

Muusikaline Kirjaoskus 5 tundi

Kasutatud kirjandus:

1. A.Sepp ,,Muusikadpetus* VIkl.
2. A.R66mel ,,Piiidmatu laul*




7 .klass- 1tund néidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Joukohaste rahvalaulude laulmine

tunneb ja vordleb uuemat ja vanemat
rahvalaulu;

Laulmine koos liitkumise, liigutuste voi
pillimdnguga

tunnetab rohulist osa % riitmis, seostab seda
vastavate liigutustega;

Muusikapalade kuulamine: soololaul, koorilaul,
korge ja madal hail

oskab nimetada haile- ja kooriliike;

Oma hiéleriihma kindlakstegemine
Diktsiooniharjutused

eristab korget ja madalat mees- ja naishéilt,
nimetab neid,

Moista méarkide pp, p, mp, mf, fja ff tdhendust

diinaamika kasutamine laulmisel

Rahvapilliorkester

tunneb rahvapille, nimetab neid,

Haile tugevuse voimendamine; hoidumine liiga
valjust helist kui kahjustavast toimest kuulmisele

teab, mis on hddlemurre, tunneb hiilehoiu
pohimdtteid ja rakendab neid hddlemurde
perioodil.

Laulmine ja pilliméng 15 tundi

Muusika kuulamine ja muusikalugu 10 tundi
Muusikaline litkumine 5 tundi

Muusikaline Kirjaoskus 5 tundi

Kasutatud kirjandus:

1. E.Kapp, J.Ojakddr ,,Muusikaopik® 7-8 kl.

2. A.Sepp, A.Skuin ,,Muusikadpik* 7 kI.
3. A.Ro6mel - laulukogumikud




Oppetoo rohuasetused 8.-9. klassis

Et dpitud laulu kindlalt omandada, tuleb neid sageli korrata. Laulmisse toob mitmekesisust
instrumentaalsaate rakendamine ning tekstikohane liikumine.

Toimub pidev vokaalsete vdimete ning hiile individuaalsete omaduste arendamine. Uhehiilsete
ja paigutise kahehdilsusega laulude laulmine (kaanonid). T#htis on hddlehoid hddlemurde

perioodil.

Arendatakse edasi laste individuaalseid muusikalisi voimeid, korraldatakse tritusi
esinemiskogemuste andmiseks (laul ning pilliméng; esinemine solistina, ansamblis, kooris).
Tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis.

Opitakse tundma muusika eri zanre, kuulatakse muusikat, vdimaluse korral kiilastatakse iihiselt

kontserte vO1 teatrietendusi.

8.klass- 1tund néidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Vokaalsete voimete ning héile individuaalsete
omaduste arendamine

laulab peast 5-6 laulu;

Laululise hingamise ja hdédle kujundamine

laulab pingevabalt, laulab dige hingamise ja
selge diktsiooniga;

Taktimootude siivendav késitlemine seoses
riitmiharjutuste ning noodistamisega neis
taktimootudes

tunneb taktimoote 2/4, 3/4, 4/4. Oskab
lahendada neis riitmitilesandeid;

Helivaltuste ja riitmifiguuride kordav késitlemine

tunneb helivéltusi ja riitme TA, TI-TI, TAI-
RI, TIRI-TIRI, TI-TIRI, TIRI-TI, TA-A, TA-
A-A, TA-A-A-A ja pause,;

Viiuli- ja bassivotme tihenduse mdistmine

on tutvunud viiuli- ja bassivotmega;

Teadmiste andmine suurematest
muusikazanritest,
Muusikapidustustest ja festivalidest

tunneb jargmisi muusikzanre: ooper, operett,
muusikal, ballett, siimfoonia;

Siimfooniaorkestri tutvustus kuulamise kaudu

teab pillirlihmi siimfooniaorkestris;

Astme- ja tdhtminetuste ning kdemarkide
tutvustus

on tutvunud tdahtnimetustega;

TV ja raadiost muusikasaadete
jélgimine/kuulamine

on tuttav niitidismuusikaga.

Laulmine ja pilliméng 10 tundi

Muusikaline liikumine 2 tundi

Muusika kuulamine ja muusikalugu 10 tundi
Muusikaline Kirjaoskus 3 tundi

Kasutatud Kirjandus:
1. A.Sepp ,,Muusikadpik* 8 kl.
2. A.Sepp ,,Muusikadpik* 7 kl.
3. E.Karp ,,Muusikadpik* 7-8 KL.
4. A.Ro6omel - laulukogumikud




9.klass- 1tund néidalas

Oppesisu 35 tundi

Taotletavad opitulemused

Loomuliku hiile, hea diktsiooni ja dige
hingamisega viljendusrikas laulmine

laulab pingevabalt tuttavaid lihtsa
meloodiaga laule;

Olulisemate kuulatud muusikapalade meelde
tuletamine, kinnistamine

nimetab dpitud levinumaid muusikapalu;

Esinemine kontserdil: oma ja teiste tegevuse
kooskdlastamine

on omandanud muusika kuulamise ja
musitseerimise kogemuse;

Mitmesuguste riitmide méngimine ja
riitmisdnadega lugemine noodi jargi.
Riitmiimprovisatsioonide viljamdtlemine,
sobivate pillide, vahendite leidmine

tunneb ja suudab kaasa koputada levinumaid
ritmistruktuure (2/4, 3/4, 4/4);

Rahvamuusika kordus

véirtustab eesti rahvamuusikat ja oskab
nimetada eesti rahvapille.

Laulmine ja pilliméng 10 tundi

Muusikaline liikumine 2 tundi

Muusika kuulamine ja muusikalugu 10 tundi
Muusikaline kirjaoskus 3 tundi

Kasutatud Kirjandus:
1. A.Sepp ,,Muusikadpik* 8 kl.
2. E.Karp ,,Muusikadpik 7-8 KI.
3. A.Sepp ,,muusikadpik® 9 kl.




KEHALINE KASVATUS

Opetuse eesmirgid ja 6pitulemused:

Kehalise kasvatuse eesmérkide ning Opitulemuste puhul ldhtutakse pohikooli riiklikus
oppekavas sétestatud kehalise kasvatuse Oppeaine eesmirkidest ning sama vanade laste
Opitulemustest, vottes arvesse lihtsustatud oppel olevate Opilaste arenguvajadusi ja Oppetdo
rOhuasetusi.

Oppetoo rohuasetused 1.-2. klass:

Kehalise kasvatuse kaudu Opetatakse iihistegevuses kontakteerumist, korralduste tditmist ja
abi kiisimist. Laps suunatakse vastama kiisimustele, mis puudutavad fiilisilise pingutusega
seotud enesetunnet. Selle etapi eesmérk on Opetada last oma keha tunnetama. Arendatakse
orienteerumist keskkonnas. Kehaline kasvatus 1dimitakse eesti keele ja matemaatika
Opetamisega (ruumisuhete tajumine, objektide ja nende kujutiste eristamine, kasutatavate
spordivahendite ja nende nimetuse kokkuviimine, kirjelduse jargi dratundmine jne).

Harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju jargi, dpitud oskuse piirides ka suulise
korralduse jirgi.

Lapse harjutusvara pohineb igapédevaelus kasutatavail litkumisviisidel, liigutustel ja asenditel
ning vahendite kisitsemisega seotud tegevustel. Uldarendavad harjutused ja mingud on oma
iseloomult diinaamilised, soodustades liitkumisaparaadi arenemist ja avaldades moju koikidele
lihasgruppidele. Tundide kédigus omandatakse algteadmised oma rithi ja liigutuste
kontrollimiseks. Primaarne on osavuse, liigutuskoordinatsiooni, Kkiiruse ja tasakaalu
arendamine, kujundatakse ka elementaarsed korra- ja hiigieeniharjumused.

1. Kklass
Oppesisu Opitulemused
Kergejoustik. e jookseb kiirjooksu
Jooks. pustistardist stardikasklustega;
Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu alustamine ja e libib joostes vdimetekohase
10petamine, jooks erinevatest tempoga 500 m distantsi;
lahteasenditest,mitmesugused jooksuharjutused, jooks e sooritab dige teatevahetuse
erinevas tempos. Kiirendusjooks, kestvusjooks, teatevdistlustes ja
voimetekohase jooksutempo valimine. Piististart koos pendelteatejooksus;
stardikédsklustega. _ e sooritab hoojooksult
Teatevahetuse dppimine lihtsates teatevdistlustes, kaugushiippe paku tabamiseta.
pendelteatejooks teatepulgaga. e sooritab palliviske paigalt ja
Hiipped. kahesammulise hooga;

Paigalt kaugushiipe, maandumine kaugushiippes.
Hiipped hoojooksult, et omandada jooksu ja hiippe
ithendamise oskus. Kaugushiipe hoojooksult paku
tabamiseta. Madalatest takistustest iilehiipped parema ja
vasaku jalaga.

Visked.

Viskepalli hoie. Tennispallivise iilalt tipsusele ja
kaugusele. Pallivise paigalt ja hoojooksult.

Liikumismingud. e sooritab harjutusi erinevaid
Jooksu- ja hiippemédngud. Méngud (joukohaste palle pdrgatades, vedades,




vahendite) viskamise, heitmise ja tdukamisega.
Liikumisméingud véljas/maastikul.

Liikumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused)
pallita ja palliga. Pallikésitsemise harjutused:
porgatamine, vedamine, viskamine, sodtmine ja
plitidmine.

Sportménge ettevalmistavad liikumisméangud ja
teatevdistlused palliga.

s00tes, visates ja pliides ning
méngib nendega
litkumismaénge;

on kaasméngijatega sdbralik
ning austab kohtuniku otsust.

Suusatamine.

Suuskade kinnitamine ja kandmine.

Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja tdusmine paigal ning
liikudes, tasakaaluharjutused suuskadel.

Trepptous, kddrtous. Sahkpidurdus. Laskumine pdhiasendis.
Paaristdukeline sammuta ja vahelduvtdukeline
kahesammuline sdiduviis.

suusatab paaristoukelise
sammuta soiduviisiga ja
vahelduvtoukelise
kahesammulise soiduviisiga;
laskub méest pohiasendis;
suusatab joukohases tempos 1
km.

Voimlemine.

Rivi- ja korraharjutused.

Rivistumine viirgu ja kolonni, harvenemine ja
koondumine, tervitamine, loendamine, podrded paigal,
kujundliikumised.

Kodnni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused. Piakkkond, kond
kandadel, litkumine juurdevotusammuga korvale.
Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad
hiiplemisharjutused.

Harki- ja kdarihiiplemine, hiiplemine hiipitsa
tiirutamisega ette jalalt jalale,
koordinatsiooniharjutused.

Pohivoimlemine ja iildarendavad voimlemisharjutused.
Uldarendavad vdimlemisharjutused kiite, kere ja jalgade
pohiasenditega, harjutused vahendita ja vahenditega
saatelugemise saatel.

Rakendusvdimlemine.

Ronimine varbseinal, kaldpingil, iile takistuste ja
takistuste alt, rippseis, ripped ja toengud.
Akrobaatilised harjutused.

Veered kigaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks, tirel ette, veere taha turiseisu,
kaarsild, toengkigarast iilesirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.
Tasakaaluharjutused.

Liikumine joonel, pingil ja poomil, kasutades erinevaid
konni- ja jooksusamme, pakkkond ja poorded pikkadel,
voimlemispingil kond kiiruse muutmise, takistuste
iletamise ja peatumistega, tasakaalu arendavad
liikumisméangud.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks.
Sirutus-mahahiipe korgemalt tasapinnalt
maandumisasendi fikseerimisega, harjutused dratduke
oppimiseks hoolaualt.

oskab liikuda, kasutades
rivisammu

sooritab pohivéimlemise
harjutuste kombinatsiooni
saatelugemise

saatel;

sooritab tireli ette

hiipleb hiipitsat tiirutades ette.




2. klass

Oppesisu Opitulemused
Kergejoustik. e jookseb kiirjooksu piististardist
Jooks. stardikésklustega;

Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu alustamine ja
10petamine, jooks erinevatest l1dhteasenditest,
mitmesugused jooksuharjutused, jooks erinevas tempos.
Kiirendusjooks, kestvusjooks, voimetekohase jooksutempo
valimine. Piististart koos stardikésklustega.

Teatevahetuse oppimine lihtsates teatevoistlustes,
pendelteatejooks teatepulgaga.

Hiipped.

Paigalt kaugushiipe, maandumine kaugushiippes. Hiipped
hoojooksult, et omandada jooksu ja hiippe tihendamise
oskus. Kaugushiipe hoojooksult paku tabamiseta.
Madalatest takistustest {ilehlipped parema ja vasaku jalaga.
Visked.

Viskepalli hoie. Tennispallivise tilalt tdpsusele ja
kaugusele. Pallivise paigalt ja hoojooksult.

e ldbib joostes voimetekohase
tempoga 500 m distantsi;

e sooritab Oige teatevahetuse
teatevoistlustes ja
pendelteatejooksus;

e sooritab palliviske paigalt ja
kahesammulise hooga;

e sooritab hoojooksult
kaugushiippe paku tabamiseta.

Liikumismingud.

Jooksu- ja hiippeméngud. Méngud (joukohaste vahendite)
viskamise, heitmise ja tdukamisega.

Liikumisméngud véljas/maastikul.

Liikumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused) pallita ja
palliga. Pallikdsitsemise harjutused: pdrgatamine,
vedamine, viskamine, so0tmine ja plitidmine.

Sportménge ettevalmistavad lilkumisméngud ja
teatevoistlused palliga.

e sooritab harjutusi erinevaid
palle porgatades, vedades,
sO0tes, visates ja piilides ning
méngib nendega liikkumisménge;

¢ on kaasméngijatega sobralik
ning austab kohtuniku otsust.

Suusatamine.

Suuskade kinnitamine ja kandmine.

Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja tdusmine paigal ning
liikudes, tasakaaluharjutused suuskadel.

Trepptous, kdértous. Sahkpidurdus. Laskumine pohiasendis.
Paaristdukeline sammuta ja vahelduvtdukeline kahesammuline
soiduviis.

e suusatab paaristoukelise
sammuta sdiduviisiga ja
vahelduvtoukelise
kahesammulise sdiduviisiga;

e laskub maéest pohiasendis;

e suusatab joukohases tempos 1
km.

Voimlemine.

Rivi- ja korraharjutused.

Rivistumine viirgu ja kolonni, harvenemine ja
koondumine, tervitamine, loendamine, pdorded paigal,
kujundliikumised.

Konni-, Jooksu- ja hiiplemisharjutused. Pikkkond, kdnd
kandadel, litkkumine juurdevotusammuga kdrvale.
Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad
hiiplemisharjutused.

Harki- ja kdarihiiplemine, hiiplemine hiipitsa tiirutamisega
ette jalalt jalale, koordinatsiooniharjutused.
PShivéimlemine ja {ildarendavad voimlemisharjutused.
Uldarendavad vdimlemisharjutused kite, kere ja jalgade
pOhiasenditega, harjutused vahendita ja vahenditega
saatelugemise saatel.

e oskab liikuda, kasutades
rivisammu

e sooritab pohivoimlemise
harjutuste kombinatsiooni
saatelugemisesaatel;

e sooritab tireli ette

¢ hiipleb hiipitsat tiirutades ette.




Rakendusvdimlemine.

Ronimine varbseinal, kaldpingil, iile takistuste ja takistuste
alt, rippseis, ripped ja toengud.

Akrobaatilised harjutused.

Veered kagaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks, tirel ette, veere taha turiseisu,
kaarsild, toengkégarast iilesirutushiipe maandumisasendi
fikseerimisega.

Tasakaaluharjutused.

Liikumine joonel, pingil ja poomil, kasutades erinevaid
konni- ja jooksusamme, pakkkond ja poorded pakkadel,
voimlemispingil kond kiiruse muutmise, takistuste
iiletamise ja peatumistega, tasakaalu arendavad
litkumisméangud.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks.
Sirutus-mahahiipe kdrgemalt tasapinnalt maandumisasendi
fikseerimisega, harjutused dratduke Sppimiseks hoolaualt.




Oppetoo rohuasetused 3.-5. klass:

Kujundatakse oskus ja harjumus kontrollida oma kehaasendit ja liigutusi. Opetatavad
harjutused (kond, jooks, hiipped, visked, ronimine, roomamine) on nende oskuste
kujundamise teenistuses. Alustatakse kehaliste harjutuste tehnika Oppimise ning ujumise
algdppega.

Innustatakse litkuma ja Oppima kdike uut, mis seotud erinevate fiilisiliste tegevuste ning
harjutustega. Kehalise ja motoorse arengu seisukohast on viga tdhtis motiveerida Opilasi
stisteemseks kehaliseks aktiivsuseks — treeninguks. Uute liigutuste dppimisel ei arene iiksnes
luu- ja lihaskond, vaid sellest protsessist vitab osa ka kesknérvisiisteem. Oluline on Gpilaste
motoorika arendamisega koos pdorata tdhelepanu ka kognitiivsele ja sotsiaalsele-
emotsionaalsele arengule.

3. klass
Oppesisu Opitulemused
Kergejoustik. e jookseb kiirjooksu piististardist
Jooks. stardikésklustega;

Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu alustamine ja
16petamine, jooks erinevatest 1dhteasenditest,
mitmesugused jooksuharjutused, jooks erinevas tempos.
Kiirendusjooks, kestvusjooks, voimetekohase
jooksutempo valimine. Piististart koos
stardikdsklustega.

Teatevahetuse oppimine lihtsates teatevdistlustes,
pendelteatejooks teatepulgaga.

Hiipped.

Paigalt kaugushiipe, maandumine kaugushiippes.
Hiipped hoojooksult, et omandada jooksu ja hiippe
ithendamise oskus. Kaugushiipe hoojooksult paku
tabamiseta. Madalatest takistustest iilehiipped parema ja
vasaku jalaga.

Visked.

Viskepalli hoie. Tennispallivise iilalt tipsusele ja
kaugusele. Pallivise paigalt ja hoojooksult.

1abib joostes voimetekohase
tempoga 500 m distantsi;
sooritab Oige teatevahetuse
teatevoistlustes ja
pendelteatejooksus;

sooritab palliviske paigalt ja
kahesammulise hooga;
sooritab hoojooksult
kaugushiippe paku tabamiseta.

Liikumismingud.

Jooksu- ja hiippeméngud. Méngud (joukohaste
vahendite) viskamise, heitmise ja tdukamisega.
Liikumisméngud véljas/maastikul.

Liikumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused)
pallita ja palliga. Pallikdsitsemise harjutused:
porgatamine, vedamine, viskamine, sd0tmine ja
pliiidmine.

Sportménge ettevalmistavad litkumisméngud ja
teatevoistlused palliga.

sooritab harjutusi erinevaid
palle pdrgatades, vedades,
sO0tes, visates ja pliides ning
méngib nendega
litkumismange;

on kaasméngijatega sobralik
ning austab kohtuniku otsust.

Suusatamine.

Suuskade kinnitamine ja kandmine.

Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja tdusmine paigal ning
liikudes, tasakaaluharjutused suuskadel.

Trepptous, kdértous. Sahkpidurdus. Laskumine pdhiasendis.
Paaristdukeline sammuta ja vahelduvtdukeline
kahesammuline sdiduviis.

suusatab paaristoukelise
sammuta sdiduviisiga ja
vahelduvtoukelise
kahesammulise sdiduviisiga;
laskub maéest pohiasendis;
suusatab joukohases tempos 1




km.

Voimlemine.

Rivi- ja korraharjutused.

Rivistumine viirgu ja kolonni, harvenemine ja
koondumine, tervitamine, loendamine, péorded paigal,
kujundliikumised.

Konni-, Jooksu- ja hiiplemisharjutused. Pidkkkond, kdnd
kandadel, litkkumine juurdevotusammuga kdrvale.
Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad
hiiplemisharjutused.

Harki- ja kédarihiiplemine, hiiplemine hiipitsa
tiirutamisega ette jalalt jalale,
koordinatsiooniharjutused.

PShivoimlemine ja iildarendavad voimlemisharjutused.
Uldarendavad vdimlemisharjutused kiite, kere ja jalgade
pohiasenditega, harjutused vahendita ja vahenditega
saatelugemise saatel.

Rakendusvdimlemine.

Ronimine varbseinal, kaldpingil, iile takistuste ja
takistuste alt, rippseis, ripped ja toengud.
Akrobaatilised harjutused.

Veered kégaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks, tirel ette, veere taha turiseisu,
kaarsild, toengkégarast tilesirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.
Tasakaaluharjutused.

Liikumine joonel, pingil ja poomil, kasutades erinevaid
konni- ja jooksusamme, pakkkond ja poorded pikkadel,
voimlemispingil kond kiiruse muutmise, takistuste
tiletamise ja peatumistega, tasakaalu arendavad
litkumisméngud.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks.
Sirutus-mahahiipe korgemalt tasapinnalt
maandumisasendi fikseerimisega, harjutused dratduke
Oppimiseks hoolaualt.

oskab  liikuda,  kasutades
rivisammu

sooritab pohivoimlemise
harjutuste kombinatsiooni
saatelugemis saatel,

sooritab tireli ette

hiipleb hiipitsat tiirutades ette.




4. klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja lilkumisviisidest.
Opitud spordialade/liikumisviiside
oskussdnavara. Opitavate spordialade pohilised
voistlusméérused. Ausa méngu pohimotted
spordis.

Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise
vajalikkus litkudes, sportides ning liigeldes.
Ohutu iimbrust sddstev litkumine
harjutuspaikades ja looduses. Teadmised
kaitumisest ohuolukordades. Lihtsad
esmaabivotted.

Kéitumine spordivdistlusel.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks: kuidas
sooritada soojendusharjutusi ja rithiharjutusi;
kuidas sooritada kehaliste vdoimete teste ning
treenida (Opetaja toel valitud harjutusi
kasutades) oma kehalisi voimeid ja riihti.
Teadmised spordialadest/liikumisviisidest,
suurvoistlused ja/voi tiritused Eestis ning
maailmas, tuntumad Eesti sportlased.

o teab kehalise aktiivsuse ja hea riihi
tahtsust tervisele, kirjeldab kehalise
aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning
oma kehalist aktiivsust/
litkumisharrastust;

e mdistab ohutus- ja hiigieeninduete
taitmise vajalikkust ning jargib neid
kehalise kasvatuse tundides ja
tunnivélises tegevuses; teab, kuidas
valtida ohuolukordi liikudes, sportides
ja liigeldes ning mida teha
onnetusjuhtumite ja lihtsamate
sporditraumade Kkorral;

e suudab iseseisvalt sooritada
iildarendavaid vdimlemisharjutusi ja
rihiharjutusi; oskab sportida/litkuda
koos kaaslastega, jagada omavahel
ilesandeid, kokku leppida
mingureegleid jne;

e tunneb dpitud spordialade oskussonu,
kasutab neid stindmuste kirjeldamisel
ning oskab kiituda spordivoistlustel;

e teab, mida tdhendab aus méng spordis;

e valdab teadmisi opitud
spordialadest/liikumisviisidest, nimetab
Eestis ja maailmas toimuvaid
suurvdistlusi, tuntud sportlasi ja
voistkondi.

Voimlemine.

Rivi- ja korraharjutused. Umberrivistumine
viirus ja kolonnis; po6rded paigal.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused.
Harjutuskombinatsioonid. Hiiplemisharjutused
hiipitsa ja hoondoriga.

PShivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused saatelugemise ja/voi
muusika saatel.

Harjutused vahendita ja vahendiga: kéte ja
jalgade hood, 16dvestamised, vetrumised.
Riihiharjutused. Kehatiive lihaseid treenivad ja
sirutusoskust kujundavad harjutused.
Akrobaatika. Erinevad tirelid; tiritamm (P) ja
selle dppimiseks juurdeviivad harjutused;
painduvust arendavad harjutused ja kaarsild
(T); ratas korvale; kételseis abistamisega.
Tasakaaluharjutused. Erinevad kdnni- ja
hiiplemisharjutused; poorded ja mahahiipped.

e sooritab pohivéimlemise
harjutuskombinatsiooni saatelugemise
vOi muusika saatel;

¢ hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja
liikudes;

e sooritab lihtsamaid iluvdimlemise
elemente hiipitsaga (T);

e sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

e sooritab harjutuskombinatsiooni
madalal poomil;

e sooritab Opitud toenghiippe (hark- voi
kagarhiipe).




Toenghiipe. Hoojooksult hiipe hoolauale,
aratouge ja toengkégar (kitsel, hobusel),
ilesirutusmahahiipe maandumisasendi
fikseerimisega; hark- voi kédgarhiipe.

Kergejoustik.

Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine.
Pdlve- ja sddretostejooks. Jooksu alustamine ja
16petamine.

Madalldhte tutvustamine.

Stardikdsklused. Kestvusjooks.

Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega.
Korgushiipe (lileastumishiipe).

Pallivise hoojooksult.

sooritab madalldhte stardikésklustega ja
Oige teatevahetuse pendelteatejooksus
sooritab kaugushiippe paku tabamisega
ja uleastumistehnikas kdrgushiippe;
sooritab hoojooksult palliviske;
jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;
jookseb jérjest 6 minutit.

Liikumis- ja sportmingud

Sportménge ettevalmistavad litkumisméngud ja
teatevdistlused pallidega. Rahvastepall.
Korvpall.

Palli hoie sotes, piitides ja peale visates. Palli
porgatamine, s66tmine ja vise korvile.
Sammudelt vise korvile. Kaitseasend.
Korvpallireeglitega tutvumine. Méang
lihtsustatud reeglite jargi.

Jalgpall.

S60du peatamine jalapdiasisekiilje ja rinnaga
(P) ning 166gitehnika dppimine, arendamine ja
taiustamine. Miang lihtsustatud reeglite jargi.

sooritab sportménge ettevalmistavaid
litkkumisménge ja teatevoistlusi palliga;
mingib reeglite jargi rahvastepalli ning
aktsepteerib kohtuniku otsuseid.
sooritab porgatused takistuste vahelt ja
sammudelt viske korvile korvpallis;
sooritab sulgpallis servi eest- ja
tagantkide, vastuvott eest- ja tagantkée,
ilevalt.

sooritab palli s00tmise ja peatamise
jalgpallis;

mingib kaht kooli valitud sportméngu
lihtsustatud reeglite jdrgi ja/voi sooritab
Opetaja poolt koostatud
kontrollharjutuse

Suusatamine.

Laskumised pdhi- ja puhkeasendis.
Tousuviiside kasutamine erineva raskusega
nolvadel.

Poolsahkpdore ja poolsahkpidurdus.
Paaristoukeline iihesammuline sdiduviis;
vahelduvtoukeline kahesammuline soiduviis;
uisusamm ilma keppideta, pooluisusamm
laugel laskumisel, paaristoukeline
kahesammuline uisusammsdiduviis.
Teatesuusatamine.

suusatab paaristoukelise ithesammulise
soiduviisiga, vahelduvtoukelise
kahesammulise sdiduviisiga ja
paaristoukelise kahesammulise
uisusamm-sdiduviisiga;

sooritab laskumise pohi- ja
puhkeasendis;

sooritab poolsahkpodrde;

sooritab teatevahetuse
teatesuusatamises;

1abib jarjest suusatades 2 km (T) / 3 km
(P) distantsi.

Orienteerumine.
Maastikuobjektid, leppemargid.
Litkumine joonorientiiride jargi.
midramine.

Opperaja labimine plaani ja legende kasutades.
Lihtsamad orienteerumisméngud.

Asukoha

orienteerub etteantud ning
silmapaistvate loodus- voi
tehisobjektide jérgi etteantud
piirkonnas;

oskab méngida lihtsamaid
orienteerumisménge plaaniga, kaardiga
ja kaardita.




5. klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest
Opitud spordialade/liikumisviiside
oskussdnavara. Opitavate spordialade
pOhilised vdistlusméédrused. Ausa miangu
pohimotted spordis.

Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise
vajalikkus liikudes, sportides ning liigeldes.
Ohutu iimbrust sddstev litkumine
harjutuspaikades ja looduses. Teadmised
kaitumisest ohuolukordades. Lihtsad
esmaabivotted.

Kéitumine spordivdistlusel.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks: kuidas
sooritada soojendusharjutusi ja rithiharjutusi,
kuidas sooritada kehaliste voimete teste ning
treenida (Opetaja toel valitud harjutusi
kasutades) oma kehalisi voimeid ja riihti.
Teadmised spordialadest/litkumisviisidest,
suurvdistlused ja/vai tiritused Eestis ning
maailmas, tuntumad Eesti sportlased.

e teab kehalise aktiivsuse ja hea riihi
téhtsust tervisele, kirjeldab kehalise
aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning
oma kehalist aktiivsust/litkumisharrastust;

e mdistab ohutus- ja hiigieeninduete
taitmise vajalikkust ning jargib neid
kehalise kasvatuse tundides ja
tunnivélises tegevuses; teab, kuidas
valtida ohuolukordi liikudes, sportides ja
liigeldes ning mida teha dnnetusjuhtumite
ja lihtsamate sporditraumade korral;

e suudab iseseisvalt sooritada
tildarendavaid véimlemisharjutusi ja
rithiharjutusi; oskab sportida/liikuda koos
kaaslastega, jagada omavahel tilesandeid,
kokku leppida mingureegleid jne;

e tunneb Opitud spordialade oskussonu,
kasutab neid stindmuste kirjeldamisel
ning oskab kiituda spordivoistlustel;

e teab, mida tdhendab aus ming spordis;

o valdab teadmisi opitud
spordialadest/liikumisviisidest, nimetab
Eestis ja maailmas toimuvaid
suurvoistlusi, tuntud sportlasi ja
voistkondi

Voimlemine

Rivi- ja korraharjutused. Umberrivistumine
viirus ja kolonnis; pdorded paigal.

K&nni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused.
Harjutuskombinatsioonid.
Hiiplemisharjutused hiipitsa ja hoondoriga.
Pohivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused saatelugemise ja/voi
muusika saatel.

Harjutused vahendita ja vahendiga: kéte ja
jalgade hood, 16dvestamised, vetrumised.
Riihiharjutused. Kehatiive lihaseid treenivad
ja sirutusoskust kujundavad harjutused.
Akrobaatika. Erinevad tirelid; tiritamm (P) ja
selle dppimiseks juurdeviivad harjutused;
painduvust arendavad harjutused ja kaarsild
(T); ratas korvale; kételseis abistamisega.
Tasakaaluharjutused. Erinevad kdnni- ja
hiiplemisharjutused; poorded ja
mahahiipped.

Toenghiipe. Hoojooksult hiipe hoolauale,
dratouge ja toengkégar (kitsel, hobusel),
iilesirutusmahahiipe maandumisasendi

e sooritab pohivoimlemise
harjutuskombinatsiooni saatelugemise vo1
muusika saatel;

e hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja
liikudes;

e sooritab lihtsamaid iluvdimlemise
elemente hiipitsaga (T);

e sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

e sooritab harjutuskombinatsiooni madalal
poomil;

e sooritab Opitud toenghiippe (hark- voi
kagarhiipe).




fikseerimisega; hark- voi kédgarhiipe.

Kergejoustik

Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine.
Pdlve- ja séddretdstejooks. Jooksu alustamine
ja Iopetamine.

Madalldhte tutvustamine.
Stardikésklused. Kestvusjooks.
Kaugushiipe tdishoolt paku
Korgushiipe (lileastumishiipe).
Pallivise hoojooksult.

tabamisega.

sooritab madalldhte stardikdsklustega ja
Oige teatevahetuse pendelteatejooksus
sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja
iileastumistehnikas korgushiippe;

sooritab hoojooksult palliviske;

jookseb kiirjooksu stardikédsklustega;
jookseb jérjest 6 minutit.

Liikumis- ja sportmingud

Sportménge ettevalmistavad liikkumisméangud
ja teatevdistlused pallidega. Rahvastepall.
Korvpall. Palli hoie s6é6tes, plitides ja peale
visates. Palli pdrgatamine, s60tmine ja vise
korvile.

Sammudelt vise korvile. Kaitseasend.
Korvpallireeglitega tutvumine. Ming
lihtsustatud reeglite jargi.

Jalgpall. S66du peatamine jalapoiasisekiilje
ja rinnaga (P) ning 166gitehnika dppimine,
arendamine ja tdiustamine. Méng lihtsustatud
reeglite jargi.

sooritab sportménge ettevalmistavaid
litkumismaénge ja teatevoistlusi palliga;
méngib reeglite jargi rahvastepalli ning
aktsepteerib kohtuniku otsuseid.
sooritab porgatused takistuste vahelt ja
sammudelt viske korvile korvpallis;
sooritab sulgpallis servi eest- ja
tagantkie, vastuvott eest- ja tagantkie,
iilevalt.

sooritab palli s00tmise ja peatamise
jalgpallis;

maingib kaht kooli valitud sportmangu
lihtsustatud reeglite jargi ja/voi sooritab
Opetaja poolt koostatud kontrollharjutuse.

Suusatamine

Laskumised pdhi- ja puhkeasendis.
Tousuviiside kasutamine erineva raskusega
nolvadel.

Poolsahkpdore ja poolsahkpidurdus.
Paaristdukeline thesammuline sdiduviis;
vahelduvtoukeline kahesammuline soiduviis;
uisusamm ilma keppideta, pooluisusamm
laugel laskumisel, paaristoukeline
kahesammuline uisusammsdiduviis.
Teatesuusatamine.

suusatab paaristoukelise ithesammulise
soiduviisiga, vahelduvtoukelise
kahesammulise sdiduviisiga ja
paaristoukelise kahesammulise
uisusamm-sdiduviisiga;

sooritab laskumise pdhi- ja puhkeasendis;
sooritab poolsahkpddrde;

sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;
1dbib jérjest suusatades 2 km (T) / 3 km
(P) distantsi.

Orienteerumine

Maastikuobjektid, leppemaérgid.

Liikumine joonorientiiride jirgi. Asukoha
madramine.
Opperaja
kasutades.
Lihtsamad orienteerumisméngud.

labimine plaani ja legende

orienteerub etteantud ning silmapaistvate
loodus- vai tehisobjektide jéargi etteantud
piirkonnas;

oskab méngida lihtsamaid
orienteerumisménge plaaniga, kaardiga ja
kaardita.




Oppetoo rohuasetused 6.—7. klass:

6.—7. klassis arendatakse ja tdiustatakse Opilaste kehalisi vdoimeid ning kujundatakse
liigutusvilumused, arvestades murdeeast ldhtuvaid ealisi ja individuaalseid iseédrasusi.
Jatkatakse erinevate harjutuste tehnika Oppimist, kusjuures Opilaste iseseisvus tduseb
(ilesannete tditmine esitatud plaani jirgi, iseseisev tegevusplaani koostamine ja
enesekontroll). Pooratakse tdhelepanu sellele, et Opilased tunneksid tervislike eluviiside
pohitddesid ja jargiksid neid, mdistaksid kaaslaste fiilisiliste voimete erisusi ja arvestaksid
nendega thistegevustes, kujundaksid kehakultuuriga tegelemiseks vajalikke tahteomadusi
(sihikindlus, otsustavus, julgus, visadus, piisivus, kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus,
algatusvoime).

Positiivse enesehinnangu kujunemisel on individuaalne ldhenemine vdga oluline. Tunnis
omandatud oskuste ja teadmiste toel suunatakse Opilasi iseseisvalt harjutama ja sportima.
Tutvustatakse spordieetika ndudeid (aus vdistlus, voistlusmédrustest kinnipidamine, vastase

austamine).

6. Klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest.
Opitud spordialade/liikumisviiside
oskussdnavara. Opitavate spordialade
pohilised vaistlusméédrused. Ausa miangu
pohimotted spordis.

Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise
vajalikkus liikudes, sportides ning liigeldes.
Ohutu timbrust sdéstev litkumine
harjutuspaikades ja looduses. Teadmised
kaitumisest ohuolukordades. Lihtsad
esmaabivotted.

Kéitumine spordivoistlusel.

Teadmised iseseisvaks harjutamiseks: kuidas
sooritada soojendusharjutusi ja rithiharjutusi;
kuidas sooritada kehaliste voimete teste ning
treenida (Opetaja toel valitud harjutusi
kasutades) oma kehalisi voimeid ja riihti.
Teadmised spordialadest/litkumisviisidest,
suurvoistlused ja/voi liritused Eestis ning
maailmas, tuntumad Eesti sportlased.

o teab kehalise aktiivsuse ja hea riihi
téhtsust tervisele, kirjeldab kehalise
aktiivsuse rolli tervislikus eluviisis ning
oma kehalist
aktiivsust/litkumisharrastust;

e mdistab ohutus- ja hiigieeninduete
tditmise vajalikkust ning jérgib neid
kehalise kasvatuse tundides ja
tunnivilises tegevuses; teab, kuidas
valtida ohuolukordi liikudes, sportides ja
liigeldes ning mida teha dnnetusjuhtumite
ja lihtsamate sporditraumade korral;

e suudab iseseisvalt sooritada
iildarendavaid voimlemisharjutusi ja
rithiharjutusi; oskab sportida/liikuda koos
kaaslastega, jagada omavahel iilesandeid,
kokku leppida mingureegleid jne;

e tunneb Opitud spordialade oskussonu,
kasutab neid siindmuste kirjeldamisel
ning oskab kéituda spordivoistlustel,

e teab, mida tdhendab aus ming spordis;

¢ valdab teadmisi opitud spordialadest
/litkumisviisidest, nimetab Eestis ja
maailmas toimuvaid suurvoistlusi, tuntud
sportlasi ja vdistkondi.

Voéimlemine.

Rivi- ja korraharjutused. Umberrivistumine
viirus ja kolonnis; péorded paigal.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused.
Harjutuskombinatsioonid.
Hiiplemisharjutused hiipitsa ja hoondoriga.
PShivéimlemine ja iildarendavad

e sooritab pohivéimlemise
harjutuskombinatsiooni saatelugemise vo1
muusika saatel,

e hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja
liikudes;

e sooritab lihtsamaid iluvdimlemise
elemente hiipitsaga (T);




voimlemisharjutused saatelugemise ja/voi
muusika saatel.

Harjutused vahendita ja vahendiga: kite ja
jalgade hood, 16dvestamised, vetrumised.
Riihiharjutused. Kehatiive lihaseid treenivad
ja sirutusoskust kujundavad harjutused.
Akrobaatika. Erinevad tirelid; tiritamm (P) ja
selle dppimiseks juurdeviivad harjutused;
painduvust arendavad harjutused ja kaarsild
(T); ratas korvale; kitelseis abistamisega.
Tasakaaluharjutused. Erinevad kdnni- ja
hiiplemisharjutused; pdorded ja mahahtipped.
Toenghiipe. Hoojooksult hiipe hoolauale,
dratduge ja toengkdgar (kitsel, hobusel),
tilesirutusmahahiipe maandumisasendi
fikseerimisega; hark- voi kégarhiipe.

e sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

e sooritab harjutuskombinatsiooni madalal
poomil;

e sooritab dpitud toenghiippe (hark- voi
kagarhiipe).

Kergejoustik.
Jooksuasendi ja -liigutuste korrigeerimine.

Pdlve- ja sddretdstejooks. Jooksu alustamine
ja lopetamine.

Madalléhte tutvustamine.
Stardikisklused. Kestvusjooks.
Kaugushiipe tdishoolt paku
Korgushiipe (lileastumishiipe).
Pallivise hoojooksult.

tabamisega.

e sooritab madalldhte stardikdsklustega ja
Oige teatevahetuse pendelteatejooksus

e sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja
ileastumistehnikas korgushiippe;

e sooritab hoojooksult palliviske;

e jookseb kiirjooksu stardikésklustega;

e jookseb jérjest 6 minutit.

Liikumis- ja sportméngud.

Sportménge ettevalmistavad litkumisméngud
ja teatevdistlused pallidega. Rahvastepall.
Korvpall.

Palli hoie sootes, piiiides ja peale visates.
Palli pdrgatamine, s60tmine ja vise korvile.
Sammudelt vise korvile. Kaitseasend.
Korvpallireeglitega tutvumine. Mang
lihtsustatud reeglite jargi.

Jalgpall. S66du peatamine jalapoiasisekiilje
jarinnaga (P) ning 166gitehnika dppimine,
arendamine ja tdiustamine. Mang lihtsustatud
reeglite jargi.

e sooritab sportminge ettevalmistavaid
litkumisménge ja teatevoistlusi palliga;

e maingib reeglite jirgi rahvastepalli ning
aktsepteerib kohtuniku otsuseid.

e sooritab porgatused takistuste vahelt ja
sammudelt viske korvile korvpallis;

e sooritab sulgpallis servi eest- ja
tagantkide, vastuvott eest- ja tagantkée,
ilevalt.

e sooritab palli so6tmise ja peatamise
jalgpallis;

e maingib kaht kooli valitud sportméngu
lihtsustatud reeglite jargi ja/voi sooritab
Opetaja poolt koostatud kontrollharjutuse.

Suusatamine.

Laskumised pdhi- ja puhkeasendis.
Tdusuviiside kasutamine erineva raskusega
nodlvadel.

Poolsahkpdore ja poolsahkpidurdus.
Paaristoukeline ithesammuline soiduviis;
vahelduvtoukeline kahesammuline séiduviis;
uisusamm ilma keppideta, pooluisusamm
laugel laskumisel, paaristdukeline
kahesammuline uisusammsoiduviis.
Teatesuusatamine.

e suusatab paaristoukelise tithesammulise
soiduviisiga, vahelduvtoukelise
kahesammulise soiduviisiga ja
paaristoukelise kahesammulise
uisusamme-sdiduviisiga;

sooritab laskumise pdhi- ja puhkeasendis;
sooritab poolsahkpo6drde;

sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;
14bib jérjest suusatades 2 km (T) / 3 km
(P) distantsi.




Orienteerumine.

Maastikuobjektid, leppemaérgid.

Litkumine joonorientiiride jirgi. Asukoha
madramine.

e orienteerub etteantud ning silmapaistvate
loodus- voi tehisobjektide jargi etteantud
piirkonnas;

e oskab méngida lihtsamaid

Opperaja  labimine plaani ja legende orienteerumisminge plaaniga, kaardiga ja
kasutades. kaardita.
Lihtsamad orienteerumismingud.
7. klass
Oppesisu Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest.
Kehalise aktiivsuse moju tervisele,
regulaarse liikumisharrastuse kui tervist
tagava tegevuse vajalikkus.

Ohutu liikumine ja liiklemine. Loodust
sadstev litkkumine. Tegutsemine
(spordi)traumade ja dnnetusjuhtumite korral.
Esmaabivotted.

Opitud spordialade ja liikumisviiside
oskussonad ning harjutuste ja tegevuste
kirjeldamine; Opitud spordialade
voistlusmaédrused. Aus médng — ausus ja
oiglus spordis ning elus.

Teadmised iseseisva liikumisharrastuse kohta
(eesmirkide seadmine, spordiala/tegevuse
valik, spordivarustuse valik, harjutamise
pohimdtted jm). Kehalise toovoime
arendamine: erinevate kehaliste voimete
arendamiseks sobivad harjutused,
harjutamise metoodika. Kehalise voimekus
testid ja enesekontrollivotted, testitulemuste
analiiiis.

Teadmised Opitud spordialade tekkest,
peetavatest (suur) voistlustest/iiritustest ning
tuntumatest sportlastest Eestis ja maailmas.
Teadmised oliimpiaméngudest ja
tuntumatest oliimpiavditjatest.

Teadmised spordiiiritustest ning neil
osalemise voimalustest.

e selgitab kehalise aktiivsuse ning
regulaarse litkumisharrastuse moju
tervisele;

e jirgib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja
ohutusnoudeid ning véldib ohuolukordi;
teab, kuidas toimida sportides/liikudes
juhtuda vdivate dnnetusjuhtumite ja
traumade puhul; oskab anda
elementaarset esmaabi;

e liigub/spordib reegleid ja voistlusméarusi
jargides, kaaslasi austades ja abistades
ning keskkonda sédstes;

e oskab iseseisvalt treenida: analiitisib oma
kehalise vormisoleku taset, seab
litkumisharrastusele eesmargi, leiab
endale sobiva (joukohase)
spordiala/litkumisviisi, opib uusi
liilkumisoskusi ja arendab oma kehalisi
voimeid;

o osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse
tundides, harrastab liikumist/sportimist
iseseisvalt (tunnivéliselt), kdib
spordiliritustel ning jélgib seal toimuvat.

Voéimlemine.

Rivi -ja korraharjutused.

PShivéimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused. Harjutused vahendita
ja vahenditega erinevate lihasriithmade
treenimiseks, harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine dpetaja
abiga. Uldarendavate vdimlemisharjutuste
kasutamine erinevate spordialade
eelsoojendusharjutustena.

Riihi arengut toetavad harjutused. Harjutused

e sooritab Opitud vaba- v31 vahendiga
harjutuskombinatsiooni;

e sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

e sooritab dpitud toenghiippe (hark- ja/voi
kagarhiipe).




lillisamba vastupidavuse arendamiseks;
jouharjutused selja-, kdhu-, tuhara- ja
abaluulédhendajatele lihastele;
venitusharjutused ola- japuusaliigese
litkuvuse arendamiseks.

Akrobaatika: Ratas kdrvale; kitelseis.
Tasakaaluharjutused poomil (T). Erinevad
sammukombinatsioonid; sammuga ette
pOore; jala hooga taha poore; poolspagaadist
tous taga oleva jala sammuga ette; erinevaid
mahahiippeid.

Toenghiipe. Hark- ja/voi kdgarhiipe.
Aeroobika. Aeroobika pShisammud.
Aeroobika tervisespordialana.

Kergejoustik.

Sprindi eelsoojendusharjutused.
Pendelteatejooks. Kestvusjooks.
Kaugushiippe eelsoojendusharjutused.
Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega.
Korgushiippe eelsoojendusharjutused.
Korgushiipe (iileastumishiipe).

Pallivise hoojooksult.

Kuulitduke soojendusharjutused. Kuulitduge.

sooritab tdishoolt kaugushiippe ja
ileastumistehnikas korgushiippe;
sooritab hoojooksult palliviske ning
paigalt kuulitduke;

jookseb kiirjooksu stardikésklustega;
suudab joosta jérjest 1,5 km (T) / 2 km
(P).

Sportméingud.

Korvpall. Palli porgatamine, s66tmine,
plitidmine ja vise korvile litkumiselt.
Algteadmised kaitseméngust. Korvpalli
voistlusméidrused. Méng lihtsustatud reeglite
jargi. Méang 3 :3ja5:5.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide
tdiustamine erinevate harjutuste ja
kombinatsioonidega. Jalgpalluri erinevate
positsioonide (kaitsja, poolkaitsja ja riindaja)
ning nende iilesannete mdistmine. Méng.

sooritab tundides dpitud sportmingude
(sulgpall, jalgpall,korvpall)
tehnikaelemente;

mdistab erinevatel positsioonidel
mangivate jalgpallurite iilesandeid ja
tdidab neid méngus;

mangib kaht opitud sportméngu
lihtsustatud reeglite jirgi.

Suusatamine

Laskumine madalasendis.
Libisamm-tousuviis. Paralleel- ja kddrpoore.
Tousu- ja laskumisviiside ning pidurduste
kasutamine maastikul.

Paaristdukeline iihe- ja kahesammuline
soiduviis.

Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt
vahelduvtoukelisele ja vastupidi.
Uisusamm-soiduviisi.

Opitud sdiduviiside tehnikate tdiustamine ja
Kinnistamine.

suusatab paaristdukelise {ihe- ja
kahesammulise sdiduviisiga;

suusatab uisusamm-sdiduviisiga;

1abib jarjest suusatades 3 km (T) / 4 km
(P) distantsi.




Oppetdo rohuasetused 8.-9. klassis

Siistematiseeritakse ja teadlikustatakse praktilisi sportlikke oskusi, kinnistatakse teadmisi
tervislikest eluviisidest, pliiitakse tekitada huvi ja motivatsiooni edaspidiseks iseseisvaks

kehakultuuriharrastuseks.

Kujundatakse hoiak jargida ausa méangu pohimdtteid ja spordieetika ndudeid. Tutvustatakse
erinevaid spordialasid, Eesti oliimpiavoitjaid, tuntumaid sportlasi.

8.klass

Oppesisu

~

Opitulemused

Teadmised spordist ja lilkumisviisidest
Kehalise aktiivsuse mdju tervisele, regulaarse
liilkumisharrastuse kui tervist tagava tegevuse
vajalikkus.

Ohutu liikumine ja liiklemine. Loodust
sadstev lilkkumine. Tegutsemine
(spordi)traumade ja dnnetusjuhtumite korral.
Esmaabivotted.

Opitud spordialade ja liikumisviiside
oskussonad ning harjutuste ja tegevuste
kirjeldamine; Opitud spordialade
voistlusméirused. Aus miang — ausus ja diglus
spordis ning elus.

Teadmised iseseisva liikumisharrastuse kohta
(eesmérkide seadmine, spordiala/tegevuse
valik, spordivarustuse valik, harjutamise
pohimdtted jm). Kehalise toovoime
arendamine: erinevate kehaliste vOoimete
arendamiseks sobivad harjutused, harjutamise
metoodika. Kehalise voimekus testid ja
enesekontrollivotted, testitulemuste analiiiis.
Teadmised Opitud spordialade tekkest,
peetavatest (suur) vaistlustest/iiritustest ning
tuntumatest sportlastest Eestis ja maailmas.
Teadmised oliimpiaméngudest ja tuntumatest
oliimpiavoitjatest.

Teadmised spordiiiritustest ning neil
osalemise vOoimalustest.

o selgitab kehalise aktiivsuse ning
regulaarse litkumisharrastuse moju
tervisele;

e jargib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja
ohutusnoudeid ning véldib ohuolukordji;
teab, kuidas toimida sportides/liikudes
juhtuda vdivate dnnetusjuhtumite ja
traumade puhul; oskab anda
elementaarset esmaabi;

o liigub/spordib reegleid ja voistlusméarusi
jargides, kaaslasi austades ja abistades
ning keskkonda siéstes;

e oskab iseseisvalt treenida: analiilisib oma
kehalise vormisoleku taset, seab
litkkumisharrastusele eesmaérgi, leiab
endale sobiva (joukohase)
spordiala/litkumisviisi, Opib uusi
liilkumisoskusi ja arendab oma kehalisi
vOimeid;

o osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse
tundides, harrastab liikumist/sportimist
iseseisvalt (tunnivéliselt), kéib
spordiliritustel ning jilgib seal toimuvat

Voimlemine

Rivi -ja korraharjutused.

Pohivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused. Harjutused vahendita ja
vahenditega erinevate lihasrithmade
treenimiseks, harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine dpetaja
abiga. Uldarendavate vdimlemisharjutuste
kasutamine erinevate spordialade
eelsoojendusharjutustena.

Riihi arengut toetavad harjutused. Harjutused
lillisamba vastupidavuse arendamiseks;

e sooritab dpitud vaba- v3i vahendiga
harjutuskombinatsiooni;

e sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

e sooritab dpitud toenghiippe (hark- ja/voi
kégarhiipe).




jouharjutused selja-, kohu-, tuhara- ja
abaluuldhendajatele lihastele;
venitusharjutused dla- japuusaliigese
liikuvuse arendamiseks.

Akrobaatika: Ratast korvale; katelseis.
Tasakaaluharjutused poomil (T). Erinevad

sammukombinatsioonid; sammuga ette poore;

jala hooga taha poore; poolspagaadist tdus
taga oleva jala sammuga ette; erinevaid
mahahiippeid.

Toenghiipe. Hark- ja/voi kagarhiipe.
Aeroobika. Aeroobika pohisammud.
Aeroobika tervisespordialana.

Kergejoustik

Sprindi eelsoojendusharjutused.
Pendelteatejooks. Kestvusjooks.
Kaugushiippe eelsoojendusharjutused.
Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega.
Korgushiippe eelsoojendusharjutused.
Korgushiipe (iileastumishiipe).
Pallivise hoojooksult.

Kuulitouke soojendusharjutused. Kuulitduge.

e sooritab tiishoolt kaugushiippe ja
ileastumistehnikas korgushiippe;

e sooritab hoojooksult palliviske ning
paigalt kuulitouke;

e jookseb kiirjooksu stardikasklustega;

e suudab joosta jarjest 1,5 km (T) /2 km
(P).

Sportméngud

Korvpall. Palli porgatamine, s66tmine,
pliidmine ja vise korvile liikkumiselt.
Algteadmised kaitsemangust. Korvpalli
voistlusméérused. Ming lihtsustatud reeglite
jargi. Méing 3 :3ja5:5.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide
tdiustamine erinevate harjutuste ja
kombinatsioonidega. Jalgpalluri erinevate
positsioonide (kaitsja, poolkaitsja ja riindaja)
ning nende iilesannete mdistmine. Méng.

e sooritab tundides dpitud sportmidngude
(sulgpall, jalgpall,korvpall)
tehnikaelemente;

e moistab erinevatel positsioonidel
méngivate jalgpallurite {ilesandeid ja
taidab neid méingus;

e mangib kaht dpitud sportméingu
lihtsustatud reeglite jargi.

Suusatamine

Laskumine madalasendis.
Libisamm-tousuviis. Paralleel- ja kddrpoore.
TSusu- ja laskumisviiside ning pidurduste
kasutamine maastikul.

Paaristdukeline {ihe- ja kahesammuline
soiduviis.

Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt
vahelduvtoukelisele ja vastupidi.
Uisusamm-soiduviisi.

Opitud sdiduviiside tehnikate tdiustamine ja
kinnistamine.

e suusatab paaristoukelise iihe- ja
kahesammulise soiduviisiga;

e suusatab uisusamm-sodiduviisiga;

e libib jérjest suusatades 3 km (T) / 4 km
(P) distantsi.

9.klass

| Oppesisu

| Opitulemused




Teadmised spordist ja lilkumisviisidest
Kehalise aktiivsuse mdju tervisele, regulaarse
liilkumisharrastuse kui tervist tagava tegevuse
vajalikkus.

Ohutu litkumine ja liiklemine. Loodust
sadstev lilkkumine. Tegutsemine
(spordi)traumade ja dnnetusjuhtumite korral.
Esmaabivotted.

Opitud spordialade ja liikumisviiside
oskussonad ning harjutuste ja tegevuste
kirjeldamine; Opitud spordialade
voistlusméérused. Aus méng — ausus ja diglus
spordis ning elus.

Teadmised iseseisva liikumisharrastuse kohta
(eesmérkide seadmine, spordiala/tegevuse
valik, spordivarustuse valik, harjutamise
pohimdtted jm). Kehalise toovoime
arendamine: erinevate kehaliste voimete
arendamiseks sobivad harjutused, harjutamise
metoodika. Kehalise voimekus testid ja
enesekontrollivotted, testitulemuste analiiis.
Teadmised opitud spordialade tekkest,
peetavatest (suur) voistlustest/iiritustest ning
tuntumatest sportlastest Eestis ja maailmas.
Teadmised oliimpiaméngudest ja tuntumatest
oliimpiavditjatest.

Teadmised sporditiritustest ning neil
osalemise vOoimalustest.

selgitab kehalise aktiivsuse ning
regulaarse litkumisharrastuse moju
tervisele;

jargib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja
ohutusnoudeid ning véldib ohuolukordi;
teab, kuidas toimida sportides/liikudes
juhtuda voivate Onnetusjuhtumite ja
traumade puhul; oskab anda
elementaarset esmaabi;

liigub/spordib reegleid ja voistlusmairusi
jargides, kaaslasi austades ja abistades
ning keskkonda sédistes;

oskab iseseisvalt treenida: analiilisib oma
kehalise vormisoleku taset, seab
litkkumisharrastusele eesmirgi, leiab
endale sobiva (joukohase)
spordiala/litkumisviisi, Opib uusi
litkumisoskusi ja arendab oma kehalisi
voimeid;

osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse
tundides, harrastab litkumist/sportimist
iseseisvalt (tunniviliselt), kéib
spordiiiritustel ning jélgib seal toimuvat

Voimlemine

Rivi -ja korraharjutused.

Pohivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused. Harjutused vahendita
ja vahenditega erinevate lihasriihmade
treenimiseks, harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine dpetaja
abiga. Uldarendavate vdimlemisharjutuste
kasutamine erinevate spordialade
eelsoojendusharjutustena.

Riihi arengut toetavad harjutused.
Harjutused liilisamba vastupidavuse
arendamiseks; jouharjutused selja-, kdhu-,
tuhara- ja abaluuldahendajatele lihastele;
venitusharjutused 0la- japuusaliigese
litkuvuse arendamiseks.

Akrobaatika: Ratast korvale; kitelseis.
Tasakaaluharjutused poomil (T). Erinevad
sammukombinatsioonid; sammuga ette poore;
jala hooga taha pddre; poolspagaadist tous
taga oleva jala sammuga ette; erinevaid
mahahiippeid.

sooritab Opitud vaba- v41 vahendiga
harjutuskombinatsiooni;

sooritab harjutuskombinatsiooni
akrobaatikas;

sooritab dpitud toenghiippe (hark- ja/voi
kégarhiipe).




Toenghiipe. Hark- ja/voi kdagarhiipe.
Aeroobika. Aeroobika pohisammud.
Aeroobika tervisespordialana.

Kergejoustik

Sprindi eelsoojendusharjutused.
Pendelteatejooks. Kestvusjooks.
Kaugushiippe eelsoojendusharjutused.
Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega.
Korgushiippe eelsoojendusharjutused.
Korgushiipe (iileastumishiipe).
Pallivise hoojooksult.

Kuulitduke soojendusharjutused. Kuulitduge.

sooritab tdishoolt kaugushiippe ja
ileastumistehnikas korgushiippe;
sooritab hoojooksult palliviske ning
paigalt kuulitduke;

jookseb kiirjooksu stardikédsklustega;
suudab joosta jérjest 1,5 km (T) / 2 km
(P).

Sportméngud.

Korvpall. Palli porgatamine, s66tmine,
pliidmine ja vise korvile liikumiselt.
Algteadmised kaitsemangust. Korvpalli
voistlusméidrused. Méng lihtsustatud reeglite
jargi. Mang 3 :3ja5:5.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide
tdiustamine erinevate harjutuste ja
kombinatsioonidega. Jalgpalluri erinevate
positsioonide (kaitsja, poolkaitsja ja riindaja)
ning nende iilesannete moistmine. Méng.

sooritab tundides Opitud sportmingude
(sulgpall, jalgpall,korvpall)
tehnikaelemente;

moistab erinevatel positsioonidel
mingivate jalgpallurite lilesandeid ja
taidab neid méngus;

mingib kaht dpitud sportméngu
lihtsustatud reeglite jargi.

Suusatamine.

Laskumine madalasendis.
Libisamm-tousuviis. Paralleel- ja kddrpoore.
Tousu- ja laskumisviiside ning pidurduste
kasutamine maastikul.

Paaristoukeline iihe- ja kahesammuline
soiduviis.

Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt
vahelduvtoukelisele ja vastupidi.
Uisusamm-sodiduviisi.

Opitud sdiduviiside tehnikate tdiustamine ja
Kinnistamine.

suusatab paaristoukelise iihe- ja
kahesammulise soiduviisiga;

suusatab uisusamm-sodiduviisiga;

1dbib jérjest suusatades 3 km (T) / 4 km
(P) distantsi.




RUTMIKA

Opetuse eesmiirgid:

Riitmika on kehalise kasvatuse osa, mille tund toimub kord nddalas muusika saatel. Tund toimub
klaveri saatel. Riitmitunde aluseks on motoorsus, s.0 lihase liigutustele tugineva korrapirase
liikumise tunnetamine. Muusika riitmiline kiilg parandab mdétlemisprotsessi kulgu, organiseerib
inimpsiitihikat, tekitab soovi kaasa elada.

Uldkehalisi harjutusi sooritades dpivad lapsed tunnetama oma keha, suunama oma liigutusi;
areneb joud, vastupidavus, osavus, koordinatsioon. Harjutuste sooritamisel tuleb jilgida Opilaste
riihti, soovitav teha rithiharjutusi.

Korrigeerivad harjutused parandavad kehalist arengut ja motoorikat, arendavad malu, treenivad
oma liikumise kooskdlastamist teistega, oskusi sooritada liikumisi sdnalise korralduse jérgi,
isikliku initsiatiivi arenemist, liigutuste kvaliteedi analiilisimise oskust.

Oppetoo rohuasetused 1.-2. klass:

e Riihi arendamine. Oige kehahoiaku saavutamine, kehahoiu kontrollimine.

e Tasakaalu ja julguse arendamine: seistes iihel jalal, teine jalg ees, taga, kdrval. Sama
voimlemispingil.

e Koordinatsiooni- ja peenmotoorika arendamine. Sormede vastandamine pdidlale-
aeglaselt, kiirenevas tempos, riitmisalmiga iiks ja kaks ja kolm ja neli, tere, tere, viike
veli, ,,vihmasadu“ sdrmedega. Harjutused viikese palliga-veere, veere, kakuke; palli
pigistamine sormede tugevdamiseks.

e Liigeste liikuvuse arendamine. Randmeringid, kiilinarliigese ringid, olaliigese ringid.
Moisted viike, keskmine, suur ring.

e Sirutus- ja lodvestusharjutused, mis Opetavad hindama lihase pinge- ja lddvestuse
olemust.

e Sotsiaalset ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused ja mangud.

Lindude ja loomade tegevuse matkimine. Laulumingud. Meetrumtunde arendamine.
Liikumine riitmisalmi jargi.

1.klass

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Opib matkima harjutusi mis on seotud
konkreetse lilesandega.

Jélgib dpetajat, kuulab ja tdidab lihtsamaid
késklusi.

Opib orienteeruma ruumis ja liikumist endast
lahtuvalt.

Teab maisteid parem, vasak, iilal, all, ees, taga.

Opib juhtima kehaosade liigutusi kindlas
suunas.

Sooritab eeskuju jargi dpitud
vOimlemisharjutusi, matkib dpetaja tegevust.

Opib tihelepanu poorama liigutuste
loomulikkusele, jalgade ja kite pingevabale
liilkumisele, liigutuste koordinatsioonile, ilusale
rtihile.

Matkib opitud jooksu- ja konniharjutusi.

Opib mingureegleid tundma ja ootama oma
korda.

Mingib litkumis-ja lauluméngu.

Téahelepanu tuleb poorata selja- ja kohulihaste
tugevdamisele, Olavootmelihaste arendamisele.

Kontrollib kehahoidu.

Tunneb vajadust peale tundi end pesta.

Teab hiigieenindudeid, peseb peale tundi kded
ja néo.

Harjub tegema sirutus- ja lddvestusharjutusi.

Tunnetab lihase pinge ja lddvestuse olemust.




2.klass

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Opib koordineerima tegevust, sooritama
liigutusi kindlas tempos ja riitmis.

Sooritab tuttavaid harjutusi suulise korralduse
jargi.

Peab kinni méngureeglitest ja ohutusest.

Jérgib korrandudeid.

Tutvub emotsionaalset arengut toetavate
harjutustega.

Maingib liikumis- ja lauluménge.

Teeb sulghiippeid, Opib vetruma ja pehmelt
maanduma.

Oskab hiipelda iihel jalal ja jalad koos.

Teeb lihtsaid liitharjutusi porandal. Konnib
pakkadel, kandadel, poolkiikis.

Teab riihi- ja tasakaaluharjutusi.

Teeb tutvust eesti rahvatantsuga ja ptiiiab sonu
oppida.

Teab sirutus- ja 16dvestusharjutusi.
Tantsib rahvatantsu Kaera- Jaan.

Teeb vahet konni, jooksu, hiipaksammu
muusikal.

Tunnetab liigutuste ja liikumise kooskola
muusikaga.

Oppetoo rohuasetused 3.klass:
¢ Riihi- ja tasakaalu arendamine.

Matkimisharjutused, vabaharjutused, harjutused vahenditega.
e Koordinatsiooni- ja peenmotoorika arendamine.
Matkivad hiiplemisharjutused, hiiplemine iile tiirleva hoonoori, hiipitsaga hiiplemine, hiipped

poordega.
Harjutused poéiale, varvastele.
e Liigeste liikuvuse arendamine.

Suure ulatusega, hoogsad harjutused. Pdiaringid.
e Sirutus- ja lédvestusharjutused, mis dpetavad hindama lihase pinge- ja 1ddvestuse olemust.
e Sotsiaalset- ja emotsionaalset arengut toetavad harjutused, méngud, tantsud.
Lauluméngud, CD ,,Kaks sammu sissepoole,” Elu monusam tants on...*, ,,Lapse esimesed

tantsusammud* I- I11.

3.klass

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Téhelepanu, mélu arendamine liisklugemiste,
nédpuméingude jms kaudu.

Teab opitud ménge, lauluméngude sonu.

Opilane teab, et igal méngul on reeglid ja ming
pakub emotsionaalset elamust ja tdstab laste
tuju.

Oskab miangureeglitest kinni pidada.

Koordineerida oma liigutusi, mairata suunda ja
seda oskust rakendada igapédeva elus.

Liigub vastavalt muusika karakterile ja
iilesehitusele.

Oskab teha tildarendavaid harjutusi, mis
mojutavad koiki lihasriihmi.

Hoiab tasakaalu ja riihti.

Opib koordineerima tegevust, sooritama
liigutusi kindlas tempos ja riitmis.

Sooritab tuttavaid voimlemisharjutusi suulise
kéiskluse jdrgi ilma tiiendava selgituseta.

Sooritab hiippendoriga pohiliikumisi- eri
suundades ja erineva tempoga.

Oskab hiipata hiipitsaga.




TOOOPETUS

Opetuse eesmirgid

Tooopetusel on pohihariduse lihtsustatud oppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tdita oluline roll edasise karjddri kujundamisel. T660petuse kaudu omandab
laps ainekavas fikseeritud baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning
teadvustub tooprotsess. Laps hakkab oma tegevust planeerima ja Opitud oskuste puhul ka
enesekontrolli sooritama. Too0petus aitab Opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt
toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab teha vOimetekohast t66d. Areneb Opilase
peenmotoorika ja ldbi tegevuse toimub kone arendus.

Too0petusel on seos teiste Oppeainetega:
e matemaatika-mdotmine, punktide {ihendamine, sirge joone tdmbamine;
e eesti keel- suulistest korraldustest aru saamine, juhiste lugemine ja aru saamine
tekstist;
e loodusopetus-looduslike materjalide kasutamine ja materjalide taaskasutamine,
materjalide sadstlik kasutamine.

Tooopetusega taotletakse, et opilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, vdimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks;

2) teab oma peamisi digusi ja kohustusi todtajana;

3) dpib tundma ning Gigesti ja sddstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) opib tootama suulise ja kirjaliku juhendi jérgi;

5) Opib tootama teksti ja elementaarsete todjooniste toel,

6) omandab oOiged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks, arvestab todtamisel
tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

7) 0pib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab iseseisvust, loovust ja esteetilist maitset;

9) Opib tootama iiksi ning koos teistega, hindama tooks vajalikke isiksuseomadusi:
vastutustunnet, tapsust, plisivust, kriitilist meelt;

10) Opib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on vdimeline omandama kutseharidust.

Oppetdo rohuasetused 1.-2. klassis

Kujundatakse {tildisi Opioskusi: oskust kuulata, vaadelda, vorrelda, kiisimustele vastata,
tiita suulisi lithikorraldusi. Opilasele dpetatakse tddvahendite diget ja ohutut kasutamist,
kujundatakse korraharjumusi (tod6koha korrashoid tédajal ja pidrast t66d), oskust oma t66d
16pule viia.

Oluline on arvestada tundide korrektsioonilise suunaga. Koikides tundides arendatakse
tahelepanu, ndgemis-, Kompimis- ja ruumitaju, motoorikat, kdne modistmist, oskust oodata ja
kiisida abi ja suulist véljendusoskust kaelise tegevuse kaudu. Kujundatakse oskust eristada
objekte ja nende kujutisi kuju, suuruse ja vérvuse jirgi, tajuda materjale, tunda ja valida
toovahendeid toovottest ja -eesmirgist ldhtuvalt. Opilasi suunatakse mirkama ilu enda iimber.
Ulesandeid tdidetakse valdavalt koostegevuses, eeskuju ja niidise jirgi, omandatud oskuste
piires ka suulise korralduse jargi. Omandatakse rebimise, l6ikamise, liimimise, voolimise
ja voltimise oskused.



1.klass-2 tundi nidalas

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

Opib materjale dra tundma ja neid
nimetama. Opetaja korraldusel valima dige
materjali.

tunneb Opitud kasutatava materjali dra
(paber, plastiliin, savi, looduslik materjal
ims);

Opib $ablooni jirgi tdmbama kujundite
piirjoont. Varvib kujundeid joont iiletamata.

joonistab Sablooni abil kujundeid;

Paberitiikkide rebimine silma jérgi- lehesadu,
lumememm, rohulibled.

rebib paberit eesméirgistatult;

Opib kisitlema kiire. Paberi ribade,
1ongajuppide 16ikamine.

16ikab silma jérgi ning kontuuri (sirgjoon)
modda paberitiikke ja ribasid, 16ikab
1ongajuppe;

Opib liimi kasutama, #rte tihtsus liimimisel,
ei vajuta liiga tugevasti liimipulgale.

liimib paberit;

Nelinurkse paberitiiki voltimine pooleks ja
neljaks-kaart, raamat, joulukaunistus.

voldib paberilehe pooleks ja neljaks ning
ruudu diagonaalselt pooleks;

Sernitist/ plastiliinist kujundite voolimine ja
vormimine.  Ahjus  poletamine.  Voolimise
algvotted: pigistamine, vajutamine, silumine,
osadeks jaotamine, rullimine, veeretamine.

Lihtsa iiheosalise objekti voolimine

voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise
teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid.

Korraharjumused: hoiab korras oma té6koha
ja koristab enda jarelt prahi. Oskab méargata
ilu enda iimber.

Oskab oma tookoha korras hoida

Oppekirjandus.

1. E. Lind To60petus 1.-4.klassile tekstiilitodd, meisterdamine “Koolibri* 1995, 1996

2. M. Steinberg Paberist voltimine. Tallinn 1984

3. G. A. Saarso Meistrimehed oleme 2. klassile Avita 2001

4. http://klop.edu.ee/index.php?option=com_weblinks&catid=30& Itemid=6 klassidpetaja

praktikakogemusi.

2.klass-2 tundi nidalas

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

Materjalide dratundmine etaloni ja nimetuse
jargi. Oskab valida dpetaja juhendamisel dige
materjali.

tunneb ja nimetab Opitud materjale (paber,
kartong, plastiliin, savi, riie, 1dng, looduslik
materjal jms);

Opib mddtma cm ulatuses ja punkte
tihendama joonlaua abil.

kasutab joonlauda sirgjoone tombamiseks
(14bi iihe ja kahe punkti);

Lihtsamate esemete voltimine paberist-
timbrik, markmik, lehvik, linnuke.

teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid:;

Lihtsamate esemete, kujundite joonistamine
Sablooni jérgi- puu, vaas, kala. Kujundite
16ikamine joone jargi.

joonistab $ablooni abil kujundeid, 16ikab neid
vélja, liimib ja tdiendab;

Opib 1dikama riiet joone, mustri jirgi-
riidepilt.

16ikab dhukest riiet silma jargi;

Sernitist ja plastiliinist kujundite voolimine ja
vormimine. Ahjus  pdletamine.  Voolimise
algvotted: pigistamine, vajutamine, silumine,

kasutab dpitud voolimisvdtteid (veeretamine,
rullimine, lamendamine, venitamine,
pigistamine jms) soltuvalt eesmirgist.



http://klop.edu.ee/index.php?option=com_weblinks&catid=30&Itemid=6

osadeks jaotamine, rullimine, veeretamine.

Vormib mitme osalise kujundi.

Korraharjumused: hoiab korras oma té6koha
ja koristab enda jarelt prahi. Oskab méargata
ilu enda iimber. Opetaja juhendamisel oskab
tehtud to0dega kaunistada klassi.

Hoiab oma to0koha korras

Oppekirjandus.

1. E. Lind T660petus 1.-4.klassile tekstiilitodd, meisterdamine “Koolibri* 1995, 1996

2. M. Steinberg Paberist voltimine. Tallinn 1984

3. G. A. Saarso Meistrimehed oleme 2. klassile Avita 2001

4. http://klop.edu.ee/index.php?option=com_weblinks&catid=30& Itemid=6 klassidpetaja

praktikakogemusi

Oppetdd réhuasetused 3.-5. Klassis

Kujundatakse iseseisva t00 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse peamiselt
eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse {ihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt rakendama,
oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jargnev

kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

Omandatakse mdotmise, markimise, 10ikamise (tiikeldamise), iihendamise, viimistlemise

oskused.

3.klass — 2 tundi nadalas

Oppesisu 70 tundi

Taotletavad opitulemused

Oskab iseloomustada materjale, tdovahendeid
ja teab nende otstarvet. Oskab valida to6ks
vajalikud td6vahendid.

nimetab kasutatud materjalide omadusi: rabe,
ohuke, paks, jime, peenike, pehme, kdva,
painduv, tugev (suunamisel);

~

Opilane oskab avaldada arvamust dige
toovotte valikuks ja oskab teha valikuid antud
t00 paremaks teostamiseks. Ta vordleb oma
t00d teistega, annab hinnangu.

valib toovotteid lahtuvalt materjalist: paberi
rebimine, 1dikamine ja voltimine, savi
voolimine erinevate votetega;

Toimib eeskuju jargi, koostab mustreid,
harjutab silma-kée koost66d. Pildiraam.

kasutab Sablooni;

Oskab t66d lihtsamaks muuta paberi
voltimise teel, et saaks iihest 10ikamisest mitu
eset. Ei 10ika riiet, paberit keskelt, vaid dérest.

kasutab materjali 6konoomselt;

Oskab voltida eeskuju jérgi ja kirjeldada oma
t00d, juhendada kaaslast (paat, kala, konn).

valmistab voltimise teel lihtsamaid
kujundeid;

Harjutab t66d joonlauaga ja kordab
mootiihikuid, ithendab punkte.

moddab paberil pikkusi tdissentimeetrites;

Harjutab tdpsust ja piisivust ja too
viimistlemisoskust- teemapilt

161kab kidridega mitmesuguseid kujundeid
paberist, 0hemast kartongist ja riidest;

Harjutab sukandela silmast niiti 1abi panema.
Poimib 16nga ldbi suure vorgu.

paneb niiti ndelasilmast 1dbi;

Opib virve valima ja traageldama kontuuri
jérgi pilte.

tikib eelpistet;

Niidistab ndela, teeb sdlme ja dmbleb oma
nimetihe noopidest.

ombleb riidele kahe auguga nd6pi;

Harjutab mootmist ja tunneb ohutusndudeid

torkab naaskliga auke;
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terariistaga tootamisel- kiitinlalatern,
16ngapilt.

Osaleb koostdos, annab oma panuse meeleolu
loomisesse.

valmistab tdhtpaevalisi ruumikaunistusi

Oppekirjandus.

1. E. Lind T66dpetus 1.-4.klassile tekstiilitodd, meisterdamine “Koolibri* 1995, 1996
2. M. Steinberg Paberist voltimine. Tallinn 1984
3. G. A. Saarso Meistrimehed oleme 2. klassile Avita 2001

4. http://klop.edu.ee/index.php?option=com_weblinks&catid=30&Itemid=6 klassidpetaja

praktikakogemusi

4 Kklass- 2tundi nidalas

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Niidistab sukanoela, pdimimisnodela. Poimib
16nga lébi suure vorgu —jarjehoidja.

teeb punumistoid (palmik, jérjehoidja);

Ldikab sama suuri geomeetrilisi kujundeid,
moodustab mustreid, kaheksakand.

16ikab Sablooni abil kartongist ja riidest
kujundeid:;

Kasutab vastavalt aastaajale looduslikku
materjali ja tdhtpdevale viitavat
traditsioonilist kielist tegevust.

teeb meisterdamistdid erinevatest
materjalidest;

Oskab valida niidile sobiva ndela, niidistada,
s0lme teha, sobivaid virve valida.

paneb niidi ndelasilmast 14bi ja teeb sdlme;

Opib tegema silma jirgi iihepikkuseid
eelpisteid, traageldab kédpiknukku.

teeb kasitsi lihtomblust;

Harjutab iileloomispistet liniku servade
mittehargnemiseks.

teeb {ileloomispistet;

Harjutab n6dbi dmblemist sokilooma silmade
tegemisel.

ombleb riidele kannaga n66pi;

Opib heegelndela kiies hoidma ja teab
otstarvet, ohutust.

kisitseb heegelndela;

Opib tegema algsilmust ja ahelsilmust.
Moodustab silmustest keti ja kujundab kaardi.

heegeldab alg- ja ahelsilmust;

Teab ohutusndudeid terariistadega té6tamisel,
eesmargistab oma tegevust.

késitseb naasklit, haamrit ja naelu;

Hindab teiste t66d, aega —raha, planeerib t66d
ja materjali.

kasutab materjali 6konoomselt;

Tunneb rddmu oma panuse andmisest
tookeskkonna parendamisesse ja ilusse.

kaunistab tdhtpidevadeks ruumi;

Oskab rakendada enesekontrolli oskust ja
annab hinnangu todle.

hindab oma t66d esteetilisest ja praktilisest
kiiljest.

Oppekirjandus.

1. E. Lind T660petus 1.-4.klassile tekstiilitodd, meisterdamine “Koolibri® 1995, 1996
2. M. Steinberg Paberist voltimine. Tallinn 1984
3. G. A. Saarso Meistrimehed oleme 2. klassile Avita 2001
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4. http://klop.edu.ee/index.php?option=com_weblinks&catid=30&Itemid=6 klassiopetaja
praktikakogemusi
KASITOO

I Kasitoo aine iildalused

Kiigemetsa Koolis toimuvad késit6o tunnid alates 5. klassist. Tunde on ette néhtud nédalas:
5.-7.kl. 2 tundi, 8.kl. 3 tundi ja 9.kl. 4 tundi.

Késitoo ainekava koostamisel on arvestatud integratsiooni teiste Oppeainetega ja ldbivate
teemadega.

Hindamine toimub jooksvalt tooprotsessi kdigus. Suurema téhtsusega on hinne valminud t66
eest.

IT Késitoo aine Opetamise eesmirgid

Tooopetusel on pohihariduse lihtsustatud Oppekava alusel Opetatava lapse arengus ja eluks
ettevalmistusel tédita oluline roll. Toodpetuse kaudu omandab laps ainekavas fikseeritud
baasoskused, lapsel kujuneb hoiak ja harjumus t66d teha ning teadvustub todprotsess. Laps
hakkab oma tegevust planeerima ja dpitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama. T660petus
aitab Opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja tahab
teha voimetekohast t6dd.

Tooopetusega taotletakse, et Opilane:

1) omandab vajalikud oskused ning tooharjumused eluks, vOimetele vastavaks tooks ja
harrastusteks;

2) teab oma peamisi 0igusi ja kohustusi to6tajana;

3) opib tundma ning digesti ja sadstlikult kasutama materjale, t66- ja tehnilisi vahendeid;

4) opib tootama suulise ja kirjaliku instruktsiooni jargi;

5) Opib tootama teksti ja elementaarsete todjooniste toel;

6) omandab odiged tehnoloogilised voOtted materjalide tootlemiseks, arvestab tootamisel
todtervishoiu ja ohutustehnika nduetega;

7) Opib oma t66d kavandama, plaani jérgi sooritama, kontrollima ning hindama;

8) arendab loovust ja esteetilist maitset;

9) Opib téotama iiksi ning koos teistega, hindama todks vajalikke isiksuseomadusi: vastutustunnet,
tapsust, piisivust, kriitilist meelt;

10) opib hindama t66d ning iseennast teatud elukutse omandamise seisukohalt;

11) on vdimeline omandama kutseharidust.

III Kasitoo aine rohuasetused, 6ppesisu ja taotletavad opitulemused

5. Kklass: Kujundatakse iseseisva t60 ja enesekontrolli oskus. Uued oskused omandatakse
peamiselt eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt
rakendama, oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jargnev
kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).

5. KLASS

TIKKIMINE

Oppesisu Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine. Eristab tikkimisndela dmblusndelast.

Ohutustehnika. Uherealised pisted: eel-, Oskab loendada 16imelongu, kidridega

poimitud eel-, tikk-, ahelpiste. Tingmaérgid. 16igata 16imeldnga jérgi.

Adristamine iileloomispistega. Oskab valida sobiva pikkusega
tikkimislonga.
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Tikib iihtlaselt tiherealisi pisteid.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

HEEGELDAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide tutvustamine.
Materjalide taaskasutamine. Ohutustehnika.
Algsilmuse loomine. Heegelsilmuste
tingmargid: alg-, ahel-, kinnissilmus. Edasi-
tagasi kinnissilmuste heegeldamine.
Longaotste peitmine.

Teab, kuidas saadakse villast 16nga.

Eristab villast ja poolvillast Ionga.
Heegelnoela dige hoidmine.

Heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid
Heegeldab edasi-tagasi ridadena.

Tunneb Spitud tingmarke.

Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).
Teab vdimalusi materjalide taaskasutamisel.

KUDUMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.
Ohutustehnika. Longa kerimine paraja
tugevusega kerasse. Silmuste loomine.
Parempidine-, pahempidine silmus,
ripskude, parempidine- ja pahempidine
kude. Eristab pahempidist- ja parempidist
kudet. Silmuste mahakudumine.

Maiirab varraste ja 10nga omavahelist
sobivust.

Oskab luua paraja tugevusega silmuseid.
Koob parem- ja pahempidiseid silmuseid
edasi-tagasi ridadena.

Tunneb dra pahempidise- ja parempidise
koe.

Tunneb Spitud tingmérke.

Oskab 1opetada kudumit.

Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

OMBLEMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Omblusmasina niidistamine.

Elektrienergia sddstmine 0mblusmasinaga
omblemisel ja tritkkmasinaga tritkimisel.
Kanga parema ja pahema poole eristamine,
16imeldnga suuna méddramine. Mddtmine,
mérkimine, n66pndeltega kinnitamine,
16ikamine, traageldamine. Lihtdmblus
Omblusmasinaga Omblemisel.

Oskab niidistada dmblusmasinat(suulisel
juhendamisel), tunneb dmblusmasina
osasid.

Ombleb lihtdmblust, iihekordset-,
kahekordset palistust.

Ombleb riidele kannaga ja kannata néopi.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).
Annab hinnangu enda ja kaasdpilaste todle.

6.-7. klass: Taotletakse, et dpilane:

1) mdistab t66 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada opitud oskusi;

2) kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda;

3) Opib t60 planeerimisel kasutama verbaalseid to6juhendeid;
4) omandab Opitoimingute struktuuri — orienteerub iilesandes, kavandab oma tegevust, teostab
selle, kontrollib ja hindab tulemust ndidisega vordlemise teel.




6. KLASS

TIKKIMINE

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Kaherealised pisted. T66
kavandamine, mustri otsimine, lihtsa mustri
jélgimine. T66 alustamine, t66 10petamine,
t00 tagumise poole korrektsus.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Tikib kaherealisi pisteid

Valib sobivad materjalid ja toovahendid.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

HEEGELDAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Ringselt heegeldamine.
Skeemi/ juhendi jérgi heegeldamine. Longa
vahetamine. Uhekordne sammas.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Heegeldab ringselt skeemi/ juhendi jérgi.
Tunneb Spitud tingmérke.

Oskab kiisida abi.

Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

KUDUMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.
Ohutustehnika. Silmuste loomine, ringselt
kudumine. T66 pahema ja parema poole
eristamine. T66 l0petamine,
mahakudumine, viimistlemine. Vigade
maéarkamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Maiérab varraste ja 1donga omavahelist
sobivust.

Tunneb opitud tingmirke.

Koob ringselt (mobiilikott, prillitoos).
Eristab t66 pahemat ja paremat poolt.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

OMBLEMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Omblusmasina niidistamine
ja poolimine. Md0tmine, markimine,
ndopndeltega kinnitamine, sirgelt
16ikamine, traageldamine, sirge dmbluse
Omblemine dmblusmasinaga. Palistused.
Ombleja elukutse tutvustamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Oskab modta, mérgistada ja 16igata
etteantud pikkusmaootu.

Oskab traageldada.

Késitseb Omblusmasinat.

Ombleb kahekordset palistust ja
kahekordset dmblust.

Ombleb pealedmmeldud taskut.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).




7. KLASS

TIKKIMINE

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Mustri valik, kavandamine
ja kangale kandmine. Uhe-, kaherealised- ja
pinnakattepisted. To6 lopetamine,
viimistlemine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Oskab valida voimetekohase mustri.
Tunneb pinnakattepisteid.

Valib sobivad materjalid ja toovahendid.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

HEEGELDAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.
Ohutustehnika. Heegelpitside kasutamine
rahvuslikus kisit6os. Tingmargid. Info
lugemine 1ongavoolt. Fileeheegeldus.
Heegeldamine lihtsa mustriskeemi jérgi.
Téargeldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Tunneb dpitud tingmairke.

Oskab lugeda infot 10ngavoolt.

Loeb lihtsamaid heegelskeeme.
Heegeldab &érepitsi.

Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

KUDUMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Silmuste loomine, ringselt
5- vardaga kudumine, silmuste kasvatamine
ja kahandamine. Soonikkude. P6idlaava
kudumine abivahendit kasutades. Mustri
kujundamine kasutades pahempidist ja
parempidist tingmarki. Mustriskeemi
jalgimine. Kahe eri vdrvi 1dngaga
kudumine. T66 16petamine, mahakudumine,
viimistlemine, aurutamine. Vigade
maéarkamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Maiérab varraste ja 1donga omavahelist
sobivust.

Koob ringselt kahe eri vérvi Iongaga
mustriskeemi jargi (kinnas, poolkinnas).
Oskab nimetada kinda osasid.

Oskab kududa poéidlaava.

Tunneb dpitud tingmairke.

Oskab ldpetada ja viimistleda valminud t6id
(Opetaja abiga).

OMBLEMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika. Omblusmasina hooldamine,
niidistamine ja poolimine. Materjali sddstlik
kasutamine. Loike leidmine, kopeerimine,

Kavandab lihtsaid esemeid.
Kasitseb Omblusmasinat.

Tunneb lapitehnika abivahendeid.
Oskab sobitada ja iithendada detaile.
Kasutab erinevaid kaunistuspisteid
omblusmasinaga dmblemisel.




materjalile paigutamine, Omblusvaru
arvestamine, detailide viljaldikamine
lapitehnika abivahendeid kasutades.
Detailide sobitamine ja {ihendamine.
Traageldamine. Ombluste mahatriikimine.
Tdmbluku / takjakinnise dmblemine.

Ombleb lapitehnikas tarbeeseme.
Ombleb tdmblukk-kinnist / takjakinnist.
Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).

8.- 9. klass: Tooopetuse kaudu valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks vOimetekohaseks tooks
ja/voi kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha to6turul. Omandatakse
oskus todtada pikema perioodi véltel, tdites Opitud joukohaseid iilesandeid.

Stivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida.

Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse Opilast Opitu ulatuses valima ja
kasutama sobivaid todvahendeid ja omandatud to6votteid.

Antakse iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse valmisolek nende
jatkamiseks. Tutvustatakse kéasitodoskustele toetuvaid elukutseid.

Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kisiraamatuid.

8. KLASS

TIKKIMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.

Ohutustehnika. Materjalide taaskasutamine.

Erinevate paikkondade rahvuslike
lilltikandite tutvustamine. Pilutikand
rahvuslikus kasit60s.

Mustri valik, kavandamine ja kangale
kandmine. Uherealised- ja tiitepisted.
Tikandi kaunistamine (litrid, klaashelmed).
To6 viimistlemine ja hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Valib sobivad materjalid ja toovahendid.
Oskab valida tikkimiseks omavahel
sobivaid niite ja vérvitoone.

Tikib rahvuslikus lilltikandis eseme
(ilususs, ehetekotike).
Viimistleb valminud t6id.

HEEGELDAMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika.

Materjalide taaskasutamine. Heegeldamise
ajalugu. Longavoolt info lugemine.
Mustriskeemide lugemine (sall, bolero:
salomoni sdlm).

Vigade mérkamine ja parandamine. T66
1dpetamine, viimistlemine ja hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.
Heegeldab skeemi jérgi Tunneb opitud
tingmaérke.

Oskab tootada jalgides mustriskeemi.
Oskab lugeda 16ngavood.

Viimistleb valminud toid.

KUDUMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika

Kavandab lihtsaid esemeid.
Madérab varraste ja Ionga omavahelist
sobivust. Oskab luua ja kahandada




Materjalide taaskasutamine. Kudumise
ajalugu. Soki osade ja erinevate
kudumisvodimaluste tutvustamine. Silmuste
loomine, kudumine 5-vardaga. Silmuste
kahandamine. Palmik-, poolpatentkude. T66
1dpetamine, viimistlemine ja hooldamine.

silmuseid.

Teab soki osi ja koob ringselt.
Tunneb opitud tingmaérke.
Viimistleb valminud toid.

OMBLEMINE

Oppesisu

Taotletavad Opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika.

Materjalide taaskasutamine. Inimeselt
moddu votmine ja suurusnumbri
midramine. Loikelehelt 1dike leidmine ja
kopeerimine. Materjali sddstlik kasutamine.
Loike kinnitamine tekstiilile n66pndeltega.
Omblusvaru arvestamine. Detailide
viljaldikamine ja traageldamine.
Omblusmasinaga dmblemine. Ombluste
mahapressimine. Elektrienergia siistlik
tarbimine. Rdivaesemete hooldus.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Kaésitseb Omblusmasinat.

Leiab ja kopeerib 1dike 15ikelehelt. Paigutab
16ike tekstiilile, arvestab juurde
omblusvarud.

Parandab roivaid.

Viimistleb valminud t6id.

Oskab méérata enda réivaeseme
suurusnumbrit.

9. KLASS

TIKKIMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika. Materjalide
taaskasutamine. Ainealane teabekirjandus.
Riideeseme kaunistamine tikandiga,
tikkelisandite kasutamise voimalused.
Mustri kavandamine, jéljendamine, riidele
kandmine. Viimistlemine, tikitud
roivaeseme hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Oskab kasutada ainealast teabekirjandust.
Jéljendab mustrit ja kannab riidele.

Valib sobivad materjalid, lisandid ja
toovahendid.

Viimistleb valminud t6id .

HEEGELDAMINE

Oppesisu

Taotletavad dpitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika Materjalide
taaskasutamine. Ainealane teabekirjandus.
Pitsilise eseme heegeldamine mustriskeemi
jargi. ToO 10petamine, viimistlemine,
heegeleseme hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Valib vajaliku materjali ja to6vahendid.
Oskab kasutada ainealast teabekirjandust.
Heegeldab skeemi jargi.

Viimistleb valminud t6id.

Oskab hooldada heegelesemeid.

KUDUMINE




Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide
tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika. Materjalide
taaskasutamine. Ainealane teabekirjandus.
Pitsiline koekiri. Tingmarkidega
koekirjamustri / juhendi lugemine. T66
1dpetamine, viimistlemine ja hooldamine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Madérab varraste ja Ionga omavahelist
sobivust. Teab materjalide taaskasutamise
voimalusi. Oskab leida abi ainealasest
teabekirjandusest.

Tunneb Opitud tingmaérke.

Koob lihtsamat pitsilist koekirja.
tingmérkide/juhendi jargi.

Oskab viimistleda valminud t66d ja teab
hooldusndudeid.

OMBLEMINE

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toovahendite ja materjalide

tutvustamine ja omavaheline sobivus.
Ohutustehnika. Materjalide
taaskasutamine. Omblusmasina kisitsemine
ja hooldamine.

Ainealane teabekirjandus. Inimeselt moddu
vOtmine ja suurusnumbri midramine.
Loikelehelt 1dike leidmine ja kopeerimine.
Materjali sddstlik kasutamine. Loike
kinnitamine tekstiilile n6opnoeltega.
Omblusvaru arvestamine. Detailide
viljaldikamine ja traageldamine. Volang.
Omblusmasinaga dmblemine. Ombluste
mahapressimine. Elektrienergia sdastlik
tarbimine.

Valmisriiete etiketi teabe lugemine ja
moistmine.

Kavandab lihtsaid esemeid.

Votab 1dikelehelt 1oike, paigutab riidele,
lisab dmblusvaru.

Kasitseb ja oskab hooldada dmblusmasinat.
Ombleb lihtsaldikelise pluusi.

Viimistleb valminud t6id (Opetaja abiga).
Arvestab rdivaste hooldusel etiketil olevat
teavet.

Kasutab elektrienergiat sdéstvalt.

Oppekirjandus:

Anu Pink ,, Kudumine*

Anu Pink ,,Omblemine*

Anu Pink; Kristi Teder ,, Tikkimine*
Anu Pink ,,Heegeldamine*

Betty Bardner ,, Tikkimispistete piibel*
Linda Kirst ,,Muhu tikand*

NogakrwnpE

Erna Aljasmets ,,Heegeldatud dérepitsid”




KODUNDUS

| Kodunduse aine iildalused
Kiigemetsa Koolis toimuvad kodunduse tunnid nii tiidrukutele kui ka poistele kaks tundi
niddalas (70 tundi Oppeaasta jooksul), alates 5.klassist. Ule nddala toimub praktiline
toiduvalmistamine. Enamasti on poisid ja tlidrukud jaotatud eraldi gruppidesse. Kuna
enamasti ei moodustu Opilasgrupp iihe klassi Opilastest (on liitgrupid), siis on ainesisu
koostamisel sellega arvestatud.

Kodunduse aine tildalusteks on tookogemuste ja —oskuste omandamine igapdevatoimingutega
toimetulemiseks. Holmatakse valdkondi, mis on otseselt seotud igapdevatoimingutega kodus.
Kodunduse tundides omandavad opilased teadmisi toitumisest ja toitlustamisest, kodu
kujundamisest ja korrashoiust, neid valmistatakse ette sdéstlikult majandavateks teadlikeks
tarbijateks.

Toitumisdpetuse teoreetiline osa seostatakse praktilise tegevusega. Opilastele tutvustatakse
rahvuslikke toitumistavasid ja tdnapdevaseid pohimdtteid.

Kodumasinate ja korrastusvahendite dpetamisel 1dhtutakse tdnapédevasest tehnoloogiast.
Oppekoogis todtades jirgitakse iildkehtivaid hiigieeni-, t66- ja tuleohutusndudeid.

Kodunduse ainekava ldbinud dpilane on vdimeline jdtkama opinguid kutsedppes.

Kodunduse ainekava koostamisel on arvestatud integratsiooni teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega.

Il Kodunduse aine épetamise eesmirgid
Kodunduse dpetamise eesmérkideks on:
e anda teadmisi ja oskusi, mis on vajalikud igapédevaste kodu- ja
majapidamistoodega toimetulemiseks.
e arendada vastutustunnet, kujundada positiivset suhtumist oma kohustustesse ja
tegevustesse.
¢ juurutaja tervisliku toitumise pohimotteid.
e Opetada tundma erinevaid toiduaineid, nende toitevaértust, maitseomadusi ja
kasutamise voimalusi.
e Opetada toiduainete tootlemise (toiduvalmistamise) pohiviise, arvestades
seejuures hiigieeni, todtervishoiu ja ohutustehnika ndudeid.
e Opetada tundma sddstliku majandamise pohimaotteid.
e kasvatada tarbija- ja keskkonnateadlikkust.
e Opetada toovotteid tootamaks kodutehnikaga ja kasutamaks korrastustoodel
sobivaid hooldusvahendeid.
e juurutada lildtunnustatud etiketinorme.
Opib oma t66d kavandama, plaani jargi sooritama, kontrollima ja hindama.

11 Kodunduse aine rohuasetused, 6ppesisu ja taotletavad opitulemused

5. klassis kujundatakse iseseisva to0 ja enesekontrollioskus. Uued oskused omandatakse
peamiselt eeskuju jirgi. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt
rakendama, oma tegevust kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jargnev
kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine).



5. KLASS

KODUNDUS 70 tundi

Oppesisu Taotletavad Opitulemused

Toiduained. Konservid ja pooltooted. Mahud | Téidab todiilesandeid.

ja kaalud. Kooliriiete korrashoid. Teab tervisliku toitumise pohitddesid.
Lauakatmise pohinduded, kditumine lauas. Katab laua etteantud meniiii jargi.
Ravimtaimed teematerjalina. Nimetab ravimtaimi, oskab teed valmistada.

Rahvuskommete ja traditsioonide tundmine
ning jargimine. Puhastus- ja korrastustoode
kavandamine ning korraldamine. Energia
(vesi, elekter), majapidamisjddkide saastlik
kasutamine. Kodgiseadmed ja ohutustehnika.

Praktiline toiduvalmistamine Taotletavad opitulemused

Piimakokteil, ahjudunad, voileivad(vdikesed, | Téidab isikliku hiigieeni ndudeid ja esmaseid
tiku, soojad), munahiir, toorsalat, hiigieenindudeid kodgis todtamisel.
kaerahelbepuder, keedutaignast kuklid, Téidab todiilesandid. Tdidab elementaarseid
kartulipuder, aedviljasupp, kalakonservi- lauakombeid.

riisisalat, mannapuder, mannavaht, Valmistab koiki mainitud toite retsepti jargi
rabarberikissell, pannkoogid, popcorn, grupitdona dpetaja abiga.

karamelliakendega piparkoogid, tee, kakao. | Koristab klassiruumi ja to6koha pérast t66
1dpetamist ja valib sobivad koristusvahendid.
Oskab saéstlikult tarbida.

6.-7. Klassis opilane mdistab t66 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada Opitud oskusi;
kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda; Opib t60 planeerimisel kasutama suulisi
toojuhendeid; omandab Opitoimingute struktuuri-orienteerub iilesandes, kavandab oma
tegevust, teostab selle, kontrollib ja hindab ndidisega vordlemise teel.

6. KLASS

KODUNDUS 70 tundi

Oppesisu Taotletavad opitulemused

Toiduained, toitained, toiduainete Téidab todtilesandeid. Korrastab tookoha.

pohirithmad. Konservid ja pooltooted.Toidu | Katab laua etteantud meniiii jérgi.

valik maitseomaduste ja tervislikkuse pohjal. | Oskab sdistlikult tarbida. Teab tervisliku
Hommiku-, 1duna- ja 6htusddgiks sobivad toitumise pohitddesid. Korrastab ja hooldab
toidud, lauakatmine ja kditumine lauas. Oode. | oma rdivaid.

Isikliku hiigieeni nduded, esteetilisus
toiduvalmistamisel ja serveerimisel. Rdivaste
korrashoid ja hooldus. Puhastus- ja
korrastustodde abivahendid. Toiduainete
varumine ja ostmine. Pakendiinfo.
Kokkuhoiu vdimalused ja kulude analiiiis.
Energia ja majapidamisjddkide sddstlik
kasutamine. K6dgiseadmed ja ohutustehnika.

Praktiline toiduvalmistamine Taotletavad opitulemused
Einevaileib, aedvilja-klimbisupp, saiavorm, Téidab tootilesandeid suulise juhendi jargi.
tatrapuder, vorstikaste, munarull- Korrastab klassiruumi ja tdokoha peale t66

kalakonserviga, toorsalat, valge glasuuriga 10petamist. Tarbib sdéstvalt. Tédidab isikliku




piparkoogid, muretaignakuklid, kiipsisetort,
ahjukartulid, vahvlid, mahlajook,
porgandikook, makaronisalat, rabarberi-
plaadikook, Kkissell.

hiigieeni ndudeid ja esmaseid
hiigieenindudeid kodgis tootamisel.
Valmistab retsepti jargi loetelus olevad
toidud grupitdona ja Opetaja juhendamisel.
Kaitub toitu serveerides ja lauas olles
viisakalt.

7. KLASS

KODUNDUS 70tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toiduained, toitained, toiduainete
poOhirithmad. Tervisliku toitumise
pohireeglid. Kuumtootlemise pohiviisid,
toitainete kadu kuumtootlemisel.
Mikroorganismid toidus. Taignatooted.
Koogiseadmed ja ohutustehnika. Rdivaste
korrastamine. Koosviibimiste korraldamine,
etiketinduded peolauas. Piknik.
Tarbijainformatsioon. Pakendiinfo. Teadlik ja
sadstlik majandamine.

Teab toiduainete pohiriihmi, tervisliku
toitumise pohialuseid. Oskab koostada
stinnipdevaks meniili ja arvestada rahalist
kulu. Oskab lugeda pakendimérgistust ja
jaatmeid sorteerida. Korrastab oma rdivaid,
kasutab triikrauda ja pesumasinat. Hooldab
jalatseid.

Praktiline toiduvalmistamine

Taotletavad opitulemused

Ounakook, kabatsokivormiroog, toorsalat,
kartuligratdén, voileivatort, virvilise
glasuuriga piparkoogid, hakklihakaste,
spagetid, kalakotletid, kohupiimapontSikud,
rullbiskviit, kanakintsudest salat,
munavalgekattega muretaignakook, pajaroog,
mahlatarretis, frikadellisupp.

Téidab tootilesandeid. Korrastab to6koha
peale t60 10petamist. Tarbib sddstvalt. Taidab
isikliku hiigieeni ndudeid ja esmaseid
hiigieenindudeid kdogis tootamisel.
Valmistab retsepti jérgi loetelus olevad
toidud grupitodna ja dpetaja juhendamisel.

8.-9. Kklassis valmistatakse Opilasi ette iseseisvaks voimetekohaseks to0ks ja/voi kutsedppeks;
stivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida; rakendatakse eelmistel aastatel
omandatud oskusi, suunatakse Opilast Opitu ulatuses valima ja kasutama sobivaid
toovahendeid ning omandatud to6vatteid; dpetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme,
jooniseid, kdsiraamatuid.

8. KLASS

KODUNDUS 70 tundi

Oppesisu Taotletavad opitulemused

Toiduained, toitained, toiduainete
pohiriihmad. Toiduainete riknemise pdhjused.
Toiduainete sdilitamine. Tervislik toitumine.
Kuumtdotlemise pdhi- ja abiviisid.
Koosviibimiste korraldamine, etiketinduded
peolauas, rootsi laud. Toidumiirgitused ja
nendest hoidumise vdimalused.
Hiigieeninduded toiduainete sdilitamisel.
Tarbijainformatsioon. Kulude planeerimine.
Teadlik ja sdéstlik majandamine.

Teab toiduainete pohirithmi, toiduaineid,
toitaineid, tervisliku toitumise pohialuseid.
Oskab koostada pdevameniiii, arvestada
rahalist kulu ja teha sisseoste. Katab laua
olenevalt tirituse eesmérgist. Oskab lugeda
pakendimadrgistust ja jddtmeid sorteerida.
Valib ja kasutab erinevaid puhastusaineid.

Praktiline toiduvalmistamine Taotletavad opitulemused




Paneeritud kabatSokildigud, besee-ounakook,
hakklihapitsa, dunamoos, kapsarullid,
hernesupp, parmitaignast kuklid, kurepesad,
kanakintsud ahjus, toorsalat, fooliumis kala,
varvilise glasuuriga piparkoogikujud,
muffinid, pasha, valge pdhikaste, plaadikook,
zelatiinitdidisega kook.

Téidab toodiilesandeid. Korrastab to6koha
peale t60 10petamist. Tarbib sddstvalt. Tdidab
isikliku hiigieeni ndudeid ja esmaseid
hiigieenindudeid kodgis tootamisel.
Valmistab retsepti jargi loetelus olevad
toidud.

9. KLASS

KODUNDUS 70 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toiduained, toitained, toiduainete
pohirithmad. Tervislik toitumine. Toitainete
tasakaalustamine toidus, toitevaartuse
arvestamine meniiii koostamisel.
Kuumt6otlemise pohi- ja abiviisid.
Koosviibimiste korraldamine, etiketindouded
peolauas. Tarbijainformatsioon. Teadlik ja
sadstlik majandamine. Koogitehnika
kasutamine ja hooldamine.

Teab toiduainete pohirithmi, toiduaineid,
toitaineid. Teab kuumto6tlemise pdhi- ja
abiviise. Teab toiduainete séilitamise viise.
Teab etiketindudeid peolauas. Teab sdistliku
majandamise voimalusi. Oskab koostada
tervislikku nddalameniiiid ja planeerida
kulutusi. Kasutab ja hooldab kdogitehnikat.

Praktiline toiduvalmistamine

Taotletavad opitulemused

Ounakook ja —Kissell, singi-kabatsokirullid,
kartulikroketid, toorsalat, lasanje, kiipsised,
piparkoogimaja, ahjukalafilee, liharullid,
soojad-kiilmad kastmed, kanakintsud,
sornikud, Zelatiiniga kook, parmitaignast
kuklid, Sokolaadikook, vormiroog,
piireesupp, plaadikook, pitsa.

Valmistab kuumtdddeldud toite
pohitoiduainetest. Tdidab todiilesandeid.
Korrastab tookoha peale t66 10petamist.
Tarbib sddstvalt. Tdidab isikliku hiigieeni
ndudeid ja esmaseid hiigieenindudeid kdogis
tootamisel. Valmistab retsepti jargi loetelus
olevad toidud jérgides hiigieenindudeid.

KODU JA KORRASHOID 35 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Ruumide koristamine, koristusvahendid, -
masinad. Kodu iimbruse korrastamine
sOltuvalt aastaajast. Pisiremont,
remondimaterjalid, todriistad. Materjalikulu
arvestamine. Taaskasutus, restaureerimine.

Oskab kavandada korrastustoid ja
toovahendeid valida ning kasutada aastaajast
lahtuvalt. Méarkab pisiremonti vajavaid
objekte kodus ja voimaluse korral parandab.
Oskab lugeda pakendiinfot.

Oppekirjandus

1.“Kodundus 5.-6.kl.“ L.Laus jt.,1997
2.“Kodundus 7.-9.kl.““ L.Laus jt.,1998
3.“Kodundus 4.-6.k1*° A.Pink, 2008

4 “Ulesandeid ja minge kodunduse tundideks* J.Tamm

5.“Rahvakalendri piihi 11 C.L&én, 2004
6.“Rahvakalendri piihi* C.Léaén, 2003
7.“Lobusad voileivad* S.Varblane, 2009
8“Seeneraamat™ L.Virkus jt.,2007
9.“Soida seenele ! A.Voitk

10.“Korilase kdsiraamat I T.Niitla, V.Korzets, 2004




11.“Hoidised A.Luigela, 2010

12.“Hoidised M.Suitsu jt.,2005

13.“Toitvad ja tervislikud korvitsaroad* P.Enden, 2009
14.“Kasulikud kapsaroad P.Enden
15.“Hakkliharaamat* M.Suitsu jt.

16.“Tervislikud teraviljaroad* M.Suitsu jt.
17.“Pitsaraamat® A.Kang jt.

18*“Pastaraamat® A.Kang jt.

19.“Kartuliraamat‘

20.“Pisike piparkoogiraamat‘

21.“Eesti rahvusroad*

22 .*“Pajaroad, supid, vormiroad*

23.“Rahvuskala rdim ja tema rammus sugulane heeringas* T.Lebane
24“Vitamiinid ja mineraalained*

25.“Pannkoogid ja vahvlid*

26.“Kuldne Sokolaadiraamat*

27.“Rabarberikoogid*

28.“Pere Koogi“ retseptivihikud

29.“Kodundus 7.-9.k1.“ K.Paas, A.Pink, 2011



PUUTOO

Toodpetusel on Opilase arengus ja eluks ettevalmistuses téita oluline roll. To0dpetus aitab
opilasel kujuneda eluga voimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab teha
voimetekohast t66d. Tooopetustundides kujundatakse tooks vajalikud isiksuseomadused
(plisivus, tépsus, iseseisvus, eesmairgikindlus), arendatakse esteetilist maitset, kujundatakse
sddstvat suhtumist materjalisse. Oppetdd kidigus tutvustatakse ka paikkonnas levinud
elukutseid ja dpilaste voimetele sobivaid todalasid.

Tooopetus on Oppeaine, kus teadmiste ja oskuste omandamine ning isiksuseomaduste
kujunemine toimub eelkdige praktilises tegevuses. Toooskuste kujundamise kdrval on oluline
roll suhtlemisel, oskusel korraldada tihistegevust, kiisida abi ja anda ndu.

Nimetatud eesmirkide tditmise eeldusteks on oskuste omandamine etapiti. Esmalt tdidetakse
ilesandeid imiteerimise teel, tegevust kommenteeritakse koos pedagoogiga. Jargneb
omandatud oskuse rakendamine korralduse pdhjal, millega kaasneb pidev pedagoogi hinnang.
Kolmandat etappi iseloomustab omandatud oskuse rakendamine koos kommenteerimisega,
hiljem ka oskus oma t66st ise sonaline kokkuvdte teha.

Praktiliste to6oskuste dpetamine toimub alljargnevas jirjestuses:

1) koostegevus dpetajaga: osa tddoperatsioone voib sooritada Opetaja, osa tehakse koos;

2) tootamine matkides: iga operatsioon eraldi, 2--3 operatsiooni kaupa, kogu iilesanne;

3) to6tamine ndidise jérgi: detailide kaupa, valmis t606;

4) tootamine suulise instruktsiooni jérgi: instruktsioonid operatsioonide kaupa, instruktsioonid
kogu t66 sooritamiseks;

5) tootamine kirjaliku instruktsiooni jérgi, raskusastet reguleerib instruktsiooni detailsus ja
maht.

Praktilise t60 raskusaste soltub materjalist, toovahenditest, sooritatavatest operatsioonidest ja
ndidistdd keerukusest. To0Opetus on tihedalt seotud matemaatikaga: rakendatakse
matemaatikas omandatud oskusi. 9. klassis dpitakse ka joonestamist -- jooniste lugemist ning
lihtsamate jooniste tegemist.

1. Opetuse eesmirgid
Lihtsustatud oppe tooopetusega taotletakse, et opilane

e oskab ja tahab teha voimetele vastavat t66d;

e on valmis koostooks;

oskab oma t66d eesmaérgistada, kavandada, plaani jargi sooritada, kontrollida ning
hinnata;

valdab vajalikke baasoperatsioone;

oskab todtada instruktsiooni (nii suulise kui ka kirjaliku) jérgi;

suudab pikema aja viltel pidevalt tootada.

oskab hinnata ja jargida keskkonda séddstva eluviisi pohimotteid

moistab, et toddistsipliini (kohusetunne, tdpsus, hoolsus) jirgimine on iiks olulisemaid
tegureid eduka tooalase karjdari kujunemises

e Opib kasutama enesekaitsevahendeid



e on voimeline omandama kutseharidust

Oppetoo rohuasetused 5. klass

5.klassis algab isiksuseomaduste, kaitumisnormide teadlik kujundamine. Jatkub Opilase
integreerimine kooli- ja thiskondlikku ellu. Jatkub suhtlemise ja kditumise Gpetamine,
Opitakse teisi arvestama, oma tegude eest vastutama, teiste ja enda tegusid hindama. Oluline
on, et laps tunnetaks kaaslaste ja tdiskasvanute toetust, abi.

Suur tihtsus dppetegevuses on eetilise sdnumiga palade lugemisel ja analiiiisimisel. Opilasi
suunatakse hindama tegevusakti, {ile kandma hinnanguid klassikaaslaste ja iseenda
kiitumisele.

Materjaliopetus: puu ja puit. Leht- ja okaspuit, kdva ja pechme puit. Puidu kiuline ehitus,
16hestatavus. Prussid, latid, kolmekihiline vineer -dratundmine, nimetamine, kirjeldamine.

Toovahendid: modtmis- ja markimisvahendid: joonlaud, nurgik, sirkel, elektriline
vOnksaag, ristisaagimise saag, johvsaag, peitel, puitvasar, lihthdovel, vestmisnuga, haamer,

hoovelpink (ehitus ja kasutamine), lihvpaber, saagimisrenn -tundmine, nimetamine ja

kasutamine korralduse jérgi.

Oppesisu Opitulemused
Moéotmine: pikkuse, laiuse, paksuse, peaks teadma oppetdokoja sisustust ja
14bimdddu modtmine joonlauaga. Mdrkimine: | korrapidaja lilesandeid,;

piki- ja ristjoonte tdombamine pliiatsiga,
kujundi mérkimine Sablooni jérgi.

Saagimine: prussi ristikiudu saagimine,
vineerist kujundite véljasaagimine johvsaega,

peaks teadma puidu liike (leht- ja okaspuit,
kdva ja pehme puit);

vonksaega.

peaks tundma. hoovelpingi ehitust ja oskab
seda praktiliselt kasutada; .puidu kiulist
ehitust;

Naelutamine: detailide omavaheline
ithendamine naeltega.

peaks oskama .kasutada nurgikut ristjoone
tombamiseks ja mdota joonlauaga; .kasutada
saagimisrenni;

Peiteldamine: mitteldbiva ava peiteldamine.

peaks oskama. saagida johv-ja vonksaega
vineerist kujundeid,;

Vestmine: sidlkamine, liistu voi prussi
kaunistamine sisseldigetega.

peaks oskama viimistleda pinda lihvpaberiga;

Praktilised téod: kassakarp, 16ikelaud,
lindude s66gilaud, manguauto, lillekepp,
pannilabidas, vdinuga jt.

peaks oskama valmistada iseseisvalt
lillekeppi;

suhtuma loodusse, kaasinimesse ja inimeste
kitetoosse austavalt;(1)

peaks oskama jargida koostegemise reegleid;

@)

Oppetoo rohuasetused 6.-7. klassis




6.7. klassis muutub t660petus ainekesksemaks. Taotletakse, et dpilane hakkaks moistma t66
vajalikkust ja peaks suutma iseseisvalt rakendada dpitud oskusi, kiisida raskuste puhul abi ja
seda kasutada. Uha rohkem hakatakse kasutama t66 planeerimisel verbaalseid todjuhendeid.
Opilane peaks 7. klassi 16pus valdama omandatud dpitoimingute struktuuri -orienteeruma
iilesandes, kavandama oma tegevust, seda teostama, kontrollima, tulemust hindama (niidisega

vordlemise teel). Poisid alustavad tutvumist lihtsamate puidu- voi metalli- toomasinatega.

6. klass

Materjaliopetus: puit (ehitus, puidu kuivatamine). Okaspuust saematerjalide (laud, pruss,
prussik, liist) d&ratundmine, eristamine, nimetamine,

saematerjali virnastamine. Puidurikked:

oksad, madanik,

tougurike, kaldkiulisus

nimetamine, kirjeldamine. Materjali ratsionaalne jarkamine.

Toovahendid: suruvahendid (pitskruvi, klamber), késipuur, puurpink, PV A liim -

nimetamine, kasutamine.

Oppesisu

Opitulemused

Mdrkimine: eseme kuju mérkimine toorikule.

peaks tundma .olulisemaid puidurikkeid ja
oskab neid kirjeldada;

Puurimine: kruvidele ja naeltele
ettepuurimine, siivitamine késitsi ja
puurpingis. Puuride ehituse tundmine ja
ohutustehnikanoduete tiitmine.

peaks oskama .jargata ratsionaalselt;

Liidete valmistamine: nael-, kruvi- ja
liimliited. Naelte ja kruvide valik. PV A liimi
ja suruvahendite kasutamine liimliidetes.

peaks oskama. kasutada kasipuuri ja to6tada
puurpingil;

Hooveldamine: hoovli seadistamine.
Kitsaspinna hodveldamine, silindri (koonuse)
hodveldamine.

peaks oskama. teritada kasitsi peaks teadma
.kuidas virnast atakse saematerjali;

Teritamine: peitli ja hoovliraua kasitsi
teritamine.

peitlit, hoovlirauda;

Tappimine: pooltapp -nimetamine,
eristamine.

peaks oskama. seadistada hoovlit;

Praktilised t66d: kaardikepp, nagi, kandik,
pink, riidepuu, VC paberihoidja, vasaravars
Jt.

peaks oskama. hooveldada silindrit ja
koonust;

peaks oskama kasutada puidu liimimisel PV
A liimi ja surukruvisid; .teha iseseisvalt

peaks oskama vasara vart ja kaardikeppi;

suhtuma loodusse, kaasinimesse ja inimeste
kitetoosse austavalt;(1)

peaks oskama jargida koosteemise reegleid,

2)

oskama ohu korral hoonest evakueeruda; (3)

7 klass




Materjaliopetus: puidu fiilisikalised ja mehhaanilised omadused: vérvus, tekstuur, tihedus,

kovadus, tugevus, elastsus, plastsus -nimetamine,

lillipuiduline -dratundmine.

kirjeldamine. Puit: maltspuiduline,

Toovahendid: nurgasaag, viilid, mall, nurgik, joonlaud ja nihik, treipeitlid - dratundmine,
nimetamine ja kasutamine vastavalt korraldusele. Treipink -kasutamine.

Oppesisu

Opitulemused

Mootmine: nurga mootmine malliga, detaili
paksuse ja ava sligavuse modtmine nihikuga,
1abimdddu modtmine nihikuga.

. peaks teadma puidu fiiiisikalisi ja
mehhaanilisi omadusi;

Mdrkimine: nurga markimine malliga,

. peaks teadma saastliku tarbimise ja
materjalide korduvkasutuse voimalusi ning
rakendab neid igapdeva elus oma vdimaluste
ja oskuste raames (1)

risttapi mérkimine Sablooniga.

. peaks teadma erinevate elukutsete
vajalikkust (2)

Puurimine: ldbiva ava puurimine. .

. peaks teadma enesekaitsevahendite
vajalikkust ja nende kasutamist (3)

Saagimine: liistude saagimine kaldnurga all
nurgasaega.

peaks oskama .treida lihtsamaid silindrilisi
esemeid (viilipea, pudrunui, vc paberihoidja
pulk);

Peiteldamine: puidurikete korvaldamine
panustiiki abil.

peaks oskama .korvaldada viiksemaid
puidurikkeid lihvimisega;

Koverpindade téotlemine: kdverjoonelise
kujuga detailide véljaldikamine puurimise
abil, servade té6tlemine peitli ja viiliga.

peaks oskama .valmistada profiil-liistust
raami;

Tappimine: risttapi valmistamine.

peaks oskama .toodelda avasid puurimise
abil,

Treimine: silindri ja lihtsa profiili treimine
(ohutustehnika treimisel).

peaks oskama .maérkida ja valmistada
risttappi;

Praktilised t6od: sae kiepide, karp,
viilipea, imarpulk jt.

. peaks oskama valmistada iseseisvalt
pildiraami ja risttapiga eset;




Oppeto6 rohuasetused 8.-9.klass

Selle etapi iilesandeks on ette valmistada noorukid iseseisvaks vdimetekohaseks tooks ja/voi
kutsedppeks: Opetatakse digesti ette kujutama oma toimetulekut kodukoha tooturul. Opilane
peaks omandama oskuse tootada toopdev ldbi, tdites Opitud joukohaseid {ilesandeid.
Kujundatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida. Opilane peaks hakkama valima ja
kasutama sobivaid todvahendeid ja omandatud t66votteid. Antakse iilevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest ja kujundatakse oskus neid oma t66s kasutada.

8.klass

Materjaliopetus: mooblitoostuses kasutatavad puitmaterjalid:  puit-, laast-, puitkiud-,
saepuruplaat, vineer, mdooblikilp -dratundmine, eristamine, kirjeldamine. Modbli liigitus
kasutusala jérgi: elutoa-, koogi-, kontori- jne moobel. Erinevatele moobliliikidele esitatavate
nduete teadmine.

Toovahendid: siluhoovel, saag, peitel, puitvasar, metallvasar -nimetamine, iseseisev valimine
kasutamiseks. Puidutootlemispingid: hoovel-, frees-, puur-, sae- ja lihvimispingid -
nimetamine, otstarbe kirjeldamine, kasutamine vastavalt korraldusele.

~

Oppesisu Opitulemused

Saagimine: pikisaagimine ja jirkamine, peaks tunija sisetreimist ja oskab treida
ohutustehnika tund- mine ja nduete tditmine. umartappi;

Héoveldamine: hooveldamine peaks tundma saéstliku tarbimise ja
rihthoovelpingil, paksushédvelpingil. materjalide korduvkasutuse vdimalusi ning

rakendab neid igapédeva elus oma voimaluste
ja oskuste raames (1)

Teritamine: noa ja peitli teritamine luisuga. peaks tundma erinevate elukutsete vajalikkust

(2)

Treimine: kumer- ja ndguspindade treimine. | peaks tundma enesekaitsevahendite
vajalikkust ja nende kasutamist (3)

Tappimine: rist- ja keeltapi valmistamine. peaks oskama valmistada kastliiteid;

Viimistlemine: libipaistva ja libipaistmatu peaks oskama teritada hoovlitera;

katteviimistluse kasutamine (ettevalmistus,

lakkimine, varvimine).

Mé6bli koostamine: kokkupandava moobli peaks oskama lugeda lihtsamaid tehnilisi

Koostamine€ juhendamise jargi. jooniseid;
Praktilised toéd: dekoratiivtaldrik, peaks oskama koostada kokkupandavat
pliiatsitoos, lilleriiul, lillepostament, sahtel, mooblit;

seima plaadid, méinguasjad it.

peaks oskama teha iseseisvalt
dekoratiivtaldrikut;




9.klass

Materjali opetus: liimitud ja painutatud detailide — dratundmine, nimetamine, kirjeldamine.

Mooblitoostuses kasutatavad puitmaterjalid: puit-,

laast-, puitkiud-, saepuruplaat, vineer,

mooblikilp -dratundmine, eristamine, kirjeldamine. Mo6bli liigitus kasutusala jargi: elutoa-,

koogi-, kontori- jne moobel. Erinevatele moobliliikidele esitatavate nduete teadmine.

Toovahendid:

lekaal, elektrilised véikevahendid: trell,

taldlihvija, tikksaag, iilafrees —

nimetamine, kasutamine vastavalt korraldusele. Ohutustehnikanduete tundmine ja jargimine

toopinkidel iseseisvalt tootades.

Oppesisu

Opitulemused

Saagimine: kdverjooneliste detailide
viljasaagimine tikksaega.

peaks tundma .erinevaid pinnatdétlemise ja -
viimistlemise mooduseid; .pShilisi
puidutdotlemispinke ja oskab neil ohutult
tootada;

Sabloonide valmistamine: detaili kuju
planeerimine ning kartongile kandmine
ruudustiku ja lekaali abil.

peaks tundma .moistma olulisemaid inimese
ja keskkonna vahelisi seoseid; (1)

Teritamine: Peitli ja hoovlitera teritamine

peaks tundma kaitub adekvaatselt, oskab
hinnata enda ja kaaslaste kditumist; (2)

Seadistamine: Tikksae lehe vahetamine,
lihvpaberi vahetamine taldlihvijal.

peaks tundma tuleohutuse tagamiseks
rakendatavaid meetmeid; (3)

M66bli remont: toolidel, laudadel, kappidel
jne tekkivate lihtsamate vigastuste tundmine
ja nende parandamine.

peaks oskama teha moobli pisiremonti;

Praktilised t66d: tool, postament, riiul,
maitseainete riiul, koolimodbli remont jt.

peaks oskama mdota nihikuga;

peaks oskama. kasutada elektrilisi
viikevahendeid;

peaks oskama. valmistada juhendi jargi
lihtsamaid moobliesemeid; valmistada
iseseisvalt taburetti;

Kasutatud kirjandus

T
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Rihvk M Soobik Metallitood

Isok, A. Korbe, O. Koosel, G. Nagel, E. Rihvk Poiste t660petus V klass.
H. Isok, A. Korbe, G. Nagel, E. Rihvk Poiste t660petus VI klass.

H. Isok, A. Kdrbe, G. Nagel, E. Rihvk Poiste toodpetus VII klass.

H. Isok, A. Korbe, E. Rihvk Poiste toodpetus 8. klassile.

H. Isok, A. Kdrbe, E. Rihvk Poiste to60petus IX klass .
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RAHVAKULTUURI JA RAHVUSLIK KASITOO AINEKAVA-VALIKAINE

I Rahvakultuuri ja rahvusliku kiisito6 aine iildalused

II Rahvakultuuri ja rahvusliku késitoo aine Opetamise eesmirgid

III Rahvakultuuri ja rahvusliku kisitoo aine rohuasetused, 6ppesisu ja taotletavad
opitulemused

IV Abistavate allikate loetelu rahvakultuuri ja rahvusliku késit6o aine teemade
késitlemiseks

V Lisad

I Rahvakultuuri ja rahvusliku kiisito6 aine iildalused

Rahvakultuur ja rahvuslik késito6 on eeldusaine kodunduse, kdsit6o, keraamika ja
inimesedpetuse dpetamiseks alates viiendast klassist. Opetamise valdkonnad on: eesti
rahvajutud ja —kombed; regilaulud, liisklugemised ja tédhtpdeva salmid; rahvuslik késit60;
muuseumidpe; lauluméngud ja- tantsud; projektitoo.

Il Rahvakultuuri ja rahvusliku kisito6 aine opetamise eesméargid
Opetuse eesmirk on aidata dpilasel:
e hoida huvi koduloo, rahvakultuuri traditsioonide ja —kommete vastu;
e kujuneda kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja
kéitumislaadi kujundajana;
e viirtustada oma kultuuri parandit ja eripira; mdista ennast kultuuri kandjana,
edasiviijana ja kultuuride vahendajana;
e ilumeele ja loovuse arendamine;
e peenmotoorika arendamine;
e riitmitaju ja kehalise aktiivsuse arendamine rahvuslike laulu- ja tantsuméngude
vahendusel.

III Rahvakultuuri ja rahvusliku kiisitoo aine rohuasetused, Oppesisu ja taotletavad
opitulemused

3. Kklassi lopetaja:
e teab eesti kombeid vanasti ja tdnapéeval;
oskab vanaaja kommetega seotud lauluménge ja -tantse
teab tdhtsamaid rahvakalendri tdhtpéevi;
teab Eesti rahvajutte;
teab sona muuseum tihendust;
oskab radkida rahvariietest;
Opib rahvussiimboolika kasutamist erinevate kasitdoo tehnikate kaudu.

4. klassi lopetaja:
e osaleb rahvakalendri tdhtpdevadega seotud iiritustel, tunneb kombeid;
e oskab vanaaja kommetega seotud lauluménge ja —tantse;
e teab Eesti rahvajutte;
e oskab radkida erinevates muuseumites nahtust, oskab riadkida muuseumite tdhtsusest
rahvakultuuri ja-parandi kandjana;
tunneb meie toitumistraditsioone, oskab nimetada rahvustoite;
e Opib vanaaja kommetega seotud lauluménge ja —tantse;
e esitab Eesti kirjanike luuletusi;



e Opib rahvussiimboolika kasutamist erinevate késit66 tehnikate kaudu;
e teab eesti tantsu-ja laulupeo traditsiooni;
e projektitod kaudu oskab mdista asjade vairtust.

Eesti rahvajutud ja —kombed 10 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Tutvustada eesti rahvakalendri tdhtpéaevi
ja esivanemate elukorraldust.

Arendada motlemist, loovust, rikastada
laste sonavara praeguseks kdibelt
kadunud sdnade ja moistetega.
Sisendada muinasjutu kaudu usku
headuse voitu, heaks kiita leidlikkust ja
julget pealehakkamist.

Kirjeldab rahvakombeid.
Eristab aja kulgu (kalender)
Lahendab ristsona
Viirtustab ausust asjade
jagamisel.

Regilaulud, liisklugemised ja tihtpieva salmid 8 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Tutvustada folkloorseid lastelaule,
rahvalaulu esitamise
pohiprintsiipi:eeslaulja ja koori
vaheldumine

Vanasonade kaudu vahendada elutarkust
Moistatuste kaudu arendada laste
motlemise, tahtejou, kone, fantasia
arendamine.

Teksti hddldamine selge diktsiooniga

Vairtustab emakeelt
igapdevaelus,oskab

seda hinnata

Nimetab Eesti tuntud inimesi
piltidelt

Moistab vanasdnade tdhendust

Rahvuslik kisitoo 20 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Peenmotoorika arendamine: kartulitriikk,
rebimine, sernitist voolimine, mosaiik,
punumine

llumeele arendamine ja lapse
julgustamine loovusele

Tutvustada erinevaid rahvariideid
vastavalt paikkondadele.

Anda teadmisi miks tekkisid rahvariided.
Millest koosneb rahvariide komplekt.
Rahvariiete kandmine tdnapdeval.
Kuidas valmistati vanast ja kuidas praegu
rahvariideid.

Rahvusmotiivide kasutamine
toode tegemisel

Oskab lihtsaid rahvusmustri
maérke kasutada oma t60s

Teab, et laulu- ja tantsupeol
kantakse rahvardivaid ja riide-
esemete nimetusi.

Teab, kasutab rahvusvérve
punumistdodes

Kaunistab tdhtpdevadeks ruumi
Teab, et on olemas palju erinevaid
rahvariideid.

Teab otstarvet.

Laiuse ja Torma kihelkonna riiete
demonstratsiinil ndeb millest
koosneb komplekt.

Teab kuidas vanasti ja kuidas




praegu valmistatakse rahvariideid.

Muuseumiope 8 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Arendada laste vaatlusoskust, materjali
taju, kujutlusvdimet mille kinnistamine
toimub kordamiste ja praktilise t66 abil.
Tutvuda piisindituse eksponaatidega,
osaleda aktiivOppe tootoas.

Mbistab viisaka kéditumise vajalikkust
Oskab nimetada kiilastatud muuseume
selgitab opitud maisteid, oskab neid
kasutada

Laulumingud ja- tantsud 20 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Anda teadmisi esivanemate
elust,to0st;kasvatada positiivset
suhtumist loodusesse.

Arendada oma keha tunnetamist, tahet,
joudu, osavust.

Opetada lastele nende muusikalist
emakeelt, riitmitunnet.

Omab eesti folkloorse tantsu tunnetuse
Oskab opitud tantse, julgeb esineda
Oskab nimetada esivanemate
mange,arvestada méngukaaslaste,
reeglitega.

Projektitoo 4 tundi

Oppesisu

Taotletavad opitulemused

Toidumaérkide kogumine

Vidrtustab iseennast ja teisi

Oppekirjandus

Téhtraamat aastaring Maarjamaal.
Maista-moista...I ja II osa 2004/2006
Hiir hiippas ja kass kargasTa. 1998
Vana karu 161 trummi Tal.2001

Kooli folkloori kogumik Avita2003
Loodusest me laulud leitud Tal.1991
Kui mina hakkan laulemaie Tal.1998
Lasteaia rahvakalender Avita 2000
Linnud rahva keeles ja meeles Tal.1969
10 Péevad kéivad paripdaeva. TEA 2012
11. Suur rahvariiete albu.

CoNoOR~WNE

12. DVD véi videofilmid laulu- ja tantsupidudest, muu materjal vabadhu muuseumitest.




KERAAMIKA- VALIKAINE
5.KLASS-2 tundi néidalas
Keraamika iildalused ja dpetuse eesmirgid.

Keraamika on oluline tarbekunsti tegevus, mis on mojutanud maailma rahvaste arengut lébi sajandite.
Keraamika on tihedalt seotud kielise tegevusega, tundides harjutatakse praktiliseks tooks vajalike
liigutuste sooritamist, tekitatakse huvi tegevuse vastu ja soovi ise midagi esteetiliselt kujundatult
valmis teha, Gpilane omandab baasoskused nagu mddtmine, kavandamine, rullimine, voolimine,
saviliimimine jne.

Keraamika Opetuse kaudu &rgitatakse oma emotsioone véljendama, arendatakse véljendusoskust,
individuaalsust ja loovust ning oma mdtete materjaliseerumist. Véga oluline on dpetada opilast olema

tod0 juures piisiv ja tdpne ning alustatud t60 1dpetamine. Keraamika tundides on oluline
kdnearenduslik suunitlus ning vastavalt dpilase voimetele antakse erineva raskusega iilesandeid.

Opetuse rohuasetused

e Opilane Opib silma ja kde liigutuste koordineerimist ja arendab peenmotoorikat;

e Opilane Opib tegutsema suunamisel - ndidise vOi eeskuju jargi/koostegemisel erinevate
toovahenditega;

e dpilane koristab suunamisel oma todkoha;

e Opilane tegutseb Opetaja korralduste jérgi;

opilane viib alustatud t66 [opule.

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 70 tundi

KUJUTAMISOPETUS JA MOTOORIKA ARENDAMINE

Oppesisu Opitulemused

Lihtsa objekti edasiandmine savis. kasutab digeid t6ovotteid, voolib néidistoo jargi,
viimistleb t60.

Oskab kasutada stekasid: oskab ndha esemeid
erineval tasapinnal, 0&ige pintslihoid, pinna
katmine, pintsli pesemine.

VARVUSOPETUS
Oppesisu Opitulemused
Glasuuride liigitus, omadused, Eristab pdhiglasuure enne ja peale pdletust.

Tunneb nende omadusi.

Tunneb lihtsamaid glasuure ja oskab kasutada.

MATERJALIOPETUS. NAGEMIS-JA SENSOMOTOORSE KOORDINATSIOONI
ARENDAMINE

Oppesisu Opitulemused

Loodusliku materjali korjamine ja rithmitamine | Paigutab vaasi lilli, oksi.

tajutavate tunnuste alusel ning looduses esinevate

detailide voolimine. Rithmitab erinevaid looduslikke materjale,
meisterdab savist looduses esinevaid detaile voi

Klaasi graveerimine vastavat teemat.

TARBEKUNST JA DEKORATIIVNE KOMPOSITSIOON

Oppesisu | Opitulemused




Lihtsate kaheosaliste mustriribade koostamine
(ladumine, triikkkimine).

Kasutab Opitut omavoolitud taiesel.

Triikib savile voi klaasile vabalt valitud mustreid
(pinna vdimalikult iihtlane katmine).

TEHNIKATE OPETUS

Oppesisu Opitulemused
Lihtsad tritkkitehnikad: pintsli-lehetriikk | Valmistab punumistehnikas viiksemaid
kasnatrikk. lintsamaid  tarbevorme.  Oskab  kasutada

Puhumistehnika.

saviplaadil v&i vormil lihtsaid tiikivotteid.

Katab pinna pintslitriikis iihtlaselt.

VOOLIMINE

Oppesisu Opitulemused

Voolimise algvdtted: pigistamine, vajutamine, | Teab esmaseid voolimisvétteid, voolib lihtsamaid

silumine, osadeks  jaotamine, rullimine, | vorme ja dekoreerib oma t66.

veeretamine.
Tajub vormi.

Lihtsa iiheosalise objekti voolimine. Jéljendite

vajutamine

SABLOONIDEGA TOOTAMINE

Oppesisu Opitulemused

Sablooni kavandamine ja teostamine. Motleb vilja, ja koos teostatakse kavand
materjalis.

Aplikatsioonitddd ettevalmistatud detailidega.

Kleebib ettevalmistatud aplikatsioonidest pilte
savitaiesele.

Kasutab edaspidistes to0des margistamiseks oma
marki.

KAVANDAMINE JA TOOJOONISTE TEGEMINE

Oppesisu

Opitulemused

Opilane teeb lihtsama tddjoonise ja tootab nende
moodtude jérgi.

Oskab oma motteid paberil kajastada.

Oskab oma t66d moddistada.

MUUD MATERJALID

Oppesisu Opitulemused

Tutvumine erinevate materjalidega: nahk puit, | Oskab tuttava tdo6vahendiga tegutseda &petaja

metall. suunamisel, tunneb teiste materjalide
pohiomadusi.

Tutvumine erinevate toovahenditega.

KUNSTIMAITSE ARENDAMINE

Oppesisu Opitulemused

Opilasniituste kiilastamine ja arutelu.
Konkurssidel osalemine.

Vaadatakse tarbekunstiteemalisi
oppefilme.

raamatuid ja

Uute kunstivédljundite kasutamine, arvuti kui
infoallikas.

Opilane &pib vaatama ja analiiiisima teiste toid
ning oma t66 vordlemist.

Oskab rakendada uusi ideid oma tooilesannete
tegemisel.

Kasutatakse Opitut oma toa, kooliruumide ning
koduiimbruse kujundamisel ja korrastamisel.

TEMAATILISED TOOD

Oppesisu

Opitulemused

Teemakohased t66d, mis seonduvad rahvuslike
ptihade ja tahtpaevadega.

oskab teha taieseid jouludeks, kevadpiihadeks,
emadepdevaks jne.




OHUTUSNOUDED JA TOOPAIK

Oppesisu

Opitulemused

Esmaste toovahendite tutvustus.

Ohutute ja digete to0votete Opetamine ja hiigieeni
harjumuste siivendamine.

Tootamise  jérel — korrastab  klassiruumi.
Toovahendite paiknemine klassiruumis.

Oskab tuttava toovahendiga tegutseda Opetaja
suunamisel.

Korraldusel korrastab oma to6paiga.

Juhendamisel jargib ohutusndudeid ja t60

l6ppedes puhastab todkoha ja peseb kied.

Oppevahendid

Savi, rullid, alused, modelleerimispulgad, savinoad, papid, paberid, pintslid, kdsnad, noorid, kiled,

glasuurid.
Kasutatav kirjandus

Tehnoloogia konspekt

Ulanova ,,Siindinud savist ja tulest*

Rohlin ,,Keraamika“

T Conran ,, Kodukujunduse pohitded*

J Barnard ,,New decorator*

K. Kabanen ,, Loovtegevused ldbi miangu.*

NG~ E

Aineraamat, www.0ppekava.ee. A. Porri pildivaatlus.

Anu Tuulmets ,, Abiks dpetajale’ REKK 2004.
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9. 6 KLASS- 2 tundi niadalas
KERAAMIKA

Keraamika on oluline tarbekunsti tegevus, mis on mojutanud maailma rahvaste arengut lébi sajandite.
Keraamika on tihedalt seotud kielise tegevusega, tundides harjutatakse praktiliseks tooks vajalike
liigutuste sooritamist, tekitatakse huvi tegevuse vastu ja soovi ise midagi esteetiliselt kujundatult
valmis teha, Gpilane omandab baasoskused nagu mddtmine, kavandamine, rullimine, voolimine,

saviliimimine jne.

Keraamika Opetuse kaudu érgitatakse oma emotsioone véljendama, arendatakse véljendusoskust,
individuaalsust ja loovust ning oma motete materjaliseerumist. Vdga oluline on dpetada Opilast olema
t00 juures piisiv ja tdpne ning alustatud t60 10petamine. Keraamika tundides on oluline
kdnearenduslik suunitlus ning vastavalt dpilase voimetele antakse erineva raskusega iilesandeid.

Opetuse rohuasetused

o Opilane Opib silma ja kde liigutuste koordineerimist ja arendab peenmotoorikat;
e Opilane Opib tegutsema suunamisel - ndidise vOi eeskuju jargi/koostegemisel erinevate

toovahenditega;
e dpilane koristab suunamisel oma todkoha;

o Opilane tegutseb iseseisvalt ja Opetaja korralduste jargi;

e dpilane viib alustatud t66 [opule.

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused 70 tundi

KUJUTAMISOPETUS JA MOTOORIKA ARENDAMINE

Oppesisu

Opitulemused

Lihtsa objekti edasiandmine savis.

kasutab digeid toovotteid, voolib ndidistdd jargi,
viimistleb to0.

Oskab kasutada stekasid: oskab ndha esemeid
erineval tasapinnal, &ige pintslihoid, pinna
katmine, pintsli pesemine.

Virvusopetus

Oppesisu

Opitulemused

Glasuuride liigitus, omadused,

Eristab pohiglasuure enne ja pealepdletust ja
tunneb nende omadusi..

Oskab lihtsamaid glasuure liigitada ja tunneb
kasutusvoimalusi.

Materjaliopetus nigemis- ja sensomotoorse koordinatsiooni arendamine.

Oppesisu Opitulemused

Loodusliku materjali korjamine ja rithmitamine | Paigutab vaasi lilli, oksi.

tajutavate tunnuste alusel ning looduses esinevate _ o . '
detailide voolimine. Rithmitab erinevaid looduslikke materjale,

Klaasi graveerimine

meisterdab savist looduses esinevaid detaile voi
vastavat teemat

Tarbekunst ja dekoratiivne kompositsioon




Oppesisu

Opitulemused

Lihtsate kaheosaliste mustriribade koostamine
(ladumine, triikkimine).

Kasutab dpitut omavoolitud taiesel.

Triikib savile voi klaasile vabalt valitud mustreid
(pinna voimalikult {ihtlane katmine).

Tehnikate Opetus

Oppesisu Opitulemused
Lihtsad trilkitehnikad: pintsli-lehetriikk | Valmistab punumistehnikas véiksemaid
késnatriikk lihtsamaid tarbevorme. Kasutada saviplaadil voi

Puhumistehnika.

vormil lihtsaid tiikivotteid.

Katab pinna pintslitriikis iihtlaselt.

Voolimine

Oppesisu

Opitulemused

Voolimise algvotted:
silumine, osadeks
veeretamine.

pigistamine, vajutamine,
jaotamine,  rullimine,

Teab esmaseid voolimisvotteid, voolib lihtsamaid
vorme ja dekoreerib oma t60.

Tajub vormi.
Lihtsa {iiheosalise objekti voolimine. Jiljendite
vajutamine
Sabloonidega to6tamine
Oppesisu Opitulemused

[ Sablooni kavandamine ja teostamine

Aplikatsioonit6dd ettevalmistatud detailidega

Motleb vilja, teostatakse kavand

materjalis

ja koos

Kleebib ettevalmistatud aplikatsioonidest pilte
savitaiesele

Kasutab edaspidistes toodes margistamiseks oma
mérki

Kavandamine ja toojooniste tegemine

Oppesisu

Opitulemused

Opilane oskab teha lihtsama tddjoonise ja hiljem
arvestab neid mootusid.

Oskab oma motteid paberil kajastada.

Oskab oma t66d mdddistada.

Muud materjalid

Oppesisu

Tutvumine erinevate materjalidega: nahk puit,
metall.

Tutvumine erinevate todvahenditega.

Opitulemused
Oskab tuttava toovahendiga tegutseda Opetaja
suunamisel, tunneb teiste materjalide
pohiomadusi.




Kunstimaitse arendamine

Oppesisu

Opitulemused

Opilasniituste kiilastamine ja arutelu
Konkurssidel osalemine

Vaadatakse tarbekunstiteemalisi
oppefilme

raamatuid ja

Uute kunstivéljundite kasutamine, arvuti kui
infoallikas.

Opilane &pib vaatama ja analiiiisima teiste toid
ning oma t66 vordlemist

Oskab rakendada uusi ideid oma todiilesannete
tegemisel

Kasutatakse Opitut oma toa, kooliruumide ning
koduiimbruse kujundamisel ja korrastamisel.

Temaatilised tood

Oppesisu

Opitulemused

Teemakohased t66d, mis seonduvad rahvuslike
ptihade ja tdhtpaevadega.

oskab teha taieseid jouludeks, kevadpiihadeks,
emadepéevaks jne.

Ohutusnéuded ja toopaik

Oppesisu

Opitulemused

Esmaste toovahendite tutvustus

Ohutute ja digete toovotete Opetamine ja hiigieeni
harjumuste siivendamine.

Oskab tuttava toovahendiga tegutseda Opetaja
suunamisel.

Korraldusel korrastab oma to6paiga.

Juhendamisel jargib ohutusndudeid ja t66

loppedes puhastab todkoha ja peseb kied.

Oppevahendid

Savi, rullid, alused, modelleerimispulgad, savinoad, papid, paberid, pintslid, kdsnad, noorid, kiled,

glasuurid
Kasutatav kirjandus

Tehnoloogia konspekt

Ulanova ,,Siindinud savist ja tulest™

L. Rohlin ,,Keraamika“

ok E

7 klass
KERAAMIKA

Keraamika iilldalused ja oOpetuse eesmérgid.

Aineraamat, www.0ppekava.ee, A. Porri pildivaatlus.
Anu Tuulmets “Abiksdpetajale’ REKK 2004

K. kahanen ,,Loovtegevused libi mingu* Opetajalt dpetajale.

Keraamika on oluline tarbekunsti tegevus, mis on mojutanud maailma rahvaste arengut 1dbi sajandite.
Keraamika on tihedalt seotud kidelise tegevusega, tundides harjutatakse praktiliseks tooks vajalike
liigutuste sooritamist, tekitatakse huvi tegevuse vastu ja soovi ise midagi esteetiliselt kujundatult
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valmis teha, Gpilane omandab baasoskused nagu mddtmine, kavandamine, rullimine, voolimine,

saviliimimine jne.

Keraamika Opetuse kaudu &rgitatakse oma emotsioone véljendama, arendatakse véljendusoskust,
individuaalsust ja loovust ning oma motete materjaliseerumist. Vdga oluline on dpetada Opilast olema
t00 juures plisiv ja tdpne ning alustatud t66 Idopetamine. Keraamika tundides on oluline
kdnearenduslik suunitlus ning vastavalt dpilase voimetele antakse erineva raskusega iilesandeid.

Opetuse rohuasetused

opilane lopetab alustatud t60.
Oppesisu ja taotletavad dpitulemused

opilane opib tundma erinevaid materjale ja todvahendeid, nende omadusi/kasutamisvdimalusi;
opilane opib/harjutab uusi t6ovotteid/ohutustehnikandudeid;

opilane hoiab korras oma todkoha ja todvahendid;

opilane opib/harjutab osadest terviku moodustamist/jérjestab osatoimingud dpitegevuses;
Opilane opib valima materjali- ja t66 teostusvalikuid;

opilane dpib/harjutab tegevusega kaasnevat suhtlemist/tegevuse kommenteerimist;

Kujutamisopetus

Oppesisu

Opitulemused

Objekti edasiandmine savis

Eelnevalt analiitisitud lihtsa loodusliku objekti
(Gis, puu, lind) kujutamine vaatluse jargi savis

Oskab kasutada endale meeleparast tehnikat

Kasutab erinevaid tehnikaid-ja vahendeid.

Virvusopetus

Oppesisu

Opitulemused

Glasuuride liigitus ja omadused

Eritiiiibiliste glasuuride tundmine ja kasutamine.

Teab missuguseks muutub glasuurpérast pdletust.
Tunneb glasuuride pdhiomadusi.

Oskab iihtlaselt katta pindasi.

Materjaliopetus

Oppesisu

Opitulemused

Taaskasutuse pohimotted.

Klaasikildude korjamine koolildhiiimbrusest ja
kildude timberpdletamine eheteks.

Tarbekunst ja dekoratiivne kompositsioon

Oppesisu

Tarbevormide komplekti kujundamine

Tarbeesemete ja nende kujutiste dekoreerimine
(vaas, taldrik).

Ruumide kaunistamine juhendamisel

Opitulemused

Dekoreerib tarbeesemeid v3i nende kujutisi
juhendamisel ja/voi iseseisvalt.

Koostab  omavahel  sobivaid tarbevormide
komplekte

Oskab rithmatdona olla {iks ruumide kujundaja ja




kaunistaja.

Tehnikate opetus

Oppesisu

Opitulemused

Tutvumine valamistehnikaga

Tutvumine treimistehnikaga.

Teeb juhendamisel toid kasutades valamistehnikat

Omandab treimistehnika pohitded

Voolimine

Oppesisu

Opitulemused

Lihtsate mitmeosaliste t66de voolimine.

Voolitud esemete dekoreerimine ja glasuurimine.

Voolib lihtsa mitmeosalise objekti.

Sabloonidega to6tamine

Oppesisu Opitulemused
Oma margi kujundamine Kasutab edaspidi t66 margistamisel oma
tunnusmaérki

T60d etteantud Sabloonidega.

Kujundite 16ikamine ja kleepimine savile

Teeb erinevaid Sabloone kasutades tarbevormi

Kavandamine ja toojooniste tegemine.

Oppesisu

Opitulemused

Etteantud teemal kavandite tegemine

Kavandile pdhimodtude mérkimine

Oskab oma motteid paberil viljendada.
Oskab nidhe oma to0 tervikut.
Oskab moodistada oma t66d.

Oskab lugeda lihtsamaid t66jooniseid.

Muud materjalid

Oppesisu

Opitulemused

Lihtsad vormid: savi ja nahkehist66

Tehismaterjalide kaasamine oma tarbe- voi
dekoratiivvormi.

Oskab valida toovahendit ja tegutseda vastavalt
selle funktsioonile.

Kasitseb ohutult tooriistu.

Oskab sobitada ja leida tervik erinevaid materjale
kasutades.

Tehniline modelleerimine




Oppesisu

Opitulemused

Mudelite valmistamine savist ja kipsist

Oskab teha lihtsa savimudeli ja votta riihmatoona
sellest kirsvorm

Temaatilised to6d

Oppesisu Opitulemused

Lihtsa temaatilise siizeeteema voolimine nididise | Lihtsa siizeeteema kajastamine ndidise ja
jargi. juhendamise jargi.

Teematilised tihistood

Aastaaegade kujutamine, kasutades erinevaid

tehnikaid.

Ohutusnéuded ja toopaik

Oppesisu Opitulemused

Elementaarsed ohutusnéuded

Toopaiga korrashoid ja selle koristamine t66
16pul.

Opetaja abistamine todvahendite jagamisel ja
kokkukorjamisel

Jélgib toopaiga korrasolekut.

Teab ja jargib ohutusnouded

Oppevahendid

Savi, rullid, alused, modelleerimispulgad, savinoad, papid, paberid, pintslid, késnad, noorid, kiled,

glasuurid
Kasutatav kirjandus

Tehnoloogia konspekt

Ulaanova ,,Siindinud savist ja tulest™
W. Barber ,,Geramic style*

Rohlin ,,Keraamika“

Aineraamat, www. Oppekava.ee .

J Barnard ,,New decorator

NG~ LNE

8 klass
KERAAMIKA

Anu Tuulmets ,,Abiks dpetajale* REKK 2004.

Karolin Kabanen ,,Loovtegevused libi mingu* Opetajalt dpetajale.

Keraamika on oluline tarbekunsti tegevus, mis on mojutanud maailma rahvaste arengut 1dbi sajandite.
Keraamika on tihedalt seotud kielise tegevusega, tundides harjutatakse praktiliseks to0ks vajalike




liigutuste sooritamist, tekitatakse huvi tegevuse vastu ja soovi ise midagi esteetiliselt kujundatult
valmis teha, Opilane omandab baasoskused nagu modtmine, kavandamine, rullimine, voolimine,

saviliimimine jne.

Keraamika dpetuse kaudu é&rgitatakse oma emotsioone véljendama, arendatakse véljendusoskust,
individuaalsust ja loovust ning oma motete materjaliseerumist. Viga oluline on opetada Opilast olema
tod juures piisiv ja tdpne ning alustatud t06 l0petamine. Keraamika tundides on oluline
kdnearenduslik suunitlus ning vastavalt dpilase voimetele antakse erineva raskusega tilesandeid.

Opetuse rohuasetused

opilane lopetab alustatud t60.

Oppesisu ja taotletavad dpitulemused

opilane opib tundma erinevaid materjale ja todvahendeid, nende omadusi/kasutamisvdimalusi;
opilane opib/harjutab uusi t66votteid/ohutustehnikandudeid;

opilane hoiab korras oma todkoha ja todvahendid;

Opilane opib/harjutab osadest terviku moodustamist/jérjestab osatoimingud dpitegevuses;
Opilane opib valima materjali- ja t66 teostusvalikuid;

Opilane opib/harjutab tegevusega kaasnevat suhtlemist/tegevuse kommenteerimist;

Kujutamisopetus

Oppesisu

Opitulemused

Objekti edasiandmine savis

Eelnevalt analiitisitud lihtsa loodusliku objekti
(Gis, puu, lind) kujutamine vaatluse jargi savis

Oskab kasutada endale meeleparast tehnikat

Kasutab erinevaid tehnikaid-ja vahendeid.

Virvusopetus

Oppesisu

Opitulemused

Glasuuride liigitus ja omadused

Eritiilibiliste glasuuride tundmine ja kasutamine.

Teab missuguseks muutub glasuurpérast pdletust.
Tunneb glasuuride pdhiomadusi.

Oskab iihtlaselt katta pindasi.

Materjaliopetus

Oppesisu

Opitulemused

Taaskasutuse pohimotted.

Klaasikildude korjamine koolildhiiimbrusest ja
kildude iimberpdletamine eheteks.

Tarbekunst ja dekoratiivne kompositsioon

Oppesisu

Opitulemused

Tarbevormide komplekti kujundamine

Tarbeesemete ja nende kujutiste dekoreerimine
(vaas, taldrik).

Dekoreerib tarbeesemeid vOi nende kujutisi

juhendamisel ja/voi iseseisvalt.

Koostab omavahel sobivaid tarbevormide




Ruumide kaunistamine juhendamisel

komplekte

Oskab rithmatdona olla iiks ruumide kujundaja ja
kaunistaja.

Tehnikate Opetus

Oppesisu

Opitulemused

Tutvumine valamistehnikaga

Tutvumine treimistehnikaga.

Teeb juhendamisel toid kasutades valamistehnikat

Omandab treimistehnika pohitded

Voolimine

Oppesisu

Opitulemused

Lihtsate mitmeosaliste t66de voolimine.

Voolitud esemete dekoreerimine ja glasuurimine.

Voolib lihtsa mitmeosalise objekti.

Oskab leida vormile ajakohase dekoori.

Sabloonidega to6tamine

Oppesisu Opitulemused
Oma maérgi kujundamine Kasutab edaspidi t66 margistamisel oma
tunnusmarki

T66d etteantud $abloonidega.

Kujundite 16ikamine ja kleepimine savile

Teeb erinevaid Sabloone kasutades tarbevormi

Kavandamine ja toojooniste tegemine.

Oppesisu

Opitulemused

Etteantud teemal kavandite tegemine

Kavandile pShimodtude méarkimine

Oskab oma motteid paberil viljendada.
Oskab nihe oma t66 tervikut.
Oskab moodistada oma t66d.

Oskab lugeda lihtsamaid t66jooniseid.

Muud materjalid

Oppesisu

Opitulemused

Lihtsad vormid: savi ja nahkehist66

Tehismaterjalide kaasamine oma tarbe- voi
dekoratiivvormi.

Oskab valida toovahendit ja tegutseda vastavalt
selle funktsioonile.

Kasitseb ohutult tooriistu.

Oskab sobitada ja leida tervik erinevaid materjale




kasutades.

Tehniline modelleerimine

Oppesisu

Opitulemused

Mudelite valmistamine savist ja kipsist

Oskab teha lihtsa savimudeli ja votta riihmatoona
sellest kirsvorm

Temaatilised to6d

Oppesisu Opitulemused

Lihtsa temaatilise siizeeteema voolimine nididise | Lihtsa siizeeteema kajastamine ndidise ja
jargi. juhendamise jargi.

Teematilised tihistood

Aastaaegade kujutamine, kasutades erinevaid

tehnikaid.

Ohutusnéuded ja toopaik

Oppesisu Opitulemused

Elementaarsed ohutusnduded

Toopaiga korrashoid ja selle koristamine t66
16pul.

Opetaja abistamine todvahendite jagamisel ja
kokkukorjamisel

Jélgib toopaiga korrasolekut.

Teab ja jargib ohutusnduded

Kujundatav hindamine

Tooprotsessi hindamine (hinnangu andmine) igal tunnil vastavalt individuaalsele vdimekusele ja
toimetulekule, tunnis kaasatdotamisele ning t66 10pptulemusele .Hinnangu andmisel osalevad ka
vOimaluse korral Opilased ise, todde iihisel 16ppvaatusel, nditusel voi analiiisil.

Rakendatakse tunnihindeid tehtud iilesannete tiitmise eest

Hinded pannakse iga tehtud valmistdoo eest, hinnatakse veerandi 16pul ja aastahinne enne klassi

1opetamist

Oppevahendid

Savi, rullid, alused, modelleerimispulgad, savinoad, papid, paberid, pintslid, kdsnad, n6orid, Kiled,

glasuurid
Kasutatav kirjandus

Tehnoloogia konspekt

Jako Genzo “ Savitdosturi kdsiraamat*
Aineraamat www. Oppekava.ee

W. Barber ,,Geramic style*

Rohlin ,,Keraamika“

T Conran ,, Kodukujunduse pShitded*

I




7. J Barnard ,,New decorator*
8. K. Kabanen ,Loovtegevused libi mingu* Opetajalt dpetajale.

9 klass
KERAAMIKA

Keraamika on oluline tarbekunsti tegevus, mis on mojutanud maailma rahvaste arengut lébi sajandite.
Keraamika on tihedalt seotud kielise tegevusega, tundides harjutatakse praktiliseks to0ks vajalike
liigutuste sooritamist, tekitatakse huvi tegevuse vastu ja soovi ise midagi esteetiliselt kujundatult
valmis teha, Opilane omandab baasoskused nagu modtmine, kavandamine, rullimine, voolimine,
saviliimimine jne.

Keraamika dpetuse kaudu é&rgitatakse oma emotsioone véljendama, arendatakse viljendusoskust,
individuaalsust ja loovust ning oma motete materjaliseerumist. Vaga oluline on Gpetada Opilast olema

tod0 juures pisiv ja tdpne ning alustatud t66 l0petamine. Keraamika tundides on oluline
kdnearenduslik suunitlus ning vastavalt dpilase voimetele antakse erineva raskusega iilesandeid.

Opetuse rohuasetused

Opilane teostab toid néidise-, lihtsate todjuhiste-, skeemide jms. jérgi;

opilane opib tundma to6vahendite ja materjalide sobivust;

Opilane opib looma kujutlust tulemusest, jérjestama osatoiminguid ning valima vahendeid;
oOpilane Opib oma/kaaslaste valminud t6id vaatlema/vordlema néidisega;

Opilane kommenteerib Opetaja suunamisel oma tegevust verbaalsete/alternatiivsete
vahenditega;

e Opilane Opib oma tundeid vastavalt voimetele kunstis véljendama.

Oppesisu ja taotletavad 6pitulemused

Kujutamisopetus
Oppesisu Opitulemused
Loob teemakohase pildi Maalib  glasuuride v6i  vérvipigmentidega

S o ) (vajadusel abiga) teemakohase taiese.
Figuuride gruppi paigutamine.

Kasutab erinevaid tehnikaid-ja
Lihtsate esemete riihma kujutamine vaatluse jérgi. | maalimisvahendeid.
Virvusopetus
Oppesisu Opitulemused

Eritiitibiliste glasuuride tundmine

Meeleolude viljendamine ja kuulatava muusika
kujutamine vormi ja vérvi kaudu

Temaatilised  varvikombinatsioonid

lihavotted jt.)

(joulud,

Teab ja eristab sooje ja kiilmi toone.
Oskab kasutada iihes t06s mitut erinevat glasuuri

Oskab virvisimboolika kaudu edasi anda oma
motet

Oskab varvisimboolika kaudu edasi anda

traditsioonilisi tdhtpdevi

Materjaliopetus




Oppesisu

Opitulemused

Teostab tilesande materjali omadustest ldhtuvalt.
Materjalide sobivus.

Erivéarviliste savide
esemete valmistamisel.

taaskasutamine praktiliste

Teeb voimalikult iseseisvalt tdid/kompositsioone
ja lisab erinevateid materjale tdienduseks..

Osaleb ruumide kaunistamisel tdhtpdevadeks.

Tarbekunst ja dekoratiivne kompositsioon

Oppesisu

Opitulemused

Mustri kujundamine erinevatest detailidest.
Tarbeesemete kaunistamine.
Kujundustodd klassis ja kodus.

Vitraaz.

Treitud vormidest kompositsiooni koostamine

Teostab juhendamisel dekoratiivseid tdid eri
materjalist alustele.

Kaunistab erinevaid tarbeesemeid iseseisvalt

valitud mustritega.

Valmistab juhendamisel erinevaid vitraaze

Tehnikate opetus

Oppesisu

Opitulemused

Templite valmistamine.
Materjalitriikk.
Graafiline punkt ja joon.

Ornamentika.

Valmistab ja kasutab erinevaid templeid todde
valmistamisel.

Teeb juhendamisel t6id kasutades erinevaid
tehnikaid  (graafiline  joon,  ornamentika,
materjalitriiki liigid jne.)

Voolimine, valamine, treimine

Oppesisu

Opitulemused

Lihtsa tarbeeseme voolimine, valamine, treimine
ja dekoreerimine.

Inim- ja loomafiguuride voolimine.

Voolib lihtsa tarbeeseme.
Valab lihtsa tarbeeseme

Treib lihtsa tarbeeseme

Sabloonide kasutamine

Oppesisu

Opitulemused

Sablooni kasutamine.

Tarbeesemete meisterdamine ja dekoreerimine
Sabloone abiks vottes

Teiste trikkitehnikate kasutamine

Kaésitseb Opitud tooriistu.

Meisterdab erinevaid triikitehnikaid pohjendatult
rakendades

Kasutab t60de mirgistamisel oma maérki ehk
Sablooni

Kasutab iseseisvalt temaatilisi Sabloone




Reljeefid

Oppesisu

Opitulemused

T60d ndgusate ja kumer reljeefidega.

Treitud vormile reljeefide lisamine.

Kasutab oma iilesandes mdlemat tehnikat.
Kaésitseb opitud tooriistu.

Loob temaatilisi kompositsioone antud tehnikat
kasutades.

Muud materjalid

Oppesisu

Opitulemused

Tehismaterjalide kasutamine koos tarbevormiga.

Loodusliku materjali kasutamine koos

dekoratiivvormiga.

Valib ja kasutab sobivaid tddvahendeid 1&htuvalt
materjalist ja tegevuse eesmargist

Tehniline modelleerimine ja kavandamine.

Oppesisu

Opitulemused

Maketi meisterdamine.

Teeb oma mbttest kavandi ja lisab mdddud

Meisterdab iihistegevusena maketi.

Oskab  moddistada ja  teeb  lihtsamaid

tdojooniseid.

Oskab aru saada teiste poolt tehtud lihtsamatest
tdojoonistest.

Temaatilised tood

Oppesisu

Opitulemused

Tunnete ja meeleolude viljendamine G&pitud
tehnikate abil.

Suudab viljendada oma tundeid ja emotsioone
labi tarbekunsti.

Lihtsa situatiivse tegevuse kujutamine

Ohutusnéuded ja toopaik

Oppesisu

Opitulemused

Elementaarsed ohutusnouded kile, savirulli, noa,
stekade, jne késitlemisel.

Toopaiga korrashoid ja selle koristamine t60
16pul.

Opetaja abistamine tddvahendite jagamisel ja
kokkukorjamisel.

Jélgib toopaiga korrasolekut.

Teab ja jadrgib ohutusnouded teravate

to0vahendite késitsemisel.
Oskab rithmakollektiivis tootada

Oskab abistada juhendajat

Oppevahendid




Savi, rullid, alused, modelleerimispulgad, savinoad, papid, paberid, pintslid, kdsnad, noorid, kiled,
glasuurid

Kasutatav kirjandus

1. Tehnoloogia konspekt

2. Jako Genzo* Savitoosturi kdsiraamat

3. Gled Airiin Saarsoo ,,Meistrimehed oleme. Opetaj a raamat®
4. W. Barber ,,Geramic style*

5. Rohlin, Keraamika*

6. T Conran ,, Kodukujunduse pohitoed*

7. J Barnard ,,New decorator*

8. K.Kabanen ,, Loovtegevused libi miangu“ Opetajalt dpetajale.
9. Aineraamat www.dppekava.ee disain

10. A.Tuulmets ,,Abiks dpetajale” REKK 2004.
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