
                                                Muusikaõpetus   1. klass 

                                                          AINEKAVA 

 

Ajaline maht: 2 t nädalas 

 

Eesmärgid: 

• aktiivse musitseerimise kaudu muusika vastu huvi äratamine 

• pingevaba laulmise saavutamine 

• emotsionaalse laulmise kujundamine 

• mäng rütmipillidel, ka kehapillil 

• erinevate laulumängude ja liikumismängude kaudu muusika vastu huvi 

tekitamine 

• muusika kuulamise oskuse arendamine 

• muusikalise kirjaoskuse omandamine 

Õppesisu: 

• Vaba hingamine laulmisel, kõlaline puhtus ja emotsionaalsus. 

• Laulmine koos liigutustega. (kehaline kasvatus) 

• Meetrum. 

• Pulsi tunnetus- rõhulised ja rõhuta osad. (matemaatika) 

• Rütm. (matemaatika) 

• Kõnerütmile toetuv eeltöö enne rütmide õppimist- ta, ti-ti, ta-a, ta-a-a.(eesti 

keel) 

• Kõrgete, madalate helide võrdlus. 

• Heliastmed SO, MI, RA. 

• Muusika kuulamine- erinevad karakterid. (eesti keel) 

• Läbi mõistete “tempo, meloodia, dünaamika” muusika iseloomustus. 

Õpitulemused: 

Laulab vabalt, õige kehahoiuga, ilmekalt. On omandanud ühsilauluvarast järgmised 

laulud: “Rongisõit”, “Mu koduke”, “Kes elab metsa sees”, “Mutionu pidu” 

Tunneb rütme: ta, ti-ti, ta-a, ta-a-a 

Teab astmeid: SO, MI, RA 

Integratsioon teiste õppeainetega- laulumängud( kehaline kasvatus) 

Projektid- õuesõppe tunnid sügisel ja kevadel. 

Kasutatav õppekirjandus: 1.kl.laulik, autorid M.Pullerits, L. Urbel. 2005, töövihik, 

CD, plaadid, kirjastus Avita 


