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LISA 1. AINEVALDKOND ,,KEEL JA KIRJANDUS”

Keele- ja kirjanduspéadevus

Keele- ja kirjanduspiddevus tdhendab oskust mdista keelt ning kirjandust kui rahvusliku ja eneseidentiteedi alust. Keele- ja kirjanduspddevus hdolmab
oskust viljenduda nii suuliselt kui ka kirjalikult vastavalt suhtlussituatsioonile ning keelekasutuseesmérkidele. Keele- ja kirjanduspédevus tdhendab
keeleteadlikkust, lisaks sellele oskust mdista ilukirjandustekste ning nende rolli Eesti ja maailma kultuuriloos.

Pohikooli 16petaja:
vadrtustab eesti keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;
tajub keeleoskust dpioskuste alusena ning oma identiteedi olulise osana;
on omandanud pdhiteadmised keelest ning digekirjaoskuse;
on keeleteadlik, vdljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris vdljakujunenud keelekasutustavasid;
kuulab, loeb ja kirjutab motestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;
kasutab asjakohaselt eri suhtluskanaleid; suudab leida, kriitiliselt hinnata ning kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

tunneb ja véirtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahvuslikku parimuskultuuri kui ka kodumaa kultuuritraditsioone
ning kultuurilist mitmekesisust;

on lugenud eakohast viirtkirjandust, kujundanud kirjanduse kaudu oma kolbelisi tdekspidamisi ning rikastanud mdtte- ja tundemaailma, arenenud
isiksusena;

tajub kirjandusteost kui kunstiteost, mdistab teose sisu ning hindab selle kunstilisi véartusi;

suudab kujundada ja véljendada oma isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste arvamust;
védrtustab ausust ja diglust ning inimvéarikat ja vastutustundelist kditumist;

oskab Oppida, hangib teavet eri allikatest ning kasutab sdnaraamatuid ja késiraamatuid.

Ainevaldkonna oppeained

Ainevaldkonna kohustuslikud dppeained on eesti keel ja kirjandus. Eesti keelt dpitakse 1.—9. klassini, kirjandust 5.-9. klassini. Eesti keele ja kirjanduse
nddalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti on esitatud pohikooli tunnijaotustabelis.



Ainevaldkonna kirjeldus

Keel on rahvuskultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja ning tema valdamine kdnes ja kirjas on inimese motlemisvoime kujunemise, vaimse arengu
ning sotsialiseerumise alus ja eeldusi.

Eesti/vene keele hea valdamine on eduka Oppimise eeldus koigis Oppeaineis. Ainevaldkonna Oppeained toetavad eeskitt Opilase emakeele- ja
kirjanduspadevuse ning kommunikatiivsete oskuste arengut. Ainevaldkonna Oppeainetes omandatakse keele- ja kirjandusteadmisi ning erinevaid
lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Teadmiste ning kogemuste alusel kujuneb Opilasest teadlik, aktiivne ja vastutustundlik lugeja, kirjutaja
ning suhtleja. Ainevaldkonna dppeained toetavad ka Opilase identiteedi ja enesetunnetuse kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

1.—4. klassini on eesti keel oppeaine, mille dppimine arendab koiki keelelisi osaoskusi (kdnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine, digekeelsus) nii
teabe- ja tarbetekstide kui ka kirjandustekstide lugemise, reflekteerimise ja kirjutamise toel.

Alates 5. klassist on eesti keel ja kirjandus eri dppeained, mida seob tekstikeskne kisitlusviis ning keeleliste osaoskuste arendamine. Kirjandusdpetus
taotleb kiill eeskitt dpilaste kirjandushuvi ja lugejavdimete kujunemist ning kolbelis-emotsionaalset arengut kirjandusteoste lugemise ja mdtestamise
toel, kuid kirjandustundides vaadeldakse ka ilukirjanduskeele eripdra ning arendatakse Opilaste suulist ja kirjalikku viljendusoskust.

Ainevaldkonna dppeainete 10imimise pohialus on avar kisitus tekstidest, holmates nii suulisi kui ka kirjalikke, tarbe- ja ilukirjandustekste, samuti
pildilise, graafilise ning teiste tekstiliikide kombinatsioone. Ainevaldkonna dppeainete koostoimes omandatakse teiste dppeainete dppimiseks vajalikke
kuulamis-, kdnelemis-, lugemis- ja kirjutamisstrateegiaid, kujuneb soov ning oskus oma motteid véljendada.

Keelekasutust ning oskust tekste moista ja luua arendatakse teksti- ja digekeelsusopetuse kaudu.

Eesti keelt ja kirjandust dppides omandab Opilane keelelise suhtluse oskused ja vilumused, dpib oma mdtteid ning tundeid véljendama, kuuldut ja
loetut analiilisima ning kogutud teavet iildistama. Kirjanduse lugemine ja kisitlemine tundides avardab Opilase kultuuri- ja elukogemusi, rikastab
sOnavara, soodustab kirjandushuvi ning lugejavoimete ja isiksuse arengut.

Ainevaldkonna 0ppeained tervikuna toetavad Opilaste keelepddevuse ja kommunikatiivsete oskuste kujunemist ning esteetilist, kultuurilist ja sotsiaalset
arengut.

Uldpiadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Opilaste viirtuspidevuse kujundamisel on ainevaldkonnal viiga oluline koht, arvestades kirjanduse kui kunstiaine spetsiifikat. Kirjandusdpetuses on
peamine rohk kolbeliste ja esteetilis-emotsionaalsete védrtuste ning kultuurivdirtuste kujunemisel loetavate ilukirjandus- ja aimetekstide alusel. Ka
keeledpetus rohutab vaimseid ja kultuurivédrtusi: keelt kui rahvuskultuuri kandjat, keeleoskust kui inimese identiteedi tdhtsat osa. Keeledpetus
vadrtustab funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse.

Keele- ja kirjandusdpetus arendavad olulisi Opipddevusi: kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist, eri
allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sOnastamist.



Ainevaldkonna Oppeained toetavad sotsiaalse piddevuse kujunemist, avardades Opilase maailmapilti ja ettekujutust inimsuhetest ning kujundades
suhtluspiddevust: suulise ja kirjaliku suhtluse oskusi, suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kditumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja
pohjendamise oskust.

Enesemiiratluspddevuse ja ettevotlikkuspddevuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja kirjandustekstidest kui ka Opilaste
igapdevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide arutamise, seisukohavotu ja lahenduste otsimisega nii keele- ja kirjandustundides kui ka loovtoddes.
Enesekohase ja ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine projektides, mis eeldavad Opilaste omaalgatust ja aktiivsust ning keele-
ja kirjandusteadmiste rakendamist ning tdiendamist eri allikatest.

Digipddevuse kujunemist toetatakse e-keskkonnas info otsimise, Oppematerjalide koostamise, dpetaja e-to6vihiku, e-Opiku kasutamise, keeleharjutuste
tegemise, mangude méingimisega. Kui voimalik, siis kasutada olemasolevaid nutirakendusi.

Loiming
Loiming teiste valdkonnapéidevuste ja ainevaldkondadega

Ainevaldkonna Oppeained toetavad teiste valdkonnapddevuste saavutamist, sest keele- ja kirjandustundides arendavad Opilased oma suulist ja
kirjalikku viljendusoskust ning suhtlusoskust, dpivad lugema ja modistma eri liiki tekste, sh teabe- ja tarbetekste, arendavad kirjandustekste lugedes
oma sonavara ning avardavad maailmapilti; Gpivad kirjutama eri tiilipi tekste (sh arvamust, referaati, juhendit), kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; Opivad koostama ning vormistama uurimistood, kasutama allikaid ja viitama neile; harjuvad kasutama eri liikki sOnaraamatuid ning
kisiraamatuid.

Voorkeelte grammatilist siisteemi tundma Sppides on toeks emakeeletundides omandatud keelemdisted, vodrsonade dppimine soodustab voorkeelte
Oppimist. Viliskirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi vodrkeelte Oppimise vastu, Opitavas voorkeeles kirjutavate autorite teoste
lugemine ja arutamine siivendab huvi dpitava keele maa, selle kultuuri ning kirjanduse originaalkeeles lugemise vastu.

Matemaatika dppetekstide ja tekstiilesannete mdistmist soodustab eesti/vene keele ja kirjanduse tundides arendatav lugemisoskus. Arvsdnade digekirja
Oppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist. Samas eeldab heade Opitulemuste ja korrektse keelekasutuse saavutamine, et ka
matemaatikatundides tootataks tekstiga Oppesisu voOi -iilesande mdistmise nimel ning ndutaks elementaarsete digekirjanduete jargimist kirjalikes
toodes.

Loodusainete dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab samuti head lugemisoskust ja tekstitood. Opilane peab dppima digesti kirjutama kohanimesid
ning loodusndhtuste ja loodusobjektide nimetusi. Loodusalased tekstid eesti/vene keele dppekirjanduses ning loetavas ilukirjanduses aitavad loodust
tundma Oppida ja védrtustada. Loodusainetes omandatud sonavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste mdistmist,
kujutluspiltide teket ja emotsionaalset moju lugejale.

Sotsiaalainete dpet toetab ainevaldkond mitmel moel. Ilukirjandusteoste lugemine ja analiilis toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloostindmuste ja
arengu moistmist ning iihiskonnaelus ja inimsuhetes orienteerumist. Kirjandustekste valides ja késitledes peetakse silmas iihiskonnaelus olulisi



valdkondi: véirtused ja kdlblus; suhted kodus ja koolis; omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikuiihiskond ja rahvussuhted. Samaaegu
toetavad sotsiaalaineid Oppides omandatud teadmised ajaloost, lihiskonna arengust ja toimimisest ning inimesest kirjandusteostes kajastatud
tthiskonnaelu probleemide ja inimsuhete moistmist. Keeletundides dpitakse riikide, iihenduste, organisatsioonide, ajalooliste isikute, ajaloosiindmuste
nimetuste digekirja norme; ajaloo- ja ihiskonnatundides tuleks neid teadmisi konkreetsete néidete toel kinnistada.

Arutlusoskust ning info hankimise, tdlgendamise ja kasutamise oskusi on tarvis ning neid arendatakse nii ainevaldkonna kui ka sotsiaalainete dppes
sisult erinevate tekstidega tootades.

Kunstiainete dpet toetab eeskétt kirjanduse kui kunstiaine dppimine. Kirjandusteose analiilis seostatuna illustratsioonide vaatlusega soodustab kunsti
viljendusvahendite eripdara mdistmist. Reklaami terviklik késitlemine keeledppes eeldab ka visuaalsete komponentide eritlemist ja analiilisi, mida voiks
teha koostd0s kunstidopetajaga. Kirjandusteose kisitluse illustreerimine

vastava ajastu muusikaga soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mojust ning kunstilistest véljendusvahenditest. Kirjanduse ja muusikadpetuse
tthisosa on (rahva)laul, selle tekst ja esitamine, mis eeldab ainedpetajate koostddd.

Libivad teemad

Valdkonna dppeainete eesmérgiseade, dpitulemuste ning dppesisu kavandamisel on erineval mééral silmas peetud kdiki dppekava labivaid teemasid
olenevalt kooliastmest, Oppeaine spetsiifikast ja seostest iihe vOi teise ldbiva teemaga. Ldbivad teemad ,,Vairtused ja kolblus” ning ,,Kultuuriline
identiteet” on ainevaldkonna Oppeainetele eriomased teemad, mida késitletakse lébivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja
analtiiisides, nende iile arutledes ning nende pdhjal kirjutades.

Léibiva teema ,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” eesmérgiseadega on kooskolas kdik ainevaldkonnas taotletavad pddevused: Opipddevus,
funktsionaalne lugemisoskus, suuline ja kirjalik viljendusoskus ning tekstiloome. Arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, suutlikkust oma
arvamust kujundada ja viljendada ning probleeme lahendada. Opetegevus vdimaldab dpilasel mirgata oma ainespetsiifilisi kalduvusi ning arendada
loomevdimeid.

Libivate teemade ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” ning ,Tervis ja ohutus” késitlus taotleb Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning tervist ja turvalisust véadrtustavaks inimeseks. Ainevaldkonna Oppeainetes toetatakse neid
arengusuundumusi teemakohaste tekstide, sh meediatekstide valiku ja analiilisi ning neis tdstatatud probleemide iile arutlemisega suulises ja kirjalikus
vormis.

Lébiva teema ,,Teabekeskkond” késitlemine ainevaldkonna dppeainetes holmab eri allikatest (sh internetist) teabe hankimist, selle kriitilist hindamist ja
kasutamist nii keeleteadmiste ning dOppeteemakohaste teadmiste laiendamiseks kui ka tekstiloomes.



EESTI KEEL

I kooliaste

Eesti keel - 1. klass

Suuline keelekasutus (kuulamine, konelemine)

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

eristab héaédlikuid (asukoht ja jdrjekord
sonas), tdishédéliku pikkusi;

toimib Opetaja ja kaaslase suulise juhendi
jargi;

kuulab Opetaja ja kaaslase esituses

liihikest eakohast teksti, mdistab
kuuldud lause, jutu sisu;

teab, et sonadel on ldhedase voOi
vastandtihendusega sOna ja nimetab
neist moningaid;

suhtlusolukordades
palub, kiisib, tdnab,

viljendab end
arusaadavalt:
vabandab;

jutustab  suunavate  kiisimuste toel

kuuldust, ndhtust, loetust;

koostab Opetaja abiga pildiseeria voi
kiisimuste toel suulise jutu,

esitab luuletust peast;

Kuulamine

Helide, hailte ja héilikute eristamine (asukoht ja jirjekord sonas), hidiliku pikkuse
eristamine, pohirdhk tiishédéliku pikkusel.

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jirgi toimimine. Opetaja ja kaaslase
ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.

K&nelemine

Hééldus- ja intonatsiooniharjutused. Hadlduse harjutamine, héiidle tugevuse kohandamine
olukorrale.

To6 lahedase tdhendusega sonaga, sonatdhenduse selgitamine ja tdpsustamine.

Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust palumine, tdinamine) valik
suhtlemisel.

Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.
Eri teemadel vestlemine sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja vdikeses rithmas.

Jutustamine kuulatu, ndhtu, ldbielatu, loetu, pildi, pildiseeria, etteantud teema pdhjal;
aheljutustamine.

Esemete, nihtuste, tegelaste jms vordlemine, iihe-kahe tunnuse alusel riihmitamine.
Eneseviljendus dramatiseeringus ja rolliméngus.

Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine.




Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb hailik-tdhelist vastavust, loeb
opitud teksti enam-vihem ladusalt,
lausehaaval tiksiku peatusega
raskema sOna ees oma konetempos
vai sellest aeglasemalt;

moistab héédlega vo1 endamisi (vaikse
hidlega voi huuli liigutades) lugedes
loetu sisu;

vastab teksti kohta kdivatele kiisimustele,
mille vastused on palas otsesonu
Oeldud;

motleb jutule alguse voi 10pu;

on lugenud monda lasteraamatut, nimetab
nende pealkirja ja autoreid, annab
loetule  emotsionaalse  hinnangu
(1obus, tosine, igav ...);

Raamatu/teksti tildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, dppetilesannete esitus.

Triikitdhtede (nii suurte kui viikeste) tundma Oppimine. Téhtedest sonade ja sOnadest
lausete lugemine. Silpidest sonade moodustamine.

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jédrgi (Sige hadldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse).
Lugemistehniliselt raskete sonade ja sonaiihendite lugema Oppimine.

Oma ja Opetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (Opilaspdevik, kutse, onnitlus, saatekava,
toojuhend, raamatu sisukord) lugemine.

Sona, lause, teksti sisu mdistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide, liksiksonade
jm alusel. Loole 16pu motlemine. Tegelaste iseloomustamine. Kiisimustele vastamine,
millele vastus on tekstis otsesonu kirjas.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse
oppekirjanduses, nende tdhenduse tabamine.

tingmirgid), skeemide, kaartide lugemine

Luuletuste ilmekas (mdtestatud) lugemine. Riimuvate sdnade leidmine dpetaja abiga.
Tekstiliikide eritamine: jutt, muinasjutt, luuletus, moistatus.

Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus, piltjutt, vanasdna, jutustus,
ndidend.

Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste nimetamine, loetust jutustamine.
Loetule emotsionaalse hinnangu andmine (16bus, tdsine, igav jne).

Huvipakkuva raamatu leidmine kooli voi kodukoha raamatukogust tiiskasvanu abiga.




Kirjutamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab 0igeid kirjutamisvotteid, teab,
kuidas véikesi ja suuri kirjatdhti
kirjutatakse ning sOnas  Jigesti
seostatakse;

kirjutab tahvlilt dra;

tdidab tahvlindidise jdrgi Opetaja abiga
Opilaspédevikut, paigutab néidise jargi

tood  vihikulehele, varustab t66
kuupidevaga;

koostab ndidise jérgi kutse;

eristab  hailikut, tdhte, tdis- ja

kaashéilikut, sOna, lauset;
kirjutab omasonade algusesse &, p, t;

kirjutab digesti lithemaid (kuni 2-silbilisi)
sonu ja lauseid;

teab, et lause 10peb punktiga;

teab, et lause alguses, inimeste, loomade,
oma kodukoha nimes kasutatakse
suurt algustéhte;

kirjutab digesti oma nime.

Kirjatehnika

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga, joonistihtede kirjutamine. Oige
pliiatsihoid ja kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures). Viikeste kirjatdhtede
oppimine. Suurte kirjatdhtede dppimine (vajadusel 2.klassis). Tdhtede seostamine.

Tahvlile, vihikusse ja Opilaspdevikusse kirjutamine. T66 vormistamine ndidise jirgi, t00
puhtus, kéekirja loetavus. Teksti drakiri tahvlilt, dpikust.

Kirjalik tekstiloome

Tarbeteksti kirjutamine néidise jérgi: kutse, dnnitlus (kujundamine néidise jérgi).

Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekdone jms). Jutule 16pu kirjutamine.
Loovtdd kirjutamine (pildi, pildiseeria, kiisimuste jargi). Liinkiimberjutustuse kirjutamine.

~

Oigekeelsus

Haalik, sona, lause, tekst. Téhed ja tdhestik, vodrtdhtede vaatlus. Héélikute mérkimine
kirjas. SOna ja lause ladumine ja kirjutamine.

Téis- ja kaashddlikud. Téishédlikuithendi vaatlus. Téishéddliku pikkuse eristamine ja
oigekiri, kaashddliku pikkusega tutvumine. Sulghidilik (k, p, t) omasdnade alguses. i ja j
ning /4 sdna alguses seoses tihtede dppimisega.

Suur algustiht lause alguses, inimese- ja loomanimedes.
Liitsdna vaatlus (moodustamine).

Sonade 16pu odigekiri — d ja -vad (mitmus) ning -b (tegusdona 3. poore) digekirjaga
tutvumine.

Tutvumine jutustava (véit-), kiisi- ja hiitidlausega. Lause 10pumaérgid: punkt, (kiisi- ja
hiitiumaérgi vaatlemine). Koma lauses (teksti vaatlus).

Oma kirjutusvea parandamine Opetaja abiga.

Etteiitlemise jérgi sdnade ja lausete kirjutamine (15-20 sdna lihtlausetena).




Eesti keel - 2. klass

Suuline keelekasutus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

eristab téis- ja suluta hailiku pikkusi;

kuulab Opetaja ja kaaslase eakohast teksti
ning toimib saadud sdnumi kohaselt
Opetaja abil;

koostab kuuldu pohjal lihtsama skeemi ja
kaardi Opetaja abil;

kasutab kones terviklauseid;

teab ja leiab vastandtihendusega sonu
ning Opetaja abil ka ldhedase
tdhendusega sonu;

véljendab arusaadavalt oma soove ja
kogemusi viikeses ja suures rithmas;
vestleb oma kogemustest ja loetust;

annab Opetaja abil edasi lugemispala,
oppeteksti, filmi ja teatrietenduse
sisu;

koostab Opetaja abil jutu pildiseeria, pildi
vO1 kiisimuste toel; motleb jutule
alguse voi 1opu;

maérkab
dpetaja

vaatleb ja kirjeldab néhtut,
erinevusi  ja  sarnasusi
suunavate kiisimuste toel;

esitab luuletust peast;

Kuulamine
Haéliku pikkuste eristamine, pShirdhk suluta kaashaalikul.
Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi meeldejétmine ja selle jérgi toimimine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ja lihtsa skeemi koostamine
Opetaja juhendamisel.

Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine iihe aspekti kaupa (6igsus, pausid ja
intonatsioon motte toetajana).

Konelemine
Sonatéhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse sonavara laiendamiseks.

Kuuldud jutu imberjutustamine; pikema dialoogi jdlgimine, hinnangud tegelastele ja
sisule.

Haaldus- ja intonatsiooniharjutused. Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimdngus. Kdne
eri niiansside (tempo, hdéletugevus, intonatsioon) esiletoomine dramatiseeringus jm
esituses.

Kodnelemine eri olukordades (telefonitsi, rithma esindajana), rollimingud.
Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine.

Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle pohjendamine. Arutlemine
paaris ja rithmas: oma suhtumise véljendamine, ndustumine ja mittendustumine, iihiste
seisukohtade otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisdonade, skeemi, tabeli abil.

Motete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja
neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) motestatud peast esitamine.




Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

loeb Opitud teksti suhteliselt odigesti,
ladusalt (lugemistempo voib olla
kdnetempost aeglasem), parandab ise
oma lugemisvigu, enamasti véljendab
intonatsioon loetava sisu;

moistab hddlega voi endamisi lugedes
loetu sisu;

vastab teemakohastele (ka lihtsamatele
tekstis mitte otsese infoga seotud)
kiisimustele;

leiab  tekstis  iseseisvalt  vastused
konkreetsetele kiisimustele ja tootab
Opetaja abiga eakohaste juhiste
alusel;

tunneb &dra jutu, luuletuse, mdistatuse,
ndidendi ja vanasona;

kasutab Opiku sOnastikku Opetaja abiga
sonade leidmiseks algustédhe jérgi;

on lugenud monda lasteraamatut, nimetab
tegelasi ja annab edasi loetu sisu
mone huvitava, enam meeldinud
episoodi jargi;

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jérgi: oma lugemisvea parandamine, kui
sellele tdhelepanu juhitakse, sobiva intonatsiooni kasutamine. Lugemistehniliselt raskete
sonade ja sOnaiihendite lugema dppimine.

Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ja partnereid arvestades.

Eri liiki lihitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sdnastik) mdistev lugemine. Oma ja
Opetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

Raamatu/teksti {ildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, dppeiilesannete esitus. Uksikute
tingmarkide (0ppekirjanduse tingmargid, liiklusmérgid jms), skeemide, kaartide ja tabelite
lugemine dppekirjanduses ning lasteraamatutes.

Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, iiksiksonade jm alusel.

Tekstist Opitavate keelendite, samuti siinoniitimide, otsese ja lilekantud tdhendusega sonade
jms leidmine. Opiku sonastiku kasutamine.

Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu dratundmine.

Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine (teksti jaotamine osadeks);
skeemi/kaardi koostamine Opetaja abiga. Loetu pohjal teemakohastele kiisimustele
vastamine (ka siis, kui vastus otse tekstis ei sisaldu). Loole alguse ja 10pu mdtlemine.
Tegelaste iseloomustamine.

Luuletuste ilmekas (mdtestatud) esitamine. Riimuvate sdnade leidmine dpetaja abiga.
Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, ndidend, mdistatus, vanasona.

luuletus,

Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, mdistatus,

vanasdna, jutustus, ndidend, muistend.

piltjutt,

Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose otsimine kooli voi kodukoha
raamatukogust autori ja teema jirgi tdiskasvanu abiga.




Kirjutamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab kirjutades Oigeid viikeste ja
suurte kirjatdhtede tdhekujusid ja
seoseid;

kirjutab tahvlilt voi dpikust dra;

tdidab iseseisvalt Opilaspdevikut ja
kujundab vihikut, paigutab niidise

jargi  t66d  vihikulehele,  kirja
joonelisele lehele, varustab t66
kuupidevaga;

koostab Opetaja abiga kutse, Onnitluse ja
teate;

kirjutab loovtdd ning {imberjutustuse
pildiseeria, tugisonade ja kiisimuste
abil;

eristab  hailikut, tdhte, tdis- ja
kaashéilikut, silpi, sOna, lauset,
taishaalikuiihendit;

kirjutab odigesti sulghdiliku omasdnade
algusesse ja omandatud voOOrsdnade
algusesse;

mérgib kirjas Oigesti tdishadlikuid;

teab peast voortdhtedega tihestikku;

alustab lauset suure algustihega ja
1dpetab punkti voi kiisimérgiga;

kasutab suurt algustihte
loomade nimedes,
kohanimedes;

inimeste ja
tuttavates

Kirjatehnika
Suurte ja viikeste kirjatdhtede kordamine.

Kirjutamise tehnika arendamine: iihtlane kirjarida, diged tdhekujud ja seosed nii vidikestel
kui suurtel kirjatdhtedel.

Naidise jargi kirjatoo paigutamine vihiku lehele, kirjapaberile; kuupdeva kirjutamine.

Kirjalik tekstiloome

Kutse, onnitluse ja teate koostamine dpetaja abiga.
Tekstildhedase timberjutustuse kirjutamine kiisimuste ja tugisdnade toel.

Loovtoo skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu iilesehitus: alustus, sisu ja lopetus, jutule
alguse ja lopu kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutlemine.

~

Oigekeelsus

Varasemale lisanduvalt keeleteadmised: tdishédélikuiihendi oigekiri, suluta kaashdiliku
pikkus ja digekiri;

k, p, t s-1ja h korval; i jaj silbi alguses, / sOna alguses.

Silbitamine, poolitamise {ildpodhimdtted.

Lauseliik ja 10pumirk (jutustav e vdit- ja kiisilause). Koma kasutamine liitlauses
kirjutamisel et, sest, aga, kuid puhul.

Suur algustdht oma kooli ja tuttavates kohanimedes.

Sonade 1opu oOigekiri —d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse? millesse?), -ga
(kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?). ma, sa, ta, me, te, nad digekiri.

Etteiitlemise jdrgi kirjutamine Opitud keelendite ulatuses (2025 sona lihtlausetena).

Kirjavea parandamine, kui veale tahelepanu juhitakse; kirjavea véltimine, kui veaohtlikule
kohale tédhelepanu juhitakse.




kirjutab digesti sonade 15ppu
-d (mida teed?), -te (mida teete?),
-sse (kellesse? millesse?),

-ga (kellega? millega?), -ta (kelleta?

milleta?);
kirjutab  etteiitlemise  jargi  Opitud
keelendite ulatuses sisult tuttavat

teksti ja kontrollib kirjutatut néidise
jérgi (20-25 sdna lihtlausetena).

Eesti keel - 3. klass

Suuline keelekasutus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kuulab motestatult eakohast teksti, toimib
saadud sonumi voi juhendite jargi;

véljendab end suhtlusolukordades selgelt
ja arusaadavalt: palub, kiisib, selgitab,
keeldub, vabandab, tinab; vastab
kiisimustele,  kasutades  sobivalt
taislauseid ning lithivastuseid;

vaatleb sithipdraselt, kirjeldab
eesmirgipéraselt ndhtut, eset, olendit,
olukorda, mirkab erinevusi ja
sarnasusi;

avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja
loetu kohta;

annab kisimuste toel arusaadavalt edasi
oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu,

Kuulamine
Haaliku pikkuste eristamine, pohirdhk sulghédliku pikkusel.

Pikema suulise juhendi meeldejdtmine ja selle jargi toimimine. Kaaslase ja dpetaja
juhtnddride kuulamine, nende jérgi toimimine.

Ettelugemise kuulamine. Kaaslase ettelugemise hindamine iihe aspekti kaupa (digsus,
pausid ja intonatsioon motte toetajana). Kuuldu ning nidhtu kommenteerimine. Fakti ja
fantaasia eristamine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ning lihtsa skeemi koostamine.

Kuuldu (muinasjutt, lithijutt lapse elust, proosa-, luule ja ainetekst), ndhtu (lavastus, film)
sisu timberjutustamine. Dialoogi jdlgimine, hinnangud tegelastele ja nende {itlustele.

Konelemine

Héidldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge héédlduse jélgimine teksti esitades. Kdne eri
niiansside  (tempo, hédletugevuse, intonatsiooni) esiletoomine dramatiseeringus jm




filmi ja teatrietenduse sisu; koostab
kuuldu/loetu pohjal skeemi/kaardi;

jutustab loetust ja ldbielatud siindmusest;
jutustab  pildiseeria,  tugisOnade,
mérksOnaskeemi ja kiisimuste toel;
motleb jutule alguse ja 10pu;

leiab  viljendamiseks ldhedase ja
vastandtihendusega sonu;

esitab luuletust peast;

esituses.

Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust palumise, tdnamise) valik
suhtlemisel. Suuline selgitus, konetus- ja viisakusviljendid, teietamine ja sinatamine.
Konelemine eri olukordades: vestlus tundmatuga, sh telefonitsi, klassi/kooli esindamine,
voistkonda kutsumine, koostegevusest loobumine jms.

Sonavara arendamine: sOnatihenduse selgitamine ja tépsustamine, aktiivse sOnavara
laiendamine, ldhedase ja vastandtihendusega sona leidmine. Eri teemadel vestlemine
sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja viikeses rithmas.

Oma arvamuse avaldamine, ndustumine ja mittendustumine, iihiste seisukohtade otsimine,
kaaslase arvamuse kiisimine.

Motete viljendamine terviklausetena ja sobiva sOnastusega (sonavalik, motte
16puleviimine). Kiisimuste moodustamine ja esitamine ning neile vastamine.

Jutustamine kuuldu, ndhtu, ldbielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja etteantud teema pdhjal;
aheljutustamine.

Stindmuste, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade, skeemi ning tabeli abil.
Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimdngus erisuguste meeleolude viljendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (mdtestatud) esitamine.

Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine Opetaja juhiste alusel.

Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

loeb nii hddlega ja kui endamisi ladusalt
ja teksti moistes; mdistab lihtsat
plaani, tabelit, diagrammi, kaarti;

loeb dpitud teksti ette Oigesti, selgelt ja
sobiva intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;

vastab suulistele ja liihikestele kirjalikele

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, Oppeiilesannete esitus. Teksti
iilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo alustus, sisu, 1petus).

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (OSige héddldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse). Ladus
ja automatiseerunud lugemine. Oma ja kaaslase lugemistehnika hindamine dpetaja juhiste
alusel. Oma ja Opetaja kiekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti (Opilaspédeviku, kutse, Onnitluse,




kiisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis viidet, kiisimust,
palvet, kdsku, keeldu;

tunneb dra jutustuse, luuletuse, ndidendi,
muinasjutu, mdistatuse, vanasona,
kirja;

on lugenud ldbi vdhemalt neli eesti ja
viliskirjaniku teost, koneleb loetud
raamatust;

teab nimetada mond lastekirjanikku.

saatekava, to0juhendi, raamatu sisukorra, sonastiku, teate, eeskirja, retsepti, opikuteksti,
teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja ning muu meediateksti) lugemine.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse tingmirgid, liiklusmirgid jms), skeemide, kaartide
ja tabelite lugemine oppekirjanduses, lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses.

Sona, lause ning teksti sisu mdistmine. Tekstis kiisimuse, palve, kdsu ja keelu dratundmine.
Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja iiksiksdnade jéargi.

To0 tekstiga: tekstist Opitavate keelendite, siinoniiiimide, otsese ja iilekantud tdhendusega
sonade leidmine. Opiku sdnastiku iseseisev kasutamine.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava kohta kava, skeemi,
kaardi koostamine. Loetu pohjal teemakohastele kiisimustele vastamine. Loole alguse ja
16pu mdtlemine. Teksti teema ja peamdtte sdnastamine, tegelaste iseloomustamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine. Riimuvate sonade leidmine.
Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ning partnereid
arvestades.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja raamatust
lithikokkuvdtte tegemine. Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, moistatus, vanasdna, luuletus, jutustus, ndidend, kiri

Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus, muinasjutt, muistend, luuletus,
kahekone, ndidend, sdnaminguline tekst, piltjutt, mdistatus, vanasdna.

Kirjutamine

~

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab kirjutades Gigeid tdhekujusid ja
-seoseid, kirjutab loetava kiekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja Opikust Oigesti é&ra;
paigutab teksti korrektselt paberile,
vormistab vihiku/Opilaspdeviku
nouetekohaselt;

Kirjatehnika

Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava kdekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse
arendamine. Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged tdhekujud ja proportsioonid, loetav
kaekiri, lihtlane kirjarida, kirjatoé nduetekohane vilimus, t60 vormistamine). Teksti drakiri
tahvlilt ja Opikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku ja sonastiku jiargi. Oma kirjavea
parandamine. Etteiitlemise jargi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja Opilaspédevikusse
kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine ndidise jirgi: kutse, timbrik.




valdab eesti hdilikkirja aluseid ja dpitud
keelendite Oigekirja: eristab hailikut
ja tdhte, tdis- ja kaashailikut,
hddlikuiihendit, silpi, soOna, lauset;
mérgib  kirjas  hadlikuid  digesti;
eristab liihikesi, pikki ja tilipikki tdis-
ja suluta kaashdilikuid; kirjutab
Oigesti asesonu;

méirgib opitud sonades oigesti
kaashailikuiihendit; kirjutab oigesti
sulghddliku omandatud oma- ja
voorsonade algusse; maérgib kirjas
oigesti kddnd- ja poordsonade Spitud
16ppe ja tunnuseid;

teab peast voortihtedega tdhestikku,
kasutab lihtsamat sonastikku ja
koostab lihtsaid loendeid tdhestik-
jérjestuses;

kirjutab suure algustdhega lause alguse,
inimese- ja loomanimed ning Jpitud
kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele sobiva
16pumirgi;
kirjutab ettelitlemise jirgi sisult tuttavat

teksti ja kontrollib kirjutatut nididise
jéargi (3040 sona);

koostab kutse, Onnitluse, teate, e-kirja;
kirjutab eakohase pikkusega loovtoid
(k.a  lmberjutustusi)  kiisimuste,
tugisonade, joonistuse, pildi,
pildiseeria, mérksonaskeemi vdi kava

Oigekiri
Tahestiku jarjekord. Tais- ja kaashdilikuiithendi oigekiri. Téis- ja suluta kaashéiliku
pikkuse kordamine, sulghdiliku pikkuse eristamine ja digekiri. &, p, ¢ s-i ja h kdrval. i ja j
oigekiri (v.a voorsonades ja tegijanimedes). 4 sona alguses. Sulghéélik oma- ja vodrsdnade
alguses.

Suur algustéht lause alguses, inimese- ja loomanimedes, tuntumates kohanimedes. Viike
algustdht Oppeainete, kuude, nddalapdevade, ilmakaarte nimetustes. Poolitamise
harjutamine. Liitsona.

Nimi-, omadus- ja tegusona. Ainsus ja mitmus. Sonavormide moodustamine kiisimuste
alusel. Mitmuse nimetava ning sse-10pulise sisseiitleva, kaasaiitleva ja ilmaiitleva kdénde
16pu digekirjutus. Olevik ja minevik. Poordeldppude digekirjutus. Erandliku digekirjaga
ase- ja kiisisonad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus).

Viit- (jutustav), kiisi- ja hiitidlause. Lause 10pumirgid. Koma kasutamine loetelus; et, sest,
vaid, kuid, aga, siis, kui puhul; sidesdnad, mis koma ei ndua.

Etteiitlemise jirgi kirjutamine Opitud keelendite ulatuses (30—40 sdna). Oma kirjavea
iseseisev leidmine.

Sonavara: ldhedase ja vastandtihendusega sona. SOna ja tema vormide odigekirja ning
tdhenduse omandamine ja tdpsustamine.

Tekstiloome

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.

Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek.
Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade, skeemi, kaardi vdi kava toel.

Loovtdd kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava
toel, fantaasialugu). Jutu iilesehitus: alustus, sisu, 10petus.

Stindmusest ja loomast kirjutamine.
Jutule alguse ja 10pu kirjutamine.

Kirja kirjutamine.




toel.

Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutamine.

I1 kooliaste

Eesti keel - 4. klass

Suuline ja Kirjalik suhtlus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Kuulab motestatult eakohast teksti,
toimib saadud sonumi vd41 juhendite
jargi;

annab lithidalt edasi kuuldu sisu;

véljendab end suhtlusolukordades selgelt
ja arusaadavalt koolis, avalikus
kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega
suheldes;

esitab kuuldu ja ndhtu kohta kiisimusi;

viljendab oma arvamust, annab infot
edasi selgelt ja iithemotteliselt;

leiab koos partneri voi rithmaga vastuseid
lihtsamatele  probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas suulist vO1
kirjalikku vormi;

kasutab sonastikke ja teatmeteoseid;

Hailiku pikkuste eristamine.

Kaasopilase ja Opetaja eesmirgistatud kuulamine. Kuuldu pohjal tegutsemine, kuuldule
hinnangu andmine.

Opetaja ettelugemise jdrel (ainealane tekst, 1dikhaaval) oluliste mdistete ja seoste leidmine.
Kuuldud tekstist lithikokkuvotte sonastamine. Kuuldud teabe rithmitamine skeemi,
mirksonade jm alusel.

Tekstide kriitiline kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms). Lavastuse, kuuldud
proosa-, luule- ja ainetekstide sisu iimberjutustamine.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvéirsus. Fakt ja arvamus.

Sonavara avardamine ja tdpsustamine, t00 sOnastikega. Keelekasutus erinevates
suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes,
suulises kones ja kirjalikus tekstis.

Vestlus etteantud teema piires. Kiisimustele vastamine, esitlus, tutvustus. Erinevate
kéitumisviiside ja koostoovormide vOrdlemine. Oma arvamuse avaldamine, seisukoha
pohjendamine, kaaslaste arvamuse kiisimine. Lisateabe otsimine.

Suulises keelekasutuses kirjakeele pohinormingute jiargimine ning motete sobiv
esitab peast luuletuse voi rolliteksti; sOnastamine (sOnavalik, parasiitkeelendite véltimine, motte 10puleviimine).

Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim. Rolliméing.

Erinevate strateegiate kasutamine konelilesannetes (nt vordlemine, kirjeldamine).




Eritiiiibiliste kiisimuste moodustamine (nt intervjuu tegemiseks).

Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine Opetaja juhiste alusel.

Teksti vastuvott

~

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

loeb eakohast teksti ladusalt ja
motestatult; moistab lihtsat plaani,
tabelit, diagrammi, kaarti;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse;

vastab teksti pohjal koostatud
kiisimustele tekstindidete vOi oma
sonadega, koostab teksti kohta
kiisimusi;

leiab teksti peamdtte;

kirjeldab  teksti  pohjal  siindmuste

toimumise kohta ja tegelasi;
leiab tekstist vajalikku infot;

tunneb &ra jutustuse, luuletuse, niidendi,
muinasjutu, moistatuse, vanasona,
konekédnu, kirja;

on ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast
véartkirjandusteost (raamatut);

tutvustab loetud kirjandusteose sisu ja
tegelasi ning koneleb loetust;

Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine. Lugemistehnika arendamine, héélega ja
hééleta lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni jilgimine; lugemist hdlbustavad votted.
Oma lugemise jalgimine ning lugemisoskuse hindamine.

Toojuhendi lugemine. Tarbe- ja dppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel,
skeem, kaart jm). Tekstide vordlemine etteantud iilesande piires.

Sona, lause ning teksti sisu mdistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik véljend). Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, remarkide, {iksiksonade jm alusel. Enne lugemist
olemasolevate teemakohaste teadmiste ja kogemuste viljaselgitamine, oma kiisimuste
esitamine ning uute teadmiste vastu huvi dratamine (mida tean, mida tahaksin teada).

Kirjandusteksti siizee, siindmuste toimumise koht, aeg ja tegelased. Stindmuste jirjekord.
Arutlemine tekstis késitletud teema iile. Tegelaste kéitumise motiivide analiiiis. Oma
arvamuse sOnastamine ja pdhjendamine. Kiisimustele vastamine tekstindidetega vdi oma
sonadega. Too tekstiga: tundmatute sonade tdhenduse selgitamine, mirkmete tegemine
loetu pdhjal, mérksdnaskeemi, kiisimuste koostamine. Loetava kohta kava, skeemi/kaardi
koostamine. Rolliméng. Dramatiseering.

Luuletuse sisu eripdra médramine (loodus, nali jne); riimide leidmine ja loomine, riimuvate
sonade toel virsside loomine. Luuletuse ja proosateksti mdtestatud esitamine (meeleolu,
laad).

Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.

Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info leidmine. Loetud
raamatu sisu ja tegelaste tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele. Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine
ja raamatust lithikokkuvdtte tegemine.

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi voi e-otsingut kasutades.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, ndidend, vanasona, konekdind, kiri




[lukirjandus: kunstmuinasjutt, tdsielujutt eakaaslastest, ilu- ja aimekirjandus loomadest,
seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vérsslugu, vanasdnad ning konekadanud.

Tekstiloome

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

jutustab ja kirjutab loetust ning lébielatud
siindmusest;

jutustab tekstildhedaselt, kokkuvotlikult
kavapunktide jargi, mérksonaskeemi
ja kiisimuste toel;

kirjeldab eesmérgipdraselt eset, olendit,
1nimest;

kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus
késitsi ja arvutiga eakohaseid tekste

vastavalt  kirjutamise eesmaérgile,
funktsioonile ja adressaadile;

kirjutab eakohase pikkusega loovtoid (k.a

imberjutustusi)  kiisimuste, pildi,
pildiseeria, mirksonaskeemi voi kava
toel;

teeb oma tekstiga t60d;

Umberjutustamine ja i{imberjutustuse kirjutamine: tekstilihedane, kokkuvdtlik, loov,
valikuline kavapunktide jargi, médrksonade ja kiisimuste toel. Aheljutustamine.

Loo timberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste lisamisega.

Loetu ja kuuldu pdhjal jutustamine, kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.
Iseloomulike tunnuste esitamine.

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.

Esitamise eesméirgistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase sOnavara, tempo,
hidletugevuse ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid.

Jutustus pildi vai pildiseeria pdhjal, kiisimuste, skeemi, kaardi vdi kava toel, fantaasialugu,
kirjeldus, seletus, veenmiskiri, tarbetekstid (juhend, nimekiri, retsept, e-kiri, teade),
ajakirjandustekstid (uudis, intervjuu, pildi allkiri, kuulutus, reklaam, arvamuslugu).

Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (mérksonad, idee- vOi motteskeem,
tsentriline kaart, siindmuste kaart, muusika, pilt, rollimdng jne), teksti eri versioonide
kirjutamine, viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

mérgib kirjas oOigesti liithikesi, pikki ja
tilipikki tdis- ja kaashdélikuid;

mérgib sonades
kaashéalikutihendit;

oigesti

Uldteemad
Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad keeled.
Haalikudpetus ja digekiri

Téhestik. Tdis- ja kaashddlikud. Suluga ja suluta hailikud. Helilised ja helitud hdilikud.




kirjutab sulghééliku omandatud oma- ja
vodrsonade algusse;

pOdrab tegusdnu olevikus;

moodustab ainsust ja mitmust, olevikku
ja minevikku;

poolitab sonu (Opitud reeglite piires);

kasutab Opitud keelendeid nii kones kui
kirjas vastavalt suhtlemise
eesmargile, funktsioonile ja

suhtluspartnerile, jdlgib oma tekstis
Opitud ortograafiareegleid;

kirjutab suure algustihega isiku ja
kohanimed ja vidike algustdhega
Oppeainete, kuude, nddalapédevade,

1lmakaarte nimetused;
tunneb ara liitsona;

leiab vead enda ja kaaslaste kirjutistes
opitud keelendite piires; parandab
leitud vead sOnaraamatu,
kdsiraamatu, kaaslase ja/vdi Opetaja
abiga.

kirjutab ettelitlemise jirgi sisult tuttavat
teksti (40-60 sdna, 20 ortogrammi).

Voortihed ja -hédélikud. Téis- ja kaashéélikuiihend.

Kaashéélikutihendi digekiri. g, b, d s-i korval (nt jalgsi, kdrbsed). h digekiri.
i jaj digekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja ki-liite digekirjaga.

Silbitamine ja poolitamine (ka liitsonades).

Oppetegevuses vajalike vodrsdnade tihendus, hidldus ja digekiri.
Uldkasutatavad liihendid. Lithendite digekiri.

Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed, ametinimetused ja tildnimetused.

Eakohase teksti eksimatu &rakiri tahvlilt. Etteiitlemise jdrgi kirjutamine Opitud keelendite
ulatuses (40—60 sona, 20 ortogrammi). Oma kirjavea iseseisev leidmine.

Sonavaradpetus

Stinoniitimid. Antoniitimid.

Liitsdonamoodustus: tidiend- ja pohisona, liitsona tdhendusvarjund. Liitsona ja liitega sona
erinevused.

Vormidpetus

Tegusona. Tegusona ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kone kasutamine. Tegusdna
pOOramine ainsuses ja mitmuses.

Nimisdna. Omadussdna. Asesdna. Nimisdnade kokku- ja lahkukirjutamine. Arvsdnade
oigekiri. Rooma numbrite kirjutamine.

Lausedpetus

Lause. Lause laiendamise lihtsamaid voOimalusi. Lihtlause. Lihtlause kirjavahemérgid.
Kiisi-, véit- ja hiilidlause 10pumairgid ja kasutamine. Otsekone ja saatelause.

Eesti keel - 5. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus




valib juhendamise toel suhtluskanali;

leiab koos partneri voi riihmaga vastuseid
lihtsamatele  probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas suulist Vo1
kirjalikku keelevormi;

esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi
ning annab hinnanguid;

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega,
taiskasvanutega suheldes, suulises kones ja kirjalikus tekstis.

Kaasdpilase ja Opetaja eesmérgistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldule
hinnangu andmine.

Suuline arvamusavaldus etteantud teema piires, vastulausele reageerimine, seisukohast
loobumine. Viite pdohjendamine.

Teksti vastuvott

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

loeb ja kuulab isiklikust huvist ning
Oppimise eesmérkidel nii huvivald-
kondade kui ka Opi- ja elutarbelisi
tekste;

rakendab tuttavat liiki teksti lugemisel ja
kuulamisel eri viise ja voimalusi,

valib juhendamise toel oma lugemisvara;

Eesmirgistatud lugemine, lugemist hdlbustavad votted.

Too6juhendi lugemine. Kava, mdttekaart, joonis jm visualiseerivad vahendid.

Tarbe- ja dppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart).
Kokkuvodte konkreetsest materjalist (dppetekst, arutlus).

Kuuldu konspekteerimine.

Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine.

Visuaalselt esitatud info (foto, joonis, graafik) pohjal lihtsamate jarelduste tegemine, seoste
leidmine.

Tekstiloome

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

jutustab, kirjeldab, arutleb suuliselt ja | Umberjutustamine: tekstilihedane, kokkuvdtlik, valikuline.
kirjalikult,  vormistab  kirjalikud | { o 1o psntule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.
tekstid korrektselt;

esineb suuliselt (tervitab, votab sdna,
koostab ning peab liihikese ettekande
ja kone);

Luhiettekande esitamine.

Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse tilesehitus:
tildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.




Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle véljendamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse
tilesehitus. Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus.

Otsekone jutustuses. Minavormis jutustamine.

Arutlemine. Probleemide nigemine vaadeldavas nihtuses. Pohjuse ja tagajérje eristamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb eesti keele hadlikusiisteemi,
jargib eesti Oigekirja aluseid ja Opitud
pohireegleid;

moodustab ja kirjavahemaérgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid;

rakendab  omandatud
tekstiloomes.

keeleteadmisi

Uldteemad

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled.

Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

Héalikudpetus ja digekiri

Tahestik. Téis-ja kaashédilikud. Suluga ja suluta hdilikud. Helilised ja helitud héilikud.
Téis- ja kaashédlikuiihend.

Kaashiilikutihendi digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Sonavaradpetus

Liitsdnamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsona tdhendusvarjund. Liitsona ja liitega sdna
erinevused.

Sonavara avardamine ja tdpsustamine. SOna tdhenduse leidmine sdnaraamatutest (nii
raamatu- kui ka veebivariandist).

Vormidpetus
Sonaliigid: tegusdnad, kddndsdnad ja muutumatud sonad.

Tegusona. Tegusona ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kone kasutamine. Tegusdna
pOdramine ainsuses ja mitmuses. Tegusdna oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis.

Kéidndsona. Kdidndsonade liigid: nimisdna, omadussdna, arvsdna, asesOna. Kédnamine.




Kiinded, nende kiisimused ja tihendus. Oige kiisinde valik sdltuvalt lause kontekstist.
Ainsus ja mitmus.

Lausedpetus

Lause. Alus ja Oeldis. Lause laiendamise lihtsamaid voimalusi. Korduvate lauseliikmete
kirjavahemaérgistamine koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid. Kiisi-, vdit- ja hiitidlause 10pumérgid ja kasutamine.

Muud digekirja teemad

Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed.

Eesti keel - 6. klass

Suuline ja Kirjalik suhtlus

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

valib juhendamise toel suhtluskanali;
peab sobivalt telefoni- ja
mobiilivestlusi, kirja- ja
meilivahetust;

voOtab loetut ja kuuldut lithidalt kokku nii
suulises kui ka kirjalikus vormis.

leiab koos partneri voi rilhmaga vastuseid
lihtsamatele  probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas suulist voi
kirjalikku keelevormi;

Arvamuse avaldamine, pdhjendamine paaris- voi rithmatdd kdigus, konejiarg. Kaaslase
parandamine, tdiendamine. Arvamuse tagasivOotmine, kaaslasega noustumine, kaaslase
tdiendamine, parandamine.

Kaasdpilaste toodele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine.
Klassivestlus, diskussioon. Telefonivestlus: alustamine, 10petamine.

Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesmérgid, vdimalused, ohud (privaatse ja avaliku ala
eristamine). E-kiri.

Teksti vastuvott

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb tavalisi tekstilitke ja nende

Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning liigid, eesmadrgistatud kuulamine/vaatamine.




kasutusvOimalusi;

vordleb tekste omavahel, esitab kiisimusi
ja arvamusi ning teeb lithikokkuvdtte;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid tekstide tolgendamisel
ja seostamisel;

Oma sdonadega kokkuvdtte tegemine. Saatekava.

Triikiajakirjandus. Pressifoto. Karikatuur. Pildiallkiri. Teabegraafika.

Reklaam: sdnum, pildi ja sdna mdju reklaamis, adressaat, lastele mdeldud reklaam.
Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid.

Skeemist, tabelist, kuulutusest, sdiduplaanist, hinnakirjast andmete kirjapanek ja seoste
viljatoomine.

Tekstiloome

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

leiab juhendamise toel tekstiloomeks
vajalikku kirjalikku v&i suusodnalist
teavet raamatukogust ja internetist;

tunneb esinemise ettevalmistuse

pohietappe;
tunneb kirjutamisprotsessi pohietappe;

kirjutab eesmaérgipdraselt loovtdid ja
kirju (ka e-kirju ja sdnumeid), oskab
leida ja tdita lihtsamaid planke ja
vorme;

avaldab viisakalt ja olukohaselt oma
arvamust ja seisukohta slindmuse,
ndhtuse voi teksti kohta nii suulises
kui ka kirjalikus vormis;

omandatud
tekste

kasutab
tekstimoisteid
seostades;

keele- ja
luues ja

Protsesskirjutamine: suuline eelt6d, kava ja mottekaardi koostamine, teksti kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 10petus. Mustand. Oma vigade leidmine ja
parandamine.

Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamaid votteid. Lisateabe otsimine. Erinevatest allikatest
parit info vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest, selle véljakirjutamine. Uue info
seostamine oma teadmiste ja kogemustega, selle rakendamine konkreetsest todiilesandest
lahtuvalt.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvédrsus. Teksti loomine pildi- ja
nditmaterjali pohjal. Fakt ja arvamus.

Kiri, imbriku vormistamine.

Lihiettekanne, esitlus Internetist vOi teatmeteostest leitud info pdhjal. Privaatses ja
avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.




Oigekeelsus ja keelehoole

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb eesti  keele hailikusiisteemi,
sonaliikide tiilipjuhte ja lihtvormide
kasutust, jargib eesti oigekirja aluseid
ja Opitud pohireegleid;

moodustab kirjavahemaérgistab

lihtlauseid, sh koondlauseid ja
lihtsamaid liitlauseid;

ja

leiab ja kontrollib ,,Eesti &igekeelsus-
sOnaraamatust sona tdhendust ja
oigekirja;

tunneb dra Opitud tekstiliigi;

rakendab omandatud  keeleteadmisi
tekstiloomes, tekste analiilisides ja
hinnates.

Uldteemad
Kirjakeel, argikeel ja murdekeel

Hadlikudpetus ja digekiri

g b, d s-1 korval. h digekiri. i ja j digekiri (tegijanimed ja liitsonad). gi- ja ki-liite digekiri.
Sulghédélik voorsona algul ja sona Iopus, sulghdilik sona keskel.

f4i ja § oigekiri. Oppetegevuses vajalike vodrsdnade tihendus, hidldus ja digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii raamatust kui veebivariandist).

Sonavaradpetus

Kirjakeelne ja kdnekeelne sdonavara, uudissonad, murdesdnad, sléng.

Sona tdhenduse leidmine sOnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist).

Vormidpetus

Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadussona kddnamine koos nimisonaga. /ik- ja
ne-liiteliste omadussOonade kédnamine ja oOigekiri. Omadussdnade vdrdlusastmed.
Vordlusastmete kasutamine. Omadussonade tuletusliited. Omadussonade kokku- ja
lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussdnad).

Arvsonade oOigekiri. Rooma numbrite kirjutamine. POhi- ja jdrgarvsonade kokku- ja
lahkukirjutamine. Kuupdeva kirjutamise vOimalusi. Arvsdnade kddnamine. POhi- ja
jargarvsonade kirjutamine sonade ja numbritega, nende lugemine. Arvsonade kasutamine
tekstis. Asesonade kddnamine ja kasutamine.

Sonaraamatute kasutamine kdindsona pdhivormide kontrollimiseks.

Lausedpetus

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesdnaga ja sidesOnata liitlause. Kahe
jérjestikuse osalausega liitlause kirjavahemairgistamine.

Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees, keskel ja jérel.




Otsekone kirjavahemirgid. Otsekone kasutamise voimalusi.
Ute ja selle kirjavahemirgid.

Muud 0digekirja teemad

Algustéhedigekiri: ajaloosiindmused, ametinimetused ja tildnimetused;
perioodikaviljaanded; teoste pealkirjad.

Uldkasutatavad liihendid. Lithendite digekiri, liihendite lugemine.

III kooliaste

Eesti keel - 7. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

oskab valida suhtluskanalit; peab asja-
likku kirja- ja meilivahetust;

esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi,
teeb kuuldu ja loetu pdhjal jéreldusi
ning annab hinnanguid;

votab loetut ja kuuldut eesmérgipdraselt
kokku ja vahendab nii suulises kui ka
kirjalikus vormis;

Kuuldust ja loetust kokkuvdtte tegemine, asjakohaste kiisimuste esitamine.
Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.

Aktuaalse meediateksti kommenteerimine vestlusringis.

Teksti vastuvott

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

seostab omavahel teksti, seda toetavat
tabelit, pilti ja heli;

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem jm). Pilttekstide ja
teabegraafika lugemine ja tdlgendamine.




reageerib  tekstidele nii
suuliselt kui ka
sobivas  vormis: vOrdleb tekste
omavahel, selgitab arusaamatuks
jéanut, esitab kiisimusi, vahendab ja
votab kokku, kommenteerib, esitab
vastuvditeid, loob tdlgendusi ja esitab
arvamusi ning seostab teksti oma
kogemuse ja motetega;

sihipdraselt
kirjalikult ning

Meedia olemus ja Meediatekstide tunnused. Pohilised

meediakanalid.

eesmérgid tinapéeval.

Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik meedia. Fakti ja arvamuse eristamine.
Meediatekstide pohiliigid: uudislugu, arvamuslugu, intervjuu, reportaaz, kuulutus.
Uudisloo iilesehitus ja pealkiri.

Arvamusloo tlesehitus ja pealkiri.

Tele- ja raadiosaated.

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid teksti tdlgendamisel,
tekstide seostamisel ja  tekstile
reageerimisel;
Tekstiloome
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

pohjendab ja avaldab viisakalt, asja- ja
olukohaselt oma  arvamust ja
seisukohta siindmuse, nédhtuse voi
teksti kohta nii suulises kui ka
kirjalikus vormis;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimadisteid nii tekste luues kui ka
seostades;

oskab ette valmistada, kirjutada ja
suuliselt esitada eri tiilipi tekste
(jutustav,  kirjeldav, arutlev);

vormistab tekstid korrektselt;

Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.

Teabe edastamine, reprodutseerimine, seostamine konkreetse teema voi isikliku kogemuse
piires.

Uudisloo kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, vastutus avaldatu eest.

Uudisloo pealkirjastamine.

Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine, kirjutamine, toimetamine ja vormistamine.
Kirjalike toode vormistamise pdhimotted. Teksti arvutitodtlus.

Arvamusloo suuline ja kirjalik kommenteerimine: isikliku seisukoha kujundamine
késitletava probleemi kohta, selle pohjendamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




eristab kirjakeelt argikeelest;

teab eesti keele murdeid;

jargib  eesti  Oigekirja aluseid ja
pohireegleid;

oskab oigekirjajuhiseid leida
veebiallikatest, sOna- ja
kdsiraamatutest;

teab eesti  keele  héailikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme;

rakendab  omandatud  keeleteadmisi
tekstiloomes, tekste analiilisides ja
hinnates;

teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni;

kasutab tekstide koostamisel tavakohast
iilesehitust ja vormistust.

Uldteemad
Kirjakeel ja argikeel. Eesti keele murded. Oskussdnavara. Sonadeta suhtlemine.

Haalikudpetus ja digekiri

Haélikute liigitamine. Kaashdilikuiihendi pohireegli rakendamine
kaashéélikuiihendi digekirja erandid. Veaohtliku hadlikudigekirjaga sonad.

liitega soOnades,

Omasonad ja vodrsonad. Veaohtlike voorsonade digekiri.

Silbitamine, pikk ja lithike silp.

Oigehaildus: rohk ja vilde. Vilte ja digekirja seosed.

OS-ist (nii veebi- kui ka raamatuvariandist) digekirja ja digehiilduse kontrollimine.

Sonavaradpetus

Sona ja tahendus, sOnastuse rikastamine, stinontitimide tdhendusvarjundid. Homoniiiimid ja
veaohtlikud paroniitimid.

Vormidpetus ja oigekiri

Sonaliigid: tegusonad, kddndsonad (nimi-, omadus, arv- ja asesonad) ja muutumatud sdonad
(méér-, kaas-, side- ja hiitidsdnad). Sonaliikide funktsioon lauses.

Tegusona poordelised vormid: poore, arv, aeg, kdneviis, tegumood. Tegusdna vormide
kasutamine lauses. Tegusdna kédéndelised vormid. Tegusdona astmevaheldus: veaohtlikud
tegusonad ja sonavormid. Oige poordevormi leidmine OS-ist, vormimoodustus tiiiipsdna
eeskujul. Liit-, ithend- ja véljendtegusona.

Tegusona kokku- ja lahkukirjutamine.

Kéandsonad. Kéiidnetevahelised seosed. Veaohtlikud kddndevormid. Kééndsdna
astmevaheldus: veaohtlikud kdidndsonad ja sdnavormid. Oige kddndevormi leidmine OS-
ist, vormimoodustus tiilipsdna eeskujul.

Omadussona vOrdlusastmed: veaohtlikud sonad.
Kéaindsona kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: pohi- ja jargarvud, kuupdevad, aastad, kellaajad.




Muutumatud sdnad. Méér- ja kaassonade eristamine.

Eesti keel - 8. klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Peab sobivalt telefoni- ja mobiilivestlusi;

késitleb koos partneri voi rithmaga
sihipdraselt eakohaseid teemasid ning
lahendab probleemiilesandeid,
kasutades sobivalt kas suulist voi
kirjalikku keelevormi;

oskab algatada, arendada, torjuda ja
katkestada nii suhtlust kui ka
teemasid; viljendab oma seisukohti ja
sOnastab vajadusel oma eriarvamuse;

Suhtlusolukord, suhtlusolukorra komponendid, suhtluspartnerid. Erinevates
suhtlusolukordades osalemine. Suhtlusolukorraga arvestamine. Suhtlemisel partneri
arvestamine.

Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: podrdumine, tervitamine, telefonivestlus.

Suhtlemine riithmas, sdna saamine, konejdrje hoidmine. Rithmat6é kdigus arvamuse
avaldamine ja pohjendamine. Diskussioon. Kompromissi leidmine, kaaslase 6eldu/ tehtu
tdiendamine ja parandamine. Kaaslase to6le pdhjendatud hinnangu andmine.

Suulise arutelu tulemuste kirjalik talletamine.

Viitlus, véitluse reeglid.

teeb ettepanekuid, esitab
omapoolseid  pdhjendusi, annab
vajadusel lisateavet;
Teksti vastuvott
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
orienteerub  tekstimaailmas:  tunneb | Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe-, meedia- ja reklaamizanrid), nende eesmérgid.
olulisi tekstiliikke (peamisi tarbe-,

teabe-, meedia- ja reklaamizanreid),
nende pohijooni ja kasutusvoimalusi;

teab, et teksti véljenduslaad soltub teksti
kasutusvaldkonnast liigist ja autorist;

eristab tarbe-, teabe-, meedia- ja

Teksti vastuvotmise viisid. Eri liiki tekstide lugemine ja vordlemine.

Kone kuulamine, mirkmete tegemine.
esitamine.

Konspekteerimine. Kone pdhjal kiisimuste

Tekstist olulisema teabe ja probleemide leidmine, tekstist kokkuvodtte tegemine.

Reklaamtekst, reklaamtekstide eesmérk ja tunnused. Reklaami keel. Kriitiline lugemine.




reklaamtekstide  stiille  iksteisest,
argisuhtluse ja ilukirjanduse stiilist;

teab peamisi mojutusvahendeid,

Avalik ja varjatud mojutamine. Peamised keelelised mdjutamisvdtted, demagoogia.
Meediaeetika kesksed pohimdtted. Sonavabaduse pohimote ja selle piirangud.
Teabetekstide eesmérk, teabeteksti tunnused ja iilesehitus. Juhend ja uurimus.

Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ja tdlgendamine.

Tekstiloome

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

leiab tekstiloomeks vajalikku kirjalikku
vOi suusOnalist teavet raamatukogust
ja internetist; valib kriitiliselt oma
teabeallikaid ja osutab nendele
sobivas vormis;

tunneb esinemise ettevalmistuse ja
kirjutamise protsesse ja kohandab
neid oma eesmarkidele;

oskab eesmargipéraselt
kirjandit;

kirjutada

oskab suuliselt esineda (tervitab, votab
sona, koostab ja peab lihikest
ettekannet ja konet);

Teabe edastamine, reprodutseerimine, seostamine konkreetse teema voi isikliku kogemuse
piires.

Erinevat liiki alustekstide podhjal kirjutamine. Refereerimine. Teabeallikatele ja

alustekstidele viitamise voimalused. Viidete vormistamine.

Koneks valmistumine, kone koostamine ja esitamine. Kone nditlikustamine. Ettekande
koostamine ja esitamine.

Kirjandi kirjutamise eeltdd: mdtete kogumine, kava koostamine, mustandi kirjutamine.
Kirjandi teema ja peamdte, kirjandi iilesehitus. Teksti liigendamine.

Jutustava, kirjeldava voi arutleva kirjandi kirjutamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab eesti keele lauseehituse peajooni;
tunneb keelendite stiilivaartust; oskab
keelendeid tekstis mdista ja kasutada;

teab suulise ja kirjaliku keelevormi
erijooni;

Uldteemad
Eesti kirjakeele kujunemine 19. sajandil.

Algustdhedigekiri

Nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid; kohad ja ehitised; asutused, ettevotted ja
organisatsioonid; riigid ja osariigid; perioodikavéljaanded; teosed, dokumendid ja sarjad;




jargib  eesti aluseid ja

pohireegleid;

oigekirja
oskab oOigekirjajuhiseid leida sdna- ja
kdsiraamatutest ning veebiallikatest;

rakendab  omandatud  keeleteadmisi
tekstiloomes, tekste analiilisides ja
hinnates;

teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijooni;

kasutab tekstide koostamisel tavakohast
iilesehitust ja vormistust.

ajaloosiindmused; iiritused; kaubad.

Lause0Opetus ja oigekiri

Lause. Lause suhtluseesméirgid.

Lauselitkmed: oeldis, alus, sihitis, mddrus ja Oeldistdide. Tdiend. Korduvate eri- ja
samaliigiliste lauseliikmete ja tdiendite kirjavahemérgistamine, koondlause. Lisandi ja iitte
kirjavahemargistamine ja kasutamine lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause oigekiri. Rindlause. Rindlause osalausete iihendamise
voimalused, rindlause kirjavahemirgistamine. Pdimlause. Pea- ja kdrvallause. Pdimlause
oigekiri. Segaliitlause. Lauseliihend. Lauselithendi oOigekiri. Lauselithendi asendamine
korvallausega. Liht- ja liitlause sOnajérg.

Otsekone, kaudkdne ja tsitaat. Tsitaatsonade mirkimine kirjas. Vodrnimede digekiri ja
vormimoodustus. OtsekOonega lause muutmine kaudkdneks.

Eesti keel - 9. klass

Suuline ja Kirjalik suhtlus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi,
teeb kuuldu ja loetu pohjal jareldusi
ning annab hinnanguid;

suudab asjalikult sekkuda avalikku
diskussiooni meediakanalites,
dritustel ja mujal; kommenteerib

veebis asjakohaselt;

Veebisuhtluse eesmargid, voimalused ja ohud.
Veebipohised suhtluskanalid: jututoad, blogid, kommentaarid.
Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -vdirikus. Anoniitimsuse moju keelekasutusele.

Aktuaalse meediateksti kommenteerimine vestlusringis. Loetu kirjalik ja suuline

vahendamine. Suhtlemine ajakirjanikuga.

Viitlus, véitluse reeglid.

Teksti vastuvott

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

loeb ja kuulab avaliku eluga kursisoleku

Veebilehed: eesmérgid ja iilesehitus. Veebist teabe otsimine, teabeallikate ja info kriitiline




ja Oppimise voi t66 eesmirkidel ning
isiklikust huvist; rakendab lugemise
ja kuulamise eri viise ja voimalusi,

loeb ja kuulab sihipdraselt, kriitiliselt ja
arusaamisega nii oma
huvivaldkondade kui ka Opi- ja
elutarbelisi tekste;

valib teadlikult oma lugemisvara;

hindamine.
Teabe talletamine ja siistematiseerimine.

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem jm). Pilttekstide ja
teabegraafika lugemine ja tdlgendamine.

Tarbetekstide eesmirk, tarbetekstide tunnused ja tlilesehitus. Tarbe- ja teabetekstidest
olulise info leidmine, siistematiseerimine ja selle pohjal jarelduste tegemine.

Funktsionaalstiilid: tarbe-, teabe-, meedia- ja reklaamitekstide keelekasutus.

suudab  teha  jéreldusi  kasutatud
keelevahenditest, markab
kujundlikkust;
Tekstiloome
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
oskab eesmargipéraselt kirjutada | Arutlusteema leidmine ja sonastamine isikliku kogemuse voi alustekstide pdhjal. Arutluse
kirjandit; asjalikke kommentaare ja | pdhiskeem: viide, pdhjendus, jareldus.
arvamusavaldusi; Teksti pealkirjastamine. Tekstildik, tekstildigu tilesehitus. Loikude jarjestamise pdhimotted
oskab  kirjutada elulugu, avaldusi, | ja voimalused.

seletuskirju ja taotlusi;

seostab oma kirjutise ja esinemise
stindmuse vO0i toimingu eesmaérgiga ja
teiste tekstidega;

vahendab kuuldud ja loetud tekste
eetiliselt, sobiva pikkuse ja tipsusega;

Teksti sidusus. Jutustava, kirjeldava ja arutleva tekstiosa sidumine tervikuks.

Sobivate keelendite valimine konelemisel ja kirjutamisel vastavalt suhtluseesmirkidele.
Kirjaliku ja suulise keelekasutuse eripara.

Teksti keeleline toimetamine: sonastus- ja lausestusvigade parandamine.

Keeleteadmiste rakendamine t60s tekstidega. Keelekujundite kasutamine tekstiloomel:
konteksti sobivad ja sobimatud kujundid.

Tarbetekstide koostamine ja vormistamine: elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus, taotlus.

Oigekeelsus ja keelehoole

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




védrtustab eesti keelt ithena Euroopa ja
maailma keeltest; suhestab keeli
teadlikult, tajub nende erinevusi;

edastab voorkeeles kuuldud ja loetud

infot korrektses eesti keeles ja
arvestades eesti keele kasutuse
véljakujunenud tavasid;

leiab oma sonavara rikastamiseks
keeleallikatest sOnade  konteksti-
tdhendusi, kasutusviise ja
moistesuhteid;

tunneb keelendite stiilivdartust; oskab
keelendeid tekstis mdista ja kasutada;

tuleb eesti kirjakeelega toime isiklikus ja
avalikus elus ning edasi dppides.

Uldteemad

Keeleuuendus. Kirjakeele areng tinapédeval: voimalused ja ohud.
Keelesugulus, soomeugri ja indoeuroopa keeled.

Eesti keele eripdra, vordlus teiste keeltega.

Haalikudpetus ja digekiri

Muutumatute sonade kokku- ja lahkukirjutamine.
Liihendamise pohimdtted ja digekiri, lithendite kdfinamine.
Poolitamine, sh vodrsdnade ja nimede poolitamine.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.

Sonavaradpetus

Keelendite stiilivirving, seda mdjutavad tegurid. Fraseologismid, nende stiilivirving.

Sonavara tdiendamise vOimalused: sdnade tuletamine, liitmine ja tehissonad. Sagedamini
esinevad tuletusliited ja nende tdhendus.

Eesti keele olulisemad sona- ja késiraamatud, keelealased veebiallikad. SOnaraamatute
kasutamine sOnade tdhenduse ja stiilivdrvingu leidmiseks.

KIRJANDUS

II kooliaste

Kirjandus - 5. klass

Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

on libi lugenud vihemalt neli eakohast ja

Lugemise eesmérgistamine. Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine.




erizanrilist ~ véértkirjanduse  hulka
kuuluvat tervikteost (raamatut);

loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti  ladusalt ja  motestatult,
védrtustab lugemist;

tutvustab loetud kirjandusteose autorit,
sisu ja tegelasi, koneleb oma
lugemismuljetest, -elamustest ja —
kogemustest;

Lugemistehnika arendamine, hiélega ja hdileta lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni
jélgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Lugemisrdodm. Loetud
raamatu autori, sisu ja tegelaste tutvustamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

Jutustamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

jutustab  tekstildhedaselt kavapunktide
jargi vo1 méarksonade toel;

jutustab mottelt sidusa ja tervikliku
iilesehitusega loo, tuginedes
kirjanduslikule  tekstile,  tdsielu-
sindmusele vO1 oma fantaasiale;

jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle
sisu;

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide jargi. Tekstilihedane jutustamine
marksonade toel. Aheljutustamine. Iseendaga voi kellegi teisega toimunud stindmusest voi
maélestuspildist jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, koomiks) pohjal.

Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad tegevused

koostab teksti kohta eriliigilisi kiisimusi;

vastab teksti pohjal koostatud
kiisimustele oma sonadega V01
tekstinditega;

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti- ja fantaasiakiisimused.

Kiisimustele vastamine tekstinditega voi oma sonadega.




koostab teksti kohta sisukava, kasutades
viiteid voi marksonu;
leiab 16igu kesksed motted,

jarjestab  teksti pdhjal  siindmused,
méérab nende toimumise aja ja koha;

kirjeldab  loetud tekstile tuginedes
tegelaste  vdlimust, iseloomu ja
kaitumist, analiiiisib nende
omavahelisi suhteid, hindab nende
kditumist, vordleb iseennast mone
tegelasega;

arutleb kirjandusliku tervikteksti  voi
katkendi pdhjal teksti teema, pdhi-
siindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja védrtushoiakute {ile,
avaldab ja pohjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist
kui ka oma elust;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse;

Teksti kavastamine: kavapunktid véidete ja mérksdnadena.

Loikude kesksete motete otsimine. Teksti teema sOnastamine. Arutlemine mone teoses
késitletud teema iile. Oma arvamuse sOnastamine ja pohjendamine. Illustratiivsete ndidete
(nt iseloomulike detailide) otsimine tekstist. Esitatud vididete tdoestamine oma elukogemuse
ja tekstindidete varal.

Oma mdtete, tundmuste, lugemismuljete sdnastamine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust voOi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmééramine. Stindmuste jirjekord.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine. Teose siindmustiku ja tegelaste suhestamine
(nt vordlemine) enda ja tUmbritsevaga. Pea- ja korvaltegelaste leidmine, tegelase
muutumise, tegelastevaheliste suhete jdlgimine, tegelaste iseloomustamine, kditumise
pohjendamine. Tegelasrihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle pdhjused ja
lahendamisteed.

Loomamuinasjutu tiiliptegelased.

Moisted: detail, konflikt, kdrvaltegelane,
tegelane, tegevusaeg, tegevuskoht, teos

peategelane, probleem, siindmustik, teema,

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine

tunneb dra ja kasutab enda loodud
tekstides  epiteete, vordlusi ja
algriimi;

motestab luuletuse tdhenduse iseenda
elamustele ja kogemustele tuginedes;

Epiteedi ja vOrdluse &ratundmine ja kasutamine. Valmi moistukdnest arusaamine.
Koomilise leidmine tekstist.

Riimide leidmine ja loomine. Luuletuse riitmi ja kola tunnetamine. Algriimi leidmine
rahvalauludest. Algriimi kasutamine oma tekstis. Luuleteksti tdlgendamine.

Maisted: algriim, epiteet, koomika, riim, vordlus

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

seletab oma sOnadega epiteedi, vordluse,

Rahvalaulu olemus. Loomamuinasjutu sisutunnused (lugu, tegelased, hea voitlus kurjaga




muistendi ja muinasjutu olemust;

jne). Tekke- ja seletusmuistendi tunnused. Seiklusjutu tunnused.

Teose teema. Probleemi olemus. Pea- ja kdrvaltegelane. Tegelastevahelise konflikti
olemus. Luuletuse vorm: salm.

Valmi tunnused. Koomiline ja mittekoomiline.

Mobisted: loomamuinasjutt, luule, rahvalaul, seiklusjutt, tekkemuistend, seletusmuistend,
valm

Esitamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

esitab peast luuletuse voi rolliteksti,
jélgides esituse ladusust, selgust ja
tekstitdpsust;

Esitamise eesmargistamine (miks, kellele ja mida?) Esitamiseks kohase sOnavara, tempo,
hééletugevuse ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid. Luuleteksti esitamine
peast. Rolliméng, rolliteksti esitamine.

Maiste: rollitekst

Omalooming

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjutab erineva pikkusega eriliigilisi
omaloomingulisi  t6id, sealhulgas
kirjeldava ja jutustava teksti.

Kirjeldamine: sonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Eseme, olendi,
inimese, tegevuskoha, looduse, tunnete kirjeldamine.

Jutustamine. Jutustuse tiilesehitus. Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus.
Otsekone jutustuses. Minavormis jutustamine.

Opilased kirjutavad lilhemaid ja pikemaid omaloomingulisi tdid, nt loomamuinasjutu,
seiklus- vOi fantaasiajutu, tekke- vdi seletusmuistendi, loomtegelase, voi kirjandusliku
tegelase kirjelduse, ette antud riimide pohjal voi iseseisvalt luuletuse, siindmustiku voi
tegelasega seotud kuulutuse, loole uue voi jatkuva 16pu, kirja monele teose tegelasele voi
tegelasriihmale, algustdhekordustega naljaloo, luuletuse pohjal samasisulise jutu voi muud
sellist.

Moisted: jutustamine, kirjeldamine




Kirjandus - 6. klass

Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

on libi lugenud vidhemalt neli eakohast ja
erizanrilist ~ véértkirjanduse  hulka
kuuluvat tervikteost (raamatut);

loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti  ladusalt ja  mdtestatult,
vadrtustab lugemist;

tutvustab loetud kirjandusteose autorit,

Eesmargistatud {iilelugemine. Oma lugemise jdlgimine ja lugemisoskuse hindamine.
Etteloetava teksti eesmérgistatud jidlgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja
tegelaste tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.
Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

sisu ja tegelasi, koneleb oma
lugemismuljetest, -elamustest ja —
kogemustest;
Jutustamine
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
jutustab  tekstildhedaselt kavapunktide | Tekstilihedane siindmustest jutustamine kavapunktide jérgi. Tekstildhedane jutustamine

jargi vo1 miarksdnade toel;

jutustab  mottelt sidusa  tervikliku
iilesehitusega selgelt sonastatud loo,
tuginedes kirjanduslikule tekstile,
tosielustindmusele vOi oma
fantaasiale;

jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle
sisu;

marksonade toel. Loo limberjutustamine uute tegelaste ja stindmuste lisamisega. Iseendaga
voi kellegi teisega toimunud siindmusest voi madlestuspildist jutustamine. Jutustamine
piltteksti (foto, illustratsioon, karikatuur, koomiks) pohjal. Fantaasialoo jutustamine.

Maiste: pilttekst.




Teksti tolgendamine, analiiiis ja modistmine

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad te

evused

vastab teksti pohjal koostatud
kiisimustele oma sOnadega Vvdi
tekstinditega;

koostab teksti kohta sisukava, kasutades
kiisimusi, vaiteid voi méarksonu;

leiab 10igu kesksed motted ja sOnastab
peamotte;

jarjestab  teksti pdhjal  siindmused,
méiirab nende toimumise aja ja koha;

kirjeldab  loetud tekstile tuginedes
tegelaste  vdlimust, iseloomu ja
kaitumist, analiiiisib nende
omavahelisi suhteid, hindab nende
kaitumist, Idhtudes uldtunnustaud
moraalinormidest, vordleb iseennast
mone tegelasega;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi  pohjal  teksti  teema,
pohisiindmuste,  tegelaste, nende
probleemide ja véirtushoiakute file,
avaldab ja pohjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist

kui ka oma elust;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse;

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimustele vastamine tsitaadiga (tekstildigu voi fraasiga), teksti abil oma sdonadega, peast.
Teksti kavastamine: kavapunktid kiisi- ja véitlausetena, mirksdnadena.

Loikude kesksete motete otsimine ja peamotte sOnastamine. Teksti teema ja peamotte
sOnastamine. Arutlemine mone teoses kisitletud teema iile. Oma arvamuse sdnastamine ja
pohjendamine. Illustratiivsete ndidete (nt tsitaatide, iseloomulike detailide) otsimine
tekstist. Detailide kirjeldamine. Esitatud véidete tdestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal. Loetu pohjal jarelduste tegemine. Oma motete, tundmuste,
lugemismuljete sOnastamine.

Tundmatute s6nade tdhenduse otsimine sOnaraamatust vOi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmdidramine. Siindmuste jérjekord. Siindmuste
pOhjus-tagajarg-seosed. Minajutustaja kui loo edastaja.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine. Teose siindmustiku ja tegelaste suhestamine
(nt vordlemine) enda ja limbritsevaga. Tegelase muutumise, tegelastevaheliste suhete
jéilgimine, tegelaste iseloomustamine, kditumise pdhjendamine. Tegelasrithmad.
Tegelastevaheline konflikt, selle pohjused ja lahendamisteed. Looma- ja imemuinasjutu
tiitiptegelased.

Moisted: detail, idee (peamodte) konflikt, minajutustaja, probleem, siindmustik, teema,
tegelane, tegevusaeg, tegevuskoht, tekstildik, tsitaat, tiiliptegelane.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine




tunneb é&dra ja kasutab enda loodud | Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine.

tekstides epitecte ja vordlusi; Lihtsamate siimbolite seletamine.

seletab opitud vanasOnade ja

Tegelaskone varjatud tdhenduse moistmine.
konekdandude tdhendust; & ]

Konekéddndude ja vanasonade tdhenduse seletamine, selle vordlev ja eristav seostamine

motestab luuletuse tdhenduse iseenda | ... .. ..
tanapdeva elundhtustega.

elamustele ja kogemustele tuginedes;
Riimide leidmine ja loomine.

Luuletuse riitmi ja kdla tunnetamine. Luuleteksti tdlgendamine.

Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Moisted: epiteet, mdistukone, riim, riitm, stimbol, vordlus.

III kooliaste

Pohikooli lopetaja koonddpitulemused: on lugenud eakohast erizanrilist vairtkirjandust, kujundab selle kaudu oma kdlbelisi tdekspidamisi ja
arendab lugejaoskusi; védrtustab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat; tdlgendab, analiiiisib ja moistab
kirjandusteost kui erinevate lugude ja inimsuhete, elamuste ja véairtuste allikat ning erinevate seisukohtade loojat; mdistab ja aktsepteerib teose
lugemisel tekkivate seisukohtade paljusust, vddrtustab erinevaid ideid ja kujutamisviise; viljendab end korrektselt suuliselt ja kirjalikult, jutustab
kokkuvotvalt teoses toimunust, arutleb teoses kujutatu iile, kirjutab eriliigilisi omaloomingulisi toid; kasutab vajaliku teabe hankimiseks eri allikaid,
sealhulgas sonaraamatuid ja internetti.

Kirjandus - 7. klass

Lugemine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

on ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast ja | Lugemise iseseisev eesmargistamine. Kiire ja aeglane lugemine, iilelibisev ja slivenenud
erizanrilist ~ védértkirjanduse hulka | lugemine. Eesmérgistatud {lelugemine. Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse
kuuluvat tervikteost (raamatut); hindamine.

loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku | Etteloetava teksti eesmérgistatud jdlgimine.




teksti  ladusalt
vadrtustab lugemist;

ja  motestatult,

tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tegelasi, probleeme ja sGnumit;

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.

Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sOnumi tutvustamine

klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, iihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

Jutustamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

jutustab  kokkuvotvalt loetud teosest,
jérgides teksti sisu ja kompositsiooni;

Tekstildhedane jutustamine mérksonade toel.

Loo jutustamine: jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt, jutustades tsitaatide
kasutamine, kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/voi siizee jargi.

Teose lugemise ajal ja/voi jérel tekkinud kujutluspildist jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja modistmine

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad te

evused

vastab teksti pohjal fakti- ja jéreldamis-
ja analiitisikiisimustele;

kasutab esitatud védidete tdestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate;

kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja
-kohta, madéaratleb teose olulisemad
siindmused;

kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust,

iseloomu ja kaitumist, analiilisib
tegelaste omavabhelisi suhteid,
vordleb tegelasi;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jdreldamis-, analiilisi- ja fantaasiakiisimused. Kiisimustele
vastamine tsitaadiga voi teksti toel oma sdnadega.

Teksti kavastamine: kavapunktid vditlausete ja mérksonadena. Teksti kesksete motete
leidmine. Teose teema ja peamdtte sdnastamine. Kokkuvdtte kirjutamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal. Teose sdonumi mdistmine ja sdnastamine. Oma
arvamuse sOnastamine ja pohjendamine. Esitatud véidete tdestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal. Illustratiivsete ndidete leidmine tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine.
Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust voOi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine




teksti
tegelaste,

katkendi  pohjal
poOhisiindmuste,
probleemide iile;

teema,
nende

leiab teksti kesksed motted, sonastab
loetud teose teema ja peamdtte,
kirjutab teksti pohjal kokkuvdtte;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse;

Tegelase analiilis: bioloogiline, psiihholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Tegelase suhe
iseendaga, teiste tegelastega, limbritseva maailmaga. Tegelastevahelise pdhikonflikti
leidmine ja sdnastamine. Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine. Tegelasriihmade konflikt
ja konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.
Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiiip. Kirjanduse tiiliptegelasi.
Fantaasiakirjanduse ja naljandite tiiliptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmiddramine. Miljo6 kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste siindmuste leidmine.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese
leidmine teosest.

Moisted: idee (peamodte) konflikt, miljod, probleem, prototiilip, slindmustik, teema,
tegelane, tegevusaeg, tegevuskoht, tsitaat, tiiliptegelane.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine

tunneb dra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,
isikustamist, ja vordlusi;

selgitab opitud vanasOnade,
konekéddndude ja moistatuste
kujundlikkust ja tdhendust;

motestab luuletuse tdhenduse iseenda
elamustele, kogemustele ja
vairtustele tuginedes;

Konekiindude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.

Vordlus ja metafoor konekddndudes. Moistatuse kui sdnalise peitepildi draarvamine ja
loomine.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise ja korduse tundmine ja kasutamine. Siimbolite
seletamine. Allegooria mdistmine. Piltluule kui piltkujundi tdlgendamine.

Luuleteksti tdlgendamine. Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Mobisted: allegooria, epiteet, isikustamine, metafoor, kordus, siimbol, vordlus

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

eristab tekstindidete pohjal rahvaluule
lihivorme (kOnekdidnd, vanasona,
moistatus), rahvalaulu (regilaul ja
riimiline rahvalaul) ja rahvajutu

Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline rahvalaul. Muinasjutu tunnused (kujund,
stimbol, sdnum). Muinasjutu vormitunnused, kompositsioon ja rindmotiivid.

Koha- ja ajaloolise muistendi tunnused. Usundilise muistendi tunnused. Naljandi ja
anekdoodi tunnused. Puéndi olemus. Konekéénu ja vanasdna olemus. Mdistatuse olemus.




(muinasjutt, muistend) liike, nimetab
nende tunnuseid;

seletab oma sOnadega eepose ja jutustuse,
valmi ja ballaadi ning komodddia

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika, dramaatika tunnused. Eepose ja jutustuse
tunnused. Seiklusromaani tunnused. Robinsonaadi ja utoopia tunnused.

Luule vorm: virss, stroof. Piltluule.

Valmi ja ballaadi tunnused. Motiivi olemus.

olemust;

Komoddia tunnused. Dramaatika mdisted: monoloog, dialoog, remark, repliik.
Maisted: anekdoot, ballaad, dialoog, draama, dramaatika, eepika, eepos, jutustus,
komoddia, kdnekéddnd, liiiirika, monoloog, motiiv, muinasjutt, muistend, mdistatus, naljand,
piltluule, regilaul, remark, repliik, riimiline rahvalaul, robinsonaad, seiklusromaan, stroof,
utoopia, valm, vanasdna, vAarss.

Esitamine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

esitab peast luule- vOi proosateksti,
jalgides esituse ladusust, selgust ja
tekstitidpsust;

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida?) Esituse ladusus, selgus ja tekstitépsus;
esitamiseks kohase soOnavara, tempo, héddletugevuse valimine; korrektne kehahoid,
hingamine ja diktsioon.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades illustreerivaid katkendeid.

Luuleteksti esitamine peast. Lithikese proosateksti esitamine (dialoogi vdi monoloogina).

Omalooming

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

kirjutab  tervikliku sisu ja ladusa | Opilased kirjutavad lilhemaid ja pikemaid omaloomingulisi t6id: koha- vdi ajaloolise
sOnastusega  kirjeldava  (tegelase | muistendi, valmi voi allegoorilise loo, rahvalaulu, naljandi, mdistatusi, konekdéndude

iseloomustus voi miljoo kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu vOoi muistendi)
teksti;

kirjutab kirjandusteose pdhjal arutlus-
elementidega kirjandi, véljendades
oma seisukohti alusteksti ndidete ja

pohjal naljaloo, seiklusjutu, piltluuletuse, kirja Tthelt tegelaselt teisele, tegelasele
tegevusjuhendi, tekstis toimunud siindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga,
puénteeritud loo, erinevate teoste peategelaste vordluse, vaadatud filmi pohjal iihelauselise
vOi pikema kokkuvdtte voi soovituse voi muud sellist.

Omaloomingulised t66d (nt teemamapid) tdnapdeva kultuurindhtuste ja kultuurilooliste
isikute kohta.




oma arvamuse abil ning jilgides

teksti  sisu  arusaadavust, stiili
sobivust, korrektset vormistust ja
oigekirja.

Kirjandus - 8. klass

Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

On lébi lugenud vdhemalt neli eakohast
ja erizanrilist vairtkirjanduse hulka
kuuluvat tervikteost (raamatut);

loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti  ladusalt ja  mdtestatult,
vadrtustab lugemist;

tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tegelasi, probleeme ja sOnumit ning
vordleb teost mone teise teosega;

Erinevate lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiilis ja lugemisoskuse
hindamine. Etteloetava teksti eesmargistatud jalgimine.
Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.
Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sOnumi tutvustamine

klassikaaslastele, teose vOrdlemine modne teise teosega. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike lilesannete tditmine.

Jutustamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

jutustab kokkuvotvalt loetud teosest,
jérgides teksti sisu ja kompositsiooni;

Loo jutustamine: jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, uute tegelaste ja siindmuste
ja/voi erinevat liiki 10ppude lisamine, eri vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide
kasutamine, kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/vdi siizee jargi.

Teose lugemise ajal ja/voi jérel tekkinud kujutluspildist jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja modistmine

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




Teose/loo kui terviku moistmist toetavad tegevused

vastab teksti pohjal fakti-, jareldamis- ja
analtisikiisimustele;

kasutab esitatud viidete toestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate;

kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja
-kohta, maédratleb teose olulisemad
stindmused, arutleb pdhjus-tagajarg-
seoste tle;

kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust,
iseloomu ja kéitumist, analiilisib
tegelaste omavabhelisi suhteid,
vordleb ja hindab tegelasi, ldhtudes

humanistlikest ja demokraatlikest
vaartustest;

arutleb kirjandusliku tervikteksti  voi
katkendi  pdhjal  teksti  teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende

probleemide ja védrtushoiakute {ile,
avaldab ja pohjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist
kui ka oma elust;

leiab teksti kesksed motted, soOnastab
loetud teose teema, probleemi ja
peamdtte, kirjutab teksti  pdhjal
kokkuvotte;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse;

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jdreldamis-, analiilisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele
vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sonadega vdi oma arvamusega, toetumata tekstile.

Teksti kesksete mdtete leidmine. Teose teema ja peamodtte sOnastamine. Kokkuvdtte
kirjutamine.

Arutlemine monel teoses kisitletud teemal. Autori hoiaku ja teose sdnumi mdistmine ja
sonastamine. Oma arvamuse sOnastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud viidete
toestamine oma elukogemuse ja tekstindidete varal. Illustratiivsete ndidete leidmine
tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse kommenteerimine ja valiku
pohjendamine. Probleemi olemuse-pohjuse-tagajérje-lahenduse seoste {iile arutlemine.
Loetu pohjal jérelduste tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust voOi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Tegelase analiilis: bioloogiline, psiihholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu
tegelane. Teose kiigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Tegelase suhe iseendaga,
teiste tegelastega, timbritseva maailmaga. Tegelase sisekonflikti dratundmine.

Tegelastevahelise pdhikonflikti leidmine ja sdnastamine, suhete analiiis. Tegelaste
tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pdhjuste analiiiisimine. Tegelasrithmadevaheline
konflikt ja konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.
Kirjanduse tiiiiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmddramine. Miljo6 kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste siindmuste leidmine.

Stindmuste pdhjus-tagajirg-seoste leidmine.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese
leidmine teosest.




Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja kirjandusteose vordlemine.

Maisted: idee (peamdte) kompositsioon, konflikt, miljod, probleem, siindmustik, teema,
tegelane, tegevusaeg, tegevuskoht, tsitaat, tiiliptegelane.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine

tunneb dra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,
isikustamist, vordlusi ja algriimi;

selgitab opitud vanasOnade ja
konekddndude  kujundlikkust  ja
tdhendust;

motestab luuletuse tdhenduse iseenda
elamustele, kogemustele ja

vaartustele tuginedes;

Konekdandude ja vanasonade tdhenduste seletamine. Vordlus ja metafoor kdnekdéndudes.
Mottekorduste leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide leidmine autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise kiisimuse ja hiiliatuse
tundmine ja kasutamine. Stimbolite seletamine. SOna-, karakteri- ja situatsioonikoomika
leidmine.

Luuleteksti tdlgendamine. Teose stiililise eripdra kirjeldamine.
véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Oma kujundliku

Maisted: epiteet, isikustamine, koomika, metafoor, kordus, piltluule, retooriline hiiiiatus,
retooriline kiisimus, stiil, siimbol, vordlus

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

seletab oma sdnadega eepika, liilirika ja
dramaatika, romaani, ja novelli, haiku
ja vabavirsi ning tragéddia olemust;

Miitidi tunnused. Ténapideva folkloor ehk poploor.

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sdlmitus, teema arendus, kulminatsioon,
16pplahendus.

Muutuv ja muutumatu tegelane.

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liitirika, dramaatika tunnused. Romaani (erinevad liigid) ja
novelli tunnused.

Ulme- ja detektiivromaani tunnused.
Reisikirja olemus.
Luule vorm: virss, stroof. Oodi, haiku ja vabavérsilise luule tunnused. Motiivi olemus.

Tragdodia tunnused. Dramaatika moisted: monoloog, dialoog, vaatus, stseen, remark,
repliik. Intriigi olemus.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine.




Filmikunsti védljendusvahendid: pilt ja sdna, kaader filmis. Kirjandusteose ekraniseering.

Moisted:  detektiivromaan, dialoog, dramaatika, dramatiseering, eepika, eepos,
ekraniseering, haiku, intriig, jutustus, kompositsioon, kulminatsioon, lavastus, liiiirika,
monoloog, motiiv, miilit, novell, poploor, puint, reisikiri, remark, repliik, romaan, sonett,
stroof, stseen, tragdddia, ulmeromaan, vabavirss.

Esitamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

esitab peast luule- vOi draamateksti,
jalgides esituse ladusust, selgust ja
tekstitdpsust;

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida?).

Esituse ladusus, selgus ja tekstitdpsus; esitamiseks kohase sonavara, tempo, hidletugevuse
valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja-

koostab  ja  esitab  kirjandusteost | vaatajaga. Miimika ja Zestikulatsiooni jélgimine.
tutvustava ettekande; Luuleteksti esitamine peast.
Draamateksti esitamine ositi. Instseneeringu esitamine.
Kirjandusteost tutvustava ettekande koostamine ja esitamine.
Omalooming
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
kirjutab  tervikliku sisu ja ladusa | Opilased kirjutavad liithemaid ja pikemaid omaloomingulisi téid: ulme- v&i detektiivjutu,
sOnastusega  kirjeldava  (tegelase | haiku v0i vabavérsilise luuletuse, ndidendi, proosa- voi luuleteksti dramatiseeringu,

iseloomustus voi miljoo kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu voi muistendi)
teksti;

kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi,
véljendades oma seisukohti alusteksti
ndidete ja oma arvamuse abil ning
jélgides teksti sisu arusaadavust, stiili

tegelase monoloogi, tegelase eluloo, tegelase seletuskirja, muudetud Zzanris teksti (nt
luuletuse pdhjal kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud repliikidega teksti, mina-vormis loo,
detailide abil laiendatud loo, vordluste- ja metafooriderikka teksti, loo lihest ja samast
siindmusest traagilises ja koomilises vOtmes, kirja teose autorile, teostest valitud ja
kommenteeritud tsitaatide kogumiku, tsitaadi (moto) alusel kirjandi, vdi muud sellist.

Omaloomingulised t66d (nt teemamapid) tdnapdeva kultuurindhtuste ja kultuurilooliste
isikute kohta.




sobivust, korrektset vormistust ja

oigekirja.

Kirjandus - 9. klass

Lugemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

on libi lugenud vihemalt neli eakohast ja
erizanrilist ~ véirtkirjanduse  hulka
kuuluvat tervikteost (raamatut);

loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti  ladusalt ja  mdtestatult,
vadrtustab lugemist;

tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tegelasi, probleeme ja sOnumit ning
vordleb teost mone teise teosega;

Erinevate lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiilis ja lugemisoskuse
hindamine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.

Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sOnumi tutvustamine

klassikaaslastele, teose vOrdlemine modne teise teosega. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, {ihisaruteluks vajalike lilesannete tditmine.

Jutustamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

jutustab kokkuvotvalt loetud teosest,
jérgides teksti sisu ja kompositsiooni;

Loo jutustamine: jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt, jutustades tegevuse aja ja
koha muutmine, uute tegelaste ja slindmuste ja/vdi erinevat liiki 10ppude lisamine, eri
vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide kasutamine, kokkuvotlik jutustamine
faabula ja/voi siizee jargi.

Tutvumine elektroonilise meedia (raadio, televisioon, internet) erinevate jutustamis-
viisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja modistmine

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




Teose/loo kui terviku moistmist toetavad tegevused

vastab teksti pohjal fakti-, jareldamis- ja
analtisikiisimustele;

kasutab esitatud viidete toestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate;

kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja
-kohta, maédratleb teose olulisemad
stindmused, arutleb pdhjus-tagajarg-
seoste tle;

kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust,
iseloomu ja kéitumist, analiilisib
tegelaste omavabhelisi suhteid,
vordleb ja hindab tegelasi, ldhtudes

humanistlikest ja demokraatlikest
vaartustest;

arutleb kirjandusliku tervikteksti  voi
katkendi  pdhjal  teksti  teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende

probleemide ja védrtushoiakute {ile,
avaldab ja pohjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist
kui ka oma elust;

leiab teksti kesksed motted, soOnastab
loetud teose teema, probleemi ja
peamotte;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,
teeb endale selgeks nende tdhenduse;

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jdreldamis-, analiilisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele
vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sonadega voi oma arvamusega, toetumata tekstile.

Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja peamodtte sdOnastamine. Konspekti
koostamine.

Arutlemine monel teoses kisitletud teemal. Autori hoiaku ja teose sonumi mdistmine ja
sonastamine. Oma arvamuse sOnastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud viidete
toestamine oma elukogemuse ja tekstindidete varal. Illustratiivsete ndidete leidmine
tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse kommenteerimine ja valiku
pohjendamine. Probleemi olemuse-pohjuse-tagajérje-lahenduse seoste {iile arutlemine.
Loetu pohjal jérelduste tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust voOi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Tegelase analiilis: bioloogiline, psiihholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu
tegelane. Teose kdigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja keeruline
tegelane. Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega, limbritseva maailmaga. Tegelase
sisekonflikti d&ratundmine.

Tegelastevahelise pohikonflikti leidmine ja sOnastamine, suhete analiilis. Tegelaste
tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste analiilisimine. Tegelasriihmadevaheline
konflikt ja konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmddramine. Miljo6 kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste siindmuste leidmine. Teose riitm:
ellipsi tditmine. Siindmuste pohjus-tagajdrg-seoste leidmine.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese
leidmine teosest.

Eesti aja- ja kultuuriloo seostamine.




Teksti aja- voi kultuuriloolise tdhenduse uurimine.

Maisted: idee (peamdte), kompositsioon, konflikt, miljod, probleem, siindmustik, teema,
tegelane, tegevusaeg, tegevuskoht, tsitaat, tiiliptegelane.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse moistmine

tunneb dra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,
isikustamist, vordlusi ja algriimi;

motestab luuletuse tdhenduse iseenda
elamustele, kogemustele ja
védrtustele tuginedes;

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse,
ellipsi ja inversiooni tundmine ja kasutamine.

Stimbolite seletamine. Allegooria ja allteksti mdistmine.

Sona-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine.

Luuleteksti tdlgendamine.

Autori keelekasutuse omapéra leidmine. Teose stiililise eripéra kirjeldamine.
Oma kujundliku viljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Mobisted: allegooria, alltekst, ellips, epiteet, inversioon, isikustamine, koomika, metafoor,
kordus, retooriline hiiiatus, retooriline kiisimus, stiil, simbol, vordlus.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

seletab oma soOnadega eepika, liilirika,
dramaatika, eepose, romaani,
jutustuse, novelli, ballaadi, haiku,
vabavirsi, soneti, komdodia ja
tragdddia olemust;

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liilirika, dramaatika tunnused. Eepose, romaani (erinevad
liigid), jutustuse, novelli, miniatuuri tunnused.

Luule vorm: virss, stroof, erinevad riimiskeemid. Oodi, ballaadi, soneti, haiku ja
vabavirsilise luule tunnused.

Komdddia, tragdodia ja draama tunnused.
Arvustuse olemus.

Maisted: arvustus, draama, dramaatika, eepika, eepos, haiku, jutustus, liiiirika, novell,
riimiskeem, romaan, sonett, stroof, tragdodia, vabavérss.

Esitamine

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus




koostab ja esitab teost tutvustava | Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida?).
ettekande; Esituse ladusus, selgus ja tekstitidpsus; esitamiseks kohase sonavara, tempo, hddletugevuse
valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja-
vaatajaga. Miimika ja zestikulatsiooni jdlgimine.
Teost tutvustava ettekande koostamine ja esitamine.
Omalooming
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
kirjutab  tervikliku sisu ja ladusa | Opilased kirjutavad liihemaid ja pikemaid omaloomingulisi tdid: regilaulu, kujundirikka
sOnastusega  kirjeldava  (tegelase | luuletuse vOi miniatuuri, tegelase iseloomustuse voi CV, tegelaste juhtlaused, teise

iseloomustus voi milj6o kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu voi muistendi)
teksti;

kirjutab kirjandusteose pdhjal arutlus-
elementidega kirjandi, viljendades
oma seisukohti alusteksti nididete ja
oma arvamuse abil ning jilgides

teksti  sisu  arusaadavust,  stiili
sobivust, korrektset vormistust ja
Oigekirja.

ajastusse paigutatud tegevustikuga loo, miljod kirjelduse, kirjandusteose probleemidest
lahtuva arutluse, alustekstile sisulise vastandteksti, teatrietenduse, filmi voi kirjandusteose
arvustuse vms.

Omaloomingulised t66d (nt lihivurimused) tdnapdeva kultuurindhtuste ja kultuurilooliste
isikute kohta.

Moisted: arutlev tekst

Valdkonna padevus

Valdkonna péddevus on suutlikkus moista ja tdlgendada vodrkeeles esitatut, suhelda eesmirgipéraselt nii kones kui kirjas, jirgides vastavaid

kultuuritavasid; moista ja véartustada erinevaid kultuure, oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi.




Pohikooli 16puks dpilane:
e omandab keeleoskuse tasemel, mis vOoimaldab autentses teisekeelses keskkonnas iseseisvalt toimida;

e on voimeline osalema erinevates voorkeelsetes projektides, jatkama Opinguid emakeelest erinevas keeles ning on konkurentsivoimeline
tulevases tooelus;

e tunneb erinevaid keeli konelevaid rahvaid ja nende kultuure;
e moistab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab neid;
e omandab edasiseks dppimiseks vajalikud oskused, mis tdstavad enesekindlust voorkeelte dppimisel ja voorkeeltes suhtlemisel.
Ainevaldkonna oppeained
Ainevaldkonda kuuluvad A-vdorkeel ja B-voorkeel. A-voorkeelena opitakse inglise keelt. B- vodrkeelena vene keelt.
A-vodrkeele dppimist alustatakse I kooliastmes ja B-vodrkeelt II kooliastmes.
Voorkeelte nddalatundide jaotumine kooliastmeti on esitatud tunnijaotustabelis.
Ainevaldkonna Kkirjeldus

Voorkeeled avardavad inimese tunnetusvdimalusi ning suutlikkust mdista ja véddrtustada mitmekultuurilist maailma, arendavad erinevate keeleliste ja
mittekeeleliste vahenditega siisteemset motlemist ning eneseviljendusvdoimalusi. Voorkeeled arendavad kultuuriteadlikku suhtlusvdimet, andes
teadmisi eri maade ja erinevaid keeli konelevate rahvaste kohta.

Ainevaldkonda kuuluvate vdorkeelte dppe kirjeldus on iiles ehitatud, 1dhtudes keeleoskustasemete kirjeldustest Euroopa keeledppe raamdokumendis.
Kodigi voorkeelte Opitulemusi on raamdokumendile toetudes kirjeldatud iihtsetel alustel. Opitulemused erinevates osaoskustes esitatakse
keeleoskustasemete tabelis punktis 5.

Raamdokumendi ja Euroopa keelemapi pohimdtete rakendamine dppes voimaldab motiveerida Opilasi Oppima voorkeeli, arvestada dppija ealist ning
individuaalset eripira, suunata erineva edasijoudmisega Opilasi seadma endale joukohaseid Opieesmérke ning andma Opilastele objektiivset tagasisidet
saavutatu kohta. Kodik see toetab dpimotivatsiooni piisimist ning iseseisva Oppija kujunemist.

Niitidisaegne keeledpe on allutatud kommunikatiivsetele vajadustele, lahtutakse Oppijast ja tema suhtluseesmérkidest. Keeledppes on oluline eelkodige
keele kasutamise oskus, mitte pelgalt keele struktuuri tundmine. Keeleline korrektsus kujuneb Oppijal pikaajalise t66 tulemusena. Suhtluspddevust
kujundatakse keele nelja osaoskuse arendamise kaudu: kuulamine, lugemine, rddkimine ja kirjutamine, mistottu ka Opitulemused on esitatud
osaoskuste kaupa. Neid osaoskusi Opetatakse integreeritult.

Keeledpe on voimalus rikastada motlemist, arendada oskust end tidpselt viljendada, luua tekste ning nendest aru saada. Nendes valdkondades toetub
voorkeeledpetus emakeeledpetusele ja vastupidi.



Suhtluspiddevuse korval arendatakse dppijas oskust vorrelda oma ja voora kultuuri sarnasusi ning erinevusi, moista ja véértustada teiste kultuuride ja
keelte eripdra, olla salliv ning viltida eelarvamuslikku suhtumist vodrapérasesse. Teiste kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja
kultuuri spetsiifikat.

Voorkeeledpe nouab avatud ning paindlikku metoodilist kédsitust, mis voimaldab opet kohandada dppija vajaduste jéargi.
Oppijakeskse vddrkeeledppe tihtsamad pdhimdtted on:

e Jppija aktiivne osalus Oppes, tema teadlik ja loov voorkeele kasutamine ning dpistrateegiate kujundamine;

e keeledppes kasutatava materjali sisu vastavus dppija huvidele;

e ecrinevate aktiivOppevormide (sh paaris- ja riihmatd0) kasutamine;

e OJpetaja rolli muutumine teadmiste vahendajast dpilase koostodpartneriks ja ndustajaks teadmiste omandamise protsessis;
e Oppematerjalide avatus, nende kohandamine ja tdiendamine ldhtuvalt dppija eesmérkidest ning vajadustest.

Kuna voorkeel on eelkdige vahend teabe hankimiseks ja selle edastamiseks suhtluses, siis on keeledppe keskmes teemavaldkonnad, mille kaudu ja
mille piires kujundatakse suhtluspadevust. Need on koigile voorkeeltele tihtsed; erinevused teemavaldkondade kisitlemisel tulenevad oppe kestusest ja
tundide arvust.

Voorkeelte integratsioon teiste Oppeainetega ning dppimist toetava Opikeskkonna loomine aitavad suhtluspddevuse omandamise kdrval arendada ka
maailmapilti, enesehinnangut ning vaartuskaitumist.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Péadevustes eristatakse jargmisi omavahel seotud komponente: teadmised, oskused, vdirtushinnangud ja kditumine. Nimetatud nelja komponendi
Opetamisel on kandev roll dpetajal, kelle véartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad Opilaste
vadrtushinnanguid ja kéitumist.

Voorkeelte valdkonda kuuluvate Oppeainete Oppe-eesmirkides ja Opitulemustes sisalduvad keelepddevus, kultuuridevaheline padevus
(vaartushinnangud, kéditumine) ja dpioskused.

Voorkeeli dpetades kujundatakse kdiki iildpddevusi (vdidrtuspiddevust, sotsiaalset paddevust, enesemédratluspiadevust, dpipddevust, suhtluspiddevust,
matemaatikapaddevust, ettevotlikkuspadevust) seatud eesmaérkide, kisitletavate teemade ning erinevate dpimeetodite ja —tegevuste kaudu.

Vairtuspddevust toetatakse dpitavaid keeli kdnelevate maade kultuuride tundmadppimise kaudu.
Opitakse mdistma ja aktsepteerima erinevaid viirtussiisteeme, mis ldhtuvad kultuurilisest eripérast.

Sotsiaalne piddevus annab voimaluse ennast ka vodrkeeltes edukalt teostada.



Erinevates igapédevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks on lisaks sobivate keelendite valiku vaja teada Opitavat vodrkeelt kdnelevate maade
kultuuritausta ja sellest tulenevaid kéitumisreegleid ning {ihiskonnas kehtivaid tavasid. Seetdttu on sotsiaalne péddevus tihedalt seotud
vadrtuspadevusega.

Sotsiaalse piddevuse kujundamisele aitab kaasa erinevate dpitdovormide kasutamine (nt rithmat6o, projektdpe) ning aktiivne osavott dpitava keelega
seotud kultuuriprogrammidest.

Enesemiiratluspddevus areneb voorkeeledppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab vodrkeeletunnis késitleda
arutluste, rollimdngude ning muude Opitegevuste kaudu, mis aitavad Opilastel jouda iseenda siigavama mdistmiseni. Oma tugevate ja ndrkade kiilgede
hindamine on tihedalt seotud dpipddevuse arenguga.

Opipédevust kujundatakse pidevalt erinevaid dpistrateegiaid rakendades (nt teabe otsimine vddrkeelsetest allikatest, sdnaraamatu kasutamine). Olulisel
kohal on eneserefleksioon ning opitud teadmiste ja oskuste analiiiisimine (nt Euroopa keelemapi pohimotetest ldhtuvalt).

Suhtluspddevus on vdorkeeledppe keskne paddevus. Vodrkeeledpetuse eesmérgid 1dhtuvad otseselt suhtluspddevuse komponentidest ning nende sisust.
Hea eneseviljendus-, teksti moistmise ja tekstiloome oskus on eduka suhtlemise eelduseks voorkeeltes.

Matemaatikapédevusega on vddrkeeledppel kdige viiksem kokkupuude, kuid see on olemas, sest suhtluspddevuse raames tuleb osata vodrkeeles
arvutada (nt sisseoste tehes), samuti saab teemade raames késitleda matemaatikapadevuse vajalikkust erinevates elu- ja tegevusvaldkondades.

Ettevotlikkuspddevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele voorkeeleoskus. Toimetulek vodrkeelses keskkonnas avardab
Oppija voimalusi viia ellu oma ideid ja eesmérke ning loob eeldused koostooks teiste sama vodrkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega.

Digipiddevus pohineb kommunikatsioonile ja koostddle, mille kdigus dppijad kasutavad digitaalset meediat ja keskkondi suhtlemiseks
ja koostddle.

Loiming

Loiming teiste valdkonnapéidevuste ja ainevaldkondadega

Voorkeelte ainekavad arvestavad teadmisi, mida Opilane saab Opitava keele maa ja kultuuri kohta teiste ainevaldkondade kaudu. Vdorkeeledppes
kasutatavad materjalid tdiendavad teadmisi, mida Opilane omandab teistes Oppeainetes, andes Opilasele keelelised vahendid erinevate valdkondadega
seonduvate teemade kasitlemiseks.

Voorkeelteoskus voimaldab muu hulgas Oppijale ligipdédsu lisateabeallikatele (teatmeteosed, vodrkeelne kirjandus, internet jt), toetades sel moel
materjali otsimist mone teise Oppeaine jaoks.

Voorkeelte omandamisel on suureks toeks koostdos teiste ainevaldkondadega keeleoskuse integreeritud oppematerjalide kasutamine 16imitud aine- ja
keeledppe raames (LAK-0pe, keelekiimblus).



Vodorkeelte valdkonnal on kdige otsesem seos keele ja kirjandusega, kuna voorkeeledppes rakendatakse vdga palju emakeeles omandatut ja kantakse
seda iile teise kultuurikonteksti.

Vodrkeelte ainekavad haakuvad ennekdike ajaloo ja tihiskonnadpetuse, geograafia, loodusdpetuse, bioloogia, tehnoloogia, inimesedpetuse, muusika
ning kunstidpetuse teemadega.

Kunstipddevusega puututakse kokku eri maade kultuurisaavutusi tundma dppides ning teemade (nt ,,Riigid ja nende kultuur”, ,,Vaba aeg”) ja vahetute
kunstielamuste kaudu (kino, teater, kontserdid, muusika, nditused, muuseumid jmt). Tehnoloogiapddevus areneb arvutit kasutades. Arvuti on
voorkeeltes nii erinevate todde tegemise kui ka suhtlus- ja info otsimise vahend. Loodusteaduslik pddevus teostub erinevate teemavaldkondade ja
nendes kasutatavate alustekstide kaudu.

Lidbivad teema

Voorkeelte valdkonna ained kajastavad erinevates kooliastmeis Opieesméirke ja teemasid, mis toetavad Opilase algatusvOimet, motteaktiivsust ning
labivate teemade omandamist, kasutades selleks sobivaid vodrkeelseid (autentseid) alustekste ning erinevaid padevusi arendavaid

toomeetodeid.
Eelkdige on labivad teemad seotud alljargnevate teemavaldkondadega:
e , Oppimine ja t66” — elukestev dpe ja karjiiri planeerimine;
o  Kodukoht Eesti” — keskkond ja jatkusuutlik areng;
e . Kodukoht Eesti”, ,,Riigid ja nende kultuur” — kultuuriline identiteet;
e ,Igapievaelu. Oppimine ja t66”, ,,Riigid ja nende kultuur”, ,,Vaba aeg” — teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon;
e, Minaja teised”, ,,Kodu ja lahiiimbrus”, , Igapdevaelu. Oppimine ja t66” — tervis ja ohutus;

e _Mina ja teised”, ,,Kodu ja 1dhiiimbrus”, ,,Kodukoht Eesti”, ,,Igapdevaelu. C)ppimine ja t6o”, ,,Riigid ja nende kultuur”, ,,Vaba aeg” — véirtused
ja kolblus.

Hindamine

Hindamisel l&htutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/voi praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele
opitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Oppetegevused



Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse dppekava alusvéirtustest, tildpddevustest, dppeaine eesméarkidest, dOppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 1dimingut
teiste Oppeainete ja lédbivate teemadega;

taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab piisavalt acga puhkuseks ja
huvitegevusteks;

voimaldatakse Oppida iiksi ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud Oppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;
mitmekesistatakse dpikeskkonda: muuseumid, nditused, teater, kino, kontserdid, arvutiklass jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimdngud, arutelud, diskussioonid, projektdpe jne.

Fuisiline opikeskkond

Kool korraldab dppe vajadusel rithmades.

Kool korraldab dppe klassis, kus on keeledppe eesmirkide saavutamist toetav ruumikujundus koos vajaliku dppematerjali, sisustuse ja tehniliste
abivahenditega.

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pdhikooli A-voorkeele dOpetusega taotletakse, et Opilane:

saavutab iseseisva keelekasutaja taseme, mis vdimaldab selles keeles igapédevastes situatsioonides suhelda ning lugeda ja mdista eakohaseid
voorkeelseid originaaltekste;

huvitub voorkeelte Oppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

omandab oskuse mérgata ja viértustada erinevate kultuuride eripira;



e omandab oskuse edaspidi oppida voorkeeli ning pidevalt tdiendada oma keeleoskust;
e huvitub Opitavat keelt kdnelevatest maadest ja nende kultuurist;

e oskab kasutada eakohaseid voorkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteosed, sOnaraamatud, internet), et leida vajalikku infot ka teistes
valdkondades ja dppeainetes.

Oppeaine kirjeldus

A-vdorkeel on enamikule Opilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistottu iiks Avodrkeele dppe olulisemaid iilesandeid on dratada
Opilastes huvi teiste keelte ja kultuuride vastu ning tekitada voorkeele dppeks motivatsiooni. Vodrkeele kui suhtlusvahendi omandamine on pikaajalist
pingutust ndudev tegevus, mis eeldab dppija aktiivset osalust. A-vddrkeele Oppimisel saadud dpioskused on aluseks jérgmiste voorkeelte omandamisel.
Oppija keeleoskuse arengut toetab ka 1dimitud aine- ja keeledpe. Opetuses lihtutakse kommunikatiivse dpetuse pShimdtetest. RShk on interaktiivsel
Oppimisel ja Opitava keele kasutamisel. Kommunikatiivne keeleoskus (suhtluspddevus) holmab kolme komponenti: keelelist, sotsio-lingvistilist ja
pragmaatilist.

Keeleteadmised ei ole eesmédrk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks. Keele struktuuri dpitakse kontekstis, jark-jargult joutakse
grammatikareeglite teadliku omandamise juurde.

Sotsiolingvistilise pddevuse kaudu areneb dppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid, keeleregister jm).
Pragmaatilise padevuse kaudu areneb dppija voime mdista ja luua tekste.

Suhtluspddevust arendatakse keeleliste toimingute (kuulamine, lugemine, radkimine, kirjutamine) kaudu.
Keeledppe telje moodustavad teemavaldkonnad, mille kaudu ja piires kujundatakse suhtluspadevust.

Pohikoolis on teemade kisitlemisel l&htepunktiks ,,Mina ja minu ldhitimbrus”. Koigis kooliastmeis ja klassides kisitletakse teemasid koigist
teemavaldkondadest, kuid rohuasetused ja maht on erinevad. Teemade késitlemisel 1dhtutakse vastava kooliastme Opilaste kogemustest, huvidest ja
vajadustest.

Keeletunnis suheldakse peamiselt dpitavas vodrkeeles. Emakeelt voib kasutada vajaduse korral selgituste andmiseks.

Oluline on ka dpioskuste arendamine, sealhulgas oskus seada endale dpieesmérke ja analiiiisida oma Opitulemusi, kasutades nt Euroopa keelemappi voi
Opimappi.

Kdigis kooliastmeis on oluline osa paaris- ja rithmatddl. Opilasi suunatakse itha enam tegema eakohast iseseisvat t66d (lugema, infot hankima,

projektides osalema jne).

Oppetegevusi kavandades lidhtutakse didaktilistest pdhiprintsiipidest (lihemalt kaugemale, tuntult tundmatule, lihtsalt keerulisele, konkreetselt
abstraktsele) ning keelekasutuse vajadustest (alustades sagedamini kasutatavatest sdnadest ja vormidest).

Voorkeeledppes on kesksel kohal tegevused, mis nduavad keele eesmaérgistatud kasutamist ning 16imivad erinevaid keeleoskuse aspekte.



Opitava vodrkeelega tihedama kontakti loomiseks, suhtluspiidevuse ja kultuuriteadlikkuse arendamiseks ergutatakse dpilasi kasutama dpitavat keelt ka
valjaspool keeletundi. Selleks sobivad erinevad iilesanded: iseseisev lugemine, teabe otsimine eri allikatest, projekttdod, kus Opilased to6tavad Opetaja
juhendamisel koos, kasutades kdiki osaoskusi. Opilaste motiveerimiseks on soovitatav aidata neil leida kirjasdpru, korraldada Oppereise ja
Opilasvahetust ning kutsuda keeletundi dpitavat keelt emakeelena kdnelejaid.

Kodigis kooliastmeis on oluline dppijat motiveerida ning kujundada temas positiivset hoiakut keeledppesse. Eduelamuse saavutamiseks luuakse
tundides positiivne dhkkond ja vadrtustatakse dppija iga edusammu.

Oppimist toetab kujundav hindamine, igal dppeperioodil antakse dppijale tagasisidet kas sdnalise hinnangu v&i hinde vormis. Tunnustatakse ka
tulemuse saavutamiseks tehtud joupingutusi. Vigu késitletakse normaalse keeledppe osana, nende analiilisimine soodustab Opitava mdistmist ning
voimaldab dpilasel oma keelekasutust korrigeerida.

Opetaja hinnangute kdrval kasutatakse dppes enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid, vottes vajaduse korral abiks nt Euroopa keelemapi.

I kooliaste

Opitulemused
3. klassi Iopetaja:
e saab aru lihtsatest igapdevastest véljenditest ja lithikestest lausetest;
e kasutab Opitud véljendeid ja lithilauseid oma vajaduste vdljendamiseks ning oma ldhiiimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;
e reageerib adekvaatselt viga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
e on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;
e suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse;
e kasutab esmaseid Opioskusi (kordamist, seostamist) voorkeele oppimiseks;
e oskab Opetaja juhendamisel todtada nii paaris kui ka riihmas.

Keeleoskuse hea tase 3. klassi 16pus:

Kuulamine Lugemine Rédkimine Kirjutamine
Inglise keel Al.2 Al.l Al.2 Al.l
Teised keeled Al.1-Al1.2 Al.l Al.1-Al.2 Al.l

Osaoskuste opitulemused esitatakse punktis 5.

Oppesisu




Teemavaldkonnad:

Mina ja teised. Enese ja kaaslaste tutvustus.

Kodu ja lihiiimbrus. Pereliitkmed, kodu asukoht.

Kodukoht Eesti. Riik, pealinn, rahvused; aastaajad, kodukoha kirjeldus.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning nende tegevustega seotud vahendid.

Vaba aeg. Lemmiktegevused ja eelistused.

Oppetegevus

I kooliastmes on oluline méngulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. R&hk on kuulamisel ning riikimisel. Omandatakse esmane sdnavara. Opetaja
julgustab opilasi kasutama opitud viljendeid ja lithilauseid kontekstis. Opilased Opivad vddrkeele hiilikuid eristama ning omandavad dige
haildusaluse. Loetakse ja kirjutatakse peamiselt seda, mis on suuliselt juba Opitud. Peamise Opistrateegiana kasutatakse Opitu kordamist ja seostamist.
Tunnis juhitakse Opilasi td6tama nii paaris kui ka rithmas.

Metoodiliste votete valikul 1dhtutakse eakohasusest. Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

teatud sOnale voi fraasile reageerimine (kdetdstmine, plistitbusmine, esemele voi pildile osutamine);

loetellu sobimatu sona dratundmine;

kuuldu pdhjal pildi tdiendamine;

tdhelepanelikku kuulamist ndudvate médngude méngimine (nt bingo);

laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pohjal {ilesande tditmine (nt ridade jirjestamine, riimuvate sonade leidmine);
dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;

héélega lugemine;

rddkimine pildi alusel;
drakirja tegemine ja mudeli jirgi kirjutamine.

Hindamine

I kooliastmes hinnatakse pohiliselt dpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist védljendusoskust.

Hinnates kasutatakse sonalisi hinnangud, mis toovad esile dpilase tugevused ja edusammud. Puudustele juhib dpetaja tdhelepanu taktitundeliselt.

Opilane dpib dpetaja juhendamisel ise oma td6le hinnangut andma. Oppetd viltel toob ta koostdds dpetajaga esile:



e oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates hésti omandanud;

e oskused vdi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel t66d tegema.

II kooliaste

Opitulemused
6. klassi 1opetaja:
e saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja sageli kasutatavatest véljenditest;
mdistab olulist dpitud temaatika piires;
kirjutab liihikesi tekste Opitud temaatika piires;
tuleb toime teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades Opitavat keelt emakeelena konelejaga;
teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab neid arvestada;
rakendab dpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;
tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas;
seab endale Opieesmirke ning hindab koostdos kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.

Keeleoskuse hea tase 6. klassi 10pus:

Kuulamine Lugemine Riidkimine Kirjutamine

Inglise keel A2.2 A2.2 A2.2 A2.2

Osaoskuste opitulemused esitatakse punktis 5.

Oppesisu

I kooliastmes alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal. Neile lisanduvad alateemad.

Oppetegevused

IT kooliastmes julgustab Gpetaja Opilast vodrkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse korval jark-jargult kirjalike to6de mahtu.

Kuulamis- ja rddkimisoskuse korval muutuvad tdhtsaks ka lugemis- ja kirjutamisoskus, sh digekirjaoskuse ja loovuse siistemaatiline arendamine.
Jatkub pdhisOnavara kiire laiendamine, Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema. Oluline on arendada teksti mdistmise oskust. Suulist suhtlemisoskust
arendatakse erineva sisuga riihmatdodega, sh mangude ja rollimédngudega. Kirjutamisel on oluline tekstiloomeoskuse arendamine. Teemasid késitledes
pooratakse erinevate osaoskuste kaudu tihelepanu teiste kultuuride tundmadppimisele ning kdrvutamisele oma kultuuriga. Opilasi harjutatakse
kasutama sdnaraamatuid.

Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

e eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;



e adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine;
e {ilesande tditmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt tabeli tditmine, joonise tdiendamine);
e eri liiki ettetitlused;
e mudelkirjutamine (nt sonumid, postkaardid, lithikesed kirjad);
e jarjestusiilesanded (nt sOnad lauseteks, laused/1digud tekstiks);
e cakohased projektitodd,
e liihiettekanded (nt projektitodde kokkuvdtted, huvialade tutvustamine);
¢ rolliméngud;
e OppesoOnastike kasutamine.
Hindamine

IT kooliastmes hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi voi 16imitult. Igal oppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise voi kirjaliku sonalise
hinnangu voi hinde vormis kdigi osaoskuste kohta. To6id, mis sisaldavad koigi osaoskuste kontrolli, on soovitatav II kooliastmes teha mitte rohkem kui
4 dppeaastas.

Inglise keel - 4. klass

Alateema Oppesisu

Mina ja teised. Iseloom, vélimus, enesetunne ja tervis, suhted sOpradega ja ldhikondsetega, tihised
tegevused, viisakas kéitumine.

Kodu ja ldhitimbrus. Kodu ja koduiimbrus, sugulased; perelitkmete ametid; igapdevased kodused t66d ja
tegemised.

Kodukoht Eesti. Eesti asukoht, siimboolika ja tihtpidevad; linn ja maa, Eesti loodus, ilm,.

Riigid ja nende kultuur. Téahtpdevad ja kombed, eakohased aktuaalsed iihiskondlikud teemad,.

Igapdevaelu. Oppimine ja too. Kodused toimingud, sodgikorrad, hiigieeniharjumused; tee kiisimine ja juhatamine; poes
kiik, arsti juures kéimine; kool ja klass, koolipdev, dppeained; ametid.

Vaba aeg. Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.

Inglise keel - S. klass




Alateema

Oppesisu

Mina ja teised.

Iseloom, vilimus, enesetunne ja tervis, suhted sOpradega ja ldhikondsetega, iihised
tegevused, viisakas kditumine.

Kodu ja ldhitimbrus.,

sugulased; pereliikmete ametid; igapdevased kodused t60d ja tegemised.

Kodukoht Eesti.

Eesti asukoht, stimboolika ja tdhtpdevad; Eesti loodus, ilm.

Riigid ja nende kultuur.

Opitavat keelt kdnelevate riikide siimboolika, tihtpdevad ja kombed, mdned tuntumad
siindmused, saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
eakohased aktuaalsed iihiskondlikud teemad, Eesti naaberriigid.

Igapievaelu. Oppimine ja tod.

Kodused toimingud, s6dgikorrad; turvaline liiklemine, tee kiisimine ja juhatamine; poes
kiik, arsti juures kdiimine; kool ja klass, koolipdev, dppeained; ametid.

Vaba aeg.

Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.

Inglise keel - 6. klass

Alateema

Oppesisu

Mina ja teised.

Iseloom, vélimus, enesetunne ja tervis, suhted sOpradega ja ldhikondsetega, iihised
tegevused, viisakas kditumine.

Kodu ja ldhitimbrus.

Kodu ja koduiimbrus, sugulased; pereliikmete ametid; igapidevased kodused td6od ja

tegemised.

Kodukoht Eesti. Eesti asukoht, siimboolika ja tdhtpdevad; linn ja maa, Eesti loodus, ilm, kditumine
looduses.

Riigid ja nende kultuur. Opitavat keelt kdnelevate riikide siimboolika, tihtpievad ja kombed, mdned tuntumad

siindmused, saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
eakohased aktuaalsed iihiskondlikud teemad, Eesti naaberriigid.

Igapievaelu. Oppimine ja tod.

Kodused toimingud, sddgikorrad, hiigieeniharjumused; turvaline liiklemine, tee kiisimine
ja juhatamine; poes kiik, arsti juures kdimine; kool ja klass, koolipdev, Oppeained; ametid.

Vaba aeg.

Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.




III kooliaste

Opitulemused
Pohikooli 16petaja:

moistab endale tuttaval teemal kdike olulist;
oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning lithidalt pohjendada ja selgitada oma seisukohti ning plaane;
oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal;

saab Opitavat keelt emakeelena konelevate inimestega igapdevases suhtlemises enamasti hakkama, tuginedes Opitava keele maa
kultuuritavadele;

tunneb huvi Opitavat keelt kdonelevate maade kultuurielu vastu, loeb vddrkeelsest eakohast kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab
raadiosaateid;

kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut, internetti) vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades ja Oppeainetes;
tootab iseseisvalt, paaris ja rilhmas;

hindab dpetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmirkide jargi ning kohandab oma pistrateegiaid.

Keeleoskuse hea tase pdhikooli 16pus:

Kuulamine Lugemine Réikimine Kirjutamine

Inglise keel B1.2 B1.2 B1.2 B1.2

Osaoskuste opitulemused esitatakse punktis 5.

Oppesisu

I ja II kooliastmes alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal. Neile lisanduvad alateemad.

Oppetegevused

IIT kooliastmes arendatakse koiki osaoskusi vordselt. Olulisel kohal on sdnavara avardamine ja kinnistamine ning iseseisvate tOSharjumuste
véljakujundamine. Tunnis suheldakse peaasjalikult dpitavas vddrkeeles. Opilast suunatakse Opitavat keelt aktiivselt kasutama nii tunnis kui ka
viljaspool tundi. Opilane &pib lisaks harjumuspirasele toole dppevahenditega lugema liihemaid adapteerimata ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja
meediatekste. Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutakse erinevat liiki loovtdid. Tahelepanu podratakse loovuse arendamisele nii suulises kui ka
kirjalikus véljendusoskuses.



Opilased hakkavad lihenema keeledppele analiiiisivalt, dppides kdrvutama eri keelte sarnasusi ja erinevusi ning mirkama enda ja teiste
keelekasutusvigu.

Opitakse mdistma kultuurierinevusi, neid teadvustama ning nendega arvestama. Opilane dpib viirtustama motteviiside mitmekesisust, avaldama
arvamust ning ndgema ja arvestama erinevaid seisukohti.

Selleks sobivad niiteks:

e eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine sh iseseisev lugemine;

e meedia- ja autentsete audiovisuaalsete materjalide kasutamine (nt ajaleheartiklid, uudised, filmid);

e loovtodd (nt luuletused, liihikirjand, isiklikud kirjad, teadaanded, kuulutused, liihiiilevaated);

e liihireferaadid ja lihtsam uurimistoo;

e projektitdood;

e suulised ettekanded (nt projektitddde ja iseseisva lugemise kokkuvdtted);

¢ rolli- ja suhtlusmingud;

¢ info otsimine erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt tdlkesOnaraamat, internet).
Hindamine

IIT kooliastmes hinnatakse koiki osaoskusi kas eraldi vdi integreeritult. Igal dppeveerandil saab Opilane tagasisidet kas suulise vdi kirjaliku sonalise
hinnangu voi hinde vormis kdigi osaoskuste kohta. Soovitatav on kasutada iilesandeid, mis holmavad erinevaid osaoskusi (nt projektitdod, iseseisev
lugemine jmt). Toid, mis sisaldavad kdigi osaoskuste kontrolli, on soovitatav III kooliastmes teha mitte rohkem kui 4 dppeaastas.

Inglise keel - 7. klass

Alateema Oppesisu

Mina ja teised. Voimed, tugevused ja ndrkused; inimestevahelised suhted, viisakusreeglid, koostdd ja
teistega arvestamine.

Kodu ja ldhilimbrus. Kodukoha vaatamisviirsused ja nende tutvustamine.

Kodukoht Eesti. Loodus; elu linnas ja maal; Eesti vaatamisvédrsused.

Riigid ja nende kultuur. Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende lithiiseloomustus, tuntumate riikide
nimetused.

Igapievaelu. Oppimine ja tod. Tervislik eluviis ja toitumine, suhtlemine teeninduses, Opioskused ja harjumused,




edasidppimine ja kutsevalik; tdokohad.

Vaba aeg.

Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus , erinevad meediavahendid ja reklaam.

Inglise keel - 8. klass

Alateema

Oppesisu

Mina ja teised.

Voimed, tugevused ja norkused; inimestevahelised suhted, viisakusreeglid, koostdo ja
teistega arvestamine.

Kodu ja l&hitimbrus.

Perekondlikud stindmused ja téhtpdevad.

Kodukoht Eesti.

Loodus ja looduskaitse; keskkonnahoidlik ja -sddstlik kditumine; elu linnas ja maal.

Riigid ja nende kultuur.

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende liihiiseloomustus, tuntumate riikide
nimetused, rahvad, keeled.

Igapievaelu. Oppimine ja too.

Tervislik eluviis, suhtlemine teeninduses, turvalisus.

Vaba aeg.

Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ja sport, erinevad meediavahendid ja reklaam.

Inglise keel - 9. klass

Alateema

Oppesisu

Mina ja teised.

Voimed, tugevused ja ndrkused; inimestevahelised suhted, viisakusreeglid, koostdd ja
teistega arvestamine.

Kodu ja ldhilimbrus.

Perekondlikud siindmused ja tdhtpdevad.

Kodukoht.

Loodus ja looduskaitse; keskkonnahoidlik ja -sddstlik kéitumine; elu linnas ja maal.

Riigid ja nende kultuur.

Opitava keele kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende lithiiseloomustus, tuntumate riikide
nimetused, rahvad, keeled.

Igapievaelu. Oppimine ja tod.

Suhtlemine teeninduses, turvalisus; Opioskused ja harjumused, edasidppimine ja
kutsevalik; tookohad.

Vaba aeg.

Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ja kunst, erinevad meediavahendid ja reklaam.




II kooliaste

VENE KEELE AINEKAVA POHIKOOLILE
Vene keel - 6. klass

6.Kklassi vene keele ainekava /B-keel

OPETUSE EESMARGID

Opilane huvitub vene keele dppimisest ja selle kaudu silmaringi laiendamisest
omandab sOnavara, mis voimaldab tal end véljendada igapievases suhtlemises
suudab oma mdtteid kirja panna, kasutades opitud reegleid

omandab viise ja votteid, et keelt paremini omandada

omandab suhtlusoskuse

omandab kuulamisoskuse



omandab konelemisoskuse
omandab lugemisoskuse
omandab kirjutamisoskuse

Kodnearendus-,lugemis-, kuulamis-ja kirjutamisteemad.

Mina,nimi,vanus,védlimus,kehaosad,riietus,lemmiktegevused,
Perekond ja kodu;perelitkmed;sugulased,aadress,maja,korter,aed,ou.
Sdbrad,nimi,vanus,elukoht,védlimus,iihised tegevused.

Keskkond,kodukoht,Eesti, aastaajad ja ilm; loomad, linnud, taimed; Eesti asukoht,keel,pealinn,siimbolid.
Seos bioloogiaga Eesti riigi, keele, flora, fauna késitlemisel.

Opitavat keelt kdnelevad maad: keel, pealinn, tihtsamad piihad,

Seos ajalooga Venemaa teema késitlemisel.

Igapédevased tegevused: sodgikorrad; liiklus ja liiklusvahendid.

Labiv teema: turvalisus.

Oppimine ja t66;koolipiev,sdbrad,dpetajad,dppeained,dpioskused,kooliruumid,

oppevahendid,koolivaheajad,ametid.
Labiv teema: karjddri kujundamine.

.Harrastused ja kultuur,huvialad,mdngud,sport,muusika,raamatud,reisimine,piihad.
Seos muusika, spordi,emakeelega antud teema késitlemisel.
Keeleteadmised

nimisdna:ainsus,mitmus;nais-,mees-,kesksugu;ainsuslikud ja mitmuslikud sonad,pdrisnimed ja kohanimed,kdénded.P.n.:net dumbl,neHana;y
Camm,u3 kHuru;okono goma;/l.m.;naii Hune;Cepexe mnsTh J€T;IOMOraTh MaMe;NOJAPOK,MUCbMO JPYry;B.M.:KymuM  KyKJTy,CMOTPIO
TEJEBU30P,JTI00TI0 Mamy; TB.II.:UTpaTh ¢ KOIIKO;c OpaTtoM;0yTepOpoa ¢ ceipoM;IL.I.:kaTaTbcs Ha JIBDKAX,yUYUTHCS B IIKOJIE,IIECHS O €JI0UKE;



e omadussona:ainsus,mitmus,mees-,nais-,kesksugu;ithildumine nimisdnadega arvus,soos,kddndes;vordlusastmed;
e arvsOna;pdhi- ja jargarvud,iithildumine nimisdnaga romu,jiet,9ac,pyoib,KpoHa.

e asesOna:iihildumine nimisdnadega;isikulised asesdnad(s,mens,MHe);0omastavad asesonad (Moif,TBO¥,er0,HaI,BamI, uX );nditavad asesonad
(aukro,HHuTO);kiisivad asesdnad (kTo,uT0,4eit,rae,Koraa,Kyaa);

e tegusdna:pdorded,tegevusnimi,ainsus,mitmus,olevik,minevik,liht- ja liittulevik;ldpetatud ja Idpetamata tegevus,késkiv kdneviis;litkumisverbid,

e madrsona;ajamiirsonad(kormna,HuKoOrAa,1aBHO ), kohaméédrsonad (TyT,TaM,3/1€Ch,0ITU3KO,1aTIEKO, BEICOKO), Viisimadrsonad
(6BICTPO,X0OPOIII0,310POBO,IIOXO0);

e cessOna:B,Ha,u3,y,K,0;
e sidesOna:m,a,uro;
o tihestik;

o hadldamine ja digekiri:vene keele hddlikute ja hailikuiihendite dige artikulatsioon ja mirkimine kirjas(tihe ja hailiku tihteviimine);kergesti
segiminevad téhed p,m,u,B,c,x;susisevad ja sisisevad hédlikud »,u1,y,11,111,¢,3; helilised,helitud,peenendatud,peenendamata kaashiilikud;mérgi »
kasutamine,tiishdélikud e,e,ro,s;rdhulised ja rohuta silbid,sdna- ja lauserdhud;intonatsioon jaatavas,eitavas ja kiisilauses (kiisisonaga ja ilma);

e kirjavahemirgid;punkt,koma,kiisi- ja hiitiumérk.

Opitulemused

6. klassi 1opetaja kuulamisel:

* saab aru Opitud sOnavara ulatuses tekstidest, lauludest, samuti passiivset sdnavara sisaldavatest tekstidest;
» moistab konteksti abil neis esinevaid tiksikuid tundmatuid sonu;

* oskab eristada kuulatavast tekstist vajalikku informatsiooni;

* eristab selgelt kuni kolme vestluses osaleva inimese konet.

6. klassi 10petaja oskab konelemisel:

* vestelda ja vastata kiisimustele dpitud temaatika piires;

* Opitud sOnavara piires radkida igapdevastest tegevustest ja harrastustest;

* vorrelda oma perekonda sdbra perekonnaga, oma koolielu teiste omaga;

» kiisitleda oma kaaslast ja saadud infot edasi anda;



* viljendada ja pdhjendada oma arvamust;

» kasutada Opitud fraase dige intonatsiooniga;

* kirjeldada pilte;

* haildada koiki voorhadlikuid korrektselt.

6. klassi 1dpetaja lugemisel:

« oskab leida tekstist olulist;

* saab aru kuni 2% tundmatuid sdnu sisaldavatest lithitekstidest, kasutades piltide, konteksti vdi sOnaraamatu abi;
* on tuttav erinevate lugemisstrateegiatega.

6. klassi Iopetaja oskab kirjutamisel:

* tdita aadressi ja isiklikke andmeid ndudvat ankeeti;

* eeskuju jérgi kirjutada kiillakutset, dnnitlus- ja tdnukaarti;

» kirjutada sobrale kirja ja elektronkirja, kasutades opitud keelendeid;
* [0petada lauseid ja fraase;

» kirjutada liihijutukesi;

* kirjutada Opitud teksti pohjal etteiitlust ja seda parandada.

Oppekirjandus ja dppevahendid

e L.Birjukova “Zdravstvuite “ I opik, toovihik, kassett
e L.Leesi Vene keel minu arm” opik, keelepildid, video.

e Inga Mangus ,,Bdstro i veselo® dpik 6. Klassile
e ,,Bostro i veselo toovihikud

e ,Bostro i veselo* kassetid

e ,Bostro i veselo* kontrollt6od

e Vene-cesti sOnastik

e Eesti-vene sOnaraamat

e Venemaa kaart

e Pildid



o Venekeelsed raamatud



7.Kklassi vene keele ainekava /B-keel
OPETUSE EESMARGID

Opilane huvitub vene keele dppimisest ja selle kaudu silmaringi laiendamisest
omandab sOnavara, mis voimaldab tal end véljendada igapdevases suhtlemises
suudab oma motteid kirja panna, kasutades opitud reegleid

omandab viise ja votteid, et keelt paremini omandada

omandab suhtlusoskuse

omandab kuulamisoskuse

omandab konelemisoskuse

omandab lugemisoskuse

omandab kirjutamisoskuse

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

e MINA: iseloom, huvid, voimed, oskused, harjumused, tervis.

. Lébiv teema: karjddri kujundamine.

e PEREKOND JA KODU: suhted perekonnas, {ihistegevused, taskuraha.

. Labiv teema:kodupaik.

e SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted sopradega: sonapidamine, sdprus, ausus, usaldus, konfliktid ja nende lahendamine.

e KESKKOND, KODUKOHT, EESTI: ilmastik, keskkonnasdbralik kditumine; kodukoht, kultuuritavad ja -kombed; Eestimaa loodus ja
vaatamisvaarsused.

e Lidbiv teema: kodupaik. Seos geograafiaga ilmastiku ja paikkonna késitlemisel, loodusdpetusega looduse ja vaatamisvadrtuste késitlemisel,
kunsti ja muusikaga Eesti kultuuri ja muusika késitlemisel.

e MAAILM: Euroopa maad: riigi nimi, pealinn, rahvused, keeled.



Lébiv teema: kodupaik, maailm. Seos geograafia ja ajalooga Euroopa maade, rahvuste, keelte, ajaloo késitlemisel.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: siimbolid, kultuuritavad, kombed.

Labiv teema: kodupaik, maailm. Seos goegraafia, ajalooga Venemaa teema kasitlemisel.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused majapidamistddd; soomine kodus ja viljaspool kodu; liiklemine.

Lébiv teema: turvalisus.

OPPIMINE JA TOO: kool ja klass, dpioskused, edasidppimine, kutsevalik, tulevane t&6.

Lébiv teema: karjddri kujundamine.

HARRASTUSED JA KULTUUR: kino, teater, ilukirjandus, kollektsioneerimine; meedia: televisioon, raadio, ajakirjandus, Internet.
Labiv teema: infotehnoloogia, meedia.

Seos kunsti, muusika, kirjandusega vene kirjanduse ja kultuuri késitlemisel.

Keeleteadmised

* nimisOna: kdinamine ainsuses ja mitmuses: meessoost nimisonad (10M, CIIOH; Iamna; Jsiasl; KOHb, J€Hb; MS4; My3ei); naissoost nimisonad
(Mama, TeTs, TETpajb; ceMbs; IKCKypcus); kesksoost nimisdnad (oxHo; momne; Oenbe; 3HaHue). Eessona + nimisdona kidindeline vorm;
» omadussoOna: kvantitatiivsed, objektiivsed ja omastavad omadussonad; kddnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost omadussonad (mpocToid,
KpacHBBIi, JIeTHUI); naissoost omadussonad (kpacusas; setHsist); kesksoost omadussdnad (kpacuBoe; nernee); omadussona lithivorm (mees-,
nais-, kesksugu; mitmus); Uhildumine nimisonadega soos, arvus ja  kddndes; voOrdlusastmed (lihtsamad  vormid);
* arvsOna ja modtithikud: pohiarvud, jargarvud; arvsonade kddnamine (enamkasutatavad kididnded); kellaaeg, kuupéev, pikkus, kaal; maksumus;
jargarvude iihildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;

» asesOna: isikulised asesOnad (kddnamine ainsuses ja mitmuses); omastavad asesdnad ({ihildumine nimisdonadega soos, arvus, kdidndes);
nditavad asesdnad (kddnamine ainsuses ja mitmuses, iihildumine nimisdnadega soos, arvus, kidndes); eitavad ja kiisivad asesdnad
(enamkasutatavad vormid);



* tegusona: enesekohased tegusdnad; rektsioon; eesliited; tegusdnade podramine ainsuses ja mitmuses: enamkasutatavad I ja II poordkonna
tegusonad; enamkasutatavad liikumist néitavad tegusonad (eesliidetega ja ilma): martu/XoguTh, €XaTb/e3AUTh, OCKaTh/OeraTh, JETATH/JIETETh,
ILJIBITE/TIIABATh, HECTHU/HOCHUTD;
» gjavormid: olevik, minevik, liit- ja lihttulevik. Minevik: 10petamata tegevus: a) tdsiasja nentimine, olenemata 1opptulemusest (nt Buepa s
CMOTpeln TeneBu3op); b) tegevuse protsessi védljendamine (nt 3ToT 1oM cTpomiics nemnsiid rof); c¢) korduv tegevus (nt jetoM s Kaxablil JCHb
3aropana); lopetatud tegevus: a) tegevuse tulemus (nt kymunu marautodoH); b) tegevus, mis on viidud I0puni (nt s gommcana MUCHMO);
minevikus tegusonade {ihildumine nimisdnadega soos ja arvus. Liittulevik: 10petamata tegevus: a) korduv tegevus (nt s Oyny XomuTh crofa
yacTo); tdsiasja nentimine, olenemata 1dpptulemusest (nt st 6yny untats kaury). Lihttulevik: 10petatud tegevus: a) tegevus, mis kindlasti viiakse
16puni (nt 5 monuiy nmuceMo); b) tegevus, mis kindlasti toimub (nt s moiiny x Bpauy 3aBTpa); c) jarjepidev tegevus (nt cHavasa st BBIy4y YpOKH,

a MOTOM noiny B KHHO). Kaskiv koneviis. Aluse ja oeldise ithildumine;
. mairsona: koha-, aja-, madra- ja viisimaarsonad; madrsonade vordlusastmed,;
* eessOna: B, Ha, C, W3, Yy, O, Ui, 3a, K, BOKPYI, HEJAJICKO OT, HampoTUB, 0e3, dYepe3, OKojo, Mo (TYIsITh IO TOPOHY);
. sidesOna: tildkasutatavad sidesdonad liht- ja liitlauses;
. lausedpetus: lihtlaused, liitlaused;
. sOnatuletus: nimi-, omadus-, mAAr- ja tegusOnade enamkasutatavad tuletusliited;
. tahestik;

+ hadldamine ja digekiri: vene keele hédlikute ja héddlikuiihendite dige artikulatsioon ja mérkimine kirjas (tdhe ja hidliku iihteviimine): kergesti
segiminevad tdhed p, m, u, B, c, X; susisevad ja sisisevad x, m1, 4, 11, 111, ¢, 3; helilised/helitud, peenendatud/peenendamata kaashiilikud; helilised
kaashéélikud sona 10pus ja helitu ees; helitud kaashdilikud helilise ees; mérkide » ja b kasutamine (koht ja eesmérk); tdishaddlikud e, €, o, s;
rohulised ja rohuta tdishdilikud; x-, m-, 11-, 4-, m-ga algavad silbid; rohulised ja rohuta silbid, sdna- ja lauserohud; intonatsioon jaatavas
(jutustavas), eitavas ja kiisilauses (kiisisdnaga ja ilma); suur ja vdike algustiht; kdind- ja pdordsonade 10pud; eesliidete ja eessdnade digekiri;
enamkasutatavate arv- ja asesonade Oigekiri; kirjavahemargid liht- ja liitlauses.

Opitulemused

Kuulamisel mdistab pdhikooli 16petaja kuuldu sisu, kasutades vastavalt kuulamisiilesandele vdi vajadusele globaalset, selektiivset vai detailset
kuulamist.

Konelemisel pohikooli 10petaja:
* oskab esitada lihtsat seotud teksti kdsitletud temaatika piires loetu, kuuldu voi kogetu edasiandmiseks jargmises vormis: teade, kokkuvote,
lithireferaat, (iimber)jutustus, (pildi, ruumi, isiku-) kirjeldus;

* osaleb vestluses, mis voib toimuda suunatud vestluse, suhtlussituatsiooni, rollimdngu, intervjuu vormis.

Lugemisel mdistab pdhikooli 10petaja loetu sisu, kasutades vastavalt lugemisiilesandele voi vajadusele globaalset, selektiivset voi1 detailset
lugemist.



Kirjutamisel oskab pohikooli 10petaja kirjutada lihtsat seotud teksti: isiklik kiri, onnitlus-, tervitus-, tdnukaart, kiillakutse, teade, lihtne
tarbekiri, (kirjeldav, jutustav) lithiessee; liihireferaat.

Oppekirjandus ja dppevahendid

e Birjukova “Zdravstvuite II”” LII osa, opik, toovihik, kassetid.
o Keelepildid kirjastuselt “Koolibri.”

e Inga Mangus ,,Bdstro i veselo dpik 7. Klassile
e ,,Bostro i veselo toovihikud

e ,,Bostro i veselo® kassetid

e ,Bostro i veselo® kontrolltod

e Vene-eesti sOnastik

e Eesti-vene sOnaraamat

e Venemaa kaart

e Pildid

o Venekeelsed raamatud

8.klassi vene keele ainekava /B-keel
OPETUSE EESMARGID

PdShikooli vene keele dpetusega taotletakse , et dpilane :

« saavutab keeleoskuse taseme , mis vdimaldab selles keeles igapédevastes situatsioonides suhelda , lugeda ja mdista eakohaseid venekeelseid
originaaltekste ;



« huvitub vene keele dppimisest ja selle kaudu silmaringi laiendamisest ;

« omandab oskused edaspidiseks vene keele dppimiseks ja oma keeleoskuse pidevaks tdiendamiseks ;
« huvitub vene keelt kdnelevatest maadest ja nende kultuurist ;

« omandab erinevad lugemis- ja kuulamisstrateegiad ;

« arendab lugemise kaudu iseseisva mdtlemise ja analiiiisi voimet ;

« arendab oskust viljendada enese ja riihma seisukohti ;

« Opib hankima vajalikku teavet venekeelsetest teatmeteostest , sonaraamatutest , internetist ja muudest infoallikatest .

Kodnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

e MINA: iseloom, huvid, voimed, oskused, harjumused, tervis.

. Labiv teema: karjaari kujundamine.

¢ PEREKOND JA KODU: suhted perekonnas, lihistegevused, taskuraha.

. Lébiv teema: kodupaik.

o SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted sdpradega: sdnapidamine, sdprus, ausus, usaldus, konfliktid ja nende lahendamine.

e KESKKOND, KODUKOHT, EESTI: ilmastik, keskkonnasobralik kéitumine; kodukoht, kultuuritavad ja -kombed; Eestimaa loodus ja
vaatamisvaarsused.

e Liabiv teema: kodupaik. Seos geograafiaga ilmastiku ja paikkonna kdsitlemisel, loodusdpetusega looduse ja vaatamisvédrtuste kasitlemisel,
kunsti ja muusikaga Eesti kultuuri ja muusika késitlemisel.



MAAILM: Euroopa maad: riigi nimi, pealinn, rahvused, keeled.

Lébiv teema: kodupaik, maailm. Seos geograafia ja ajalooga Euroopa maade, rahvuste, keelte, ajaloo késitlemisel.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: siimbolid, kultuuritavad, kombed.

Labiv teema: kodupaik, maailm. Seos geograafia, ajalooga Venemaa teema kasitlemisel.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused majapidamistddd; soomine kodus ja viljaspool kodu; liiklemine.

Labiv teema: turvalisus.

OPPIMINE JA TOO: kool ja klass, dpioskused, edasidppimine, kutsevalik, tulevane t&6.

Libiv teema: karjddri kujundamine.

HARRASTUSED JA KULTUUR: kino, teater, ilukirjandus, kollektsioneerimine; meedia: televisioon, raadio, ajakirjandus, Internet.

Labiv teema: infotehnoloogia, meedia.

Seos kunsti, muusika, kirjandusega vene kirjanduse ja kultuuri késitlemisel.

Keeleteadmised

nimisdna: kdfnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost nimisdnad (oM, CJOH; mama; As/s; KOHb, JE€Hb, MA4; My3eil); naissoost nimisonad
(mMama, TeTs, TeTpaab; cembs;, IKCKypcus); kesksoost nimisdnad (okHO; mome; Oenbe; 3HaHme). EessOna + nimisona kidndeline vorm,;
» omadussona: kvantitatiivsed, objektiivsed ja omastavad omadussonad; kddnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost omadussonad (TpocToid,
KpacuBBIH, JIETHHH ); naissoost omadussonad (kpacuBas; netHss); kesksoost omadussonad (kpacuBoe; netnee); omadussona lithivorm (mees-,
nais-, kesksugu; mitmus); {ihildumine nimisdnadega soos, arvus ja kédndes; voOrdlusastmed (lihtsamad vormid);

* arvsona ja mootithikud: pohiarvud, jargarvud; arvsonade kdédnamine (enamkasutatavad kdénded); kellaaeg, kuupidev, pikkus, kaal; maksumus;
jargarvude iihildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;

asesona: isikulised asesonad (kdinamine ainsuses ja mitmuses); omastavad asesdonad ({ihildumine nimisdnadega soos, arvus, kéddndes);
nditavad asesOnad (kddnamine ainsuses ja mitmuses, Uhildumine nimisonadega soos, arvus, kddndes); eitavad ja kiisivad asesdnad
(enamkasutatavad vormid);



* tegusOna: enesekohased tegusonad; rektsioon; eesliited; tegusdnade podramine ainsuses ja mitmuses: enamkasutatavad I ja II pdordkonna
tegusonad; enamkasutatavad litkumist néditavad tegusonad (eesliidetega ja ilma): maTn/xoauTh, €xaTh/€3MUTh, O€KaTh/OETaTh, JIETAThH/JICTETH,
ILIBITE/TIIaBaTh, HECTH/HOCHTD;
* ajavormid: olevik, minevik, liit- ja lihttulevik. Minevik: 10petamata tegevus: a) tdsiasja

e nentimine, olenemata 1opptulemusest (nt Buepa s cMoTpen TeneBu3op); b) tegevuse protsessi viljendamine (nt 3ToT 1OM CTPOWIICS LIEIBINA TON);
c¢) korduv tegevus (nt nmeToM s KaKIblid AeHb 3aropaina); 10petatud tegevus: a) tegevuse tulemus (nt kynwiu marautodoH); b) tegevus, mis on
viidud I0puni (nt s momucana muckMo); minevikus tegusonade ithildumine nimisonadega soos ja arvus. Liittulevik: 10petamata tegevus: a)
korduv tegevus (nt s Oyay XoauTh crofa 4acrto); tosiasja nentimine, olenemata 16pptulemusest (nt st 6yay uurtars kuury). Lihttulevik: 16petatud
tegevus: a) tegevus, mis kindlasti viiakse 10puni (nt s mommmry mucemo); b) tegevus, mis kindlasti toimub (nt s moimy kK Bpady 3aBTpa); C)
jarjepidev tegevus (nt cHauajma s BBIy4Y YpOKH, a moToM moiny B kuHO). Kiskiv koneviis. Aluse ja Oeldise iihildumine;
. madrsona: koha-, aja-, maéédra- ja viisimaarsonad; madrsonade vordlusastmed;
e eessOna: B, Ha, C, W3, Y, O, JUIL, 33, K, BOKPYL, HEHaJeKO OT, HAmpoTHWB, O3, 4Yepe3, OKoJIo, MO (TYIATh IO TOPOLY);
* sidesOna: iildkasutatavad sidesonad liht- ja liitlauses;

lausedpetus: lihtlaused, liitlaused;

sonatuletus: nimi-, omadus-, mAaar- ja tegusonade enamkasutatavad tuletusliited;

tahestik;
haildamine ja digekiri: vene keele hadlikute ja haddlikuiihendite dige artikulatsioon ja mérkimine kirjas (tdhe ja hddliku iihteviimine): kergesti
segiminevad tidhed p, 1, u, B, c, X; susisevad ja sisisevad , 11, 4, 11, 11, ¢, 3; helilised/helitud, peenendatud/peenendamata kaashéélikud; helilised
kaashéélikud sona 1dpus ja helitu ees; helitud kaashdilikud helilise ees; mirkide » ja » kasutamine (koht ja eesmirk); tdishadlikud e, &, 1o, s;
rohulised ja rohuta tdishdilikud; k-, m-, n-, 4-, m-ga algavad silbid; rohulised ja rdhuta silbid, sona- ja lauserdhud; intonatsioon jaatavas
(jutustavas), eitavas ja kiisilauses (kiisisonaga ja ilma); suur ja vdike algustiht; kddnd- ja pdordsdonade 16pud; eesliidete ja

e cessonade digekiri; enamkasutatavate arv- ja asesdnade digekiri; kirjavahemargid liht- ja liitlauses.

Opitulemused

e Kuulamisel mdistab pohikooli 1dpetaja kuuldu sisu, kasutades vastavalt kuulamisiilesandele vdi vajadusele globaalset, selektiivset voi detailset
kuulamist.



Konelemisel pohikooli 10petaja:
* oskab esitada lihtsat seotud teksti kidsitletud temaatika piires loetu, kuuldu voi kogetu edasiandmiseks jargmises vormis: teade, kokkuvote,
lithireferaat, (timber)jutustus, (pildi, ruumi, isiku-) kirjeldus;
* osaleb vestluses, mis voib toimuda suunatud vestluse, suhtlussituatsiooni, rollimdngu, intervjuu vormis.

Lugemisel mdistab pohikooli 1dpetaja loetu sisu, kasutades vastavalt lugemisiilesandele voi vajadusele globaalset, selektiivset voi detailset
lugemist.

Kirjutamisel oskab pdhikooli Idpetaja kirjutada lihtsat seotud teksti: isiklik kiri, dnnitlus-, tervitus-, tdnukaart, kiillakutse, teade, lihtne tarbekiri,
(kirjeldav, jutustav) liihiessee; lithireferaat.

Oppekirjandus ja dppevahendid

Birjukova “Zdravstvuite III” LII osa, opik, to6vihik, kassetid.
Keelepildid kirjastuselt “Koolibri.”

Inga Mangus ,,Bostro i veselo® dpik 8. Klassile
,,BOstro i veselo* t6ovihikud

,,BOstro 1 veselo* kassetid

,,BOstro 1 veselo* kontrolltodd

Vene-eesti sdnastik

Eesti-vene sOnaraamat

Venemaa kaart

Pildid

Venekeelsed raamatud

9.Kklassi vene keele ainekava /B-keel
OPETUSE EESMARGID



PdShikooli vene keele dpetusega taotletakse , et Opilane :

« saavutab keeleoskuse taseme , mis vdimaldab selles keeles igapdevastes situatsioonides suhelda , lugeda ja moista eakohaseid venekeelseid
originaaltekste ;

« huvitub vene keele dppimisest ja selle kaudu silmaringi laiendamisest ;

« omandab oskused edaspidiseks vene keele dppimiseks ja oma keeleoskuse pidevaks tdiendamiseks ;
« huvitub vene keelt konelevatest maadest ja nende kultuurist ;

« omandab erinevad lugemis- ja kuulamisstrateegiad ;

« arendab lugemise kaudu iseseisva mdtlemise ja analiiiisi voimet ;

« arendab oskust viljendada enese ja rithma seisukohti ;

« Opib hankima vajalikku teavet venekeelsetest teatmeteostest , sonaraamatutest , internetist ja muudest infoallikatest .

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

e MINA: iseloom, huvid, voimed, oskused, harjumused, tervis.

. Labiv teema: karjddri kujundamine.

e PEREKOND JA KODU: suhted perekonnas, iihistegevused, taskuraha.
. Labiv teema:kodupaik.

o SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted sdpradega: sdnapidamine, sdprus, ausus, usaldus, konfliktid ja nende lahendamine.



e KESKKOND, KODUKOHT, EESTI: ilmastik, keskkonnasdbralik kditumine; kodukoht, kultuuritavad ja -kombed; Eestimaa loodus ja
vaatamisvaarsused.

e Libiv teema: kodupaik. Seos geograafiaga ilmastiku ja paikkonna késitlemisel, loodusdpetusega looduse ja vaatamisvéirtuste kasitlemisel,
kunsti ja muusikaga Eesti kultuuri ja muusika késitlemisel.

e MAAILM: Euroopa maad: riigi nimi, pealinn, rahvused, keeled.

e Liabiv teema: kodupaik, maailm. Seos geograafia ja ajalooga Euroopa maade, rahvuste, keelte, ajaloo kisitlemisel.

o OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: siimbolid, kultuuritavad, kombed.

e Libiv teema: kodupaik, maailm. Seos goegraafia, ajalooga Venemaa teema kasitlemisel.

e IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused majapidamistddd; sddmine kodus ja viljaspool kodu; liiklemine.

e Lidbiv teema: turvalisus.

e OPPIMINE JA TOO: kool ja klass, dpioskused, edasidppimine, kutsevalik, tulevane t56.

e Lidbiv teema: karjddri kujundamine.

e HARRASTUSED JA KULTUUR: kino, teater, ilukirjandus, kollektsioneerimine; meedia: televisioon, raadio, ajakirjandus, Internet.
e Libiv teema: infotehnoloogia, meedia.

¢ Seos kunsti, muusika, kirjandusega vene kirjanduse ja kultuuri késitlemisel.

Keeleteadmised

* nimisOna: kdfdnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost nimisonad (70M, cIIOH; Mamna; Asi/Is; KOHb, TeHb; M9, My3ei); naissoost nimisdnad (Mama, TeTs,
TeTpaab; ceMmbs; OKckypcus); kesksoost nimisdnad (okHo; mome; Oenbe; 3HaHue). Eessona + nimisona  kéddndeline  vorm;
» omadussona: kvantitatiivsed, objektiivsed ja omastavad omadussdnad; kddnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost omadussdnad (mpocToid,



KpacHUBBIH, JETHHIT); naissoost omadussonad (kpacusas; netHsisi); kesksoost omadussonad (kpacuBoe; netHee); omadussdna lithivorm (mees-, nais-,
kesksugu; mitmus); tthildumine nimisdnadega S00S, arvus ja kddndes; vordlusastmed (lihtsamad vormid);
» arvsOna ja modtithikud: pdhiarvud, jargarvud; arvsdnade kddnamine (enamkasutatavad kadidnded); kellaaeg, kuupdev, pikkus, kaal; maksumus;
jargarvude iihildumine nimisdnadega soos, kdindes ja arvus;

* asesOna: isikulised asesdnad (kddnamine ainsuses ja mitmuses); omastavad asesonad (ithildumine nimisonadega soos, arvus, kddndes); niitavad
asesOnad (kddnamine ainsuses ja mitmuses, ithildumine nimisdnadega soos, arvus, kdindes); eitavad ja kiisivad asesdnad (enamkasutatavad vormid);
* tegusona: enesekohased tegusdnad; rektsioon; eesliited; tegusdnade podramine ainsuses ja mitmuses: enamkasutatavad I ja Il po6rdkonna tegusdnad,
enamkasutatavad litkumist nditavad tegusonad (eesliidetega ja ilma): uaTu/xomuTh, exaTh/e3AUTh, OexkaTh/OeraTh, JE€TATH/IETETh, IJIBITH/TIIABATD,
HECTH/HOCHTE;

* ajavormid: olevik, minevik, liit- ja lihttulevik. Minevik: 1dpetamata tegevus: a) tdsiasja

nentimine, olenemata 1dpptulemusest (nt Baepa s cMoTpen TeneBu3op); b) tegevuse protsessi viljendamine (nt 3TOT JOM CTPOMIICS TEIBII TOM);
c¢) korduv tegevus (nt nmeToM s KaKIblid AeHb 3aropaina); 10petatud tegevus: a) tegevuse tulemus (nt kynwiu marautodoH); b) tegevus, mis on
viidud 16puni (nt s monucaia muckMo); minevikus tegusdnade tihildumine nimisdnadega soos ja arvus. Liittulevik: Iopetamata tegevus: a)

korduv tegevus (nt s Oyay XoAuTh crofa 9acrto); tdsiasja nentimine, olenemata 16pptulemusest (nt st 6yay uurtare kaury). Lihttulevik: 16petatud
tegevus: a) tegevus, mis kindlasti viiakse 10puni (nt s mommmry muceMo); b) tegevus, mis kindlasti toimub (nt s moiiny x Bpady 3aBTpa); C)
jarjepidev tegevus (nt cHauanma s BBIY4Y YpOKH, a mOToM moiinmy B kuHO). Kiskiv koneviis. Aluse ja Oeldise iihildumine;

. méadrsona: koha-, aja-, méiéra- ja viisimdarsonad; maérsonade vordlusastmed;
e eessOna: B, Ha, ¢, W3, Yy, O, Ui, 3a, K, BOKDYIL, HENaJeKo OT, HAMpOTWB, 0Oe€3, depe3, OKojJo, Mo (TYIATh IO TOPOAY);
. sidesOna: tildkasutatavad sidesonad liht- ja liitlauses;
. lausedpetus: lihtlaused, liitlaused;
. sOnatuletus: nimi-, omadus-, mAar- ja tegusonade enamkasutatavad tuletusliited;
. tahestik;

* hiddldamine ja digekiri: vene keele hiidlikute ja haddlikuiihendite dige artikulatsioon ja markimine kirjas (tdhe ja hiiliku tihteviimine): kergesti
segiminevad tdhed p, m, u, B, ¢, X; susisevad ja sisisevad x, 11, 4, 11, 11, ¢, 3; helilised/helitud, peenendatud/peenendamata kaashdilikud; helilised
kaashadlikud sdna 16pus ja helitu ees; helitud kaashéélikud helilise ees; mirkide » ja b kasutamine (koht ja eesmark); tdishédélikud e, &, 1o, s;
rohulised ja réhuta tdishidlikud; x-, m-, o-, 4-, m-ga algavad silbid; rohulised ja réhuta silbid, sdona- ja lauserdhud; intonatsioon jaatavas
(jutustavas), eitavas ja kiisilauses (kiisisonaga ja ilma); suur ja viike algustdht; kdind- ja poordsonade 16pud; eesliidete ja

eessonade digekiri; enamkasutatavate arv- ja asesonade digekiri; kirjavahemairgid liht- ja liitlauses.

Opitulemused



Kuulamisel mdistab pdhikooli 16petaja kuuldu sisu, kasutades vastavalt kuulamisiilesandele voi vajadusele globaalset, selektiivset voi detailset
kuulamist.

Konelemisel pdhikooli [opetaja:

o oskab esitada lihtsat seotud teksti kisitletud temaatika piires loetu, kuuldu vdi kogetu edasiandmiseks jiargmises vormis: teade,
kokkuvdte, lithireferaat, (imber)jutustus, (pildi, ruumi, isiku-) kirjeldus;

o osaleb vestluses, mis voib toimuda suunatud vestluse, suhtlussituatsiooni, rolliméngu, intervjuu vormis.

Lugemisel moistab pdhikooli 10petaja loetu sisu, kasutades vastavalt lugemisiilesandele voi vajadusele globaalset, selektiivset voi detailset
lugemist.

Kirjutamisel oskab pohikooli 10petaja kirjutada lihtsat seotud teksti: isiklik kiri, dnnitlus-, tervitus-, tinukaart, kiillakutse, teade, lihtne tarbekiri,
(kirjeldav, jutustav) lithiessee; liihireferaat.

Oppekirjandus ja dppevahendid

A.Metsa “Tvoi sobesednik™ I osa, dpik, toovihik, kassett.
Keelepildid kirjastuselt “Koolibri.”, “Testid”

Inga Mangus ,,Bdstro 1 veselo dpik 9. Klassile

L.Birjukova “Zdravstvuite, 9.klass “ 6pik, toovihik, kassett
,,Bostro i veselo* to6vihikud

,,BOstro 1 veselo* kassetid

,,BOstro 1 veselo* kontrolltood

Vene-cesti sonastik

Eesti-vene sOnaraamat

Venemaa kaart



e Pildid

e Venekeelsed raamatud



Matemaatikapéidevus

Matemaatika dpetamise eesmirgiks on kujundada pohikoolidpilastes eakohane matemaatikapddevus, see tdhendab suutlikkus kasutada matemaatikale
omast keelt, siimboleid ja meetodeid erinevates iilesannetes nii matemaatikas kui ka teistes dppeainetes ja eluvaldkondades ning mdista matemaatika
sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust; oskus piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusstrateegiaid ja neid rakendada, analiiiisida
lahendusideed ja kontrollida tulemuse tdesust, loogiliselt arutleda, pohjendada ja tdestada ning selleks erinevaid esitusviise kasutada ja neist aru saada.

Matemaatika Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) véértustab matemaatikat ning tunneb rodmu matemaatikaga tegelemisest;

2) tunneb matemaatilisi mdisteid ja seoseid;

3) arutleb, pdhjendab ja tdestab loogiliselt;

4) kasutab tiiiipiilesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;

5) oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina,;

6) kasutab dppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

7) oskab analiiiisida ja jouab olemasolevate faktide pohjal arutluse kaudu jareldusteni;

8) rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapievaelus;

9) teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma vdimeid ja huvi siduda tulevased dpingud matemaatikaga seotud valdkondadega.

Ainevaldkonna kuuluvus

Ainevaldkonda kuulub matemaatika, mida opitakse 1. klassist 9. klassini.
Matemaatika néddalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti on esitatud tunnijaotusplaanis.

Oppesisu kisitlemises teeb ainedpetaja valiku arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused, valdkonnapédevused ja iildpiadevused on
saavutatavad.

Ainevaldkonna Kirjeldus



Matemaatika tegeleb mudelitega, seoste kirjeldamise ning meetodite véljatdGtamisega. Pohikooli matemaatikadpetus annab Opilastele valmisoleku
moista ning kirjeldada loogilisi, kvantitatiivseid ja ruumilisi seoseid. Matemaatikakursuses omandatakse kirjaliku, kalkulaatoril ja peastarvutamise
oskus, tutvutakse tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadustega, Opitakse matemaatiliselt seoseid kirjeldama. Omandatakse vajalikud algebra
pohioskused. Saadakse esmane ettekujutus timbritsevate juhuslike siindmuste maailmast ja selle kirjeldamise votetest. PGhikooli matemaatikakursuses
omandatud meetodeid ja keelt saavad dpilased kasutada teistes dppeainetes. Opet iiles ehitades pddratakse erilist tihelepanu dpitavast arusaamisele
ning Opilaste loogilise ja loova mdtlemise arendamisele. RGhutatakse tdpsuse, jérjepidevuse ja Opilaste aktiivse mottetdd olulisust kogu dppeaja viltel.
Matemaatilisi probleemiilesandeid lahendades saavad dpilased ahaa-elamuse kaudu kogeda 2 edu ja avastamisrddmu. Oppeprotsessis kasutatakse info-
ja kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) vdimalusi.

Uldpédevuste kujundamise voimalusi
Matemaatika dppimise kaudu kujundatakse ja arendatakse matemaatilise paddevuse korval koiki riiklikus dppekavas kirjeldatud iildpadevusi.

Kultuuri- ja viidrtuspidevus. Matemaatika on erinevaid kultuure iihendav teadus, milles dpilased saavad tutvuda eri maade ja ajastute matemaatiliste
avastustega. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste mdttekiikude elegantsi ning dpitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning
loodusega. Matemaatika dppimine arendab Opilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus, piisivus, visadus, tdpsus ja tdhelepanelikkus, samuti
dpetab distsipliini jirgima. Lahendades matemaatikaiilesandeid, tekib huvi iimbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Opilased dpivad
mirkama matemaatika seotust igapdevaeluga, aga ka aru saama, et matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi moista.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus. Vastutustunnet ithiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse selleteemaliste lilesannete lahendamise kaudu. Paaris- ja
grupitdodega arendatakse Opilastes koostod- ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste voimetega Opilaste
suhtes.

Enesemiiratluspidevus. Matemaatikas on tdhtsal kohal Opilaste iseseisev t60. Iseseisva lilesannete lahendamise kaudu voimaldatakse Opilastel
hinnata ja arendada oma matemaatilisi voimeid.

Opipidevus. Matemaatikat dppides on viga oluline tunnetada Opimaterjali siigavuti ning saada kdigest aru. Probleemiilesandeid lahendades
arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete votete otsimise ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. Oluline on ka {ildistamise ja analoogia kasutamise
oskus, samuti oskus kanda dpitud teadmised iile elus ette tulevatesse olukordadesse. Osa matemaatikateadmistest peaks dpilane saama uurimusliku
Oppet6o kaudu ja interneti voimalusi kasutades.

Suhtluspidevus. Matemaatikas arendatakse suutlikkust viljendada oma motet selgelt, lithidalt ja tipselt. Eelkdige toimub see hiipoteese sdnastades
ning llesande lahendust vormistades. Tekstiilesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti moista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida vilja



etteantud suuruse leidmiseks vajalik info. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek eri viisidel (tekst, graafik, tabel, diagramm, valem)
esitatud infot mdista, seostada ja edastada.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Matemaatikas arendatakse oskusi, mis on aluseks tdenduspohiste otsuste tegemisel.
Opitakse tundma andmete to6tlemise, mddtmise, vordlemise, liigitamise, siistematiseerimise meetodeid ja tehnikaid.

Ettevotlikkuspadevus. Ettevotlikkuspddevust arendatakse eluliste andmetega iilesannete lahendamise kaudu. Erinevate lahendusteede leidmine
arendab paindlikku motlemist ning ideede genereerimise oskust.

Digipadevus. Suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas ithiskonnas nii oppimisel, kodanikuna tegutsedes kui
kogukondades suheldes; leida ja siilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvairsust; osaleda digitaalses sisuloomes, sh
tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suhelda ja teha koost6od
erinevates digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida
digikeskkonnas samu moraali- ja vddrtuspohimotteid nagu igapievaelus.

Loiming

Matemaatika 16imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega Matemaatikadpetus 1dimitakse teiste ainevaldkondade dppega kahel viisil. Opilastel
kujuneb teistes ainevaldkondades rakendatavate matemaatiliste meetodite kasutamise kaudu arusaam matemaatikast kui oma universaalse keele ja
meetoditega baasteadusest, mis toetab teisi ainevaldkondi. Teiste ainevaldkondade ja igapdevaeluga seotud iilesannete kasutamine annab Opilastele
ettekujutuse matemaatika rakendamise voimalustest.

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Kujundatakse oskust véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, luuakse tekste,
sealhulgas tabeleid, graafikuid jm ning dpitakse neid tdlgendama ja esitama. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ja matemaatika
oskussOnavara ning jargima digekeelsusndudeid. Tekstiilesandeid lahendades arendatakse funktsionaalset lugemisoskust, sealhulgas visuaalselt esitatud
infost arusaamist. Juhitakse tdhelepanu arvsonade digekirjale, teksti, graafiku, tabeli jm teabe korrektsele vormistusele. Selgitatakse voorkeelse
algupdraga matemaatilisi moisteid ning vodrkeeleoskust arendatakse lisamaterjali otsimisel ja kasutamisel. Loodusained. Tihedat koost6dd saab
matemaatikadpetaja teha loodusvaldkonna ainete dpetajatega. Niisuguse koostdo viljakus oleneb iihelt poolt matemaatikadpetaja teadmistest teistes
valdkondades Opetatava ainese kohta ning teiselt poolt loodusainete dpetajate arusaamadest ja oskustest oma dppeaines matemaatikat ning selle keelt
mdistlikul ja korrektsel viisil kasutada. Uurimuslik dpe loodusainetes eeldab, et dpilased oskavad vaatluste ja eksperimentide kdigus kogutud andmeid
analiiiisida ning vaatluste ja eksperimentide tulemusi graafiliselt, diagrammide ja tabelitena esitleda.



Sotsiaalained. Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot mdista ja valida: eristada olulist ebaolulisest, leida (tekstist, jooniselt jm)
probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Ulesande lahendust vormistades, hiipoteese ja teoreeme sdnastades arendatakse oma mdtete selge, lithida
ja tipse viljendamise oskust. Koos matemaatikamdistetega saab anda Opilastele teavet sellistel olulistel iihiskonda puudutavatel teemadel nagu
rahvastiku struktuur ja erinevate sotsiaalsete gruppide osakaal selles, iiksikisiku ja riigi eelarve, palk ja maksud, intressid, viivised, kiirlaenu votmise
ohud, promilli ja protsendipunkti kasutamine igapdevaelus jne. Sotsiaalvaldkonnast parinevaid andmeid kasutatakse statistikat puudutavate
matemaatikateemade puhul. Opitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama &pitu pdhjal niiteks meedias avaldatud diagrammide tdele
vastavust), tutvutakse kehtiva maksusiisteemiga. Loogiline arutlus ja faktidele toetuv motlemine aitavad inimestel elus digeid otsuseid teha. Praktilised
t60d, riihmat6od ja projektides osalemine kujundavad koostodvalmidust, iiksteise toetamist ja liksteisest lugupidamist.

Kunstiained. Kunst ja geomeetria (joonestamine, mddtmine) on tihedalt seotud. Kunstipddevuse kujunemist saab toetada geomeetria rakendusi
demonstreeriva materjaliga sellistest kunstivaldkondadest nagu arhitektuur, ruumikujundus, ornamentika, disain jne. Geomeetriamdisted voivad olla
aluseks kunstidpetuses vaadeldavate objektide analiiiisil. Kujundite oluliste tunnuste liigitamine ja siimbolite kasutamine on kunsti lahutamatu osa,
nagu ka piltidel olevate esemete-ndhtuste tunnuste vordlemine ja liigitamine. Loimingu tulemusel oskavad Opilased mérgata arvutiprogrammidega
joonistatud graafikute ilu, ndha erinevate geomeetriliste kujundite ilu oma kodus ja looduses, vajaduse korral leida tuttavate kujundite pindala ja
ruumala. Muusikas véljendatakse intervalle, taktimdotu ja noodiviltust harilike murdudena.

Tehnoloogia. Kisit66 ja kodunduse ning t66- ja tehnoloogiadpetuse tundides tehakse todde kavandamisel ja valmistamisel praktilisi modtmisi ja
arvutusi, loetakse ja tehakse jooniseid jne.

Kehaline kasvatus. Arvandmete tdlgendamise oskus viljendub sporditulemuste vordlemises ja edetabelites esitatava info mdistmises. Tekstiilesannete
kaudu selgitatakse tervislike eluviiside, litkumise ja sportimise téhtsust inimese tervisele, samuti meditsiinisaavutuste olulisust. Objektiivsete
arvandmete alusel saab hinnata oma tervisekaitumist, nditeks suhkru kogust toiduainetes, liikluskditumist (kiirus, pidurdusteekond, ndhtavus) jm.
Fiiiisiline tegevus ja liikkumine aitavad kaasa iihikute ja mddtmissiisteemidega seotud pdhimdistete omandamisele. Uhe matemaatikas kisitletava
tegelikkuse mudeli ehk kaardi jargi orienteerumise oskust dpitakse kehalise kasvatuse tundides. Jarjepidevus, tdpsus ning kdige lihtsama ja parema
lahenduskéigu leidmine on nii matemaatika kui ka spordi lahutamatu osa.

Labivad teemad

Oppekava iildosas esitatud libivad teemad realiseeritakse pdhikooli matemaatikadpetuses eelkdige dppetegevuse sihipirase korraldamise ja viidete
tegemise kaudu kisitletava aine juures.



Elukestev 0pe ja karjairiplaneerimine. Matemaatika dppimisel tajutakse dppimise vajadust ning areneb iseseisva dppimise oskus.
Matemaatikatundides kujundatakse voimet abstraktselt ja loogiliselt mdelda. Oma voimete realistlik hindamine on iiks olulisemaid edasise karjdari
planeerimise tingimusi. Opilasi suunatakse arendama oma dpi-, suhtlemis-, koostdd-, otsustamis- ja infoga iimberkiimise oskusi. Oppetegevus
voimaldab vahetult kokku puutuda tdéomaailmaga, nt ettevotte kiilastused, dpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid ja erialasid.

Keskkond ja jitkusuutlik areng. Matemaatikaiilesannetes saab kasutada reaalseid andmeid keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid
analiilisides arendatakse si#stvat suhtumist keskkonda ning dpetatakse seda viirtustama. Vdimalikud on duedppetunnid. Opilased dpivad votma
isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama sellekohaseid vaartushinnanguid ja kditumisnorme. Kujundatakse objektiivsele
informatsioonile rajatud kriitilist motlemist ning probleemide lahendamise oskust. Faktidele toetudes hinnatakse keskkonna ja inimarengu perspektiive.
Selle teema kasitlemisel on tdhtsal kohal protsentarvutus, statistikaelemendid ning muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Matemaatikat ja teisi Oppeaineid 10imivate tihistegevuste (uurimistodd, rithmatddd, projektid) kaudu arendatakse
opilastes koostoovalmidust ning sallivust teiste inimeste tegevuse ja arvamuste suhtes. Protsentarvutuse ja statistikaelementide késitlemine voimaldab
Opilastel aru saada iihiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks kasutatavate arvniitajate tihendusest. Kultuuriline identiteet. Matemaatika on nii
maailma- kui ka rahvuskultuuri osa. Tdnapédevane elukeskkond ei saa eksisteerida matemaatikata. Sellele saab tihelepanu juhtida matemaatika ajaloo
tutvustamise, tihiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamise kaudu jne. Protsentarvutuse ja statistika abil kirjeldatakse mitmekultuurilises
tthiskonnas toimuvaid protsesse (erinevad rahvused, usundid, erinev sotsiaalne positsioon iihiskonnas jne).

Teabekeskkond. Teabekeskkonnaga seondub oskus esitada ja mdista eri vormis infot (joonis, pilt, valem, mudel). Meediamanipulatsioonide
adekvaatset tajumist toetavad matemaatikakursuse iilesanded, milles kasutatakse statistilisi protseduure ja protsentarvutusi. Opilast suunatakse teavet
kriitiliselt analiiiisima.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Matemaatikakursuse 16imimise kaudu tehnoloogia ja loodusainetega tutvustatakse tehnoloogilisi protsesse ning
modelleerimist. Tegevusi kavandades ja ellu viies ning 16pptulemusi hinnates teeb dpilane mddtmisi ja arvutusi, kasutab dppimise ja oma t66
tohustamiseks IKT vahendeid. Matemaatikadppes saab rakendada mitmesugust Opitarkvara.

Loodusteadused ja tehnoloogia. Ulesannete lahendamisel dpitakse kasutama tehnoloogilisi abivahendeid, mdistma matemaatika olulisust teaduse ja
tehnoloogia arengus.

Tervis ja ohutus. Matemaatikadpetuses saab lahendada ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavaid iilesandeid (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja
soidukite liikumisega seotud tekstiilesanded, muud riskitegureid sisaldavate andmetega {ilesanded ja graafikud).



Viirtused ja kolblus. Matemaatika on joukohane, kui dpilane arendab endas siistemaatilisust, jérjekindlust, pilisivust, tdpsust, korrektsust ja
kohusetunnet. Opetaja eeskujul kujundavad dpilased tolerantset suhtumist erinevate vdimetega kaaslastesse. Matemaatika dppimine ja dpetamine peab
pakkuma dpilastele voimalikult palju positiivseid emotsioone.

Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse oppekava alusvairtustest, iildpddevustest, Oppeaine dpetamise eesmirkidest, Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse
16imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilaste Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta jooksul iihtlaselt ning jétab neile piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

3) kasutatakse diferentseeritud oppetlilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni; 4)
rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja - vahendeid;

5) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, seejuures on pohirohk hoiakute kujundamisel;

6) kasutatakse mitmekiilgset Oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel: iseseisev td0, vestlus, arutelu, diskussioon, paaristdo,
projektope, rithmat6o;

7) luuakse vdoimalused koostada referaat, dpimapp ja uurimistdo, sooritada praktilisi modtmistdid jne;

8) laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, asutused, duedpe jm.

Oppesisu ja -tegevuse kavandamisel lihtutakse mdtlemise hierarhilistest tasanditest:

1) faktide, protseduuride ja mdistete teadmine (meenutamine, dratundmine, info leidmine, arvutamine, modtmine, klassifitseerimine/jarjestamine);
2) teadmiste rakendamine (meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete iilesannete lahendamine);

3) arutlemine (pdhjendamine, analiiiis, siintees, lildistamine, tulemuste hindamine, harjumuspératute {ilesannete lahendamine).

Hindamise alused



Opitulemuste hindamise aluseks on dppekava iildosas sitestatud hindamise phimdtted. Hindamise tipsem korraldus mératakse kooli dppekavas.
Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvdtvat hindamist. Kujundava hindamise puhul keskendutakse eelkdige dpilase arengu vordlemisele tema
varasemate saavutustega. Kokkuvotval hindamisel vorreldakse dpilase saavutusi taotletavate dpitulemustega. Praktiliste todde ja iilesannete puhul
hinnatakse nii tulemust kui ka protsessi.

Fiitisiline opikeskkond
1. Kool korraldab oppe klassis, kus on tahvlile joonestamise vahendid.
2. Kool vdimaldab kasutada:
1) klassiruumis taskuarvutite komplekti;
2) tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplekti;

3) vajaduse korral klassis internetiiihendusega siilearvutite voi lauaarvutite komplekti arvestusega vihemalt liks arvuti viie dpilase kohta;  4)
esitlustehnikat seoste visualiseerimiseks.

Ainekava

1.klass

Arvutamine

Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Arvud 0-100, nende tundmine, lugemine, | ¢ loeb ja kirjutab, jarjestab ja vordleb arve 0 —100;
kirjutamine, jarjestamine ja vdrdlemine.
e paigutab naturaalarvude ritta sealt puuduvad arvud 100 piires;
Jargarvud.
o teab ja kasutab mdisteid vorra rohkem ja vérra véhem,




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Mérgid +, -, =, >, <.

loeb ja kirjutab jargarve;

Liitmine ja lahutamine 20 piires.
Liitmise ja lahutamise vaheline seos.

Taiskimnete litmine ja lahutamine saja
piires.

liidab peast 20 piires; lahutab peast tleminekuta kimnest 20 piires;
omab esialgsed oskused lahutamiseks Uleminekuga kumnest 20 piires;
nimetab Uheliste ja kimneliste asukohta kahekohalises arvus;

liidab ja lahutab peast taiskimneid 100 piires

Lihtsaimad tahte sisaldavad vordused.

asendab proovimise teel lihtsaimasse vordustesse seal puuduvat arvu oma arvutusoskuste piires.

Mo6dtmine ja tekstiilesanded

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

M&o6tihikud:

meeter, sentimeeter,

kirjeldab pikkusuhikuid meeter ja sentimeeter tuttavate suuruste kaudu, kasutab nende tahiseid m ja cm;
mdddab joonlaua voi mdddulindiga vahemaad/eseme mddtmeid meetrites voi sentimeetrites;

teab seost 1 m =100 cm;

gramm, kilogramm,

kirjeldab massitihikuid gramm ja kilogramm tuttavate suuruste kaudu, kasutab nende tahiseid kg ja g;

liiter,

kujutab ette mahuthikut liiter, kasutab selle tahist |;




Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

minut, tund, 60paev, nadal, kuu, aasta; e nimetab ajathikuid minut, tund 60paev, nadal, kuu ja aasta;
kella tundmine tais-, veerand-, pool- ja e |eiab tegevuse kestust tundides;

kolmveerandtundides.
e (tleb kellaaegu (ilma sdnu “veerand” ja “kolmveerand” kasutamata, nait. 18.15);

o teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1 66paev = 24 tundi;

kaibivad rahauhikud. e nimetab Eestis kaibivaid rahaihikuid, kasutab neid lihtsamates tehingutes;

e teab seost 1 euro = 100 senti.

Uhetehtelised tekstiilesanded 20 piires o koostab matemaatilisi jutukesi hulki Uhendades, hulgast osa eraldades ja hulki vorreldes;
litmisele ja lahutamisele.
e lahendab Uhetehtelisi tekstilesandeid liitmisele ja lahutamisele 20 piires;
e pustitab ise kusimusi osalise tekstiga Ulesannetes;

e hindab dpetaja abiga Ulesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust.

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Punkt, sirgldik ja sirge.

eristab sirget kdverjoonest, teab sirge osi punkt ja sirgldik;

joonestab ja mdddab joonlaua abil sirgldiku;

Ruut, ristkilik ja kolmnurk; nende eristab ruutu, ristkllikut ja kolmnurka teistest kujunditest; naitab nende tippe, kilgi ja nurki;

elemendid tipp, kulg ja nurk. Ring.

eristab ringe teistest kujunditest;




Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Kuup, risttahukas japuramiid; nende tipud, | e eristab kuupi, risttahukat ja ptiramiidi teistest ruumilistest kujunditest; naitab maketil nende tippe, servi ja
servad ja tahud. Kera. tahke;

o eristab kera teistest ruumilistest kujunditest;

Esemete ja kujundite riihmitamine, e ruhmitab esemeid ja kujundeid Uhiste tunnuste alusel;
asukoha ja suuruse kirjeldamine ning
vérdlemine. o vordleb esemeid ja kujundeid asendi- ja suurustunnustel;
Geomeetrilised kujundid meie Umber. e |eiab Umbritsevast 6pitud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid.
2.klass
Arvutamine
Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Arvud 0-1000, nende tundmine, lugemine, | o loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve 0 - 1000;
kirjutamine, jarjestamine ja vdrdlemine.
¢ nimetab arvule eelneva voi jargneva arvu;

e selgitab arvvdrduse ja vdrratuse erinevat tahendust;

o vordleb mitme liitmis- vdi lahutamistehtega arvavaldiste vaartusi;

Maisted: Uheline, kiimneline, sajaline. e nimetab kahe- ja kolmekohalises arvus jarke (iihelised, kiimnelised, sajalised); méaarab nende arvu;
o esitab kahekohalist arvu Uheliste ja kimneliste summana;

o esijtab kolmekohalist arvu Uheliste, kimneliste ja sajaliste summana;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Arvu suurendamine ja vahendamine
teatud arvu vorra.

selgitab ja kasutab digesti mdisteid vdhendada teatud arvu vorra, suurendada teatud arvu vorra;

Liitmis- ja lahutamistehte liikmete
nimetused.

nimetab liitmistehte likmeid (lidetav, summa) ja lahutamistehte likmeid (vahendatav, vahendaja, vahe);

Liitmine ja lahutamine peast 20 piires.

Peast Uhekohalise arvu litmine
kahekohalise arvuga 100 piires.

Peast kahekohalisest arvust (ihekohalise
arvu lahutamine 100 piires.

Taiskimnete ja -sadade liitmine ja
lahutamine 1000 piires.

Mitme tehtega liitmis- ja
lahutamisllesanded.

liidab ja lahutab peast 20 piires;

arvutab enam kui kahe tehtega liitmis- ja lahutamistlesandeid;

liidab peast Uhekohalist arvu lihe- ja kahekohalise arvuga 100 piires;
lahutab peast kahekohalisest arvust thekohalist arvu 100 piires;

liidab ja lahutab peast taissadadega 1000 piires;

Korrutamise seos litmisega.

Arvude 1 - 10 korrutamine ja jagamine 2,
3,4 jab5-ga.

Korrutamise ja jagamise vaheline seos.

selgitab korrutamist litmise kaudu;
korrutab arve 1 - 10 kahe, kolme, nelja ja viiega;

selgitab jagamise tahendust, kontrollib jagamise Gigsust korrutamise kaudu;

Taht arvu thisena.

Tahe arvvaartuse leidmine vdrdustes
analoogia ja proovimise teel.

leiab tahe arvvaartuse vordustes proovimise vdi analoogia teel;

taidab proovimise teel tabeli, milles esineb tahtavaldis;




Mo6dtmine ja tekstiilesanded

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

PikkusUhikud kilomeeter, detsimeeter,
sentimeeter.

kirjeldab pikkusthikut kilomeeter tuttavate suuruste kaudu, kasutab kilomeetri thist km;
selgitab helkuri kandmise olulisust lahendatud praktiliste Glesannete pdhjal;
hindab lihtsamatel juhtudel pikkust silma jargi (tdismeetrites voi taissentimeetrites);

teisendab meetrid detsimeetriteks, detsimeetrid sentimeetriteks;

Massitihikud kilogramm, gramm.

kirjeldab massiuhikuid kilogramm ja gramm tuttavate suuruste kaudu;

vordleb erinevate esemete masse;

Mahutihik liiter,

kirjeldab suurusi pool liitrit, veerand liitrit, kolmveerand liitrit tuttavate suuruste kaudu;

Ajathikud tund, minut, sekund ja nende
tahised.

Kell (ka osutitega kell) ja kellaeg.

Kalender.

kasutab ajatihikute lihendeid h, min, s;

kirjeldab ajathikuid pool, veerand ja kolmveerand tundi oma elus toimuvate sindmuste abil;
nimetab taistundide arvu 66péevas ja arvutab taistundidega;

loeb kellaaegu (kasutades ka sénu veerand, pool, kolmveerand);

tunneb kalendrit ja seostab seda oma elutegevuste ja siindmustega;

Temperatuuri mddtmine, skaala.
Temperatuuri mddtuhik kraad.

kirjeldab termomeetri kasutust, loeb kiilma- ja soojakraade;

Uhenimeliste nimega suuruste liitmine ja
lahutamine.

arvutab nimega arvudega.




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Uhetehtelised tekstiilesanded &pitud
arvutusoskuste piires.

Lihtsamad kahetehtelised tekstiilesanded.

lahendab erinevat liiki Uhetehtelisi tekstllesandeid Opitud arvutusoskuste piires,
koostab Uhetehtelisi tekstulesandeid igapaevaelu teemadel;
lahendab Gpetaja juhendamisel kahetehtelisi tekstilesandeid;

hindab Ulesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust.

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Sirgloik, taisnurk, nelinurk, ruut, ristkdlik,
kolmnurk; nende tahistamine ning
joonelementide pikkuste md6tmine.

Antud pikkusega I6igu joonestamine.

mdddab sentimeetrites, tahistab ja loeb 16igu pikkust ning ruudu, ristkiliku ja kolmnurga kulgede pikkusi;
joonestab antud pikkusega I18igu;

vordleb sirgldikude pikkusi;

eristab visuaalselt taisnurka teistest nurkadest;

eristab nelinurkade hulgas ristkilikuid ja ruute; tahistab nende tippe, nimetab kulgi ja nurki;

tahistab kolmnurga tipud, nimetab selle kiljed ja nurgad;

Ring ja ringjoon, nende eristamine.

eristab visuaalselt ringi ja ringjoont teineteisest;
kasutab sirklit ringjoone joonestamiseks;
naitab sirkliga joonestatud ringjoone keskpunkti asukohta;

mdddab ringjoone keskpunkti kauguse ringjoonel olevast punktist;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Kuup, risttahukas, puramiid, silinder,
koonus, kera.

Geomeetrilised kujundid meie Umber.

kirjeldab kuubi tahke; loendab kuubi tippe, servi, tahke;
kirjeldab risttahuka tahke, loendab risttahuka tippe, servi ja tahke;
eristab kolmnurkset ja nelinurkset ptramiidi pdhja jargi;

leiab piltidelt ja Umbritsevast kuubi, risttahuka, plramiidi, silindri, koonuse, kera.

3.klass,

Arvutamine

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Arvud 0 - 10 000, nende esitus Uheliste,
kumneliste, sajaliste ja tuhandeliste
summana.

Arvude vdrdlemine ja jarjestamine 10000
piires.

Peast kahekohaliste arvude litmine ja
lahutamine 100 piires.

Kirjalik litmine ja lahutamine 10 000 piires.

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve kuni 10 000-ni;

nimetab arvule eelneva vdi jargneva arvu;

maarab arvu asukoha naturaalarvude seas;

esitab arvu Uheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana;
liidab ja lahutab peast arve 100 piires;

liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires;

selgitab avaldises olevate tehete jarjekorda;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Korrutustabel.

Korrutamis- ja jagamistehte likmete
nimetused.

Mbdisted: korda suurem, korda vaiksem.

nimetab korrutamis- ja jagamistehte likmeid (tegur, korrutis, jagatav, jagaja, jagatis);
selgitab jagamist kui korrutamise poordtehet;
valdab korrutustabelit, korrutab ja jagab peast arve korrutustabeli piires, korrutab arvudega 1 ja 0;

korrutab peast Uhekohalist arvu kahekohalise arvuga ja jagab peast kahekohalist arvu thekohalise arvuga
100 piires;

Tahe arvvaartuse leidmine vorduses
analoogia abil.

taidab proovimise teel tabeli, milles esineb tahtavaldis;

leiab tahe arvvaartuse vordustes proovimise voi analoogia teel;

Arvavaldis, tehete jarjekord ja sulud.

Summa korrutamine ja jagamine arvuga.

maarab tehete jarjekorra avaldises (sulud, korrutamine/jagamine, litmine/lahutamine);




Mo6dtmine ja tekstiillesanded

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Ma&otuhikud millimeeter, tonn ja sajand.

Maétiihikute teisendusi (lintsamad
igapaevaelus ettetulevad juhud).

nimetab pikkusmddte millimeetrist kilomeetrini ja kirjeldab neid tuntud suuruste abil;
nimetab massithikuid gramm, kilogramm, tonn ja kirjeldab neid tuntud suuruste abil;

nimetab ajauhikuid sajand, aasta, kuu, nadal, 66paev, tund, minut, sekund ja kirjeldab neid oma elus
asetleidvate sundmuste abil;

teisendab pikkus-, massi- ja ajathikuid (valdavalt vaid naaberihikud);

arvutab nimega arvudega .

Murrud 172, 1/3, 1/4, 1/5.

Nende murdude pdhjal arvust osa
leidmine.

1111
2374’5
selgitab murdude tahendust;
1111
2°374°5
leiab osa arvust;

selgitab naidete pdhjal, kuidas leitakse osa jargi arvu;

Uhe- ja kahetehteliste tekstiilesannete
lahendamine. Uhetehteliste
tekstlilesannete koostamine.

lahendab Uhe- ja kahetehtelisi tekstllesandeid dpitud arvutusoskuse piires;
koostab erinevat liiki Uhetehtelisi tekstilesandeid:;
pustitab Ulesande lahendamiseks vajalikud kisimused;

hindab saadud tulemuste reaalsust;




Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Murdjoon, hulknurk, ristkalik, ruut ja
kolmnurk, nende elemendid.

Murdjoone pikkuse ning ruudu, ristkiliku ja
kolmnurga Umbermd6du leidmine.

eristab murdjoont teistest joontest; mdddab ja arvutab murdjoone pikkuse sentimeetrites;
joonestab ristkiliku, sealhulgas ruudu, joonlaua abil;

arvutab ruudu, ristkiliku ja kolmnurga Umbermdddu kuljepikkuste kaudu;

Vordkulgne kolmnurk, selle joonestamine
sirkli ja joonlaua abil.

Ring ja ringjoon, raadius ja keskpunkt.
Etteantud raadiusega ringjoone
joonestamine.

kirjeldab vérdkulgset kolmnurka;
joonestab vordkulgset kolmnurka sirkli ja joonlaua abil;

joonestab erineva raadiusega ringjooni; margib ringjoone raadiuse ja keskpunkti;

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus,
kolm- ja nelinurkne puramiid. Nende
pohilised elemendid (servad, tipud, tahud).

Geomeetrilised kujundid igapaevaelus.

leiab Umbritsevast dpitud ruumilisi kujundeid;

eristab kuupi ja risttahukat teistest kehadest ning nimetab ja naitab nende tippe, servi, tahke;
naitab maketi abil silindri pdhju ja kllgpinda; nimetab pdhjaks olevat ringi;

naitab maketi abil koonuse kulgpinda, tippu ja pdhja; nimetab pdhjaks olevat ringi;

naitab ja nimetab maketi abil piramiidi kllgtahke, pdhja, tippe;

eristab kolm- ja nelinurkset piramiidi pohja jargi.

4. klass




Arvutamine

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Arvude lugemine ja kirjutamine, nende
esitamine Uheliste, kimneliste, sajaliste,
tuhandeliste, kiimne- ja sajatuhandeliste
summana.

o selgitab naidete varal termineid arv ja number, kasutab neid Ulesannetes;
e kirjutab ja loeb arve 1 000 000 piires;

e esitab arvu Uheliste, kimneliste, sajaliste, tuhandeliste kiimne- ja sajatuhandeliste
summana;

o vordleb ja jarjestab naturaalarve, nimetab arvule eelneva voi jargneva arvu;

e kujutab arve arvkiirel;

Liitmine ja lahutamine, nende omadused.

Kirjalik liitmine ja lahutamine.

e nimetab liitmise ja lahutamise tehte komponente (liidetav, summa, vahendatav,
vahendaja, vahe);

e tunneb liitmis- ja lahutamistehte likmete ning tulemuste vahelisi seoseid;
e kirjutab liitmistehtele vastava lahutamistehte ja vastupidi;

e sOnastab ja esitab tldkujul litmise omadusi (liidetavate vahetuvuse ja rihmitamise
omadus) ja kasutab neid arvutamise hdlbustamiseks;

e sdnastab ja esitab Uldkujul arvust summa ja vahe lahutamise ning arvule vahe
litmise omadusi ja kasutab neid arvutamisel;

Soovitus: tehete omaduste rakendamisel piirduda kuni kahekohaliste arvudega, kuid
tutvustada tuleks ka nende omaduste kehtivust suuremate arvude korral.

e kujutab kahe arvu liitmist ja lahutamist arvkiirel;

¢ liidab ja lahutab peast kuni kolmekohalisi arve;




liidab ja lahutab kirjalikult arve miljoni piires, selgitab oma tegevust;

Naturaalarvude korrutamine.
Korrutamise omadused.

Kirjalik korrutamine.

nimetab korrutamise tehte komponente (tegur, korrutis);

esitab kahe arvu korrutise vordsete liidetavate summana voi selle summa
korrutisena;

kirjutab korrutamistehtele vastava jagamistehte ja vastupidi;
tunneb korrutamistehte likmete ning tulemuse vahelisi seoseid;

sOnastab ja esitab Gldkujul korrutamise omadusi: tegurite vahetuvus, tegurite
ruhmitamine, summa korrutamine arvuga;

kasutab korrutamise omadusi arvutamise lihtsustamiseks;
korrutab peast arve 100 piires;

korrutab naturaalarvu 10, 100 ja 1000-ga;

arvutab enam kui kahe arvu korrutist;

korrutab kirjalikult kuni kahekohalisi naturaalarve ja kuni kolmekohalisi arve
jarkarvudega;

Naturaalarvude jagamine.
Jaagiga jagamine.
Kirjalik jagamine.

Arv null tehetes.

nimetab jagamistehte komponente (jagatav, jagaja, jagatis);
tunneb jagamistehte likmete ja tulemuse vahelisi seoseid;
jagab peast arve korrutustabeli piires;

kontrollib jagamistehte tulemust korrutamise abil;

selgitab, mida tahendab “Uks arv jagub teisega”;




e jagab jaagiga ja selgitab selle jagamise tahendust;

Soovitus: jaégiga jagamise tdhendus esitada Iabi néidete, néit. 16 : 3 = 5 jéék 1, seega
16=3-5+1

e jagab nullidega I6ppevaid arve peast 10, 100 ja 1000-ga;
e jagab nullidega |6ppevaid arve jarkarvudega;

e jagab summat arvuga;

e jagab kirjalikult arvu Uhekohalise ja kahekohalise arvuga;
¢ liidab ja lahutab nulli, korrutab nulliga;

o selgitab, millega vordub null jagatud arvuga ja nulliga jagamise vdimatust;

Tehete jarjekord. e tunneb tehete jarjekorda sulgudeta ja Uihe paari sulgudega arvavaldises;

e arvutab kahe- ja kolmetehteliste arvavaldiste vaartuse;

Naturaalarvu ruut. e selgitab arvu ruudu tdhendust, arvutab naturaalarvu ruudu;
o teab peast arvude 0 - 10 ruutusid;

e kasutab arvu ruutu ruudu pindala arvutamisel;

Murrud. e selgitab murru lugeja ja nimetaja tahendust,
e kujutab joonisel murdu osana tervikust;
e nimetab joonisel margitud terviku osale vastava murru;

e arvutab osa (Uhe kahendiku, kolmandiku jne) tervikust;




Rooma numbrid. e loeb ja kirjutab enamkasutatavaid rooma numbreid (kuni kolmekimneni), selgitab
arvu Uleskirjutuse pohimdtet.

Andmed ja algebra
Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused
Tekstilesanded. e lahendab kuni kolmetehtelisi elulise sisuga tekstiilesandeid;
e modelleerib dpetaja abiga tekstllesandeid;
e koostab ise the- kuni kahetehtelisi tekstiilesandeid:;
¢ hindab ulesande lahendustulemuse reaalsust;
Taht vorduses. e leiab (ihetehtelisest vordusest tahe arvvaartuse proovimise vdi analoogia teel;

Néiteks vorduse 21 + b = 34 korral véib proovida, milline arv tuleb liita 21-le, et saaks
34. Toetudes néiteks vordustele 2 + 3 = 5 ja 3= 5- 2 vbib analoogia pbhjal kirjutada,
eth=34-21=13.

Ulesannetes piirdutakse vaid vérdustega, mis sisaldavad iihte tehet iihe tihega.

Geomeetrilised kujundid ja m66tmine

Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused




Kolmnurk. e leiab Umbritsevast ruumist kolmnurki ning eristab neid;
¢ nimetab ja naitab kolmnurga kilgi, tippe ja nurki;

e joonestab kolmnurka kolme kiilje jargi;

a __cnlnitah knlmniirna iimharmaddil tihandiicet ia naitah iimharmAatil innnical:

Nelinurk, ristkilik ja ruut. o leiab Umbritsevast ruumist nelinurki, ristkllikuid ja ruute ning eristab neid;

¢ nimetab ning naitab ristkuliku ja ruudu kulgi, vastaskulgi, 1ahiskulgi, tippe ja nurki;
e joonestab ristkuliku ja ruudu nurklaua abil;

e selgitab nelinurga Umbermdddu tahendust ja naitab Gmbermddtu joonisel;

e arvutab ristkiliku, sealhulgas ruudu, tmbermdddu;

Kujundi imbermdddu ja pindala leidmine e kasutab umberm66du ja pindala arvutamisel sobivaid mdétihikuid;
e arvutab kolmnurkadest ja tuntud nelinurkadest koosneva liitkujundi Gmbermdddu;
e arvutab tuntud nelinurkadest koosneva liitkujundi pindala;

e rakendab geomeetria teadmisi tekstilesannete lahendamisel;

Pikkusuhikud. e nimetab pikkusihikuid mm, cm, dm, m, km, selgitab nende Uhikute vahelisi
seoseid;

e mdddab igapaevaelus ettetulevaid pikkusi, kasutades sobivaid mddtuhikuid;
o toob naiteid erinevate pikkuste kohta, hindab pikkusi silma jargi;

e teisendab pikkusuhikuid Uhenimelisteks;




Pindalatihikud.

selgitab pindalathikute mm?, cm?, dm? m2, ha, km? tahendust;
kasutab pindala arvutamisel sobivaid Uhikuid;

selgitab pindalauhikute vahelisi seoseid;

Massitihikud. ¢ nimetab massithikuid g, kg, t, selgitab massithikute vahelisi seoseid; kasutab
massi arvutamisel sobivaid dhikuid;
e toob naiteid erinevate masside kohta, hindab massi ligikaudu;
Mahuthikud. e kirjeldab mahuuhikut liiter, hindab keha mahtu ligikaudu;
Rahauhikud. e nimetab Eestis kaibelolevaid rahathikuid, selgitab rahathikute vahelisi seoseid,
kasutab arvutustes rahathikuid:;
Ajaihikud. e nimetab aja mddtmise Uhikuid tund, minut, sekund, 66paev, nadal, kuu, aasta,

sajand; teab nimetatud ajatihikute vahelisi seoseid;

Kiirus ja kiirusuhikud.

selgitab kiiruse mdistet ning kiiruse, teepikkuse ja aja vahelist seost;

kasutab kiirusthikut km/h lihtsamates llesannetes;

Temperatuuri mddtmine.

loeb termomeetri skaalalt temperatuuri kraadides margib etteantud temperatuuri
skaalale;

kasutab kilmakraadide markimisel negatiivseid arve;

Arvutamine nimega arvudega.

liidab ja lahutab nimega arve;
korrutab nimega arvu thekohalise arvuga;
jagab nimega arve uhekohalise arvuga, kui kdik thikud jaguvad antud arvuga;

kasutab mootuhikuid tekstilesannete lahendamisel;




e otsib iseseisvalt teabeallikatest naiteid erinevate suuruste (pikkus, pindala, mass,
maht, aeg, temperatuur) kohta, esitab neid tabelis.

5. klass,
Arvutamine _
Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused
Miljonite klass ja miljardite klass. e |oeb numbritega kirjutatud arve miljardi piires;
Arvu jark, jarguhikud ja jarkarv. e kirjutab arve dikteerimise jargi;
Naturaalarvu kujutamine arvkiirel. e madrab arvu jarke ja klasse;
Naturaalarvude vordiemine. e kirjutab naturaalarve jarkarvude summana ja jargutihikute kordsete summana;

e Kkirjutab arve kasvavas (kahanevas) jarjekorras;
e margib naturaalarve arvkiirele;

e vordleb naturaalarve;

Naturaalarvude Umardamine. e teab Umardamisreegleid ja Umardab arvu etteantud tapsuseni;




Neli pdhitehet naturaalarvudega.

Liitmis- ja korrutamistehte pdhiomadused ja
nende rakendamine.

Arvu kuup.

Tehete jarjekord. Avaldise vaartuse arvutamine.

Arvavaldise lihtsustamine sulgude avamise ja
uhisteguri sulgudest véaljatoomisega

liidab ja lahutab kirjalikult naturaalarve miljardi piires;
selgitab ja kasutab litmise ja korrutamise seadusi;
korrutab kirjalikult kuni kolmekohalisi naturaalarve;

jagab kirjalikult kuni 5-kohalisi arve kuni 2-kohalise arvuga;
selgitab naturaalarvu kuubi tahendust ja leiab arvu kuubi;

tunneb tehete jarjekorda (litmine/lahutamine, korrutamine/jagamine, sulud),
arvutab kuni neljatehteliste arvavaldiste vaartusi;

avab sulgusid arvavaldiste korral; toob Uhise teguri sulgudest valja;

Paaris- ja paaritud arvud.

Jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga, 10-
ga)

Arvu tegurid ja kordsed.
Algarvud ja kordarvud, algtegur.

Arvude suurim Uhistegur ja vahim thiskordne.

eristab paaris- ja paaritud arve;

otsustab (tehet sooritamata), kas arv jagub 2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga vdi 10-ga;

Soovitus: tugevamatele dpilastele on soovitatav tutvustada ka 4-ga, 6-ga jne
jaguvuse tunnuseid.

leiab arvu tegureid ja kordseid;

teab, et arv 1 ei ole alg- ega kordarv;

esitab naturaalarvu algtegurite korrutisena;
otsustab 100 piires, kas arv on alg- voi kordarv;
esitab naturaalarvu algarvuliste tegurite korrutisena;

leiab arvude suurima ihisteguri (SUT) ja vahima iihiskordse (VUK).




Murdarv, harilik murd, murru lugeja ja nimetaja.

Kimnendmurrud.

selgitab hariliku murru lugeja ja nimetaja tahendust;

tunneb kiimnendmurru kiimnendkohti; loeb kiimnendmurde;
kirjutab kimnendmurde numbrite abil verbaalse esituse jargi;
vordleb ja jarjestab kimnendmurde;

kujutab kimnendmurde arvkiirel;

Kimnendmurru Umardamine.

Umardab kimnendmurde etteantud tapsuseni;

Tehted kimnendmurdudega.

liidab ja lahutab kirjalikult kimnendmurde;

korrutab ja jagab peast kimnendmurde jarguthikutega (10, 100, 1000, 10 000
ja0,1;0,01;0,001);

korrutab kirjalikult kuni kolme tivenumbriga kimnendmurde;

jagab kirjalikult kuni kolme tvenumbriga murdu murruga, milles on kuni kaks
tivenumbrit (mdistet tlvenumber ei tutvustata);

tunneb tehete jarjekorda ja sooritab mitme tehtega lesandeid
kimnendmurdudega ;

Taskuarvuti, neli pdhitehet.

sooritab arvutuste kontrollimiseks neli pdhitehet taskuarvutil.




Andmed ja algebra

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Arvavaldis, tahtavaldis, valem.

Vorrandi ja selle lahendi mdiste. Vorrandi
lahendamine proovimise ja analoogia teel.

tunneb &ra arvavaldise ja tahtavaldise;

lihtsustab Uhe muutujaga taisarvuliste kordajatega avaldise; arvutab lihtsa
tahtavaldise vaartuste;

kirjutab simbolites tekstina kirjeldatud lintsamaid tahtavaldisi;

eristab valemit avaldisest;

kasutab valemit ja selles sisalduvaid tahiseid arvutamise lihtsustamiseks;
tunneb &ra vorrandi, selgitab, mis on vorrandi lahend;

lahendab proovimise vdi analoogia abil vorrandi, mis sisaldab Uhte tehet ja
naturaalarve;

selgitab, mis on vdrrandi lahendi kontrollimine;

Arvandmete kogumine ja korrastamine.
Sagedustabel.
Skaala.

Diagrammid: tulpdiagramm, sirglikdiagramm.

Aritmeetiline keskmine.

kogub lihtsa andmestiku;

korrastab lihntsamaid arvandmeid ja kannab neid sagedustabelisse;
tunneb mdistet sagedus ning oskab seda leida;

tajub skaala tahendust arvkiire uhe osana;

loeb andmeid erinevatelt skaaladelt andmeid ja toob néiteid skaalade
kasutamise kohta;

loeb andmeid tulpdiagrammilt ja oskab neid kdige Uldisemalt iseloomustada;




joonistab tulp- ja sirgldikdiagramme;

arvutab aritmeetilise keskmise;

Tekstiilesannete lahendamine.

lahendab mitmetehtelisi tekstllesandeid;

tunneb tekstiilesande lahendamise etappe;

modelleerib dpetaja abiga tekstilesandeid;

kasutab lahendusidee leidmiseks erinevaid strateegiaid;

hindab tulemuse reaalsust:;

Geomeetrilised kujundid ja md6tmine

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Sirgldik, murdjoon, Kiir, sirge.

joonestab sirge, Kiire ja 18igu ning selgitab nende erinevusi;
margib ja tahistab punkte sirgel, kiirel, Iigul;

joonestab etteantud pikkusega 16igu;

mdddab antud 16igu pikkuse;

arvutab murdjoone pikkuse;




Nurk, nurkade liigid. e joonestab nurga, tahistab nurga tipu ja kirjutab nurga nimetuse stimbolites
(naiteks £ ABC);

o vordleb etteantud nurki silma jargi ja liigitab neid,
e joonestab teravnurga, nurinurga, taisnurga ja sirgnurga;
e kasutab malli nurga mdotmiseks ja etteantud suurusega nurga joonestamiseks;

e teab taisnurga ja sirgnurga suurust;

Korvunurgad. Tippnurgad. e leiab jooniselt kdrvunurkade ja tippnurkade paare;
e joonestab kérvunurki ja teab, et kdrvunurkade summa on 180°
e arvutab antud nurga kdrvunurga suuruse;

e joonestab tippnurki ja teab, et tippnurgad on vordsed;

Paralleelsed ja ristuvad sirged. e joonestab I6ikuvaid ja ristuvaid sirgeid;

e joonestab paralleelliikke abil paralleelseid sirgeid;

e tunneb ja kasutab siimboleid L ja||

Kuubi ja risttahuka pindala ja ruumala. e arvutab kuubi ja risttahuka pindala ja ruumala;

Pindalathikud ja ruumalauhikud e teisendab pindalaihikuid;
e teab ja teisendab ruumaladhikuid;

e kasutab ulesannete lahendamisel mdétiihikute vahelisi seoseid;

Soovitus: mo6tihikute teisendamisel rohutada péhimétet, kuidas teisendada, mitte




lihtsalt 6ppida péhe.

Plaanimdot o selgitab plaanimdddu tahendust;
e valmistab ruudulisele paberile lintsama (korteri jm) plaani.
6.klass
Arvutamine

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Harilik murd, selle pdhiomadus. Hariliku murru
taandamine ja laiendamine.

Harilike murdude vordlemine.

e teab murru lugeja ja nimetaja tahendust; teab, et murrujoonel on jagamismargi
tahendus;

e kujutab harilikke murde arvkiirel;

e kujutab lintsamaid harilikke murde vastava osana Idigust ja tasapinnalisest
kujundist;

e tunneb liht- ja ligmurde;
e teab, etiga taisarvu saab esitada hariliku murruna;

e taandab murde nii jarkjargult kui suurima Uhisteguriga, jaades arvutamisel saja
piiresse;

e teab, milline on taandumatu murd;




e laiendab murdu etteantud nimetajani;
o teisendab murde Uhenimelisteks ja vordleb neid;
o teab, et murdude Uhiseks nimetajaks on antud murdude vahim Ghiskordne;

e esitab ligmurru segaarvuna ja vastupidi;

Uhenimeliste murdude liitmine ja lahutamine.
Erinimeliste murdude liitmine ja lahutamine.

Harilike murdude korrutamine.
Poordarvud.

Harilike murdude jagamine. Arvutamine harilike
ja kimnendmurdudega.

Kimnendmurru teisendamine harilikuks
murruks ning hariliku murru teisendamine
kiimnendmurruks.

e liidab ja lahutab Ghenimelisi ja erinimelisi murde;

e Kkorrutab harilikke murde omavahel ja murdarve taisarvudega;

o tunneb pddrdarvu mdistet;

e jagab harilikke murde omavahel ja murdarve taisarvudega ning vastupidi;

o tunneb segaarvude litmise, lahutamise, korrutamise ja jagamise eeskirju ja
rakendab neid arvutamisel;

e teisendab I6pliku kimnendmurru harilikuks murruks ja harilikku murru 16plikuks
vOi Idpmatuks perioodiliseks kimnendmurruks;

e leiab hariliku murru kiimnendlahendi ja vérdleb harilikke murde
kimnendlahendite abil;

Soovitus: hariliku murru kilmnendléhendite leidmisel on otstarbekas kasutada




kalkulaatorit.

e arvutab tapselt avaldiste vaartusi, mis sisaldavad nii kimnend- kui hailikke
murde ja sulge;

Negatiivsed arvud. Arvtelg. Positiivsete ja
negatiivsete taisarvude kujutamine arvteljel.
Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel.
Vastandarvud. Arvu absoluutvaartus. Arvude
jarjestamine. Arvutamine taisarvudega.

¢ selgitab negatiivsete arvude tahendust, toob nende kasutamise kohta elulisi
naiteid;

o leiab kahe punkti vahelise kauguse arvteljel;

e teab, et naturaalarvud koos oma vastandarvudega ja arv null moodustavad
taisarvude hulga;

e vordleb taisarve ja jarjestab neid;
o teab arvu absoluutvaartuse geomeetrilist tahendust;
e leiab taisarvu absoluutvaartuse;

¢ liidab ja lahutab positiivsete ja negatiivsete taisarvudega, tunneb arvutamise
reegleid;

e vabaneb sulgudest, teab, et vastandarvude summa on null ja rakendab seda
teadmist arvutustes;

o rakendab korrutamise ja jagamise reegleid positiivsete ja negatiivsete




taisarvudega arvutamisel;

e arvutab kirjalikult taisarvudega;

Andmed ja algebra

Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Protsendi mdiste. e selgitab protsendi maistet; teab, et protsent on (iks sajandik osa tervikust;
Osa leidmine tervikust.
e |eiab osa tervikust;

o |eiab arvust protsentides maaratud osa;

¢ lahendab igapaevaelule tuginevaid Ulesandeid protsentides maaratud osa
leidmisele (ka intressiarvutused);

¢ lahendab tekstillesandeid protsentides maaratud osa leidmisele;

Koordinaattasand. Punkti asukoha e joonestab koordinaatteljestiku, margib sinna punkti etteantud koordinaatide jargi;
maaramine tasandil.
Temperatuuri graafik, uhtlase likumise e méarab punkti koordinaate ristkoordinaadistikus;

graafik ja teisi empiirilisi graafikuid.
o joonestab lintsamaid graafikuid;

o loeb andmeid graafikult, sh loeb ja anallusib liklusohutusalaseid graafikuid;

Sektordiagramm. ¢ loeb andmeid sektordiagrammilt;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Tekstilesanded.

anallusib ning lahendab taisarvude ja murdarvudega mitmetehteliste
tekstulesandeid;

tunneb probleemlesande lahendamise dldist skeemi;

Opetaja juhendamisel modelleerib lintsamas reaalses kontekstis esineva probleemi

(probleemdilesannete lahendamine).

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Ringjoon. Ring. Ringi sektor.
Ringjoone pikkus.
Ringi pindala.

teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja diameetri téhendust;

joonestab etteantud raadiuse vdi diameetriga ringjoont;

[ I T S 1t 1 [ | 1

Peegeldus sirgest, telgsimmeetria.

Peegeldus punktist, tsentraalsummeetria.

eristab joonisel simmeetrilised kujundid;

joonestab sirge (ja punkti ) suhtes antud punktiga simmeetrilist punkti, antud
I6iguga summeetrilise I6igu ja antud kolmnurga vdi nelinurgaga summeetrilist
kujundi;

L&igu poolitamine. Antud sirge ristsirge.
Nurga poolitamine.

poolitab sirkli ja joonlauaga 18igu ning joonestab keskristsirge;

Kolmnurk ja selle elemendid.
Kolmnurga nurkade summa.
Kolmnurkade vdrdsuse tunnused.
Kolmnurkade liigitamine.

Kolmnurga joonestamine kolme kulje jargi,
kahe kilje ja nende vahelise nurga jargi, Uhe

naitab joonisel ja nimetab kolmnurga tippe, klgi, nurki;
joonestab ja tahistab kolmnurga, arvutab kolmnurga imbermdddu;

leiab jooniselt ja nimetab kolmnurga l&hisnurki, vastasnurki, [ahiskulgi,




kulje ja selle lahisnurkade jargi.
Taisnurkne kolmnurk.
Vérdhaarse kolmnurga omadusi.
Kolmnurga alus ja kérgus.
Kolmnurga pindala.

vastaskiilgi;
teab ja kasutab nurga simboleid;

teab kolmnurga sisenurkade summat ja rakendab seda puuduva nurga
leidmiseks;

teab kolmnurkade vordsuse tunnuseid KKK, KNK, NKN ning kasutab neid
ulesannete lahendamisel;

liigitab joonistel etteantud kolmnurki nurkade ja kilgede jargi;
joonestab teravnurkse, taisnurkse ja nurinurkse kolmnurga;
joonestab erikllgse, vordkulgse ja vérdhaarse kolmnurga;

joonestab kolmnurga kolme kilje jargi, kahe killje ja nendevahelise nurga jargi
ning Uhe kulje ja selle lahisnurkade jarg;

naitab ja nimetab taisnurkse kolmnurga kulgi;

naitab ja nimetab vordhaarses kolmnurgas kdlgi ja nurki;

teab vordhaarse kolmnurga omadusi ja kasutab neid Ulesannete lahendamisel;
tunneb maisteid alus ja kdrgus, joonestab iga kolmnurga igale alusele kdrguse;
mdddab kolmnurga aluse ja kdrguse;

arvutab kolmnurga pindala.




7. klass

Ratsionaalarvud. Protsentarvutus. Statistika algmdisted

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Ratsionaalarvud. Tehted
ratsionaalarvudega. Arvutamine
taskuarvutiga.

Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel.

e Kasutab digesti margireegleid ratsionaalarvudega arvutamisel;

e eriliiki murdude korral hindab, mil viisil arvutades saab tapse vastuse ja
kuidas on otstarbekas arvutada;
selgitab, missugused murrud teisenevad I6plikeks kiimnendmurdudeks
1o 31
257 64 73
(néiteks jne) ning missugused mitte (néiteks ). Teab, et tdpse
arvutamise juures pole lubatud hariliku murru védértuse asendamine

l;130,33
3

l&hisvaértusega, s.t.

e mitme tehtega Ulesandes kasutab vastandarvude summa omadust ja
litmise seadusi, naiteks -13 + 18 + 13-21;-89-4,6 +3,5+ 1,1 + 8,4;

—3§+(—5)+3+§
4 4

e Kkorrutab ja jagab positiivseid ja negatiivseid harilikke murde (ka
segaarve);




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Tehete jarjekord.

arvutab mitme tehtega ulesannetes, milles on kuni neli tehet ja thed
sulud, naiteks

3—1l :22—+4,25
3/ 9

2
5,5+ 21—+5— -11—
6 6) 18

Naturaalarvulise astendajaga aste.

Arvu kimme astmed, suurte arvude
kirjutamine kiimne astmete abil.

selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tahendust;

teab peast ( lisaks 4. ja 5. klassis dpitule) astmete

2*-2°:2%:3%10%:10°:10°
vaartust;

astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude tahendust [ nait:
-2)° voi-2°
J

teab, kuidas astme (—1)" ja —1" vaartus soltub astendajast n.
tunneb tehete jarjekorda, kui arvutustes on astendamistehteid;
sooritab taskuarvutil tehteid ratsionaalarvudega

nadide: ilma vahetulemusi kirja panemata arvutab

12-0,5> 4-10’
12+0,5° 2,25-10°
ol




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Tapsed ja ligikaudsed arvud,
arvutustulemuste otstarbekohane
tmardamine. Tuvenumbrid.

o toob naiteid igapaevaelu olukordadest, kus kasutatakse tapseid, kus
ligikaudseid arve;

e Umardab arve etteantud tapsuseni;
e Umardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi maistlikult;

teab, et arvutamise Ibpptulemus ei saa olla tdpsem vorreldes algandmetega.
Naiteks auto liikumisel maanteel méodame kahe punkti vahelise labimise
aega minutites, F1 auto puhul aga tuhandiksekundites. Ristkilikukujulise
péranda pikkust ja laiust m66dame 1 sentimeetri tdpsusega, pindala
Véljendame ruutmeetrites (ihe kohaga pérast koma jms.

Promilli mdiste (tutvustavalt).

Arvu leidmine tema osamaara ja
protsendimaara jargi.

Jagatise valjendamine protsentides.
Protsendipunkt.

Suuruse muutumise véljendamine
protsentides.

e selgitab protsendi tdhendust ja leiab osa tervikust (kordavalt)
e selgitab promilli tahendust;

promilli (1 %) kasutamist selgitab eluliste néidete abil (alkoholi sisaldus
veres, soola sisaldus merevees, toimeaine hulk ravimis jms).

e leiab antud osamaara jargi terviku;
e valjendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides;

e leiab, mitu protsenti moodustab (ks arv teisest ja selgitab, mida tulemus
naitab;

e leiab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides;

néide: Juku kaalus kevadel 55 kg, stigisel 58 kg ja jargmisel kevadel 57 kg.
Leiame kaalu muutuse protsentides.




Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

e eristab muutust protsentides muutusest protsendipunktides;

néide: erakonna X toetus suurenes 20%-It 25%-le. Kas sel juhul toetus
kasvas 5%? Oskab erinevatest tekstidest (néiteks ajaleheartikkel) leida
moistete ,protsent” ja ,protsendipunkt” véérkasutust.

o tdlgendab reaalsuses esinevaid protsentides valjendatavaid suurusi,
lahendab kuni kahesammulisi protsenttilesandeid;

e rakendab protsentarvutust reaalse sisuga Ulesannete lahendamisel;

néide: oskab vélja arvutada kauba I6pphinna, kui algul hinda téstetakse n%
Jja seejérel tostetakse (langetatakse k%), oskab mingil tootel (néiteks leib voi
vorst) etiketil olevate andmete pbhjal vélja arvutada, kui palju erinevaid
toiduaineid (emulgaatoreid) selles tootes on.

e arutleb (hishiive ja maksude olulisuse dile (ihiskonnas;

e selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab etteantud lihtsa
juhtumi varal hinnata laenamise eeldatavat otstarbekust;

néide: SMS laenu puhul tuleb (ihes kuus maksta intresse 60%. Kui palju
tuleb tagasi maksta, kui laenatakse 5000 krooni 6 kuuks? Kui palju tuleks

pangale tagasi maksta, kui aastane intressiméér on 22%?
e koostab isikliku eelarve;

teab, kuidas tekivad tulud ja mis on inimese voimalikud tuluallikad ning
oSkab

reaalselt hinnata vbimalikke ja ootamatuid kulusid.




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

e hindab kritiliselt manipuleerimisvotteid (naiteks laenamisel);

selgitab méne konkreetse néite pohjal, kuidas inimest on ahvatletud laenu
vétma ja mis juhtub, kui laen jaéb digel ajal tasumata;

Andmete kogumine ja korrastamine.
Statistilise kogumi karakteristikud
(aritmeetiline keskmine).

Sektordiagramm. Tdenadosuse mdiste.

e moodustab reaalsete andmete pdhjal statistilise kogumi, korrastab seda,
moodustab sageduste ja suhteliste sageduste tabeli ja iseloomustab
seda aritmeetilise keskmise ja diagrammide abil;

néide: andmeteks on klassi poiste ja tiidrukute pikkused, 6ppeveerandi
jooksul saadud hinded, kolme minuti jooksul mé6da soitnud autode vérv,
mark vms.

e joonestab sektordiagrammi (nii arvutil kui ka kasitsi);
e selgitab tdendosuse tahendust;

e katsetulemuste vahetu loendamise kaudu arvutab lihntsamatel juhtudel
sindmuse téendosuse;

teeb vahet klassikalisel ja statistilisel tbendosusel, néiteks leiab téringul 6
silma tulemise tbenéosuse ja teeb seda ka katseliselt, heites néiteks 4
téringut 25 korda ja arvutab, kui suur oli 6 silma esinemise tbené&osus.




Vordeline ja poordvordeline séltuvus. Lineaarfunktsioon. Vorrand.

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Tahtavaldise vaartuse arvutamine.
Lihtsate tahtavaldiste koostamine.

e arvutab (ihetahelise tahtavaldise vaartuse, naiteks 2b+b?, a2;

be {—2, 5; 0; l}
3

néide: leiab eespool toodud avaldise véértuse juhul kui
e koostab lihtsamaid avaldisi (naiteks pindala ja ruumala);

Vordeline séltuvus, vordelise
soltuvuse graafik, vordeline
jaotamine.

o selgitab ndidete pdhjal muutuva suuruse ja funktsiooni olemust;

teab s6ltuva ja s6ltumatu muutuja tdhendust;
o selgitab vordelise sdltuvuse tahendust eluliste naidete pdhjal (nt teepikkus ja
aeg; rahasumma ja kauba kogus);

e kontrollib tabelina antud suuruste abil, kas on tegemist vordelise
sOltuvusega;

e otsustab graafiku pdhjal, kas on tegemist vordelise séltuvusega;
e toob naiteid vordelise sbltuvuse kohta ;

o leiab vordeteguri;

e joonestab vérdelise sdltuvuse graafiku;

Jjoonestab graafikuid késitsi kui ka arvuti abil (soovitatavalt programmiga
GeoGebra);

Poordvordeline soltuvus,
pddrdvdrdelise sdltuvuse graafik.

o selgitab poordvordelise sdltuvuse tahendust eluliste naidete pdhjal (nt tihe
kilogrammi kauba hind ja teatud rahasumma eest saadava kauba kogus;
kiirus ja aeg );




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

néide: Tallinnast Tartusse séites sbidab auto keskmise kiirusega 80 km/h. Kui

palju véheneb (suureneb) sbiduks kuluv aeg, kui keskmist Kiirust tosta

(védhendada) 10% vérra?

e kontrollib tabelina antud suuruste abil, kas on tegemist po6rdvordelise
sOltuvusega;

e saab graafiku pdhjal aru, kas on tegemist poordvordelise sdltuvusega;

néide: kas séltuvused y = 3x, xy = 3, x + y = 3, y = 3 : x esitavad p66rdvérde-
lise séltuvuse? Miks?
o joonestab pdordvordelise sdltuvuse graafiku nii kasitsi kui ka arvuti abil;

(soovitatavalt programmiga GeoGebra);

Lineaarfunktsioon, selle graafik.
Lineaarfunktsiooni rakendamise
naiteid

e teab, mis on lineaarne sdltuvus; eristab lineaarliiget ja vabaliiget;
e joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pohjal graafiku;

Opilane joonestab graafiku kahe punkti abil ning vdga hea taseme puhul ka
téusu ja algordinaadi jérgi;
e otsustab graafiku pdhjal, kas funktsioon on lineaarne vdi ei ole;

Vorrandi mdiste. Vorrandite
samavaarsus. Vorrandi
pdhiomadused. Uhe tundmatuga
lineaarvdrrand, selle lahendamine.

Vdrre. Vorde pdhiomadus.

Vérdekujulise vorrandi lahendamine.

Lihtsamate, sh igapaevaeluga
seonduvate tekstllesannete

¢ lahendab vdrdekujulise vorrandi;

2x _i 2x+1

- , =3x+4,

3 4 3

3x—1 —x+1 ﬁ_é x_x
3 4 "x 4 x

ndited: lahendab vorrandi
e |ahendab lineaarvorrandeid:;

néited: lahendab vorrandi 2x+1=x+3; 2(3x-1)=3x-4;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

lahendamine vorrandi abil.

2x—1_3x+1 B
3 4

1

e koostab lihtsamate tekstilesannete lahendamiseks vorrandi, lahendab selle;
¢ kontrollib tekstulesande lahendit;

tekstiilesande lahendi kontrollimisel hindab lahendi reaalsust, s.t. kas leitud
tekstiilesande lahend on maéistlik (vanaisa vanus ei ole 13 aastat voi 133 aastat,
jalgrattur ei s6ida kiirusega 288 km/h jms);

¢ lahendab (tekst)llesandeid protsentarvutuse kohta;

o koostab lineaarvdrrandi etteantud teksti jargi, lahendab tekstllesandeid
lineaarvdrrandi abil;

o modelleerib dpetaja juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis esineva
probleemi ja télgendab saadud tulemusi dpetaja juhendamisel.

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Hulknurk, selle imbermdat.
Hulknurga sisenurkade summa.

teab, mis on hulknurk, naitab hulknurga tippe, kilgi ja nurki, lahiskdlgi ja
lahisnurki;

néide: joonestab arvutiprogrammi abil suvalise hulknurga ja néitab eespool
nimetatud hulknurga elemente;

e saab aru mdistest korraparane hulknurk;

e arvutab hulknurga Umbermddtu, sisenurkade summa ja korraparase




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Roopkulik, selle omadused.

Roopkuliku pindala.

Romb, selle omadused.

Rombi pindala.

hulknurga uhte nurka;

néide: leiab korrapérase 12-nurga sisenurkade summa ja lhe sisenurga
suuruse; kontrollib, kas on olemas korrapérane hulknurk, mille sisenurk on
100%

e joonestab etteantud kilgede ja nurgaga rodpkuliku, tema diagonaalid ja
kdrguse;

soovitus: 6pilane oskab joonist teha joonestamisvahendite abil ning samuti
arvutiprogrammi (GeoGebra) abil.

o teab rédpkuliku kilgede, nurkade ja diagonaalide omadusi, kasutab neid
ulesannete lahendamisel;

e moddab rodpkuliku kiljed ja kdrguse, arvutab Umbermdddu ja pindala;
joonestab etteantud kulje ja nurga jargi rombi;

soovitus: llesanded lahendatakse nii joonestamisvahendite kui ka
arvutiprogrammi abil

o teab rombi diagonaalide ja nurkade omadusi, kasutab neid tlesannete
lahendamisel;

e joonestab ja mdddab rombi kilgi, kdrgust ja diagonaale, arvutab
Umbermdddu ja pindala;

soovitus: nii joonestamisvahendite abil kui ka kasutades arvutiprogramme




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Plstprisma, selle pindala ja ruumala.

tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse pustprisma;

naitab ja nimetab kolmnurkse ja nelinurkse pustprisma pdhitahke, naitab

selle tippe, kilgservi, pdhiservi, prisma kdrgust, kulgtahke, pdhja kérgust;
arvutab kolmnurkse ja nelinurkse pustprisma pindala ja ruumala.

Uksliikmed

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Uksliige. Sarnased tikslikmed.

Vdrdsete alustega astmete
korrutamine ja jagamine. Astendaja
null, negatiivse taisarvulise
astendajaga astmete naiteid.

Korrutise astendamine. Jagatise
astendamine. Astme astendamine.
Uksliikmete liitmine ja lahutamine.
Uksliikmete korrutamine. Ukslikmete
astendamine. Ukslikmete jagamine.

Ulesandeid tehetele naturaalarvulise
astendajaga astmetega. Arvu 10
negatiivse taisarvulise astendajaga
aste.

Naturaalarvulise astendajaga astmed.

Arvu standardkuju, selle rakendamise

o teab mdisteid Uksliige ja selle kordaja;

o teab, et kordaja 1 jaetakse kirjutamata ja miinusmark
dab kordajat (-1);

o viib Ukslikme normaalkujule ja leiab selle kordaja;

m _n m
a -a=a

korrutab Uhe ja sama alusega astmeid

2 4 3 7
a -a; m -m-m

néide: lihtsustab

(a-b)"=a"b"
e astendab korrutise ;

(2x-3y)’; (=3x-0,1y)
néide: lihtsustab

uksliilkme ees tahen-

+n
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naiteid.

e astendab astme ;

4 5
()5 (=)
néide: lihtsustab
a:a'=a"™"
e jagab vordsete alustega astmeid

2m’ m’; 3x2y4

0,5xy"
néide: lihtsustab

(a:b)'=d":b"
e astendab jagatise ;

22z}
5y
ndide: leiab astme
e koondab Uksliikmeid;
teab, et koondada saab liksnes sarnaseid (iksliikmeid;

e korrutab ja astendab Uksliikmeid;

e teab, et




Oppesisu
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107'=0,1
107%=0,01
10°=0,001
107*=0,0001

e kirjutab kimnendmurru 10-ne astmete abil;
néide: esitab arvu 10 astemete abil arvud 2,5; 0,98; 12,007 jms

o kirjutab suuri ja vaikseid arve standardkujul, selgitab standardkujuliste
arvude kasutamist teistes dppeainetes ja igapaevaelus;

teab, et arvu 10 astmeid l&heb vaja edaspidi erinevate loodusteaduste
Oppimisel.

8.klass

Hulkliikmed

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Hulkliige. Hulklikmete liitmine ja
lahutamine. Hulklikme korrutamine ja
jagamine Uksliikmega. Hulklikme
tegurdamine Uhise teguri sulgudest
valjatoomisega. Kakslikmete
korrutamine. Kahe Uksliikme summa

o teab mdisteid hulklige, kaksliige, kolmliige ja nende kordajad,;
e korrastab hulkliikmeid:;

e arvutab hulklikme vaartuse;

teeb arvutusi téisarvudega, kiimnendmurdudega ja ka harilike murdudega (s.h.




Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

ja vahe korrutis. Kakslikme ruut. segaarvudega);

Hulkliikmete korrutamine. Kuupide 2a% —3ab + 4>

summa ja vahe valemid, kakslikme | paide: feiab avaldise vaartuse, kui
kuup tutvustavalt.

a:—2l,b:4,5
3

o liidab ja lahutab hulklikmeid, kasutab sulgude avamise reeglit;

Hulklikme tegurdamine valemite
kasutamisega. Algebralise avaldise
lihtsustamine. o toob teguri sulgudest valja;

o korrutab ja jagab hulklikme Uksliikmega;

e korrutab kaksliikkmeid,

néiteks: (a+b)(ct+d) = actad+bc+bd;

o leiab kahe Uksliikme summa ja vahe korrutise (a + b)(a - b)=a
kasutab valemit mélematpidi, s.t. teab, et
(x+2))(x-2y)=x2-4y? ja a?-9b%*=(a + 3b)(a-3b)

o |eiab kakslikme ruudu

(a+b)2 =a’ +2ab+b?,

(a-b)’ =a®-2ab+b?

Soovitus: lisaks summa ja ruudu valemitele néidata ka, et




Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

e korrutab hulkliikmeid;
mérkus: piirduda juhtumiga, kus kolmliiget on vaja korrutada kolmlikmega;

e tegurdab avaldist kasutades ruutude vahe ning summa ja vahe ruudu
valemeid;

o teisendab ja lihtsustab algebralisi avaldisi;

soovitus: kasutada selliseid avaldisi, kus koiki varemépitud valemeid tuleb
kasutada (ei pea olema koik lihes llesandes), néiteks:

ot (o 30} 2530
(a—2)2 _(2+a)2 —(a—2)(a+3)

Kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteem

Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Lineaarvorrandi lahendamine. Kahe | e tunneb &ra kahe tundmatuga lineaarse vorrandisiisteemi;
tundmatuga lineaarvérrandi graafiline

esitus. e |ahendab kahe tundmatuga lineaarvérrandisisteemi graafiliselt (nii kasitsi kui

ka arvuti abil);
Kahe tundmatuga
lineaarvorrandisiisteemi lahendamine




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

graafiliselt.
Liitmisvote.

Asendusvote.

Lihtsamate, sh igapaevaeluga
seonduvate tekstilesannete
lahendamine kahe tundmatuga
lineaarvorrandististeemi abil.

¢ lahendab kahe tundmatuga lineaarvdrrandisusteemi liitmisvottega;

soovitus: kui vorrandististeemis olevaid vorrandeid saab lahutada, siis on
soovitatav ka nii teha, néiteks vorrandististeemis

2x+y=3
{Zx —-4y=-1

saame peale lahutamist leida kohe y vaértuse;
¢ lahendab kahe tundmatuga lineaarvdrrandisusteemi asendusvottega;

soovitus: lahendada ka selliseid vérrandististeeme (B osas), kus (ihe tundmatu
avaldamisel tekivad murrud (ja neid ei saa asendada kiimnendmurdudega),
néiteks

3x+7y=1

{7x +3y=1

Soovitatav on lahendada ka vorrandisiisteeme, mis on vaja enne lahendamist
korrastada voi sisaldavad murde, néiteks
23x—y)-3(x+y)=1+y
{ y=-x-3
x—2
3
1-2y=x

-3y=1

e lahendab lintsamaid tekstilesandeid kahe tundmatuga
lineaarvorrandiststeemi abil;




Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Definitsioon. Aksioom. Teoreemi
eeldus ja vaide. Naiteid teoreemide
tdestamisest.

e selgitab definitsiooni ning teoreemi, eelduse ja vaite mdistet;

selgitus: dpilane peab vahet tegema defineerimisel (mdiste sisu liihike ja tdpne avamine) ja

kirjeldamisel.

e kasutab diinaamilise geomeetria programmi seadusparasuste avastamisel ja
hupoteeside pustitamisel;

soovitus: kasutada programmi GeoGebra voi mbnda selle analoogi
e selgitab mdne teoreemi tdestuskaiku;

selgitus: toestuskaigu selgitamisel peab ilmnema, et dpilane on aru saanud, mitte pdhe
dppinud.

Kahe sirge I6ikamisel kolmanda
sirgega tekkivad nurgad. Kahe sirge
paralleelsuse tunnused.

o defineerib paralleelseid sirgeid, teab paralleelide aksioomi;

o teab, et
a) kui kaks sirget on paralleelsed kolmandaga, siis nad on paralleelsed teineteisega;
b) kui sirge 16ikab Uhte kahest paralleelsest sirgest, siis ta I6ikab ka teist;
c) kui kaks sirget on risti ihe ja sama sirgega, siis need sirged on teineteisega

paralleelsed;

e naitab joonisel ja defineerib |ahisnurki ja pdiknurki;

o teab sirgete paralleelsuse tunnuseid ning kasutab neid Ulesannete lahendamisel;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Kolmnurga valisnurk, selle omadus.

Kolmnurga sisenurkade summa.

e joonestab ja defineerib kolmnurga valisnurga;
e kasutab kolmnurga valisnurga omadust;

e leiab kolmnurga puuduva nurga kahe etteantud nurga jargi, leiab vérdhaarse kolmnurga
tipunurga alusnurga jargi ja vastupidi;

Kolmnurga keskldik, selle omadus.

e joonestab ja defineerib kolmnurga keskldigu;

soovitus: kolmnurga kesklbigu joonestamist harjutada nii joonestamisvahendite abil kui ka
arvutiprogramme kasutades;

e teab kolmnurga kesklbigu omadusi ja kasutab neid tlesannete lahendamised;

soovitus: dpilane leiab kesklbigud kolmnurga kilgede jérgi ning ka vastupidi — oskab leida
kiilgi kesklbikude jérgi;

Trapets. Trapetsi keskldik, selle
omadus.

o defineerib ja joonestab trapetsi;

soovitatav diinaamilise geomeetria programmi abil néidata koiki trapetsi liike s.h.
vOrdhaarset ja taisnurkset;
e liigitab nelinurki;

soovitus: kasutada diinaamilise geomeetria programmi;
e joonestab ja defineerib trapetsi kesklbigu;
o teab trapetsi keskldigu omadusi ning kasutab neid Ulesannete lahendamisel;

Néide: leida trapetsi kesklbik, kui alused on 6 cm ja 8 cm; leida trapetsi alus, kui kesklbik on
6 cm ja (iks alus 8 cm (4 cm);




Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused

Kolmnurga mediaan. Mediaanide e defineerib ja joonestab kolmnurga mediaani, selgitab mediaanide I6ikepunkti omaduse;

I6ikepunkt ehk raskuskese, selle

omadus. soovitus: kasutada diinaamilise geomeetria programmi, kindlasti réhutada, et sélfumata
kolmnurga liigist I6ikuvad mediaanid (ihes punktis ja jaotuvad suhtes 2 : 1 tipu poolt
lugedes;

Kesknurk. Ringjoone kaar. K&dl. e joonestab etteantud raadiuse vdi diameetriga ringjoone;

Piirdenurk, selle omadus. S o o _
soovitus: Gpilane joonestab ringjoone nii sirkli kui ka arvuti-

programmi abil;
e leiab jooniselt ringjoone kaare, kddlu, kesknurga ja piirdenurga;

o teab seost samale kaarele toetuva kesknurga ja piirdenurga suuruste vahel ning
kasutab seda teadmist Glesannete lahendamisel;

soovitus: seost piirdenurga ja kesknurga vahel demonstreerida diinaamilise geomeetria

programmi abil;
Ringjoone Idikaja ja puutuja. e joonestab ringjoone I6ikaja ja puutuja;
Ringjoone puutuja ja puutepunki soovitus: dpilane joonestab Ibikaja ja puutuja joonestusvahendite abil ning ka

arvutiprogrammi kasutades;
joonestatud raadiuse ristseis.

e teab puutuja ja puutepunkti tdmmatud raadiuse vastastikust asendit ja kasutab seda
Ulesannete lahendamisel;

soovitus: puutuja ja raadiuse ristseisu demonstreerimiseks kasutada diinaamilise
geomeetria programmi;

e teab, et (ihest punktist ringjoonele joonestatud puutujate korral on puutepunktid
vordsetel kaugustel sellest punktist ning kasutab seda Ulesannete lahendamisel;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Kolmnurga Umber- ja siseringjoon.
Ko4l- ja puutujahulknurk, apoteem.

o teab, et kolmnurga kdigi kulgede keskristsirged Idikuvad Uhes ja samas punktis, mis on
kolmnurga Umberringjoone keskpunkt;

soovitus: kasutada diinaamilise geomeetria programmi néitamaks, et séltumata kolmnurga
liigist Ibikuvad kiilgede keskristsirged (ihes punktis;

e joonestab kolmnurga timberringjoone (kasitsi joonestusvahendite abil ja arvuti abil);

e teab, et kolmnurga kdigi nurkade poolitajad I6ikuvad Uihes ja samas punktis, mis on
kolmnurga siseringjoone keskpunkt;

soovitus: kasutada diinaamilise geomeetria programmi néitamaks, et séltumata kolmnurga
liigist Ibikuvad nurgapoolitajad (ihes punktis;

e joonestab kolmnurga siseringjoone (kasitsi joonestusvahendite abil ja arvuti abil);

e joonestab korraparaseid hulknurki (kolmnurk, kuusnurk, nelinurk, kaheksanurk) kasitsi
joonestusvahendite abil ja arvuti abil;

e selgitab, mis on apoteem ja joonestab selle;

e arvutab korraparase hulknurga imbermdddu;

Vordelised 16igud.

Sarnased hulknurgad. Kolmnurkade
sarnasuse tunnused. Sarnaste
hulknurkade Umbermddtude suhe.

Sarnaste hulknurkade pindalade
suhe.

e kontrollib antud I6ikude vdrdelisust;
e teab kolmnurkade sarnasuse tunnuseid ja kasutab neid tlesannete lahendamisel;
soovitus: sarnasuse tunnuste esitamisel kasutada diinaamilise geomeetria programme;

o teab teoreeme sarnaste hulknurkade Umbermd6tude ja pindalade kohta ning kasutab
neid Ulesannete lahendamisel;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Maa-alade kaardistamise naiteid.

soovitus: llesannete lahendamisel kasutab dpilane ka diinaamilise geomeetria programmi;
o selgitab mddtkava tahendust;

e lahendab rakendusliku sisuga Ulesandeid (pikkuste kaudne md6tmine; maa-alade
plaanistamine; plaani kasutamine looduses);

soovitus: vbimaluse korral teostada mo6tmisi ja plaanistamisi vabas looduses;

9. klass

Ruutvérrand ja ruutfunktsioon

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Arvu ruutjuur. Ruutjuur korrutisest ja
jagatisest.

Ruutvdrrand.

Ruutvdrrandi lahendivalem.
Ruutvorrandi diskriminant.

Taandatud ruutvorrand.

Lihtsamate, sh igapaevaeluga
seonduvate tekstllesannete
lahendamine ruutvdrrandi abil.

o eristab ruutvdrrandit teistest vorranditest;

¢ nimetab ruutvorrandi likmed ja nende kordajad;
e viib ruutvdrrandeid normaalkujul;

néide: viia vérrand 3x + x 2 = 16 normaalkujule;

viia vorrand (x — 2)? + 3(2x +1) = 121 normaalkujule;
¢ liigitab ruutvdrrandeid taielikeks ja mittetaielikeks;
e taandab ruutvdrrandi;

néide: taandab vorrandi 3x 2= 6x+ 9=0;-4x 2+ 5x+ 11=0;




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

¢ lahendab mittetaielikke ruutvdrrandeid;
néide: lahendada vérrand

3¢ =121;

4x+3x2=0

12x*=0

¢ lahendab taandamata ruutvdrrandeid ja taandatud ruutvdrrandeid vastavate
lahendivalemite abil;

2
m°—4m-5=0
ndide: vorrand tuleb lahendada taandatud ruutvorrandi lahendivalemi abil

]

vorrand 3m? — 12m — 15 = 0 taandatakse enne lahendamist, vorrand 2n%?-3n-11=0
lahendatakse taandamata ruutvorrandi lahendivalemi abil;

3+.9-4.2-(-11)

4

N, =

e kontrollib ruutvérrandi lahendeid;

soovitus: selgitada, miks on tarvis ruutvérrandi lahendeid kontrollida, sest sisuliselt
vO0rlahendeid tekkida ei saa. Kontroll on vajalik (iksnes selleks, et avastada vorrandi
lahendamisel tehtud arvutusvigu.
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e selgitab ruutvorrandi lahendite arvu séltuvust ruutvérrandi dikriminandist;
¢ lahendab lihtsamaid, sh igapaevaeluga seonduvaid tekstulesandeid ruutvdrrandi abil;

e Opetaja juhendamisel modelleerib ja lahendab lihtsaid, reaalses kontekstis esinevaid
probleeme ja tdlgendab tulemusi;

soovitus: tekkinud vérrandi lahendamisel kasutada programmi Wiris

Ruutfunktsioon y = ax* + bx + ¢, selle
graafik. Parabooli nullkohad ja

haripunkt.

e eristab ruutfunktsiooni teistest funktsioonidest;
e nimetab ruutfunktsiooni ruutlikme, lineaarlikme ja vabalikme ning nende kordajad;

e joonestab ruutfunktsiooni graafiku (parabooli) (kasitsi ja arvutiprogrammi abil) ja
selgitab ruutlikme kordaja ning vabaliikme geomeetrilist tahendust;

soovitus: graafiku kuju séltuvust ruutliikme kordajast ja vabalikmest demonstreerida
diinaamilise geomeetria programmi abil;

e selgitab nullkohtade tdhendust, leiab nullkohad graafikult ja valemist;
soovitus: nullkohtade leidmiseks voib kasutada programmi GeoGebra;
¢ loeb jooniselt parabooli haripunkti, arvutab parabooli haripunkti koordinaadid;

e paraboolide uurimiseks joonestab graafikud arvutiprogrammi abil (nt Wiris; Geogebra;
Funktion);




Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

e kasutab funktsioone lihtsamate reaalsusest tulenevate probleemide modelleerimisel;

Ratsionaalavaldised

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Algebraline murd, selle taandamine.

Tehted algebraliste murdudega.

Ratsionaalavaldise lihtsustamine
(kahetehtelised Ulesanded).

e tegurdab ruutkolmlikme vastava ruutvdrrandi lahendamise abil;
o teab, millist vordust nimetatakse samasuseks;

mérkus: teeb vahet absoluutsel ja tinglikul samasusel;

X
néide: teab, et samasus 2x = 2x on absoluutne samasus, aga tinglik samasus;
o teab algebralise murru péhiomadust;

o taandab algebralise murru kasutades hulkliikmete tegurdamisel korrutamise
abivalemeid, sulgude ette vdtmist ja ruutkolmliikme tegurdamist;

-4 2x+4  x*-2x-3
24x  x+2° (x=3)(x-1)

néide: taandada
e laiendab algebralist murdu;
e Kkorrutab, jagab ja astendab algebralisi murde;

e liidab ja lahutab Uhenimelisi algebralisi murde;
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e teisendab algebralisi murde Uhenimelisteks;
¢ liidab ja lahutab erinimelisi algebralisi murde;
e lihtsustab lihntsamaid (kahetehtelisi) ratsionaalavaldisi, naiteks

a2+b2+2c1b '02—20b+b2 ( 11 j( 11 j
a-b a+b a+b a+b a-b)\a+b a-b

Geomeetrilised kujundid

Oppesisu

Taotletavad 6ppetulemused

Pythagorase teoreem.
Korraparane hulknurk, selle pindala.
Nurga mdotmine.

Taisnurkse kolmnurga teravnurga
siinus, koosinus ja tangens.

Piramiid. Korraparase nelinurkse
puramiidi pindala ja ruumala. Silinder,
selle pindala ja ruumala. Koonus,
selle pindala ja ruumala. Kera, selle
pindala ja ruumala.

e kasutab dinaamilise geomeetria programme seadusparasuste avastamisel ja
hipoteeside pustitamisel;

e selgitab mdne teoreemi tdestuskaiku;

soovitus: esitada 2-3 erinevat Pythagorase teoreemi toestust;

e arvutab Pythagorase teoreemi kasutades taisnurkse kolmnurga hiipotenuusi ja kaateti;
soovitus: lilesannete lahendamisel voib kasutada ka diinaamilise geomeetria programmi;
e leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide vaartusi;

néide: leida sin 34°; cos 37,4°;

o trigonomeetriat kasutades leiab taisnurkse kolmnurga joonelemendid;
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soovitus: lahenduse kontrollimiseks kasutab dpilane diinaamilise geomeetria
programmi;

e tunneb ara kehade hulgast korraparase puramiidi;

soovitus: kasutada programmi Poly;

e naitab ja nimetab korraparase puramiidi pdhitahu, kiilgtahud tipu; kérguse, kllgservad,
pdhuservad, plramiidi apoteemi, pohja apoteemi;

e arvutab pUramiidi pindala ja ruumala;

e skitseerib plramiidi;

selgitus: dpilane teeb joonise nii joonestusvahendite abil kui ka arvutiga;

e arvutab korraparase hulknurga pindala;

selgitus: leiab pindala, kui pbhjaks on vérdkiilgne kolmnurk, ruut voi korrapérane kuusnurk;
o selgita, millised kehad on po6rdkehad; eristab neid teiste kehade hulgast;

e selgitab, kuidas tekib silinder;

e naitab silindri telge, kdrgust, moodustajat, pdhja raadiust, diameetrit, kiilgpinda ja pdhja;
selgitus: kasutab ruumiliste kujundite komplekti;

e selgitab ja skitseerib silindri telgldike ja ristldike;

selgitus: dpilane teeb joonise nii joonestusvahenditega kui ka arvutiprogrammi abil;
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arvutab silindri pindala ja ruumala;
selgitab, kuidas tekib koonus;

naitab koonuse moodustajat, telge, tippu, kdrgust, pdhja, phja raadiust ja diameetrit
ning kilgpinda ja pdhja;

selgitab ja skitseerib koonuse telgldike ja ristldike;

selgitus: dpilane teeb joonise nii joonestusvahenditega kui ka arvutiprogrammi abil;

arvutab koonuse pindala ja ruumala;
selgitab, kuidas tekib kera;

eristab mdisteid sfaar ja kera,
selgitab, mis on kera suurring;

arvutab kera pindala ja ruumala;

arvutamisel soovitus anda nii tdpne vastus arvu 1 kaudu kui ka ligikaudne vastus;




Loodusteaduslik padevus

Loodusteaduslik padevus viljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis holmab oskust vaadelda, mdista ning selgitada loodus-,
tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkond) eksisteerivaid objekte ja protsesse, analiiiisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata selles
esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapédevaelulisi keskkonnaalaseid pddevaid otsuseid ja
prognoosida nende moju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakésitluse aluse ja areneva
kultuurindhtuse vastu, vaértustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi.
PGShikooli 10petaja:

tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

vaatleb, analiilisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb iildistavaid jéreldusi, rakendades
loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

oskab mairgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit, ning esitada saadud jareldusi kirjalikult ja
suuliselt;

oskab teha igapdevaelulisi looduskeskkonnaga seotud péddevaid otsuseid, arvestades loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid
seisukohti ja digusakte ning prognoosida otsuste moju;

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info
oigsust ning rakendab seda probleeme lahendades;

on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest ning mdistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis
loob uusi teadmisi ja annab selgitusi limbritseva kohta ning millel on praktilisi véljundeid;

moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi
ja oskusi elukutsevalikus;

vadrtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sééstvat eluviisi ning jargib tervislikke eluviise.
Ainevaldkonna oppeained

Loodusainete valdkonna dppeained on loodusopetus, bioloogia, geograafia, flilisika ja keemia. Loodusdpetust Opitakse alates 1. klassist, bioloogiat ja
geograafiat alates 7. klassist ning fiilisikat ja keemiat alates 8. klassist. Loodusainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti on dra toodud
tunnijaotusplaanis.



Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna dppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab loodusteadusliku piddevuse. Loodusteaduslikes
Oppeainetes kasitletakse keskkonna bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside omadusi, seoseid
ja vastasmdjusid. Seejuures hdlmab keskkond nii looduslikku kui ka majanduslikku, sotsiaalset ja kultuurilist komponenti. Loodusainete esitus ning
sellega seotud Opilaskeskne Opiprotsess tugineb sotsiaalsele konstruktivismile, kus keskkonnast ldhtuvate probleemide lahendamisega omandatakse
tervikiilevaade loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis arendab Opilaste loodusteaduslikku
maailmakasitlust, paneb aluse elukestvale dppele ning abistab neid elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva opilase kujundamine, kes markab ja teadvustab keskkonnaprobleeme, oskab
neid lahendada, langetada pidevaid otsuseid ning prognoosida nende mdju loodus- ja sotsiaalkeskkonnale. Oppimise keskmes on loodusteaduslike
probleemide lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus Ooppes, mis hdlmab objektide vOi protsesside vaatlust, probleemide
médramist, taustinfo kogumist ja analiiisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sonastamist, katsete ja vaatluste planeerimist ning tegemist, saadud
andmete analiiiisi ja jarelduste tegemist ning kokkuvdtete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimuslike oskuste omandamine ning dpilaste
korgemate motlemistasandite areng. Lisaks iihe lahendiga loodusteaduslikele probleemidele arendatakse mitme vordvédrse lahendiga probleemide
lahendamise oskust. Nende hulka kuuluvad dilemmaprobleemid, mida lahendades arvestatakse peale loodusteaduslike seisukohtade ka
inimiihiskonnast 1dhtuvaid (majanduslikke, seadusandlikke ning eetilis-moraalseid) seisukohti.

Ainevaldkonnasisene 160iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning
pohjuslikud tagajirjed. Uhtlasi saadakse iilevaade inimtegevuse positiivsest ja negatiivsest mdjust looduskeskkonnale, teadvustatakse kohalikke ja
globaalseid keskkonnaprobleeme, Opitakse vadrtustama jitkusuutlikku ning vastutustundlikku eluviisi, sh loodusressursside ratsionaalset ja sddstvat
kasutamist, ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia, fiiiisika, geograafia ja keemia) dppimiseks ning loob aluse
teadusliku motlemisviisi kujunemisele. Loodusdpetus aitab dpilastel omandada tildised alused looduskeskkonna terviklikuks tajumiseks ning esmaste
seoste mdistmiseks inimese ja tema elukeskkonna vahel. Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning
nédhtusi, andmeid koguma ja analiiiisima ning nende pdhjal jareldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid
lahendusi ja analiilisima nende voimalikke tagajérgi.

Bioloogia kujundab dpilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.
Sellega omandatakse elukeskkonnaga seotud probleemide lahendamise oskus ning suurendatakse Opilaste sotsiaalset toimetulekut. Uhtlasi
omandatakse positiivne hoiak kdige elava ja timbritseva suhtes, vdirtustatakse looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi.

Geograafia on 16imiv Oppeaine, mis lisaks loodusainetele on seotud sotsiaalainete ja matemaatikaga ning kujundab Opilaste arusaama looduses ja
tthiskonnas toimuvatest ndhtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Geograafias pooratakse erilist tdhelepanu
opilaste keskkonnateadlikkuse kujunemisele. Keskkonna maistet kasitletakse koosnevana looduslikust, majanduslikust, sotsiaalsest ja kultuurilisest
komponendist.



Fiitisikat dppides omandavad Opilased arusaama pohilistest fiilisikalistest protsessidest ning flilisikaseaduste rakendamise vOimalustest tehnika ja
tehnoloogia arengus. Opilaste vddrtushinnangute kujundamiseks seostatakse probleemide lahendusi teaduse ajaloolise arenguga: késitletakse fiitisikute
osa teadusloos ning fiiiisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna elus iildise kultuuriloolise konteksti seisukohast.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete omadustest ja oskusi keemilistes ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse mdista eluslooduses ja
inimtegevuses toimuvate keemiliste protsesside seaduspérasusi. Opilased dpivad mdistma keemiliste nihtuste fiiiisikalist olemust, looduslike
protsesside keemilist tagapohja, seoseid ainete koostise ja ehituse ning ainete omaduste vahel. Arendatakse eksperimenteerimisoskust ja olmekeemia
ohutu kasutamise oskusi.

Uldpiddevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastasmdjudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Koos
sellega arendatakse Opilaste vddrtuspadevust — kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja iimbritseva suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui
uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse tahtsust ning selle kaitse vajadust, véartustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse piddevuse areng kaasneb Oppes toimuva inimtegevuse moju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete
keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile lahenduste leidmisega. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid
langetades tuleb lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-
moraalseid seisukohti. Sotsiaalset paddevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: riihmatdé uurimuslikus Oppes ja
dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning kokkuvodtete suuline esitus. Eneseméératluspadevust arendatakse eelkdige
bioloogiatundides, kus kisitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid: selgitatakse individuaalset energia- ja
toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Loodusained toetavad Opipddevuse kujunemist erinevate Opitegevuste kaudu. Nii nditeks arendatakse Opipddevust probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamisega: dpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sdnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja
teha katset voi vaatlust ning teha kokkuvétteid. Opipadevuse arengut toetavad IKT pdhised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside
kaudu vdimaldavad rakendada erinevaid dpistrateegiaid.

Suhtluspéadevuse arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest, sh internetist, ning leitud teabe analiilisiga ja tdepdrasuse
hindamisega. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad kdik
loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike moistete ja siimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses
igapdevases kontekstis.

Matemaatikapddevuse areng kaasneb eelkdige uurimusliku dppega, kus Opilastel tuleb katse- voi vaatlusandmeid esitada tabelitena ja arvjoonistena,
neid analiiiisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi niitajaid lahendatava probleemiga. Peale uurimusliku dppe koostatakse ja analiiiisitakse
arvjooniseid kdigis loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.



Ettevotlikkuspddevust kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel, kus ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate
igapdevaelulised viljundid. Koos sellega saadakse {ilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutusest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning
analiiiisitakse tulemusi. Téhtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pddevate otsuste tegemine, mis lisaks teaduslikele
seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Digipiddevuse arendamisel on eelkdige tdhtsaim koht IKT pohistel dpikeskkondadel. Loodusainete uurimuslik késitlus loob soodsad tingimused
loovusele ja innovaatilisusele kasutades tehnoloogia erinevaid vdimalusi, planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Uurimusliku dppe kaigus
kasutatakse digitaalseid vahendeid nii informatsiooni kogumiseks kui ka info digsuse kontrolliks, mis omakorda arendab kriitilist mdtlemist.

Loiming
Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll loodusteadusliku padevuse kujundamisel. Loodusaineid dppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti
mdistmise ning suulise ja kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepédevus.

Matemaatikapddevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku dppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus oppes
on oluline koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusndhtuste seoseid uurides
rakendatakse matemaatilisi mudeleid. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspérasusi ning inimese ja tehnika
moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline pddevus. Fiilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja
tehnoloogia vahel.

Tehnoloogilist pddevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, néitustel kdimine, looduse ilu véirtustamine Sppekédikudel
jms.

Opilaste vddrkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vodrkeelsete teatmeallikate kasutamine, et leida vajalikku infot. Loodusteaduslikud
ained kasutavad vodrsonu, mille algkeele tihendus on vaja teadvustada.

Libivad teemad
Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll ldbiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” elluviimisel.

Teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine”. Loodusteadusharidus on osa iildharidusest, mis on oluline Opilaste arengule. Loodusainetes
omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 10imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.



Loodusaineid Opetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjddrivoimalustest ning vahendatakse neile teavet edasioppimisvdimaluste kohta
loodusteaduslikel erialadel.

Libivat teemat ,, Teabekeskkond” késitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.
Loodusained toetavad ldbivat teemat ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” IKT rakendamise kaudu ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus”. Loodusainete dppimine aitab Opilastel moista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsust ning moista keskkonna ja
tervise seoseid. Teoreetilise aluse Oigele tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste toode kaudu
arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Teema ,Viddrtused ja kolblus”. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna siilitamiseks vajalikud
véadrtushinnangud.

Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” elluviimist toetavad loodusained eelkdige keskkonnateemade Opetamise kaudu. Kodanikudiguste ja
-kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet” 10imub loodusteaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga
seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 10imub rahvastikuteemadega geograafias.

Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmirgid
PdShikooli loodusopetusega taotletakse, et Opilane:
tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
oskab sihipdraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;
rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja juhendamisel;
omab teadmisi looduslikest objektidest ja nidhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;

mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, niitab iiles empaatiat timbritseva suhtes ning vdljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite
suhtes;

oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

rakendab Spitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;



védrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.
Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste loodusteadusainete (bioloogia, fliiisika, loodusgeograafia,
keemia) dppimiseks ning paneb aluse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses omandatud teadmised, oskused ja
hoiakud 16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub jargmiste pohivaldkondadega:

loodusteaduslikud teadmised — hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised loodusest, arusaamine pohilistest loodusteaduslikest
kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja tehnoloogia
olemus);

praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sdnastada teaduskiisimusi vOi -hiipoteese, mida on vdimalik katse teel
kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mdodteriistu ja katseseadmeid ohutult;

analiiiisida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade pohjal; sonastada iildistusi ning esitada tulemusi;

loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja véirtushinnangud — usk oma vdimekusse ja enesekindlus loodusainete dppimisel;
huvi loodusteaduste Oppimise ja loodusteadusliku karjddri vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus rakendada
loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleemide lahendamisel; vastutuse votmine sddstva arengu eest.

Loodusopetuse Oppimisel on Opilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, ndhtused ja protsessid ning nendevahelised seosed.
Loodusdpetuse Oppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam loodusest kui tervikust. Loodusdpetuses pannakse alus looduslike objektide ja
nendevaheliste seoste mirkamise oskusele. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspirasusi, inimese soltuvust looduskeskkonnast ning
inimtegevuse moju looduskeskkonnale. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal néhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile
teisi muutusi, mis voivad olla soovitud vo1 soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kodige elava suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta
looduskeskkonda ning kujundatakse sddstvaid vddrtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusopetus arendab kriitilist ja loovat motlemist — Opilane dpib eesmairgistatult mirkama ja vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja
slistematiseerima, analiilisima ning jéreldusi ja iildistusi tegema; Opilane Opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima
erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi. Loodusdpetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti mdistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti loomise
oskuste arengut.

Oppetoo labiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele tegevustele. Oluline on Opilaste praktiline tegevus looduse
objektidega vdi nende mudelitega. Oppeprotsessi planeerimisel lihtutakse piistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

Opikeskkond on valdavalt aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapdevaeluga ning on Opilase jaoks relevantne. Olulist
tahelepanu pdoratakse sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele.



I kooliastmes Opitakse tundma pdhiliselt 1dhitimbrust ning igapédevaelu ndhtusi. Uusi teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse peamiselt looduse
vahetule kogemisele ning praktilisele tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse loodusnédhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste
tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses kdituda. I kooliastmes vdib kasutada ainedpetusliku tdoviisi kdrval iild- ja ainedpetuse
kombineeritud varianti. Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme Opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid:
objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, riihmitamist, mdotmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.

IT kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult ja loovalt mdelda ning probleeme lahendada, sonastada
katse abil kontrollitavaid vdiksema mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

IIT kooliastmes Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning slivendatakse info analiiiitilise to6tlemise oskusi. Jatkuvalt kujundatakse
padevusi, et siigavamalt moista loodusainetes kisitletavaid néhtusi ja meetodeid.

IT ja III kooliastmes on tdhtis hoida Opilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste dppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu
ning arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia tihtsusest meie igapievaelus. Opikeskkond peab vdimaldama dpilastel olla loovad. Oluline on planeerida
Opilaste huvidest ja kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke Oppeiilesandeid. Uurimisoskusi arendades pdoratakse eraldi tdhelepanu uuringute
planeerimisele ja tegemisele ning tulemuste analiilisile, tdlgendamisele ja esitamisele. Lisaks praktilisele ja uurimuslikule tegevusele lahendatakse
mitmesuguseid teoreetilisi iilesandeid, mis tagavad korgemat jarku motlemisoskuste arengu. Koduste toddega kinnistatakse klassis Opitut ning
rakendatakse klassis omandatud teadmust igapdevaelu tegevustes. Hoiakuliste pddevuste kujundamiseks rakendatakse erinevaid dppemeetodeid, sh
situatsiooni- ja rolliménge.

Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja libivate teemadega;

taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jdtab piisavalt aega nii
huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

voimaldatakse nii iiksi- kui ka iihisdpet (iseseisvad, paaris- ja rithmatddd, oppekéigud, praktilised t66d, t66 arvutipShiste dpikeskkondadega ning
veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud Opiiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, koolitimbrus, looduskeskkond, muuseumid, niitused, ettevotted jne;



toetab avar Oppemetoodiline valik aktiivopet: rollimdngud, arutelud, véitlused, projektdpe, Opimapi koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d
(nt loodusobjektide ja protsesside vaatlemine ning analiilis, protsesse ja objekte mdjutavate tegurite moju selgitamine, komplekssete
probleemide lahendamine) jne.

Fiiiisiline opikeskkond

Praktiliste toode, Oppekdikude labiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe riihmades.
Kool korraldab praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse kattega to6lauad.
Kool vdimaldab Suesdpet ja Oppekdikude korraldamist ning vdhemalt kaks korda kooliastme jooksul keskkonnahariduskeskuse voi

loodusharidusega seotud iiritusel osalemist.
Kool véimaldab osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.
Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks katsevahendid ja -materjalid.

Hindamine

Hindamise eesméark on eelkdige toetada Opilase arengut ja Opimotivatsiooni. Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa
sdtetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste tdode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud Opitulemustele. Uurimisoskusi hinnates pooratakse tdhelepanu probleemide tuvastamisele,
kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiilisimisele ja tdlgendamisele,
jarelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sOnastamise, toovahendite kasitsemise, katse
tegemise, modtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiiiisi, jirelduste tegemise ning tulemuste
esitamise oskust. Hinnatakse oskust sOnastada probleeme ning aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse véljendamist ning pdhjendamist.
Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t0 sisu, kuid parandatakse
ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega. Opilane
peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

I kooliaste

Kooliastme opitulemused
Viairtused ja hoiakud
3. klassi dpilane:
tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse sddstvalt;

mirkab looduse ilu ja erilisust ning vairtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;



hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvidirtusi ja iseennast.
Uurimisoskused
3. klassi Opilane:

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

teeb lihtsate vahenditega praktilisi t6id, jérgides juhendeid ja ohutusndudeid;

vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kdnes;

kasutab opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused
3. klassi dpilane:
teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vélisriietuse;
kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel,
markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel;
toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;
tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
kaitub loodushoidlikult ning jérgib koostegutsemise reegleid.
Loodusnihtused
3. klassi Opilane:
eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja riihmitab neid;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu,



teeb juhendi jérgi lihtsamaid praktilisi tid, jargides ohutusndudeid;
kaalub kehi, mdoddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid mootmisvahendeid;
selgitab kompassi t66 pohimotet, toetudes katsele magnetiga;
teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;
oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; teab, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja teepikkus.
Organismide mitmekesisus ja elupaigad
3. klassi dpilane:
kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob niiteid nende téhtsuse kohta looduses;
eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning litkumisvdime jérgi;
teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;
eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;
kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;
eristab distaime, okaspuud, sOnajalg- ja sammaltaime;
teab seente mitmekesisust, eristab soddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab viltida miirgiste seentega seotud ohtusid,
arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;
toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid,
tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule iilevaatele.
Inimene
3. klassi dpilane:
kirjeldab inimese vélisehitust, kasutades mootmistulemusi;
jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning véartustab tervislikke eluviise;
teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;
toob niiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

vordleb inimeste elu maal ja linnas.



Plaan ja kaart
3. klassi Opilane:
saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

moistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma Sppida;

nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu;

madrab kompassi abil pdhja- ja 1dunasuunda;

kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

Loodusopetus - 1. klass

Inimese meeled ja avastamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab erinevaid omadusi;

oskab oma meelte abil omadusi méérata;

teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid;

teab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende omadusi,
viib lébi lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab
neid;

oskab kaituda dppekaigul loodussobralikult;

teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning materjalid;

kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete suhtes;

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja
eluta. Asjad ja materjalid.

Léahtutakse Oppekava alusvédrtustest,
iildpddevustest, Oppeaine eesmairkidest,
Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest
ning  toetatakse  l0imingut  teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega.
Vdéimaldatakse nii iiksi- kui ka iihisopet

(iseseisvad, paaris- ja  riihmatdod,
oppekdigud, praktilised t66d), mis
toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks
ning iseseisvateks oppijateks.

Kasutatakse Opitilesandeid, mis toetavad

individualiseeritud kasitlust ning
suurendavad Opimotivatsiooni.
Laiendatakse opikeskkonda:




eristab inimese valmistatut looduslikust;
tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

mérkab looduse ilu ja erilisust, vddrtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

vadrtustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu;
tunneb ro0mu looduses viibimisest;
védrtustab nii looduslikku kui inimese loodut ning suhtub kdigesse sellesse sdéstvalt;

vadrtustab enda ja teiste t60d.

koolitimbrus, looduskeskkond,
muuseumid, néitused jne;

Aastaajad

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab, et looduses aset leiduvad muutused soltuvalt aastaaegadest ning valgusest ja
soojusest;

markab muutusi looduses ja seostab neid aastaaecgade vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi
muutusi (kones, kirjas, joonistades);

toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsusest inimese elus;

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab vaatlusinfo/tabeli
pohjal ilma muutumisest;

teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sdnastab jéreldused;
oskab ennast kaitsta paikesepdletuse eest;
teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus soltub aastaaegadest;

toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel;

oskab kaituda dppekaigul loodussobralikult;

tunneb kodu- ja koolilimbrust, teab kodu- ja koolilimbruse tiiiipilisemaid taimi ja loomi;

Aastaaegade  vaheldumine  looduses
seoses soojuse ja valguse muutustega.
Taimed, loomad ja seened -erinevatel
aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja
maastikuline mitmekesisus.




vormistab vaatlusinfo, teeb jéreldusi ning esitleb neid;

oskab vaadelda, nimetada, rithmitada ja kirjeldada kodukoha, kooliiimbruse elusa ja eluta
looduse objekte;

oskab kaituda veekogudel,

teab tuntumaid kodukoha/kooliiimbruse vaatamisvaarsusi;

moistab, et aastaajalised muutused mojutavad tema enda ja teiste elu;

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu;

iseennast, jargib

liigub looduses turvaliselt, loodusviirtusi  ja

koostegutsemise reegleid;

kahjustamata

tunneb huvi oma kodukoha, inimeste/ajaloo/looduse vastu,

hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

Loodusopetus - 2. klass

Organismid ja elupaigad

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja taimedega seotud ohtusid ning
looduslikke ohte;

oskab rithmitada ja &ra tunda kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;
kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kdnes;

kirjeldab taimede ja loomade vilisehitust, seostab selle elupaiga ja kasvukohaga ning toob
néditeid nende tidhtsusest looduses;

oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;
teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb;

kirjeldab Opitud maismaaloomade vilisehitust, toitumist ja kasvamist, seostab neid
elupaigaga;

Maismaataimed ja -loomad, nende
vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine ja
kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja
-loomade erinevus maismaa
organismidest.

Lahtutakse Oppekava alusviirtustest,
iildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest
ning  toetatakse  ldimingut  teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega.
Vodimaldatakse nii liksi- kui ka iihisdpet




kirjeldab taimede viélisehitust, mérkab ja kirjeldab taimede arengut;
eristab mets- ja koduloomi;

teab, miks peetakse koduloomi, ja oskab nimetada nende vajadusi;
teab koduloomadega seotud ohtusid;

oskab mérgata ja kirjeldada koduloomade arengut;

teab Opitud veetaimi ja -loomi;

teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel organismidel on erinevad nduded
elukeskkonnale;

teab maismaa- ja veetaimede pdhierinevusi,

vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades;

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse;

vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;
suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jdta koduloomi hoolitsuseta;

vadrtustab uurimuslikku tegevust.

(iseseisvad, paaris- ja  riihmatdod,
oppekidigud, praktilised t66d), mis
toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks
ning iseseisvateks oppijateks.

Kasutatakse Opitilesandeid, mis toetavad

individualiseeritud kasitlust ning
suurendavad Opimotivatsiooni.
Laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass,
koolitimbrus, looduskeskkond,
muuseumid, nditused jne. Toetab avar
oppemetoodiline valik aktiivopet:
rollimangud, arutelud, viitlused,

projektdope, praktilised ja uurimuslikud
t60d (nt loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine, kirjeldamine ning jirelduste
tegemine) jne.

Inimene

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab kehaosade nimetusi;
nditab ja nimetab kehaosi;
kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades modtmistulemusi;

teab, et toituda tuleb vdimalikult mitmekesiselt ning regulaarselt ja et véddr toitumine toob
kaasa tervisehiireid;

teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;
oskab jérgida tervisliku toitumise pohimdtteid ning hiigieenindudeid;

oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet;

Inimene. Vilisehitus. Inimese
toiduvajadused ja tervislik toitumine.
Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.
Inimese elukeskkond.




teab, kuidas hoida oma tervist, silmi, hambaid;

teab, kelle poole tervisemurega podrduda;

jérgib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest;

oskab ndha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke tegevusi;
teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades;

toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust;

teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada;

tarbib vastutustundlikult, vdldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib keskkonda
hoidvalt;

vordleb inimeste elu maal ja linnas;

védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist.

vadrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust;
plitiab viltida enda ja teiste tervise kahjustamist;

vadrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi.

Mootmine ja vordlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab, et mootmine on vordlemine mootithikuga;
viib lébi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

kaalub kehi, moddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

moistab modtmise vajalikkust, saab aru, et mdotmine peab olema tépne.

Kaalumine, pikkuse ja
modtmine.

temperatuuri

Ilm

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus




teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt;

tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu.

Ilmastikundhtused. [lmavaatlused.

Loodusodpetus - 3. klass

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Liik, kooslus, toiduahel.

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab, et taimed on elusad organismid;

teab, et taimed vajavad péikesevalgust ning toodavad seente ja loomade poolt kasutatavaid
toitaineid ja hapnikku;

nimetab ja oskab niidata taimeosi, leida tunnuseid, mille abil taimi riihmitada;
eristab Oistaime, okaspuud, sOnajalg- ja sammaltaime;

teab, et loomade hulka kuuluvad putukad, amblikud, ussid, kalad, konnad, maod, linnud ja
imetajad;

teab, et iihte rithma kuuluvatel loomadel on sarnased tunnused;

teab, et réstik, puuk ja herilane on ohtlikud;

eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;
kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja kditumuslikke eripdrasid nende elukeskkonnaga;
tunneb dra Opitud loomi piltide jérgi ja looduses;

vildib loomadega seotud ohte (miirgiseid ja ohtlikke loomi);

teab seente mitmekesisust ja seda, et seened elavad mullas ja teistes organismides;
teab, et mOningaid seeni kasutatakse toiduainete valmistamiseks ning pagaritdostuses;

eristab sd0davaid ja miirgiseid kiibarseenti;

Lahtutakse Oppekava alusviirtustest,
iildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest
ning  toetatakse  ldimingut  teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega.
Vodimaldatakse nii liksi- kui ka iihisdpet
(iseseisvad, paaris- ja  rihmat6od,
oppekdigud, praktilised t66d), mis
toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks
ning iseseisvateks Oppijateks; kasutatakse

Opiiilesandeid, mis toetavad
individualiseeritud késitlust ning
suurendavad Opimotivatsiooni.
Rakendatakse niilidisaegseid info- ja

kommunikatsioonitehnoloogiatel

pOhinevaid opikeskkondi ning
Oppematerjale ja —vahendeid.
Laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass,
koolitimbrus, looduskeskkond,

muuseumid, nditused jne. Toetab avar

oppemetoodiline valik aktiivopet:
rolliméngud, arutelud, viitlused,
projektdpe, Opimapi koostamine,




oskab viltida miirgiste seentega (sh hallitusseentega) seotud ohtusid;
eristab seeni taimedest ja loomadest;

tunneb Opitud seeni piltide jérgi ja looduses;

teab, et igal liigil on nimi;

teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

teab, et looduses on kdik omavahel seotud, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada
organismidevahelisi suhteid;

koostab opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

tunneb pdhjalikult iihte taime-, seene- vOi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

moistab, et (liiki)de mitmekesisus on iiks loodusrikkusi;
moistab, et iga organism on looduses tihtis;

saab aru, et koik taimed ja loomad on vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid peab
kaitsma;

mdistab, et seened on elusorganismid ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi organisme.

praktilised ja uurimuslikud t66d (nt
loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine, kirjeldamine ning jirelduste
tegemine) jne.

Liikumine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab litkkumise tunnust: keha asukoht muutub teiste kehade suhtes;

eristab litkumist ja paigalseisu;

teab, et keha ei saa hetkeliselt likkuma panna ega peatada;

teab, et pidurdamisel 14bib keha teatud teepikkuse;

teab, millest sdltub litkuva keha peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus, teekatte libedus);
oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi,

oskab tinavat (teed) ohutult iiletada;

Liikumise tunnused. Joud litkumise
pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus.




oskab hinnata sdidukite likkumissuunda, -kiirust ja kaugust;
oskab valida jalgrattaga, rulaga ja rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja sobiva kiiruse;
oskab kasutada turvavahendeid;

suhtub positiivselt litkumisse kui kehalisse tegevusse.

Elekter ja magnetism

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab liiliti osa vooluringis;

teab, et moned ained juhivad elektrivoolu ja teised ei juhi;

teab, et niiske keskkond juhib elektrivoolu ja et elekter voib olla ka ohtlik;
oskab pistikut pistikupeast digesti vélja tdommata;

eristab tootavat ja mittetdotavat vooluringi;

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi
elektririistade ohutul kasutamisel;

kasutab elektrit sddstlikult; oskab késitseda majapidamis- ja olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

saab aru, et koduses majapidamises kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja sellega ei tohi
méngida

Vooluring. Elektrijuhid ja
mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja
sddstmine. Ohutusnouded.

Magnetnihtused. Kompass.

Plaan ja kaart

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab, et kaart on suurema maa-ala mudel ja et varvused ja mirgid kaardil on leppemaérgid;
saab aru lihtsast plaanist vdi kaardist, leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte, tunneb kaardil virvide jérgi dra maismaa ja

Koolitimbruse  plaan.  Eesti  kaart.
[lmakaared ning nende méidramine
kaardil  ja  looduses. Tuntumad
korgustikud, madalikud saared,




veekogud;
moistab, et kaardi abil on vdimalik tegelikkust tundma Oppida;
teab pdhiilmakaari ja vaheilmakaari;
teab Opitud kaardiobjekte ja oma kodukoha asukohta kaardil;
kirjeldab Eesti kaardi jédrgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari;
madrab kompassi abil pdhja- ja 1dunasuunda;

nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdorgustikke, madalikke, saari, poolsaari,
lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt Valga asub Louna-Eestis)

saab aru, et ilmakaarte tundmine ning nende méairamisoskus on elus vajalik;
mdistab, et kaardi jargi on voimalik maastikul orienteeruda;

moistab, et kaartide kasutamine on vajalik ja uurimine pdnev;

saab aru kaardi legendi ja leppemirkide tundmise vajalikkusest ja sellest, et kaardi voi
plaani (mudeli) abil on tegelikkust parem tundma oppida.

poolsaared, lahed, jirved, joed ja asulad
Eesti kaardil.

I1 kooliaste

Loodusopetus - 4. klass

Piike ja tihed. Piikesesiisteem. Tihistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja Pohjanael. Galaktikad. Astronoomia.

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;
maérkab tdhistaeva ilu;

nimetab Pidikesesiisteemi planeedid;

Lahtutakse Oppekava alusviirtustest,
iildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest
ning  toetatakse  ldimingut  teiste




kirjeldab joonise pdhjal Pdikesesiisteemi ehitust;

kirjeldab praktilise t66 tulemusena loodud mudeli pohjal Pdikese ning planeetide suhtelisi
suurusi ja omavahelisi kaugusi;

mudeldab Kuu tiirlemist iimber Maa;
mudeldab Maa tiirlemist {imber Péikese;

mudeldab Maa poorlemist ning pdhjendab gloobuse ja valgusti (taskulambi) abil 66 ja
pieva vaheldumist Maal;

kirjeldab tdhtede asetust galaktikas;

teab, et Péikeseslisteem asub galaktikas nimega Linnutee;

jutustab miiiiti Suurest Vankrist;

leiab taevasfiiril ja taevakaardil Suure Vankri ja Pohjanaela ning mdirab pdhjasuuna;
teab, et astronoomid uurivad kosmilisi kehi;

eristab astronoomiat kui teadust ja astroloogiat kui inimeste uskumist;

leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

Oppeainete ja ldbivate teemadega.
Taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh
kodut66de maht) on modddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses Tthtlaselt ning jétab
piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka
puhkuseks. Voimaldatakse nii {iksi- kui
ka thisopet (iseseisvad, paaris- ja
rithmat6od, oppekéigud, praktilised t6od,
t00 arvutipdhiste Opikeskkondadega ning

veebimaterjalide ja teiste
teabeallikatega), mis toetavad Opilaste
kujunemist aktiivseteks ning

iseseisvateks  Oppijateks. Kasutatakse
diferentseeritud Opiiilesandeid, mille sisu
ja raskusaste toetavad individualiseeritud
kasitlust ning suurendavad
dpimotivatsiooni;

Rakendatakse niilidisaegseid info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiatel

pohinevaid opikeskkondi ning
Oppematerjale ja —vahendeid.
Laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass,
koolitimbrus, looduskeskkond,

muuseumid, nditused, ettevotted jne.
Toetab avar Oppemetoodiline valik
aktiivopet: rollimangud, arutelud,
viitlused, projektope, Opimapi
koostamine, praktilised ja uurimuslikud
tood (nt loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine ning analiilis, protsesse ja
objekte = mojutavate  tegurite moju
selgitamine, komplekssete probleemide
lahendamine) jne.




Planeet Maa

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

huvitub Maal toimuvatest loodusprotsessidest, nende toimumise pdhjustest ja tagajérgedest;
kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju, péorlemine, leppemaérkide tdhendus;

teab, mida tdhendab viljend ,,poliitiline kaart*;

nimetab riigi geograafilise asendi tunnused;

iseloomustab maailma poliitilise kaardi jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi tundmatu koha;

kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv, miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega kaasnevaid
ohtusid loodusele, sh inimesele. Teab, et Maa sisemuses on piirkondi, kus kivimid pole
kovad;

toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning iseloomustab nende moju loodusele
ja inimeste tegevusele.

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine
kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja
ookeanid. Suuremad riigid Euroopa
kaardil. Geograafilise asendi
iseloomustamine. Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid: vulkaanipursked,
maavérinad, orkaanid, tileujutused.

Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

mérkab looduse ilu ja erilisust, véartustab bioloogilist mitmekesisust;
markab elusolendite eluavaldusi ja arvestab neid oma igapédevaelus;
oskab kasutada valgusmikroskoopi;

selgitab lihe- ja hulkraksete erinevust;

nimetab bakterite eluavaldusi ning tihtsust looduses ja inimese elus;
vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

toob néiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas, méestikes ning

Organismide mitmekesisus: ihe- ja
hulkraksed organismid. Organismide
eluavaldused:  toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine,
reageerimine keskkonnatingimustele. Elu
erinevates keskkonnatingimustes. Elu
areng Maal.




jaavoondis;
teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;
teab, et keskkonnatingimused erinevad Maal;

nimetab organismide eluavaldused.

Inimene

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vadrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervislikke eluviise;
moistab, et inimene on looduse osa ning tema elu sdltub loodusest;
toimib keskkonnateadliku tarbijana ning véértustab tervislikku toitu;

kirjeldab inimese elundkondade iilesandeid ja talitluse iildisi pohimotteid ning
vastastikuseid seoseid;

seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;
vordleb inimest selgroogsete loomadega;

analiiiisib lihtsa katse v6i mudeli jirgi inimese elundi voi elundkonna talitust;
toob nditeid taimede, loomade, seente ja bakterite tihtsuse kohta inimese elus;
pOhjendab tervisliku eluviisi pdhimdtteid ning koostab tervisliku pdevameniii;
nimetab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid;

teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

teab, et paljude loomade ja inimese ehituses on sarnaseid jooni;

teab erinevate elusorganismide tdhtsust inimese elus.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
Elundkondade iilesanded. —Organismi

terviklikkus. Tervislikud  eluviisid.
Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus
selgroogsete loomadega. Taimed,

loomad, seened ja mikroorganismid
inimese kasutuses.

Loodusopetus - 5. klass




Jogi ja jarv. Vesi kui elukeskkond

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vadrtustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

mirkab inimtegevuse mdju kodukoha siseveekogudele;

vadrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

védrtustab uurimuslikku tegevust;

kaitub siseveekogude ddres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel,;

oskab lébi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;
nimetab ning niitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jirgi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes
ning selgitab vee ringlemise téhtsust jérves;

kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tiitipilisemaid liike;
toob néiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude dires;
koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke;

teab joe ja jarve elukoosluste tiitipilisi litke;

selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

teab Eesti suuremaid jérvesid ja jogesid;

tunneb pildil dra joa ja kérestiku;

selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

selgitab veeditsengu pdhjuseid.

Uurimuslikud oskused:

Oppesisu:

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui
uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle
osad. Vee voolamine joes. Veetaseme
koikumine joes. Eesti jiarved, nende
paiknemine. Taimede ja loomade
kohastumine eluks vees. Jogi
elukeskkonnana. Jérvevee omadused.
Toitainete  sisaldus  jdrvede  vees.
Elutingimused jirves. Jogede ja jarvede
elustik. Toiduahelate ja toiduvorgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest. Jogede ja jarvede téhtsus,
kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Oppetegevus:
Koolildhedase veekoguga tutvumine.

Loodusteaduslik  uvurimus  kodukoha
veekogu néitel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete
kogumine, analiiis ning tulemuste
iildistamine ja esitamine.

Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine
kaardi ning teiste infoallikate jérgi.

Veeorganismide midramine lihtsamate
madramistabelite pohjal.

Tutvumine eluslooduse hééltega,
kasutades audiovisuaalseid materjale.




sOnastab uurimiskiisimusi/-probleeme ja kontrollib hiipoteese;

kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;

teeb katseid, jérgides praktilise t66 juhendeid;

arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite iile;

kasutab ohutusndudeid jérgides digesti sobilikke modtevahendeid;

analiiiisib andmeid, teeb jireldusi ja esitab uuringu tulemust;

leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvéirsust;

oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

Siseveekogude selgroogsetega ja

taimedega tutvumine, kasutades
veebimaterjale aadressidel
http://bio.edu.ee/loomad/ ja
http://bio.edu.ee/taimed/.

Omandatakse arusaamu mikro- ja
pisiorganismide  osast  elukoosluste

kujunemisel veekogus.

Vesi kui aine, vee kasutamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vairtustab uurimistegevust;

védrtustab sddstvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;

vordleb tahkeid, vedelikke ja gaase nende iildiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);
teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle iildised omadused on samasugused nagu dhul;
vordleb jdid, vett ja veeauru;

teab, et vesi jadtumisel paisub, ja pohjendab jdi ujumist vees;

kirjeldab ji4 sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri mootmise katset;

teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

teab, et jad sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis(kiilmumis)temperatuur;
nimetab jad sulamis- ja keemistemperatuuri;

kirjeldab vee keemist;

kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja niiske dhu jahtumine);

kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel,

Oppesisu:

Vee omadused. Vee olekud ja nende
muutumine. Vedela ja gaasilise aine
omadused. Vee soojuspaisumine.
Mirgamine ja kapillaarsus. Pohjavesi.
Joogivesi.  Vee  kasutamine.  Vee
reostumine ja kaitse. Vee puhastamine.

Oppetegevus:

Vee omaduste uurimine (vee oleku
muutumine; vee soojuspaisumine; vee
litkumine soojendamisel; maéargamine;
kapillaarsus).

Erineva vee vordlemine.
Vee liikumine erinevates pinnastes.

Vee kasutamise wuurimine kodus voOi



http://bio.edu.ee/taimed/
http://bio.edu.ee/loomad/

pOhjendab, miks vett soojendatakse anuma pohjast;

kirjeldab mérgamist ja mittemdrgamist ning toob niiteid mérguvatest ja mittemarguvatest
ainetest, kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob nditeid kapillaarsuse ilmnemisest
looduses;

kirjeldab vee puhastamise katseid;

hindab kodust tarbevee hulka 66paevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga vahendamiseks;
teeb juhendi jérgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

selgitab pdhjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate pinnaste vee labilaskvust;
kirjeldab joogivee saamise vOimalusi ning pdhjendab vee séddstliku tarbimise vajadust;

toob nditeid inimtegevuse moju ja reostumise tagajargede kohta veekogudele.

koolis.

Asula elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

markab oma kodukoha ilu ja erilisust;

védrtustab elukeskkonna terviklikkust, sédéstvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
moistab, et inimeste elu asulas soltub looduslikest ressurssidest;

hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

liigub asulas turvaliselt;

tegutseb asulas loodus- ja kultuurivédértusi ning iseennast kahjustamata;

mérkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitsetiritustes;

teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;
vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mone teise asulaga;

iseloomustab elutingimusi asulas ning toob néiteid inimkaaslejate loomade kohta;

Oppesisu:

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti
linnad. Koduasula plaan. Elutingimused
asulas. Taimed ja loomad asulas.

Oppetegevus:

Eestit ja/vdi oma kodumaakonda
tutvustava iilevaate koostamine.

Tutvutakse asula elustikuga.

Vorreldakse erinevaid asulatiilipe nii
looduslikust kui sotsiaalsest aspektist.

Uuritakse loodus- ja tehiskeskkonna

osakaalu koduasulas.

Opitakse Eesti maakondi ja suuremaid




koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

toob niiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;
hindab kodukoha Shu seisundit samblike esinemise pohjal;

teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;
teab inimkaaslejaid loomi;

nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

linnu.

To66 koduasula plaaniga.

Pinnavormid ja pinnamood

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab samakdrgusjoonte jdrgi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning
nolvade kallet;

kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates
pinnavorme kaardil;

toob nditeid mandrijad moju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob nditeid inimtegevuse mdju kohta
koduiimbruse pinnamoele.

Oppesisu:

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood.  Suuremad  korgustikud,
madalikud ja tasandikud, Pohja-Eesti
paekallas. Mandrijdd osa pinnamoe
kujunemises. Pinnamoe moju
inimtegevusele ja inimese kujundatud
pinnavormid.

Oppetegevus:

Kiinka mudeli koostamine ning kiinka
kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.

Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe
iseloomustamine.

Pinnamoe moju hindamine meie elule ja
tegevusele.




Eesti suuremate pinnavormide
tundmadppimine ja asukoha
kirjeldamine.

Mandrijdd tegevus Eesti pinnamoe
kujunemises jutustusena.

Soo elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

védrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

védrtustab uurimuslikku tegevust;

1seloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas
oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

selgitab soode kujunemist ja arengut;

seostab raba kui elukeskkonna eripéra turbasambla ehituse ja omadustega;
vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid;

selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;

teab soo kui elukoosluse tiiiipilisi liike;

teab turbasambla ehituse isedrasusi;

teab soo arenguetappe.

b

Oppesisu:

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja
paiknemine. Soode areng: madalsoo,
siirdesoo ja raba. Elutingimused soos.
Soode elustik. Soode tdhtsus. Turba
kasutamine. Kiitteturba tootmise
tehnoloogia.

Oppetegevus:

Sookoosluse uurimine oppekdigu,
mudelite vo1 veebimaterjalide pohjal.

Turbasambla omaduste uurimine.

Voimalusel kollektsiooni koostamine
oppeekskursioonil.

Soo  selgroogsetega ja  taimedega
tutvumine, kasutades veebimaterjale
http://bio.edu.ee/loomad/,
http://bio.edu.ee/taimed/

Loodusopetus - 6. klass



http://bio.edu.ee/taimed/
http://bio.edu.ee/loomad/

Muld

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;
pohjendab katsega, et mullas on ohku ja vett;

selgitab muldade kujunemist ja mulla téhtsust looduses;

tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes;

teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest;

teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jouavad.

Oppesisu:

Mulla koostis. Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa
kooslustes. Mullakaeve. Vee liikumine
mullas.

Oppetegevus:
Mullaproovide votmine, kirjeldamine ja
vOrdlemine. ~ Vodimalusel = komposti
valmistamine.

Mulla vee- ja oOhusisalduse katseline
kindlaksméédramine.

Mulla ja turba vordlemine.

Mullakaeve kirjeldamine {ihe Opitava
koosluse (aia, pdollu, metsa, voi niidu)
nditel.

Tutvutakse mullaorganismidega.

Aed ja pold elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb huvi looduse uurimise vastu;

vaartustab kodutimbruse heakorda;

vaartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

mdistab, et inimene on looduse osa ning elu sdltub pdllumajandusest ja loodusvaradest;

moistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt hdirib looduslikku tasakaalu;

Oppesisu:

Mulla viljakus. Aed kui kooslus.
Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu- ja
juurviljaaed, iluaed. PAld kui kooslus.
Keemilise tdrje  modju  loodusele.
Mahepollundus.  Inimtegevuse  moju
mullale. Mulla reostumine ja hédvimine.




vadrtustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

vadrtustab mahepdllumajanduse toodangut;

selgitab fotosiinteesi tdhtsust orgaanilise aine tekkes;

kirjeldab mullaelustikku ning toob niiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;

toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;

tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;
koostab opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
toob nditeid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

vordleb keemilist ja biotdrjet ning pdhjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse
tooteid;

toob nditeid muldade kahjustumise pohjuste ja tagajargede kohta;

toob nditeid pollumajandussaaduste osa kohta igapdevases toidus;

teab aia- ja pollu elukoosluse tiiiipilisi liike;

teab, et mullas elab palju véikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;
teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

Mulla kaitse.
Oppetegevus:
Komposti tekkimise uurimine.

Uhe aia- vdi pdllutaimega seotud elustiku
uurimine.

Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine
ning vordlemine, kasutades konkreetseid
ndidisobjekte voi veebipdhiseid
Oppematerjale.

Uurimus aia- ja pollusaaduste osast
igapdevases meniilis vOi uurimus iihe

pollumajandussaaduse (sh
loomakasvatussaaduse) toOtlemisest
toiduaineks.

Kujundatakse arusaama, et
taimede/fotoslinteesi téhtsus on

orgaanilise aine moodustumine (mitte
ainult hapniku tootmine).

Analiiiisitakse mullaelustiku,
viljavahelduse, miigarbakterite ja véetiste
mdju mullaviljakuse kujunemisele.

Opitakse tundma mahepdllumajanduse
pOhimotteid, vorreldakse mahe- ja
traditsioonilist pollumajandust.

Omandatakse teadmised erinevatest
putuka- ja umbrohutorjeviisidest ning
nende mdjust elusorganismidele.




Mets elukeskkonnana

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vadrtustab metsa, selle elurikkust ning sddstva metsanduse pohimotteid;
védrtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;
kaitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

mirkab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib metsa
looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;

on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud tiritustel;

kirjeldab metsa kui dkosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiilipe kasvutingimuste jérgi;

vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi,

koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;

selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sdéstva metsanduse pohimotteid;

teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi liike, metsarindeid;

Oppesisu:

Elutingimused  metsas. Mets  kui
elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded.
Nomme-, palu-, laane- ja salumets. Eesti
metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed. Metsade tdhtsus
ja  kasutamine. Puidu to6tlemine.
Metsade kaitse.

Oppetegevus:

Tutvumine metsa kui koosluse ja selle
elustikuga.

Eesti metsade valdavate puuliikide
vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi
veebipohiseid dppematerjale.

Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga
seotud tarbeesemed.

Metsloomade tegutsemisjilgede
toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel | uurimine.
aastaaegadel metsas.
Ohk
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
vadrtustab sddstlikku eluviisi; Oppesisu:
toimib keskkonda hoidvalt ning vildib enda ja teiste tervise kahjustamist; Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu

moddab Sues dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méérab pilvetiiiipe ja
tuule suunda;

omadused. Ohutemperatuur ja selle
mddtmine. Ohutemperatuuri d0pdevane




vordleb ilmakaardi jargi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;

iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;

kirjeldab pildi voi skeemi jirgi veeringet;
iseloomustab dhku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja ohus;

selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku
téahtsust organismidele;

toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

nimetab Ohu saastumise pdohjusi ja tagajargi ning toob nditeid, kuidas viltida ohu
saastumist;

teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.

muutumine. Ohu liikumine soojenedes.
Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske dhk.
Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja
ilmastik. Sademete moOOtmine. Ilma
ennustamine.

Oppetegevus:

Ohu omaduste ja koostise uurimine:
kiitinla pdlemine suletud anumas, Shu
kokkusurutavus, ohu paisumine
soojenedes, veeauru kondenseerumine.

Modddetakse ja hinnatakse ilmaelemente.

Erinevate  Eesti  piirkondade  ilma
vordlemine  (nt EMHI  kodulehe
http://www.emhi.ee) ilmakaartide jérgi.

Opitakse tundma ohu kui elukeskkonna
tdhtsamaid omadusi.

Omandatakse  teadmisi  organismide
levimisest ©Ohu kaudu; vorreldakse
erinevate tuultolmlejate taimede
kohastumusi.

Omandatakse teadmised oOhukeskkonda
kasutavatest loomadest;  vorreldakse
erinevate lendajate (linnud, nahkhiired,
putukad) kohastumusi.

Selgitatakse ohu saastumise pohjuseid ja
tagajargi.

Laanemeri elukeskkonnana

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus



http://www.emhi.ee/
http://www.emhi.ee/

mérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning védrtustab Ladnemere elurikkust;
vadrtustab uurimistegevust Lddnemere tundmadppimisel;
kditub mere ddres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

moistab muutusi Lédnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese
poolt hdirib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;

on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega seotud iiritustel;

nditab kaardil Ladnemere-dérseid riike ning suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;
vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure;
iseloomustab Lidnemere-ddrset asustust ja inimtegevust Opitud piirkonna niitel,
iseloomustab Ladnemerd kui 6kosiisteemi;

selgitab Ladnemere vidhese soolsuse pohjuseid ja ritmveekogu elustiku eripéra;

vordleb organismide elutingimusi jdrves ja meres;

kirjeldab erinevate vetikate levikut Laanemeres;

madrab lihtsamate médramistabelite jargi Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid;
koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid vai -vorgustikke;

teab ja selgitab Lidnemere reostumise pohjuseid ja kaitsmise voimalusi;

tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;

teab Eesti ranniku maakerke pdhjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust (laidude,
poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede muutumist rannikujérvedeks);

nimetab Li4nemere, saarte ja ranniku tiitipilisi liike.

Oppesisu:

Vesi Lidnemeres — merevee omadused.
Ladnemere asend ja timbritsevad riigid,
suuremad  lahed, viinad, saared,
poolsaared. Ladnemere moju ilmastikule.
Ladnemere rannik. Elutingimused
Laidnemeres. Mere, ranniku ja saarte
elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere mdju
inimtegevusele ja ranna-asustuse
kujunemisele. Lédnemere reostumine ja
kaitse.

Oppetegevus:

Erineva soolsusega lahuste tegemine, et
vorrelda Léddnemere ja maailmamere
soolsust. Soolase vee aurustamine.

Lidnemere kaardi joonistamine mélu
jargi (kujutluskaart).

Ladnemere, selle elustiku,
rannikuasustuse ja inimtegevuse
iseloomustamine mitmesuguste

teabeallikate abil.

Olireostuse mdju uurimine/hindamine
elustikule.

Ladnemere probleemide analiilisimine,
tuginedes erinevatele allikatele.

Ranniku peamiste
tundmadppimine.

pinnavormide




Elukeskkonnad Eestis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vadrtustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;

tunneb ro0mu looduses viibimisest;

moistab, et iga organism looduses on tihtis;

mdistab, et muutused elukeskkonnas mdjutavad viga paljusid organisme;

kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid
Okosiisteemis;

kirjeldab Okosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu tdhtsust
Okosiisteemides;

pohjendab aineringe vajalikkust;

kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas voivad
poOhjustada elustiku muutusi;

koostab dpitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, stimbioos, konkurents;

teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;

teab, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;

teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Oppesisu:

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest
Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted Okosilisteemis. Inimese
moju Okosiisteemidele.

Oppetegevus:
Okosiisteemi uurimine mudelite abil.

Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine
toiduahelate ja toiduvorgustike
uurimiseks, vOimalusel lisaks Oppekdik
monda elukeskkonda/ 6kostisteemi.

Eesti loodusvarad

~

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

védrtustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;
suhtub loodusesse sddstvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;
moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest;

mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes

Oppesisu:

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse. Loodusvarad energiaallikatena.
Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine. Kaevanduste ja karjddride




keskkonnakaitsetiritustes;
nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta
néiteid;
oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
toob nditeid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;
selgitab maistliku tarbimise vajadust, 1dhtudes seosest loodusvarad — tarbimine — jddtmed;

teab Eesti loodusressursse, mida igapidevaelus kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid
(nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

kasutamisega seotud

keskkonnaprobleemid.
Oppetegevus:

Setete ja kivimite iseloomustamine ning
vordlemine.

Vaimalusel perekonna/kooli
energiatarbimise uurimus.

Ulevaate koostamine loodusvarade
kasutamisest oma kodukohas seostatuna
kaardiga.

Riihmitatakse loodusvarasid taastuvateks
ja taastumatuteks, seostatakse need
sddstva tarbimise vajadusega.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

mérkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;
vadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sdéstvat eluviisi;

moistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse
sddstvalt;

toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastel
keskkonnakaitseiiritustel;

selgitab looduskaitse vajalikkust, toob nditeid kaitsealade, kaitsealuste

tiksikobjektide kohta;

1seloomustab kaardi jirgi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

litkide ja

pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

Oppesisu:

Inimese moju keskkonnale. Looduskaitse
Eestis.  Bioloogilise = mitmekesisuse
kaitse. Kaitsealad. Niit kui Eesti
liigirikkaim kooslus. Kodukoha
looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajirjel. Jaatmekditlus.
Sédstev tarbimine.

Oppetegevus:

Kodukoha ettevotte keskkonnamoju
uurimine vOi  iilevaate koostamine

kodukoha iihest keskkonnaprobleemist.




selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;
pohjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise vajadust ning sordib olmepriigi;
analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale;

toob nditeid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
lahendamise voimalusi;

teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;
nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;
teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

Individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kaitumiseks.

Erinevate infoallikate pohjal {ilevaate
koostamine {ihe kaitsealuse liigi voi
kaitseala kohta.

Voimalusel oppekiik kaitsealale.

Keskkonnakaitse olulisuse hindamine/
pohjendamine, jddtmekiitluse, sédédstva
tarbimise vajalikkuse hindamine/
pohjendamine.

Eesti kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iiksikobjektide tundmadppimine.

Oppekiik niidule, niidukoosluse
kirjeldamine.

Loodusopetus - 7. — 8. klass

KEHADE KVANTITATIIVNE KIRJELDAMINE
Opitulemus

1) tunneb dra mootesilindri skaalalt mdotithiku ja nimetab seda;
2) maarab modteriista skaala vaiksema jaotise vaartuse;
3) vordleb médtemaaramatusega antud suurusi;

4)

5 mdddab kujundi pindala Uhikruudu meetodil;

maarab risttahukakujulise keha ruumala ja keha tahu pindala médtmiste ja arvutuste abil;

6) mdddab vedeliku ruumala modtesilindriga ja maarab keha ruumala sukeldusmeetodil;

7) teab eesliidete mega- kilo-, senti-ja milli-tahendust;




8 ) teisendab pikkuse, pindala, ruumala, massi ja tiheduse Uhikuid;

9) kaalub kehi (massi maaramine);

10) maarab keha aine tihedust, kaaludes keha ja mddtes keha ruumala;
11) leiab ainete tiheduse tabelist aine tiheduse;

12) tdlgendab aine tihedust métuhiku kaudu;

13) kirjutab lauseid flusikaliste suuruste tahiste abil;

14) vormistab arvutuseusulesande ja lahendab Ulesande

Oppesisu.
Keha. Kehade omadusi. M66tmine. Mootemaaramatus. Pikkuse, pindala ja ruumala médtmine. Kaalumine, mass. Aine tihedus. Naiteid
kauguse mddtmise

kohta. Naiteid tihedusest pdhjustatud nahtuste kohta

AINED JA SEGUD
Opitulemused:
Opilane

1
2

soovib teha kodus katseid;
toob naiteid ainete omadustest;

w

teab, et aine koosneb osakestest, aatomitest voi molekulidest ning molekulid koosnevad aatomitest;

N
N N N N N N’ N’ N

kirjeldab aatomimudelit ja aatomituuma mudelit;

(9]

seostab aatomite ehitust perioodilisussisteemiga;

6) kirjeldab kallastunud soolalahuse valmistamise katset;

N

maarab ainete lahustuvuse graafikul vajalikud karakteristikud;

8) kirjeldab soola tootmist soolajarve veest, kasutades kullastunud lahuse mdistet;



9) eristab puhtaid aineid ja segusid;

10) toob naiteid igapaevaelus kasutatavatest puhastest ainetest ja segudest;

11) teab vesiniku, hapniku, stsiniku sumbolit;

12) loeb digesti keemiliste elementide siimboleid vee ja slisihappegaasi valemites;
13) koostab mbisteskeeme aine ehituse, lahustumise ja ainete puhastamise kohta.
Oppesisu:

Ained ja materjalid, nende omadused. Ained koosnevad osakestest. Aatomi ja aatomituuma ehitus. Keemilised elemendid. Liht-ja
litained: nt vesinik, hapnik, susinik, vesi ja sUsihappegaas ning nende sumbolid ja molekulivalemid. Keemiline reaktsioon —uute ainete
tekke protsess. Puhas aine. Ainete segu. Segud ja lahused.

LIIKUMINE JA JOUD

Opitulemused:

Opilane

1) analtusib mehaanilise likumise definitsiooni;

2) toob naiteid mehaanilise liikumise kohta;

3) mbddab labitud tee pikkust;

4) teab keha kiiruse arvutamise eeskirja (valemit) voi tuletab selle méétihiku kaud
5) maarab keha lilkkumise keskmist Kiirust;

6) kirjeldab mehaanilist liikumist trajektoori ja kiiruse jargi;

7) teisendab aja, kiiruse ja jéu Uhikuid (suuremast vaiksemaks);
8) tdlgendab keha kiirust mdétihiku kaudu (mida naitab);

9) teab kehale mdjuva raskusjou arvutamise eeskirja (valemit);
10) teab teguri g vaartust maapinnal;

11) télgendab teguri g vaartust mootiuhiku kaudu (mida naitab);



12) mdéodab kehale méjuvat raskusjoudu;

13) péhjendab raskusjéust pdhjustatud nahtusi;

14) pdhjendab keha liikkumise kiiruse ja suuna muutumist jdu olemasoluga, toob naiteid igapaevaelust;
15) kirjutab lauseid fllsikaliste suuruste tahiste abil;

16) vormistab ja lahendab arvutus-ja graafilisi Ulesandeid kiiruse, keskmise kiiruse, labitud tee pikkuse ja raskusjou arvutamiseks;
17) avaldab kiiruse ja raskusjou valemist suurusi;

18) esitab tee pikkuse séltuvuse ajast graafiliselt, eristades pdhjuse-tagajarje seost;

19) nimetab mddteriista kiiruse ja jdu mddtmiseks:

20) kirjeldab vedru rolli dinamomeetris;

21) korraldab juhendi jargi katse ja konstrueerib vedru pikenemise matemaatilise mudeli;

22) naitab elektrijou toimet katsega.

Oppesisu:

Nahtus. Nahtuste kvantitatiivne kirjeldamine. Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mittetihtlane liikumine. Graafik st-teljestikus. Jéud ja
kehade liikumine. Raskusjéu ja massi seos. Pdhjuse-tagajarje seos ja selle esitamine graafikul. Vordeline séltuvus matemaatikas (y=ax)
ja loodusteadustes (F=m). Dunamomeetri t66pdhimdte: vedru pikenemise ja jdu vordelisus. Naiteid liikumise ja raskusjduga seotud
nahtuste kohta. Kehade elektriseerimine. Positiivne ja negatiivne elektrilaeng

TAHKIS, VEDELIK, GAAS

Opitulemused:

Opilane

1) nimetab tahkise, vedeliku ja gaasi kdige lGldisemad omadused;
2) kirjeldab tahkise, vedeliku ja gaasi ehitust aineosakeste tasemel,

3) pbhjendab aineosakeste liikumise, kohtkindluse ja osakeste vahel mdjuvate jdududega ainete valiseid omadusi: kuju sailivust,
voolavust, lenduvust, kdvadust, soojuspaisumist;



4) poéhjendab soojusliikumisega ainete iseeneslikku segunemist;

5) toob naiteid ainete iseenesliku segunemise kohta looduses;

6) pdhjendab soojuspaisumist aineosakeste liikkumise kiirenemisega soojendamisel,

7) toob naiteid soojuspaisumise rakenduste ja tahtsuse kohta looduses; seostab soojuspaisumist kivimite murenemisega looduses;
8) kirjeldab soojuspaisumise alusel tootava termomeetri t66pdhimotet;

9) nimetab Celsiuse temperatuuriskaala pusipunktid;

10) pdhjendab ainetiheduse muutumist soojuspaisumise téttu;

11) toob naiteid soojuspaisumise arvestamise vajadusest ehituses ja tehnikas;

12) koostab tahkiste, vedelike ja gaaside kohta mdisteskeemi.

Oppesisu:

Aine olekud. Aineosakeste liikumine —soojusliikumine. Ainete iseeneslik segunemine. Aineosakeste vastastikmdju. Soojuspaisumine.
Temperatuuri médtmine. Soojuspaisumine ja aine tihedus. Soojuspaisumine ja loodusnahtused. Soojuspaisumise arvestamine
tehnoloogias

MEHAANILINE TOO JA ENERGIA

Opitulemus

Opilane

1 )huvitub tehnoloogilistest protsessidest ja soovib ise teha;
2) nimetab mehaanilise 166 tunnused ja toob naiteid mehaanilise t66 kohta;
3) teab mehaanilise t66 arvutamise eeskirja (valemit);

4) nimetab 60 ja energia uhiku, teisendab Uhikuid;

5) teab, mida t66 iseloomustab;

6 ) nimetab mehaanilise energia liigid;

7) toob naiteid mehaanilise energia muundumise kohta;

8) kirjutab lauseid flUusikaliste suuruste tahiste abil;



9) avaldab t66 valemist tee pikkuse voi jou;

10) vormistab ja lahendab arvutustilesandeid t60 ja energia arvutamiseks;
11) maarab katse pdhjal tehtud t66 ja keha(de) energia

Oppesisu:

Mehaaniline t606 ja energia. Mehaanilise energia muundumine ja jaavus

SOOJUSULEKANNE

Opitulemus

Opilane)

1) seostab aineosakeste liikumise ja vastastikmdju mehaanilise energiaga;

2 )seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

3) teab, et soojusilekande m66duks on soojushulk;

4) kirjeldab soojusjuhtivust aineosakeste tasemel, toob naiteid soojusjuhtivuse ilmingutest looduses ja tehnikas;
5) toob naiteid konvektsiooni ilmingutest looduses ja pohjendab konvektsiooni aine tiheduse muutumisega soojuspaisumisel
6) toob naiteid soojuskiirguse kohta;

7) nimetab soojusulekande liigid ja soojuslilekande suuna, pdhjendab soojuse

kandumist Uhelt kehalt teisele soojusjuhtivuse, konvektsiooni ja kiirguse abil;

8) toob naiteid soojustilekande praktilise rakenduse ja esinemise kohta looduses;

9) toob naiteid soojustlekande soodustamisest ja valtimisest igapaevaelus ja tehnikas;

10) pdhjendab energiasaastu vajadust ning toob naiteid soojuskao vahendamise voimaluste kohta;

11 )toob naiteid soojusliku tasakaalu esinemisest;

12) pdhjendab dhutemperatuuri 66paevast muutust, véttes andmeid dhutemperatuuri muutumise graafikult;

13) toob naiteid paikesekiirguse kuialternatiivenergia kasutamisest.

Oppesisu:



Keha siseenergia. Soojuse eraldumine pdlemisel. Aineosakeste soojusliikumise ja temperatuuri seos. Soojustlekande liigid: soo
jusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus. Soojuslik tasakaal. Paikesekiirgus. Ohutemp

eratuuri 60paevase muutumise pdhjused. Soojuslilekanne looduses ja inimtegevuses

AINE OLEKUTE MUUTUMINE
Opitulemused:

Opilane

1) teab aine sulamistemperatuuri tahendust;

2) teab, et aine sulamiseks kulub soojust ja aine tahkumisel vabaneb soojust, ning péhjendab seda aineosakeste sideme tugevuse
muutumisega, toob naiteid soojuse neeldumise ning vabanemisega seotud nahtustest;

3)teab, et vee tahkumisel ruumala suureneb, ja toob naiteid selle tagajargedest looduses ja tehnikas;

4) teab, et aine aurumiseks kulub soojust ja aine kondenseerumisel vabaneb soojust, ning pdhjendab seda aineosakeste sidemete
katkemise ja tekkimisega, toob naiteid soojuse neeldumise ning vabanemisega seotud nahtustest;

5) kirjeldab destilleeritud vee tootmise tehnoloogiat;

6) teab, et dhus on veeauru, dhk vdib veeaurust killastuda, veeaurust killastunud dhu temperatuuri langemisel hakkab veeaur 6hust
eralduma, kondenseeruma voi harmastuma, ja vabaneb soojust;

7) kirjeldab kaste, udu ja harmatise tekkimist aineosakeste tasemel;
8) koostab mdisteskeeme aine olekute muutumise kohta.
Oppesisu:

Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja kondenseerumine. Veeaur 6hus. Killastunud niiskus. Sublimeerumine ja harmastumine. Kaste, udu
ja harmatis.

Siseenergia muutumine aine oleku muutumisel. Vee paisumine kilmumisel ja sellega seotud loodusnahtused.



Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Pdhikooli bioloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest ja seostest igapdevaelus ning inimiihiskonna ja tehnoloogia
arengus;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, védrtustades bioloogilist mitmekesisust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sdéstva arengu
pOhimotteid;

on omandanud {iilevaate elusloodusest, selle olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning
kasutab korrektset bioloogiaalast sonavara;

lahendab probleeme, rakendades selleks muu hulgas loodusteaduslikku meetodit, ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele,
majanduslikele, eetilis- moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele;

planeerib, teeb ja analiiiisib loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi;

kasutab erinevaid infoallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

kasutab bioloogiat dppides tehnoloogiavahendeid, sh IKT vdimalusi;

saab iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkusest erinevates toovaldkondades;

arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.
Oppeaine Kkirjeldus

Bioloogia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Bioloogia
Oppimine tugineb loodusdpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, kuid seostub tihedalt ka geograafias, fiilisikas, keemias ja
matemaatikas Opitavaga; selle kaudu kujuneb Opilastel oluline asjatundlikkus, omandatakse positiivne hoiak kodige elava suhtes ning védrtustatakse
sddstvat ja vastutustundlikku eluviisi. Téhtsal kohal on igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja padevate otsuste tegemise oskused, mis
suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud ldimitult teistes
Oppeainetes omandatuga on alus sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Koolibioloogia olulisi eesmérke on saada probleemide lahendamise kaudu tervikiilevaade eluslooduse mitmekesisuse, ehituse ja talitluse, périlikkuse,
evolutsiooni ja okoloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimodisted ning tutvustada
inimese eripdra ja tervislikke eluviise. Bioloogiateadmised omandatakse suurel mééral teaduslikule meetodile tuginevate uurimuslike iilesannete



kaudu, mille viltel dpilased saavad probleemide piistitamise, hiipoteeside sdnastamise, katsete vOi vaatluste planeerimise ja korraldamise ning
tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise oskused. Tdhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme.

Oppes lahtutakse dpilase kui isiksuse individuaalsetest isedrasustest ja tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest. Uhtlasi kujundatakse positiivset
hoiakut bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapdevaelu probleemide lahendamisel nii teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilis-
moraalseid aspekte ning digusakte.

Oppimine on probleemipdhine ja dpilaskeskne. Erinevaid koostédvorme arendades arvestatakse Opilaste ealisi ja individuaalseid iseidrasusi. Uks
aktiivoppe pohimotteid jirgiva Opitegevuse rdhuasetusi on teaduslikule meetodile tugineva uurimusliku késitluse rakendamine, lahendades
looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme; sellega kaasneb dpilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng. Opilased
saavad tilevaate bioloogia pohilistest saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest — see aitab neid ka tulevases
elukutsevalikus. Oppides omandatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tdepirasuse hindamise oskus.
Kodige sellega kujundatakse Opilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis voimaldavad neil erinevaid loodusnéhtusi ja protsesse moista, selgitada ning
prognoosida.

Oppes pooratakse suurt tihelepanu Opilaste sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele. Selle  suurendamiseks kasutatakse mitmekesiseid
aktiivoppevorme ja -votteid: probleem- ja uurimuslikku Opet, projektdpet, rolliménge, diskussioone, ajuriinnakuid, mdistekaartide koostamist,
Ouesopet, Oppekiike jne. Oppimise koigis etappides kasutatakse tdnapdevaseid tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

lahtutakse sellest, et Opilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab piisavalt aega
puhkuseks ja huvitegevusteks;

vOimaldatakse nii individuaal- kui ka iihisdpet (iseseisvad, paaris- ja riithmatdod, dppekdigud, praktilised t66d, t66 arvutipohiste dpikeskkondadega
ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kidsitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, nditused, ettevotted jne;



kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, viitlused, projektope, dpimapi ja uurimistod koostamine, praktilised ja
uurimuslikud t66d (nt loodus- objektide ja protsesside vaatlemine ning analiilis, protsesse ja objekte mdjutavate tegurite moju selgitamine,
komplekssete probleemide lahendamine) jne.

Fiiiisiline opikeskkond
Praktiliste toode labiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega toéolauad ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused Opetajale.

Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks katsevahendid ja -materjalid (sh klassi kohta vihemalt 4 mobiilset andmete
kogumise komplekti pdhiseadme ja erinevate sensoritega).

Kool voimaldab ainekavale vastavad demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga iihendatava mikroskoobi ja binokulaari).

Kool vdimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide tegemiseks ning vajalike materjalide kogumiseks ja
sailitamiseks.

Kool vdimaldab kooli dppekava jérgi vdhemalt korra Oppeaastas Opet véljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi
laboris).

Kool vdimaldab ainekava jirgi oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud toid.
Hindamine

Hindamisel l&htutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavaga taotletavatele
dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke {ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu,
kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses
dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Bioloogia opitulemusi hinnates on oluline hinnata nii erinevate motlemistasandite arendamist bioloogia kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste
tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde moodustumisel voiks kujuneda vastavalt 80% ja 20%. Mdtlemistasandite arendamisel peaks 50%
hindest moodustama madalamat jarku ning 50% korgemat jarku mdotlemistasandite oskuste rakendamist eeldavad tilesanded. Uurimuslikke oskusi voib
hinnata nii terviklike uurimuslike t66de kdigus kui ka {iksikuid oskusi eraldi arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on
probleemi sOnastamise, taustinfo kogumise, uurimiskiisimuste sOnastamise, t60vahendite késitsemise, katse hoolika ja organiseeritud tegemise,
modtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide koostamise ning analiiiisi, jarelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskused.



III kooliaste

Kooliastme opitulemused

Pohikooli 16petaja:

saab aru eluslooduse olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset

bioloogiasdnavara;

on omandanud siisteemse iilevaate eluslooduse objektidest, nende ehituse ja talitluse kooskolast ning vairtustab looduslikku mitmekesisust;
kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse ja

otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele;
planeerib, teeb ja analiiiisib tulemuslikult eakohaseid loodusteaduslikke uuringuid ning esitab saadud tulemusi otstarbekas vormis;

kasutab bioloogiaalase info allikaid, analiiiisib, silinteesib ja hindab kriitiliselt neis

eluslooduses toimuvaid protsesse selgitades, objekte kirjeldades ning probleeme lahendades;

kasutab bioloogiat dppides otstarbekalt tehnoloogiavahendeid, sh IKT vdimalusi,

on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi elukutsevalikul;

teadvustab bioloogia, tehnoloogia ja iihiskonna vastastikuseid seoseid ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

Bioloogia - 7. klass

Bioloogia uurimisvaldkond

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

selgitab bioloogiateaduste seost teiste loodusteaduste ja igapdevaeluga ning tehnoloogia
arenguga;

analiiiisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust erinevates elukutsetes;
vordleb loomade, taimede, seente, algloomade ja bakterite vélistunnuseid;

jaotab organisme nende pildi ja kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks ning seenteks
(meenutatakse varem tundma Opitud liike);

seostab eluavaldused erinevate organismiriihmadega (selgitab, kuidas elutunnused
avalduvad taimedel, loomadel, seentel ja bakteritel);

Bioloogia  sisu  ja  seos teiste
loodusteadustega ning roll tdnapédeva
tehnoloogia  arendamisel.  Bioloogia
peamised uurimismeetodid: vaatlused ja
eksperimendid. Loodusteadusliku
meetodi  etapid ja  rakendamine.
Organismide  jaotamine  loomadeks,
taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende vilistunnuste vordlus.
Eri organismiriihmade esindajate

igapdevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke

sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult




teeb mérgpreparaate ning kasutab neid uurides valgusmikroskoopi;

vadrtustab usaldusvédrseid jareldusi tehes loodusteaduslikku meetodit.

eluavaldused.

Selgroogsete loomade tunnused

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

seostab 1imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade vilistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

analiiiisib selgroogsete loomade erinevate meelte tdhtsust soltuvalt nende elupaigast ja
-viisist;

analiiiisib erinevate selgroogsete loomade osa looduses ja inimtegevuses;

leiab ning analiiiisib infot loomade kaitse, piitigi ja jahi kohta;

vadrtustab selgroogsete loomade kaitsmist.

Loomade jaotamine selgrootuteks ja

selgroogseteks. Selgroogsete loomade
vélistunnuste  seos  elukeskkonnaga.
Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid orienteerumiseks
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade
juhtivate meelte soltuvus loomade

eluviisist. Imetajate, lindude, roomajate,
kahepaiksete ja kalade osa looduses ning
inimtegevuses. Loomade piiiigi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid. Selgroogsete
loomade roll 6koslisteemides.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiilisib aine- ja energiavahetuse erinevate protsesside omavahelisi seoseid ning selgitab
nende avaldumist looduses ja inimese igapievaelus;

seostab toidu hankimise seedeelundkonna looma

toiduobjektidega;

viisi  ja eripdra  selgroogse
selgitab erinevate selgroogsete loomade hingamiselundite talitlust;

vordleb hingamist kopsude, naha ning I6puste kaudu 6hk- ja vesikeskkonnas;
vordleb piisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid;

analiilisib selgroogsete eri riihmade siidame ehituse ja vereringe eripdra ning seostab neid

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid.
Toiduobjektidest  tingitud erinevused
taim- ja loomtoidulistel ning
segatoidulistel selgroogsetel loomadel.
Toidu hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused. Selgroogsete
loomade  seedeelundkonna  eripdra
sOltuvalt toidust: hammaste ehitus,
soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade




plsi- ja kdigusoojasusega;
vordleb selgroogsete loomade kohastumusi piisiva kehatemperatuuri tagamisel;

hindab ebasoodsate aastaacgade iileelamise viise selgroogsetel loomadel.

hingamiselundite echituse ja talitluse
mitmekesisus: lopused vees ja kopsud
ohkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripdra lindudel, naha kaudu
hingamine.

Piisi- ja  koigusoojaste  loomade
kehatemperatuuri muutused.
Selgroogsete loomade eri rithmade
sidame ja vereringe vOrdlus ning
ebasoodsate  aastaaegade iileelamise
viisid.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiilisib selgroogsete loomade riihmade kehasisese ja kehavilise viljastumise ning
lootelise arengu eeliseid ning toob selle kohta néiteid;

toob nditeid selgroogsete loomade kohta, kel esineb kehasisene v0i kehaviline
viljastumine;

hindab otsese ja moondega arengu tdhtsust ning toob selle kohta niiteid;

vordleb noorte selgroogsete loomade eri rilhmade toitmise, kaitsmise ja Opetamise
olulisust.

Selgroogsete ~ loomade  paljunemist

mojutavad tegurid. Kehasisese
viljastumise ~ vordlus  kehavilisega.
Erinevate selgroogsete loomade

kehasisese ja kehavilise lootelise arengu
vordlus. Siinnitus ja lootejdrgne areng.
Moondega ja otsese arengu vordlus.
Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine,
kaitsmine, dpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning
hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja
arengu eripéraga.




Bioloogia - 8. klass

Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vordleb eri taimerithmadele iseloomulikku vilisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

analiiisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta niiteid;

selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud paljude elukutsete esindajatele;
eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ja mikrofotodel;

analiiiisib distaimede organite ehituse sdltuvust nende lilesannetest, taime kasvukohast ning
paljunemis- ja levimisviisist; seostab taimeorganite talitlust ainete litkumisega taimes;

koostab ja analiilisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest, 10pp-produktidest ja protsessi
mojutavatest tingimustest ning selgitab fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja
bakterite elutegevuses;

analiiiisib sugulise ja mittesuguliste paljunemise eeliseid erinevate taimede nditel, vordleb
erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta niiteid;

suhtub taimedesse kui elusorganismidesse vastutustundlikult.

Taimede peamised ehituslikud ja
talitluslikud erinevused vorreldes
selgroogsete loomadega. Ois-,
paljasseemne-, sonajalg- ja

sammaltaimede ning vetikate vilisehituse
pohijooned. Taimede osa looduses ja

inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
taimeriihmadele iseloomuliku
paljunemise, kasvukoha ja leviku
vordlus.

Taimeraku vOrdlus loomarakuga. Taime-
ja loomaraku peamiste osade ehitus ning
talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse
kooskola. Fotosiinteesi iildine kulg, selle
tdhtsus ja seos hingamisega. TOusev ja
laskuv  vool taimedes. Suguline ja
mittesuguline paljunemine, putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus, taimede
kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja
taimede arenguks vajalikud tingimused.

Seente tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus




vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;

iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku mitmekesisust ning toob selle kohta néiteid;
selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

analliiisib parasiitluse ja simbioosi osas looduses;

selgitab samblikke moodustavate seente ja vetikate vastastikmdju;

pohjendab, miks samblikud saavad asustada kasvukohti, kus taimed ei kasva;

analiiiisib seente ja samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;

vadrtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste osadena.

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste
vordlus taimede ja loomadega. Seente
vilisehituse mitmekesisus tavalisemate
kott- ja kandseente nditel. Seente
paljunemine eoste ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja siimbioos.

Eoste levimisviisid ja idanemiseks
vajalikud  tingimused.  K&érimiseks
vajalikud  tingimused. Inimeste ja

taimede nakatumine seenhaigustesse ning
selle viltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike mitmekesisus,
nende  erinevad  kasvuvormid  ja
kasvukohad. Samblike toitumise eripira,
uute  kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vordleb erinevate selgrootute loomade kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

analiiiisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid;

seostab litkkumisorganite ehitust selgrootute loomade eri riihmadele iseloomulike

litkumisviiside ja elupaigaga;

analiiiisib selgrootute loomade rithmade esindajate erinevate meelte arengutaset seonduvalt
elupaigast ja toitumisviisist;

analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid selgrootute loomade erinevatel rithmadel;

Selgrootute loomade {ildiseloomustus ja
vordlus selgroogsetega. Késnade,
ainuddssete, usside, limuste, liilijalgsete
ja okasnahksete peamised vélistunnused,
levik ning tdhtsus looduses ja inimese
elus.  Lilijjalgsete  (koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate) vélisehituse
vordlus. Tavalisemate putukariihmade ja
limuste vélistunnuste erinevused.




hindab otsese, tiis- ja vaegmoondelise arengu eeliseid ning toob nende kohta néiteid,

selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu véltel peremeesorganismi, toiduobjekti
ja/vai elupaiga vahetamise vajalikkust;

vadrtustab selgrootuid loomi eluslooduse olulise osana.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga

selgrootute  loomade  kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute
hingamine 106puste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute ~ loomade
erinevad  toiduhankimise viisid ja
organid.

Usside, limuste ning lilijalgsete liit- ja
lahksugulisus.  Peremeesorganismi ja
vaheperemehe  vaheldumine  usside
arengus. Paljunemise ja arengu eripédra
otsese, tdismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade ja taimedega ning viiruste ehituslikku
eripdra rakulise ehitusega;

selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates elupaikades, sh aeroobses ja anaeroobses
keskkonnas;

analiilisib ning selgitab bakterite ja algloomade téhtsust looduses ja inimtegevuses;
selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viise;
hindab kiire paljunemise ja piisicoste moodustumise tahtsust bakterite levikul;

teab, kuidas véltida inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaigusi, ning véairtustab
tervislikke eluviise;

selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

védrtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.

Bakterite ja algloomade pdhitunnuste
vordlus loomade ning taimedega. Vabalt
elavate  ja  parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning tdhtsus.
Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis
ning parasitism. Kéadrimiseks vajalikud
tingimused. Bakterite paljunemine ja
levik. Bakterhaigustesse nakatumine ja
haiguste  viltimine.  Bakterite  osa
looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripéra.
Viirustega nakatumine, peiteaeg,
haigestumine ja tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.




Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

selgitab populatsioonide, liikide, 6kosiisteemide ja biosféddri struktuuri ning toob selle kohta
néiteid;
selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist 6kosiisteemides, hindab inimtegevuse positiivset

ja negatiivset moju populatsioonide ja Okosiisteemide muutumisele ning vodimalusi
lahendada keskkonnaprobleeme;

analiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot Okoloogiliste tegurite mdju kohta
organismide arvukusele;

hindab liigisisese ja litkidevahelise konkurentsi tdhtsust loomade ning taimede néitel;
lahendab biomassi piiramiidi tilesandeid;
lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme;

vadrtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub vastutustundlikult ja
erinevatesse Okoslisteemidesse ning elupaikadesse.

saastvalt

Organismide  jaotamine liikidesse.
Populatsioonide, dkosiisteemi ja biosfaéri
struktuur. Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid
(6koloogilised tegurid) ning nende mdju
eri  organismiriithmadele. Biomassi
juurdekasvu piiramiidi moodustumine
ning toiduahela liilide arvukuse leidmine.

Inimmoju populatsioonidele ja
Okoslisteemidele. Bioloogilise
mitmekesisuse  tdhtsus.  Liigi-  ja
elupaigakaitse ~ Eestis.  Inimtegevus

keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Bioloogia - 9. klass

Inimese elundkonnad

~

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

seostab inimese elundkondi nende pohiiilesannetega;
selgitab naha tilesandeid;

analiilisib naha ehituse ja talitluse kooskola kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni téites;

védrtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Inimese elundkondade pdhiiilesanded.
Naha ehitus ja iilesanded infovahetuses
viliskeskkonnaga.




Luud ja lihased

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

eristab joonisel vo1 mudelil inimese skeleti peamisi luid ja lihaseid;

vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ja kala luustikku;

seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

selgitab luudevaheliste ihenduste tiiiipe ja toob nende kohta niiteid,

vordleb sile-, voot- ja stidamelihaste ehitust ning talitlust;

selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning nende tekkepohjusi;
analiiiisib treeningu mdju tugi- ja liikkumiselundkonnale;

peab téhtsaks enda tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi-  ja
litkumiselundkonnas. Luude ehituslikud
isedrasused. Luudevaheliste {ihenduste
tiitibid ja tdhtsus. Inimese luustiku
vordlus teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskola. Luu-
ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning
selle seos talitlusega. Treeningu mdju
tugi- ja litkumiselundkonnale.
Luumurdude, lihasevenituste ja
-rebendite olemus ning tekkpdhjused.

Vereringe

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiiiisib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel
elundkonna talitlust;

seostab erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituslikku eripira nende talitlusega;

selgitab viiruste pdhjustatud muutusi raku elutegevuses ning immuunsiisteemi osa bakter-
ja viirushaiguste tokestamisel ning neist tervenemisel;

védrtustab tervislikke eluviise, mis vildivad HIV-iga nakatumist;
selgitab treeningu moju vereringeelundkonnale;
seostab inimese sagedasemaid stidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega;

vadrtustab siidant, vereringeelundkonda ja immuunsiisteemi tugevdavat ning sédéstvat
eluviisi.

Stidame ning suure ja viikese vereringe
osa inimese aine- ja energiavahetuses.
Inimese ja teiste imetajate
vereringeelundkonna erisused vorreldes
teiste selgroogsete loomadega. Erinevate
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos.
Vere koostisosade tilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis.
Immuunsuse  kujunemine: lithi- ja
pikaajaline immuunsus. Immuunsiisteemi
ja vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste véltimisel.
Immuunsiisteemi héired, allergia, AIDS.




Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse
tagajirjed. Veresoonte lupjumise ning
korge ja madala vererdhu pdhjused ja
tagajérjed.

Seedimine ja eritamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

koostab ja analiilisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende
alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende iile- voi alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa jéédkainete eritamisel;

jargib tervisliku toitumise pohimotteid.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja
talitlus.  Organismi  energiavajadust
mdjutavad tegurid. Tervislik toitumine,
iile- ja alakaalulisuse pdhjused ning
tagajirjed. Neerude iildine toopohimote
vere plsiva koostise tagamisel. Kopsude,
naha ja soolestiku eritamisiilesanne.

Hingamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiilisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;

koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja
véljahingatava dhu koostisest ning selgitab nende alusel hingamise olemust;

analiiiisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdOhjusi ja haiguste véltimise
voimalusi;

suhtub vastutustundlikult oma hingamiselundkonna tervisesse.

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse

seos. Sisse- ja viljahingatava Ohu
koostise vordlus. Hapniku {ilesanne
rakkudes. Organismi hapnikuvajadust
midravad  tegurid ja  hingamise
regulatsioon. Treenigu moju
hingamiselundkonnale.

Hingamiselundkonna levinumad

haigused ning nende drahoidmine.

Paljunemine ja areng

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;
vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;

selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise ja neisse haigestumise véltimise
voimalusi;

analiilisib munaraku viljastumist mdjutavaid tegureid;

lahendab pereplaneerimisega seotud dilemmaprobleeme;

selgitab muutusi inimese loote arengus;

seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega;

hindab ennast ja teisi sdéistvat seksuaalelu.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse

ning talitluse vordlus. Muna- ja
seemnerakkude kiipsemine.
Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste
levik, haigestumise véltimise
vOoimalused. Munaraku viljastumine,

loote areng, raseduse kulg ja siinnitus.
Pere planeerimine, abordiga kaasnevad
riskid. Inimorganismi talitluslikud
muutused siinnist surmani.

Talitluse regulatsioon

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

selgitab kesk- ja piirdendrvisiisteemi pdhiiilesandeid;

seostab nérviraku ehitust selle talitlusega;

koostab ja analiilisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;
seostab erinevaid sisendrendidrmeid nende toodetavate hormoonidega;

kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende kohta néiteid,

selgitab nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

suhtub kriitiliselt ndrvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning
iilesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade
iilesanded. Refleksikaare ehitus ja
talitlus. Nérvisiisteemi tervishoid.

Peamiste sisendrendidrmete toodetavate
hormoonide ulesanded.

Elundkondade koostdo inimese
terviklikkuse tagamisel. Narvisiisteemi ja
hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Infovahetus viliskeskkonnaga

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiilisib silma osade ja suuraju nigemiskeskuse koostodd ndgemisaistingu tekkimisel
ning tdlgendamisel,

talitluse  seos.
viltimine ja

Silma  ehituse ja
Négemishdirete




selgitab lihi- ja kaugelendgevuse tekkepdhjusi ning ndgemishdirete véltimise ja
korrigeerimise viise;

seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega;
vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust;

vaartustab meeleelundeid saidstvat eluviisi.

korrigeerimine. Korvade echituse seos
kuulmis- ja tasakaalumeelega.
Kuulmishéirete véltimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja

maitsmismeelega seotud organite ehituse
ja talitluse seosed.

Parilikkus ja muutlikkus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiilisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa pdrilikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

hindab piriliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste niitel ning analiiiisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepériliku muutlikkuse ulatusest;

hindab organismide geneetilise muutmise voimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
olulistele seisukohtadele;

analiiiisib parilike ja périliku eelsoodumusega haiguste véltimise voimalusi;
kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning sellega seotud elukutseid;

suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja mittepérilikku mitmekesisusse.

Parilikkus ja muutlikkus organismide
tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa périlikkuses. Geenide
parandumine ja nende méiratud tunnuste
avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine.
Périliku muutlikkuse tihtsus.

Mittepériliku muutlikkuse tekkepohjused

ja tdhtsus. Organismide périlikkuse
muutmise vOimalused ning sellega
kaasnevad teaduslikud ja eetilised
kiisimused. Périlike  ja  périliku

eelsoodumusega haiguste vordlus ning
haigestumise viltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja
sellega seotud elukutsed.

Evolutsioon

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob selle kohta néiteid;

toob néiteid evolutsiooni tdendite kohta;

Bioloogilise evolutsiooni olemus,
pohisuunad ja tdendid. Loodusliku valiku




seostab olelusvditlust loodusliku valikuga; kujunemine olelusvditluse tagajérjel.
Liikide teke ja muutumine. Kohastumise
tadhtsus  organismide  evolutsioonis.
hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa organismide mitmekesistumises ja | Evolutsiooni olulisemad etapid. Inimese

levikus; evolutsiooni eripira.

analiiiisib liikide tekke ja muutumise tildist kulgu;

vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni,

seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste arenguga.

7 Kklass ( 70 tundi)
KAARDIOPETUS (12 tundi)

Oppesisu: Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve. Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, sh maailma ja Euroopa politiline kaart. Triki- ja
arvutikaardid, sh interaktiivsed kaardid. Mddtkava, vahemaade mddtmine looduses ja kaardil. Suundade maaramine looduses ja kaardil. Asukoht ja selle maaramine,
geograafilised koordinaadid. Ajavoondid.

Opitulemused:
Opilane

1
2) maarab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;
3
4
5) maérab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

leiab vajaliku kaardi teatmeteostest voi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;

mdddab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mddtkava kasutades ning looduses sammupaari abil;
méaarab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jargi asukoha;

)
)
)
)
)
)

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;



7) kasutab triki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada protsesse ja néhtusi, leida nendevahelisi
seoseid ning teha jareldusi.

GEOLOOGIA (10 tundi)

Oppesisu: Maa siseehitus. Laamad ja laamade likumine. Maavérinad. Vulkaaniline tegevus. Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades. Kivimid ja nende teke.

Opitulemused:
Opilane
1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob naiteid selle uurimise vdimalustest;

2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade likumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi, maavarinaid,
pinnavormide ja kivimite teket ning muutumist;

3) teab maavarinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, naitab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi, toob naiteid tagajargede kohta ning oskab véimaliku ohu
puhul kaituda;

4) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;
9) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali arakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite teket;
6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil &ra liiva, kruusa, savi, moreeni, graniidi, liivakivi,
lubjakivi, pdlevkivi ja kivisde ning toob naiteid nende kasutamise kohta;

7) mdistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide to0st.

PINNAMOOD (10 tundi)

Oppesisu: Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel. Méestikud ja méagismaad. Inimese elu ja majandustegevus mégise pinnamoega aladel.
Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase pinnamoega aladel. Maailmamere pdhjareljeef. Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul

Opitulemus
Opilane

1) on omandanud Ulevaate maailma magisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil maestikud, magismaad, kdrgemad tipud ja
tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud, alamikud);



2) iseloomustab suuremddtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;
3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;

)
)
4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pdhjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku ja stivikute paiknemise laamade likumisega;
5) toob néiteid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate tegurite (murenemise, tuule, vee, inimtegevuse) toimel;

)

6) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta magistel ja tasastel aladel, magedes liikumisega kaasnevatest riskidest ning nende valtimise
vlimalustest.

RAHVASTIK ( 8tundi)

Oppesisu: Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku paiknemine ja tihedus. Maailma rahvaarv ja selle muutumine. Linnastumine.
Opitulemused:
Opilane
1
2) nimetab ning naitab maailmakaardil suuremaid riike ja linnu;
3
4

9) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma vdi mone piirkonna rahvaarvu muutumist;

iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

toob naiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning vaartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;
leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja hdredamalt asustatud alad ning iseloomustab rahvastiku paiknemist etteantud riigis;

)
)
)
)
)
)

6) kirjeldab linnastumist, toob naiteid linnastumise pdhjuste ja linnastumisega kaasnevate probleemide kohta

KLIIMA (15 tundi)



Oppesisu: lIm ja kliima. Klimadiagrammid ja klimakaardid. Kliimat kujundavad tegurid. Paikesekiirguse jaotumine Maal. Aastaaegade kujunemine. Temperatuuri ja
dhurdhu seos. Uldine dhuringlus. Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavootmed. lima ja klima méju inimtegevusele.

Opitulemused:
Opilane
1) teab, mis néitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma iimaolude kohta ning teeb selle pdhjal praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust planeerides;
3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise pohjusi;
4) iseloomustab joonise jargi uldist dhuringlust;

)
)
)
5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale;
6) leiab klimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavodtmed ning viib tidpilise klimadiagrammi kokku vastava klimavéotmega;
7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja klimadiagrammide jargi etteantud kohtade kliimat ning selgitab erinevuste pdhjusi;
)

8) toob naiteid ilma ja klima méjust inimtegevusele.
VEESTIK (15 tundi)

Oppesisu: Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad. Temperatuur, soolsus ja ja&olud maailmamere eri osades. Magi- ja tasandikujded,
vooluvee mdju pinnamoe kujunemisele. Jogede veereZiim, lleujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine ja kaitse.

Opitulemused:

Opilane

1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutusi klimaga;

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh La&dnemerd, ning toob esile erinevuste pdhjused;
3
4
5) iseloomustab teabeallikate pdhjal jarvi ja veehoidlad ning nende kasutamist;

iseloomustab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pdhjal jogesid ning vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust erinevatel I6ikudel;
pdhjendab teabeallikate, sh klimadiagrammide abil veetaseme muutumist j6es;

)
)
)
)
)
)

6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ja veekogude tahtsust looduses ja inimtegevusele ning toob naiteid vee kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.



8. klass
LOODUSVOONDID (30 tundi)

Oppesisu: Looduskomponentide (klima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed. Loodusvédndid ja nende paiknemise
seadusparasused. Jaavoond. Tundra. Parasvodtme okas- ja lehtmets. Parasvodtme rohtla. Vahemereline pddsastik ja mets. Kérb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.
Korgusvoondilisus erinevates maestikes. Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites ning maestikes.

Opitulemused:

Opilane

tunneb joonistel ja piltidel ara loodusvoondid ning iseloomustab kaardi abil nende paiknemist;

seostab jaavoondi paiknemise pdhja- ja I6unapolaaralaga, vordleb Arktika ja Antarktika asendit, kliimat ja loodust ning toob néiteid inimtegevuse
vhimalustest ja mdjust keskkonnale polaaraladel;

iseloomustab tundrate paiknemist mandrite, ookeanide ja pdhjapolaarjoone suhtes, iseloomustab klimaolusid tundras, selgitab olulisemate tegurite mdju
kliima kujunemisele, tunneb ara tundrale tudpilise klimadiagrammi, selgitab polaardé ja polaarpaeva tekkimist ning selle mdju elutingimustele tundras, nimetab
tundrale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob naiteid nende kohastumuste kohta, pdhjendab soode ulatuslikku esinemist tundrates, analtitsib klima, igikeltsa,
taimestiku ja loomastiku mdju inimtegevuse vdimalustele tundras, kirjeldab inimtegevust tundras,toob naiteid inimtegevuse mdjust tundra loodusele,
iseloomustab tundrat kui inimtegevuse mdju suhtes vaga tundlikku 6kosUsteemi;

seostab okasmetsade leviku parasvootme pdhjapoolsema ja kontinentaalsema kliimaga ning lehtmetsade leviku parasvootme merelise klimaga, tunneb ara
okasmetsale ja lehtmetsale tllpilise klimadiagrammi, nimetab okasmetsale iseloomulikke taimi ja loomi, teab leetmuldade eripdra ja analllsib
keskkonnatingimuste mdju nende kujunemisele, nimetab lehtmetsale iseloomulikke taimi ja loomi, analtusib inimtegevuse vdimalusi ja mdju keskkonnale
okas- ja lehtmetsavoondis;

seostab parasvootme rohtlate paiknemise mandrilise kliimaga, kirjeldab mustmuldade eripara ja selgitab keskkonnatingimuste mdju mustmuldade
kujunemisele, nimetab rohtlale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob naiteid nende kohastumuste kohta, nimetab rohtlates kasvatatavaid tGupilisi kultuurtaimi,
selgitab vee- ja tuuleerosiooni mdju maastike kujundajana rohtlates, toob naiteid erosiooni takistamise abindude kohta;

naitab kaardil kuivade ja niiskete lahistroopiliste metsade paiknemist, vordleb loodust ja inimtegevuse vdimalusi kuivas ja niiskes l&histroopikas, nimetab
vahemerelistel aladel ja niiskes lahistroopikas kasvatatavaid tldpilisi kultuurtaimi;

seostab korbete paiknemise pdhja- ja 1Bunapddrijoone, parasvodtme ja lahistroopika teravalt mandrilise kliima, kiilmade hoovuste (hoovuste olemus ja mju
kliimale on p6hikoolis ainult tugevamatele Opilastele jdukohane teema) ning maestike mdjuga, iseloomustab kliimaolusid kdrbes, tunneb ara kdrbele tllpilise
klimadiagrammi, iseloomustab murenemise ja tuule moju kdrbemaastike kujundajana, seostab soolajarvede tekke ja pinnase sooldumise
keskkonnatingimustega kdrbes, nimetab korbele iseloomulikke taimi ja loomi, toob naiteid nende kohastumuste kohta, iseloomustab oaaside kujunemiseks
vajalikke eeldusi ja kdrbetes kasvatatavaid kultuurtaimi, analtusib keskkonnatingimuste mdju inimtegevuse vdimalustele kdrbes, selgitab veeprobleemi teket
kdrbetes, toob naiteid inimtegevuse mdjust kdrbe loodusele (niisutussusteemid, nafta ammutamine);



7) iseloomustab savannide paiknemist lahisekvatoriaalsetel aladel, selgitab tahtsamate tegurite moju (troopilise ja ekvatoriaalse dhumassi vahetumine) kliima
kujunemisele, tunneb ara tudpilise savanni klimadiagrammi, nimetab savannile iseloomulikke taimi ja loomi ning toob naiteid nende kohastumuste kohta,
analuusib keskkonnatingimuste moju inimtegevuse voimalustele savannis, selgitab veeprobleemi teket savannis, teab savannis kasvatatavaid kultuurtaimi,
selgitab alepdllunduse ja randkarjanduse mdju savanni loodusele, selgitab kdrbestumise pdhjusi;

8) seostab vihmametsade paiknemise ekvaatoriga, iseloomustab klimaolusid vihmametsas, selgitab olulisemate tegurite mdju kliima kujunemisele, tunneb &ra
vihmametsale tuupilise klimadiagrammi, nimetab vihmametsale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob naiteid nende kohastumuste kohta, selgitab
vihmametsade tahtsust Maa 6koststeemis ja teab nende havimise pdhjusi, toob naiteid vihmametsade intensiivse raiumise tagajargedest, teab punamuldade
eripara ja anallusib keskkonnatingimuste méju nende kujunemisele, iseloomustab vee-erosiooni mdju ekvatoriaalaladel, analliisib keskkonnatingimuste maju
inimtegevuse vdimalustele vihmametsas, teab vihmametsas kasvatatavaid kultuurtaimi;

9) teab korgusvoondilisuse tekkepdhjusi ja vordleb kérgusvoondilisust eri maestikes, selgitab magiliustike tekkepdhjusi ja keskkonnatingimuste erinevust
tuulepealsel ja tuulealusel ndlval;

10) toob naiteid looduse ja inimtegevuse vastastikusest mjust erinevates loodusvoondites ja maestikes;

11) iseloomustab ja vordleb Uldgeograafiliste ja temaatiliste kaartide abil geograafilisi objekte, piirkondi ja néhtusi (geograafiline asend, pinnamood, kliima, veestik,
mullastik, taimestik, maakasutus, loodusvarad, rahvastik, asustus, teedevork ja majandus) ning anallilisib nende seoseid;

12) koostab teabeallikate abil etteantud piirkonna iseloomustuse.

EUROOPA JA EESTI LOODUSGEOGRAAFIA
ASEND, PINNAMOOD JA GEOLOOGIA (9 tundi)

Oppesisu: Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood. Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega. Eesti pinnamood. Eesti geoloogiline ehitus ja
maavarad. Mandrijaa tegevus Euroopa, sh Eesti pinnamoe kujunemises.

Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;
3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;
4) iseloomustab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi Eesti geoloogilist ehitust;
9) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;
6) iseloomustab mandrijaa tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;
7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil maestikud, kdrgustikud, kérgemad tipud, tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.

EUROOPA JA EESTI KLIIMA (7 tundi)



Oppesisu: Euroopa, sh Eesti klimat kujundavad tegurid. Regionaalsed Klimaerinevused Euroopas. Eesti klima. Euroopa ilmakaart. Klimamuutuste véimalikud
tagajarjed Euroopas.

Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab Euroopa, sh Eesti klima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat kujundavate tegurite mdju etteantud koha kliimale;
2) iseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (8hurdhk, kdrg- vi madalréhuala, soe ja kiilm front, sademed, tuuled);
3) madistab klimamuutuste uurimise tahtsust ja toob naiteid tdnapaevaste uurimisvéimaluste kohta;
4) toob naiteid kliimamuutuste voimalike tagajargede kohta.

9. KLASS (35 tundi)
EUROOPA JA EESTI LOODUSGEOGRAAFIA
ASEND (3 tundi)

Oppesisu: Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood. Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega. Eesti pinnamood. Euroopa ja Eesti geoloogiline
ehitus ja maavarad.

Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi; nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti
kaardil maestikud, kdrgustikud, kdrgemad tipud, tasan

dikud
EUROOPA JA EESTI ASUSTUS (8 tundi)

Oppesisu: Rahvastiku paiknemine Euroopas. Euroopa regioonid.. Linnastumise pdhjused ja  linnastumine Euroopas. Rahvastiku paiknemine Eestis. Eesti
asulad. Linnastumisega kaasnevad majanduslikud, sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

Opitulemused:
Opilane



1) anallilsib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

2) analiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti naitel;

3) nimetab linnastumise pdhjusi, toob néiteid linnastumisega kaasnevate probleemide kohta
Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise vbimalustest;

4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiisib linna- ja maaelu erinevusi;

5) nimetab ja naitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

EUROOPA JA EESTI MAJANDUS (10 tundi)

Oppesisu: Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad tddstusharud. Energiaallikad, nende kasutamise eelised ja puudused. Euroopa
energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti energiamajandus. Pdlevkivi kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised majanduspiirkonnad.

Opitulemused:
Opilane
1) anallusib loodusressursside, t66jou, kapitali ja turgude mdju Eesti majandusele ning toob naiteid majanduse spetsialiseerumise kohta;
2) rUhmitab majandustegevused esmasektori, toostuse ja teeninduse vahel;

3) selgitab energiamajanduse tahtsust, toob naiteid energiaallikate ja energiatootmise mdju kohta keskkonnale;

)
)
)
4) analllsib soojus-, tuuma- ja hidroelektrijaama v6i tuulepargi kasutamise eeliseid ja puudusi elektrienergia tootmisel;
5) analiilisib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust, iseloomustab pdlevkivi kasutamist energia tootmisel;
6) toob naiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;
7) teab energia saastmise vbimalusi ning vaartustab saastlikku energia tarbimist;

toob naiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.
POLLUMAJANDUS JA TOIDUAINETETOOSTUS (6 tundi)

Oppesisu: Péllumajanduse arengut majutavad looduslikud tegurid. Eri tiiiipi péllumajandusettevétted ja toiduainetddstus Euroopas. Eesti péllumajandus ja
toiduainetddstus. Pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemid.

Opitulemused:
Opilane



1) toob nditeid taime- ja loomakasvatusharude kohta;
2) iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja pdhjendab spetsialiseerumist;
3) iseloomustab mulda kui ressurssi;
4)
)
)

5) toob néiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid;
6

toob naiteid eri tuupi pdllumajandusettevdtete kohta Euroopas, sh Eestis;

toob naiteid pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise voimaluste
kohta

EUROOPA JA EESTI TEENINDUS (8 tundi)

Oppesisu: Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui Kiiresti arenev majandusharu. Turismiliigid. Euroopa peamised turismiressursid. Turismiga kaasnevad

keskkonnaprobleemid. Eesti turismimajandus. Transpordiliigid, nende eelised ja puudused sditjate ning erinevate kaupade veol. Euroopa peamised transpordikoridorid.
Eesti transport.

Opitulemused:
Opilane
1) toob naiteid mitmesuguste teenuste kohta;
2) iseloomustab ja analiiisib teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja turismimajandust;
3) toob naiteid turismi positiivsete ja negatiivsete méjude kohta riigi voi piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;
4) anallUsib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja mitmesuguste kaupade veol;
5) toob naiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;
6) iseloomustab ja analiiisib teabeallikate jargi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes reisijate ja kaupade vedudes;
)

7) toob naiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise vdimaluste kohta ning vaartustab keskkonnasaastlikku transpordi kasutamist.



Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmirgid
PdShikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi fiilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tihtsusest igapédevaelus ja iihiskonna arengus;

on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks Oppimiseks vajalikke fiitisikateadmisi ning protsessioskusi,

oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

on omandanud {ilevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

arendab loodusteadusliku teksti lugemise ja mdistmise oskust, dpib teatmeteostest ning internetist leidma fiitisikaalast teavet;
vadrtustab tihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja tihiskonda;

on omandanud iilevaate fiiiisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest;

arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset mdtlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiiiisika
tegeleb loodusnéhtuste seletamise ja vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiilisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia
mdistmisele ning aitab vdirtustada tehnilisi elukutseid.

Fiitisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiiiisika, keemia, bioloogia, geograafia) I6imimisel kahest suunast. Vertikaalselt I6imuvad need dppeained
iihiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, litkkumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia,
keskkond (iihiskond). Vertikaalset I6imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Oppeainete horisontaalne 16imumine.

Pohikooli flitisikakursus késitleb iiksnes véikest osa fiiiisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel hiljem tekib tervikpilt fiitisikast kui loodusteadusest.
Fiitisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Nihtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Oppeprotsessis kujunevad dpilasel dpioskused,
mida vajatakse edukaks (fiilisika)oppeks. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse
alus kriitilisele mdtlemisele.

Fiitisikat oppides saab Opilane esialgse ettekujutuse flitisika keelest ja Opib seda kasutama.

Opilaste viirtushinnangud kujunevad probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga seostades. Seejuures kisitletakse fiiiisikute osa
teadusloos ning fiiiisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna arengus.



Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapidevaeluga seostatult. Oppes lidhtutakse Opilaste individuaalsetest
isedrasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekiike jne.
Oppetood planeerides voib dpetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda, seejuures tuleb jilgida, et muudetud teemade jérjestus jilgiks Opilaste
arengulisi isedrasusi ning Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Teemade jérjekorra muutmisel tuleb tagada motivatsioon
fiitisika Oppimiseks ja seeldbi loodetav parem Opitulemuste saavutamine. Kdigis Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT
vOimalusi.

Uurimusliku 0ppega omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, t00 planeerimise, vaatluste tegemise, modtmise,
tulemuste to6tlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning
visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse dppekava alusviirtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmirkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

lahtutakse sellest, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab piisavalt aega
puhkuseks ja huvitegevusteks;

voimaldatakse nii individuaal- kui ka {ihisdpet (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd, Oppekiigud, praktilised t66d, t66 arvutipdhiste opikeskkondadega
ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks;

kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kidsitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;
laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, nditused, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, viitlused, projektdope, dpimapi ja uurimistod koostamine, praktilised ja
uurimuslikud t66d (nt loodusobjektide ja protsesside vaatlemine ning analiiiis, protsesse ja objekte mojutavate tegurite moju selgitamine,
komplekssete probleemide lahendamine) jne.

Fiiiisiline opikeskkond
Praktiliste to6de labiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega todlauad ning info- ja
kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid dpetajale.



Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode ldbiviimiseks katsevahendid ja - materjalid ning demonstratsioonivahendid.
Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide ldbiviimiseks vajalike materjalide kogumiseks ja séilitamiseks.

Kool vdimaldab vastavalt kooli dppekavale vihemalt korra dppeaastas dpet viljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis ning
laboris).

Kool vdimaldab vastavalt ainekavale dppimist arvutiklassis, kus saab 1dbi viia ainekavas loetletud toid.
Hindamine

Hindamisel ldahtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava {iildosa sétetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud Opitulemustele.
Opitulemuste hindamisel kasutatakse sdnalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka Oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses
dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse ning milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.

Fiitisika Opitulemusi hinnates on oluline hinnata nii erinevate motlemistasandite arendamist fiiiisika kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise
oskuste arendamist. Nende suhe hinde moodustumisel vdiks kujuneda vastavalt 80% ja 20%. Mdtlemistasandite arendamisel peaks 50% hindest
moodustama madalamat jarku ning 50% korgemat jirku mdtlemistasandite oskuste rakendamist eeldavad tilesanded. Uurimuslikke oskusi vdib
hinnata nii terviklike uurimuslike t66de kdigus kui ka {iksikuid oskusi eraldi arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on
probleemi sOnastamise, taustinfo kogumise, uurimiskiisimuste sOnastamise, toovahendite késitsemise, katse hoolika ja organiseeritud tegemise,
modtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide koostamise ning analiiiisi, jarelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskused.

III kooliaste

PdShikooli 10petaja:
kasutab fiitisika mdisteid, fiilisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja tehnikanéhtuste kirjeldamisel, selgitamisel ja prognoosimisel;

lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi iilesandeid, mille lahenduse iiksikosa sisaldab kuni kaks valemiga esitatud seost, ning hindab saadud
tulemuse toepiarasust;

teisendab mdotiithikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- ja nano-;

sOnastab etteantud situatsioonikirjelduse pdhjal uurimiskiisimuse voi -kiisimusi, kavandab ja viib 1dbi eksperimendi, t66tleb katseandmeid (tabel,
aritmeetiline keskmine, modteméaaramatuse hindamine, graafik) ning teeb jareldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

leiab fiilisikaalast infot késiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet lilesannete lahendamisel;

visandab fiitisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid;



lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid;

tunneb dra fiilisikaalaseid teemasid, probleeme ja kiisimusi erinevates olukordades (loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub

neile voimalikke selgitusi;

vadrtustab iihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja {iihiskonda.

Fiiiisika - 8. klass

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

selgitab objekti Pédike kui valgusallikas olulisi tunnuseid;
selgitab maistete: valgusallikas, valgusallikate liigid, liitvalgus, olulisi tunnuseid;
loetleb valguse spektri, varju ja varjutuste olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste nihtustega;

teab seose, et optiliselt iihtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tdhendust.

Valgusallikas. Pdike. Téht. Valgus kui
energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse
spektraalne koostis. Valguse vérvustega
seotud ndhtused looduses ja tehnikas.
Valguse sirgjooneline levimine. Valguse
kiirus. Vari. Varjutused.

Valguse peegeldumine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab peegeldumise ja valguse neeldumise olulisi tunnuseid, kirjeldab seost teiste ndhtustega
ning kasutab neid praktikas;

nimetab mdistete: langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

selgitab peegeldumisseadust, s.o valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga, ja selle tidhendust, kirjeldab seose digsust kinnitavat katset ning
kasutab seost praktikas;

toob niiteid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja

kujutise  stimmeetrilisus. ~ Mattpind.
Esemete nigemine. Valguse
peegeldumise  ndhtus looduses ja

tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja
noguspeegel.

Valguse murdumine

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus




kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste nidhtustega ning kasutab
neid probleemide lahendamisel,

selgitab fookuskauguse ja lddtse optilise tugevuse tdhendust ning modtmisviisi, teab
kasutatavat mootithikut;

kirjeldab mdistete: murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja ndiv kujutis, olulisi tunnuseid;

selgitab valguse murdumise seaduspirasust, s.o valguse iileminekul tihest keskkonnast teise
murdub valguskiir sdltuvalt valguse kiirusest ainetes kas pinna ristsirge poole v3i pinna
ristsirgest eemale;

p=;

selgitab seose tadhendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

kirjeldab kumerldétse, ndguslditse, prillide, valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise
néiteid;

viib 1dbi eksperimendi, modtes kumerlddtse fookuskaugust voi tekitades kumerldétsega
esemest suurendatud voi vdhendatud kujutise, oskab kirjeldada tekkinud kujutist,

konstrueerida katseseadme joonist, millele kannab eseme, lddtse ja ekraani
omavahelised kaugused, ning t66delda katseandmeid.

Valguse murdumine. Prisma. Kumerlits.
Noguslddts. Ladtse fookuskaugus. Ladtse
optiline tugevus. Kujutised. Luup. Silm.
Prillid. = Kaug- ja  liihindgelikkus.
Fotoaparaat. Valguse murdumise néhtus
looduses ja tehnikas. Kehade vérvus.
Valguse neeldumine, valgusfilter.

Mehaanika

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus

Liikumine ja joud

kirjeldab ndhtuse— litkumise olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou
tdhendust ning modtmisviise, teab kasutatavaid modtithikuid;

Mass kui keha inertsuse moot. Aine
tihedus. Kehade vastastikmoju. Joud kui
keha kiireneva voi aeglustuva litkumise
pOhjustaja. ~ Kehale  mdjuva  jou
rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja keha




[=vt

teab seose tdhendust ja kasutab seost probleemide lahendamisel;

kasutab litkumisgraafikuid liikumise kirjeldamiseks;

teab seose vastastikmoju tottu muutuvad kehade kiirused seda vdahem, mida suurem on
keha mass;

_m
P=y

teab seose tahendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

selgitab mddoteriistade: moodtejoonlaud, nihik, modtesilinder ja kaalud otstarvet ja
kasutamise reegleid ning kasutab mdoteriistu praktikas;

viib 1dbi eksperimendi, mddtes proovikeha massi ja ruumala, tootleb katseandmeid, teeb
katseandmete pdhjal vajalikud arvutused ning teeb jirelduse tabeliandmete pohjal
proovikeha materjali kohta;

teab, kui kehale mdjuvad joud on vdrdsed siis keha on paigal voi liigub iihtlaselt
sirgjooneliselt;

teab joudude tasakaalu kehade iihtlasel litkumisel.

liikkumine. Liikumine ja joud looduses
ning tehnikas.

Kehade vastastikmoju

kirjeldab ndhtuste, vastastikmdju, gravitatsioon, hodrdumine, deformatsioon, olulisi
tunnuseid, selgitab seost teiste nédhtustega ning kasutab neid ndhtusi probleemide
lahendamisel;

selgitab Péikesesiisteemi ehitust;
nimetab madistete raskusjoud, hddrdejoud, elastsusjoud olulisi tunnuseid;
teab seose F' = m g tdhendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit
joudude modtmisel,;

viib 14bi eksperimendi, modtes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja hoodrdejoudu
kehade litkumisel, t66tleb katseandmeid ning teeb jdreldusi uurimuskiisimuses

Gravitatsioon. Péikesestisteem.
Raskusjoud. HoOO6rdumine, hodrdejoud.
Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud.
Dilinamomeetri toOopohimate.

Vastastikmoju esinemine
selle rakendamine tehnikas.

looduses ja




sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

toob nditeid joududest looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.

Rohumisjoud looduses ja tehnikas

nimetab ndhtuse, ujumine, olulisi tunnuseid ja seoseid teiste ndhtustega ning selgitab seost
teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas;

selgitab rohu tdhendust, nimetab mdotiihikuid ja kirjeldab modtmise viisi;
kirjeldab moisteid Shurdhk ja iilesliikkejoud;

sOnastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas iihteviisi (Pascali
seadus);

ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud vordne kehale mojuva raskusjouga

pP==~

' S p=pgh

selgitab seoste ; ;
probleemide lahendamisel;

F.=p Vg

tahendust ja kasutab neid

selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

viib 1dbi eksperimendi,
tilesliikkejou.

modtes erinevate katsetingimuste korral kehale mdjuva

Rohk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfiir. Ohurdhk. Baromeeter. Rohk
vedelikes erinevatel siigavustel.
Ulesliikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja
uppumise tingimus. Areomeeter. Rohk
looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Mehaaniline to6 ja energia

selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja vdimsuse tdhendust ning médramisviisi,
teab kasutatavaid mootiihikuid;

selgitab moisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;
selgitab seoseid, et:
keha saab t66d teha ainult siis, kui ta omab energiat;

sooritatud t66 on vOordne energia muutusega,

keha voi kehade slisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao, energia voib vaid muunduda

T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne  energia. =~ Mehaanilise
energia jadvuse seadus. Lihtmehhanism,
kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja
nende rakendamine tehnikas.




tihest liigist teise (mehaanilise energia jdédvuse seadus);
kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust t60st;

tikski lihtmehhanism ei anna vditu t60s (energia jadvuse seadus lihtmehhanismide korral);

A=Fs t
selgitab seoste ;
lahendamisel;

tahendust ning kasutab neid probleemide

selgitab lihtmehhanismide: kang, kaldpind, p6or, hammasiilekanne otstarvet, kasutamise
viise ning ohutusndudeid.

Vonkumine ja laine

kirjeldab ndhtuste, vonkumine, heli ja laine, olulisi tunnuseid ja seost teiste nidhtustega;

selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tihendust ning mdotmisviisi, teab kasutatavaid
modtithikuid;

nimetab maistete, vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus, heli kiirus, olulisi tunnuseid;

viib 1dbi eksperimendi, mdotes niitpendli (vedrupendli) vOnkeperioodi sdltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, t66tleb katseandmeid ning teeb
jéreldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

Vonkumine. VOnkumise amplituud,
periood, sagedus. Lained. Heli, heli
kiirus, vOnkesageduse ja heli kdrguse
seos. Heli wvaljus. Elusorganismide
héiéleaparaat. Korv ja kuulmine. Miira ja
miirakaitse.  VOnkumiste avaldumine
looduses ja rakendamine tehnikas.

Fiiiisika - 9. klass

Elektriopetus

Opitulemused

\ Oppesisu ja -tegevus

Elektriline vastastikmoju




e kirjeldab nihtuste kehade elektriseerimine ja elektriline vastastikmoju olulisi tunnuseid
ning selgitab seost teiste nihtustega;

e loetleb moistete elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha elektrilaeng,
elektrivali olulisi tunnuseid;

e selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad tdukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad tdmbuvad, ja seoste digsust kinnitavat katset;

e viib l4bi eksperimendi, et uurida kehade elektriseerumist ja nendevahelist mdju, ning
teeb jdreldusi elektrilise vastastikmdju suuruse kohta.

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng.  Elektrivédli.  Juht.
Isolaator. Laetud kehadega seotud
ndhtused looduses ja tehnikas.

Elektrivool

e Joetleb madistete elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid;

e nimetab ndhtuste elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses olulisi
tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas;

e selgitab mdiste voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse modtihiku ning
selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

e selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht avaldab
magnetilist moju, elektrivool avaldab keemilist toimet ning selgitab seost teiste
ndhtustega ja kasutamist praktikas.

Vabad laengukandjad. Elektrivool
metallis ja ioone sisaldavas lahuses.
Elektrivoolu toimed.

Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool
looduses ja tehnikas.

Vooluring

e selgitab  fiilisikaliste  suuruste pinge, elektritakistus ja eritakistus tihendust  ning
mootmisviisi, teab kasutatavaid mootihikuid;

e selgitab mdiste vooluring olulisi tunnuseid;
e selgitab seoseid, et:

e voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus)

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge,
voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus.
Eritakistus. Juhi takistuse soOltuvus
materjalist ja juhi mdotmetest. Takisti.
Juhtide jada- ja rodpiihendus. Jada- ja
rooplihenduse kasutamise néited.




e jadamisi iihendatud juhtides on voolutugevus ithesuurune / = I: = I>= ... ja ahela
e kogupinge on iiksikjuhtide otstel olevate pingete summa U =U1+U:;
e ro0biti iihendatud juhtide otstel on pinge iithesuurune U = U: = Uz = ... ja ahela
e kogu voolutugevus on iiksikjuhte ldbivate voolutugevuste summa I =/1+12;
e juhi takistus

e kasutab eelnevaid seoseid probleemide lahendamisel;

e selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

e selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob nditeid takistite
kasutamise kohta;

e selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndoudeid ning toob nditeid
elektritarvitite kasutamise kohta;

e leiab jada- ja roopiihenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ja takistuse;

e viib ldbi eksperimendi, modtes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust,
tootleb katseandmeid ning teeb jéreldusi voolutugevuse ja pinge vahelise seose kohta.

Elektrivoolu t66 ja voimsus

e selgitab elektrivoolu t66 ja elektrivoolu vdimsuse tdhendust ning mddtmisviisi, teab
kasutatavaid mootihikuid;

e loetleb mdistete elektrienergia tarviti, liihis, kaitse ja kaitsemaandus olulisi tunnuseid;

e selgitab valemite 4 = 1 U t, N = IU ja A =N ¢ tdhendust, seost vastavate ndhtustega ja
kasutab seoseid probleemide lahendamisel;

e kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, todtamise pohimdtet, kasutamise
nditeid ja ohutusndudeid;

e [eiab kasutatavate elektritarvitite koguvdoimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdimsus.
Elektrisoojendusriist. Elektriohutus.
Liihis. Kaitse.

Kaitsemaandus.




vadrtusega.

Magnetndhtused

loetleb magnetvilja olulisi tunnuseid;
selgitab néhtusi Maa magnetvili, magnetpoolused,

teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdombuvad, magnetite samanimelised
poolused tdukuvad, et magnetvdlja tekitavad liitkuvad elektriliselt laetud osakesed
(elektromagnetid) ja pilisimagnetid, ning selgitab nende seoste tdhtsust sobivate nihtuste
kirjeldamisel voi kasutamisel praktikas;

selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori niitel,
kirjeldab elektrimootori ja elektrigeneraatori t60 energeetilisi aspekte ning selgitab
ohutusndudeid nende seadmete kasutamisel;

viib ldbi eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb
jareldusi elektromagneti omaduste vahelise seose kohta.

Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili.
Elektromagnet. Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui

energiamuundurid.
looduses ja tehnikas.

Magnetnihtused

Pohimoisted: elektriseeritud keha,
elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivili,
elektrivool, vabad laengukandjad,
elektrijuht, isolaator, elektritakistus,
vooluallikas, vooluring, juhtide jada- ja
roopiihendus, voolutugevus, pinge, liiliti,
elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60,
elektrivoolu  vOimsus, lithis, Kkaitse,
kaitsemaandus, magnetvéli.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Kehade
uurimine.

elektriseerimise ndhtuse

Juhtide jada- ja ro6piihenduse uurimine.
Voolutugevuse ja pinge modtmine ning
takistuse arvutamine.

Elektromagneti
uurimine.

valmistamine ja

Soojusopetus. Tuumaenergia

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




Aine ehituse mudel. Soojusliikumine

e kirjeldab tahke, vedeliku, gaasi ja osakestevahelise vastastikmoju mudeleid; Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste
kiiruse ja temperatuuri S€os.
 kirjeldab soojuslitkumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega | Soojuspaisumine.
ning kasutamist praktikas; .
Temperatuuriskaalad.
e kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;
e selgitab seost, et mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda korgem on temperatuur;
e selgitab termomeeri otstarvet ja kasutamise reegleid.
Soojusiilekanne
° klrjlil‘(}(ab.soqusulekande olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist Keha soojenemine ja jahtumine.
praktikas; Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
2 ] )
e selgitab soojushulga tdhendust ja modtmise viisi, teab seejuures kasutatavaid Soojusiilekanne.
mootithikuid; o _
Soojusjuhtivus. Konvektsioon.
e selgitab aine erisoojuse tdhendust, teab seejuures kasutatavaid modtithikuid; Soojuskiirguse seaduspirasused. Termos.
® nimetab moistete siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja Palkesekute. En crgia jadvuse scadus
o .. : soojusprotsessides. Aastaaegade
soojuskiirgus olulisi tunnuseid; . A .
vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja
® sdnastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusndhtuste selgitamisel: tehnikas.

e soojusiilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale;

e keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t66 ja soojusiilekande teel;

e kahe keha soojusvahetuse korral suureneb iihe keha siseenergia tipselt niisama
palju, kui viheneb teise keha siseenergia;

e mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus
kiirgab;

e mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab ja
ka neelab;




e aastaajad vahelduvad, sest Maa poodrlemistelg on tiirlemistasandi suhtes kaldu;
e kasutab neid seoseid soojusnéhtuste selgitamisel;

selgitab seoste Q = ¢ m( t,.t;) voi Q = c m At , kus At = t,-t,; tdhendust, seost
soojusnidhtustega ja kasutab seoseid probleemide lahendamisel;

selgitab termose, piikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, tootamise pShimotet,
kasutamise nditeid ning ohutusndudeid;

viib 14bi eksperimendi, modtes katseliselt keha erisoojuse, tootleb katseandmeid ning
teeb jireldusi keha materjali kohta.

Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused

e Joetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab Sulamipe ja tahkumine, sulamissoojus.
neid teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas; Aurumine Jja kondenseerumine,
_ ‘ ‘ _ ‘ ‘ _ keemissoojus.  Kiituse  kiitteviirtus.
® sclgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kiittevdartuse tdhendust ja teab | Soojustehnilised rakendused.
kasutatavaid mootithikuid;
e selgitab seoste OQ=Am, Q=L mjaQ=r m tihendusi, seostab neid teiste nihtustega
ning kasutab neid probleemide lahendamisel;
e lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid.
Tuumaenergia
e nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse | Aatomi mudelid. Aatqmituuma chitus.
lagunemise ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid; Tuuma seoseenergia. Tuumade
_ ‘ o _ 16hustumine ja siintees.
e selgitab seose, et kergete tuumade {ihinemisel ja raskete tuumade I6hustamisel vabaneb Radioakti i Kii ai
energiat, tdhendust, seostab seda teiste nihtustega; adioa tuvnem lrgus. KIrgus altse.
Dosimeeter. Pdike. Aatomielektrijaam.
e iseloomustab a-, f- ja y-kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi; Pohimaisted: soojusliikumine,
e selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, tootamise pohimdtet, kasutamise sgojuspaigumine, Celsiuse gkaala,
siseenergia, temperatuurimuut,




niiteid ning ohutusndudeid; soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, sulamissoojus,
keemissoojus;  kiituse  kiittevéértus,
prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne
lagunemine, a-, - ja y-kiirgus,
tuumareaktsioon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

e selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.

Kalorimeetri tundmadppimine ja keha
erisoojuse médramine

KEEMIA 8. KLASS (70 tundi)
1. MILLEGA TEGELEB KEEMIA

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

See on keemia sissejuhatav teema. Seda teemat dppides saavad Opilased llevaate keemia kui dppeaine uurimisvaldkonnast, moistavad ainete keemiliste ja
fUUsikaliste omaduste erinevust ning saavad esmase ettekujutuse keemiliste reaktsioonidega seotud nahtustest. Eesmargiks pole mitte niivord uute
teadmiste omandamine, kuivord tutvumine keemiliste nahtustega ja nende uurimisega. Keemiakatseid tehes omandavad &pilased mitmeid vajalikke
toovotteid ja Opivad jargima tdhtsamaid laboratoorse t66 ohutusndudeid. Arvutusilesannete lahendamisega Opitakse rakendama matemaatikas omandatud
teadmisi ja oskusi lahuste protsendilise koostisega seotud arvutustes

Oppesisu:

1. Keemia meie Umber. Ainete flilisikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses &pitu rakendamine ainete omaduste uurimisel).

2. Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalused.

3. Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused ja pihused looduses ning igapaevaelus.

4. Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi)

Opitulemused:

Opilane



1. vordleb ja liigitab aineid fulsikaliste omaduste pdhjal: sulamisja keemistemperatuur, tihedus, kévadus ,elektrijuhtivus, varvus jms (seostab varem &pituga
looduso6petuses);

2. pdhjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise véimalusi;
3. jargib pdhilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale laboritdddes ja argielus, ning mdistab ohutusnduete jargimise vajalikkust;

4. tunneb tahtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, méotesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv)
ja kasutab neid praktilisi téid

tehes digesti;
5. eristab lahuseid ja pihuseid, toob naiteid lahuste ning pihuste kohta looduses ja igapaevaelus;

6. lahendab arvutusilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse massiprotsendi seost; péhjendab lahenduskaiku (seostab osa ja
terviku suhtega).

2. AATOMIEHITUS,PERIOODILISUSTABEL, AINE EHITUS

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Selle teema Opetamise eesmark on anda Opilastele ettekujutus keemilise elemendi mdistest ja elemendi omaduste seostamisest tema asukohaga
perioodilisustabelis. Selle teema raames 6pivad Opilased aru saama aine ehitusega seotud pdhimdistetest, mis annavad vajaliku aluse jargmiste
keemiateemade sisuliseksmoistmiseks ning 6ppematerjalis seoste loomiseks.

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:

Selle teema Opetamise eesmark on anda Opilastele ettekujutus keemilise elemendi mdistest ja elemendi omaduste seostamisest tema asukohaga
perioodilisustabelis. Selle teema raames

Opivad Opilased aru saama aine ehitusega seotud po&himdistetest, mis annavad vajaliku aluse jargmiste keemiateemade sisuliseksmoistmiseks ning
Oppematerjalis seoste loomiseks.

Oppesisu:

1. Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende tahised. Keemiliste elementide omaduste perioodilisus, perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos aatomite
elektronstruktuuriga: tuumalaeng, elektronkihtide arv, valiskihi elektronide arv (elektronskeemid).Keemiliste elementide metallilised ja mittemetallilised
omadused, metallilised ja mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid.

2. Liht-ja liitained (keemilised tGihendid). Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel molekulis (kovalentne side). Aatommass ja
molekulmass (valemmass).



3. loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus. loonidest koosnevad ained (ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest
(tutvustavalt).

4. Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide ja soolade naitel

Opitulemused:
Opilane
1. selgitab aatomiehitust (seostab varem &pituga loodusdpetuses);

2. seostab omavahel tahtsamate keemiliste elementide nimetusi ja tahiseid (simboleid) (~25, nt H, F, CI, Br, I, O, S, N, P, C, Si, Na, K,Mg, Ca, Ba, Al, Sn,
Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, HQ); loeb bigesti keemiliste elementide simboleid aine valemis;

3. seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-rihmades) elemendi aatomi ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas,
elektronkihtide arv, valiskihi elektronide arv)

ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri pohjal elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A-rihmade elementidel);

4. eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning péhjendab nende paiknemist perioodilisus-tabelis, toob naiteid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapaevaelus;

5. eristab lihtja liitaineid (keemilisi GUhendeid), selgitab aine valemi pdhjal aine koostist ning arvutab aine valemi pdhjal tema molekulmassi (valemmassi);
6. eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;
7. eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende erinevust;

8. eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning toob nende kohta naiteid.

3. HAPNIK JA VESINIK; NENDE TUNTUIMAD UHENDID

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Hapniku ja vesiniku teemat dppides saavad opilased pdhjalikuma ettekujutuse oksldeerumis-(sh pdlemis-) protsessidest ja teema raames kasitletavate
ainete kodige pohilisematest omadustest. Opitakse seostama oksiidide valemeid vastavate keemiliste elementide oksiidatsiooniastmetega ning omandatakse
esmane ettekujutus reaktsioonivorrandite koostamisepohimdtetest. Selle teema Uheks tadhtsamaks eesmargiks on rajada alus keemias kasutatava
sumboolika mdistmiseks ja rakendamiseks.

Oppesisu:



1.Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (hapnik kui oksldeerija). Polemisreaktsioonid, oksiidide teke. Oksudatsiooniaste.
Oksiidide nimetused ja valemite koostamine.Oksiidid igapédevaelus. Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vérrandite koostamine ja
tasakaalustamine.

2. Vesinik, selle flusikalised omadused. Vesi, vee erilised omadused, vee tahtsus. Vesi lahustina. Vee toime ainetesse, margumine (veesdbralikud ja vett-
torjuvad ained)

Opitulemused:

Opilane

1. péhjendab hapniku rolli pélemisreaktsioonides ning eluslooduses (seostab varem dpitugaloodusdpetuses ja bioloogias);
2. kirjeldab hapniku ja vesiniku p&hilisi omadusi;

3. seostab gaasi (hapniku, vesiniku, susinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid vétteid vastava gaasi omadustega (gaasi tihedusega 6hu suhtes ja
lahustuvusega vees);

4. maarab aine valemi pdhjal tema koostiselementide oksudatsiooniastmeid ning koostab elemendi oksiidatsiooniastme alusel vastavaoksiidi valemi ja
nimetuse;

5. koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (n:. Hz, S, C, Na, Ca, Al jt) Ghinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning toob naiteid igapaevaelus
tuntumate oksiidide kohta (nt H20, SO2, COz, S, CaO Fe20s3);

6. péhjendab vee tahtsust, seostab vee iseloomulikke flilsikalisi omadusi (paisumine jaatudes, suur erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga Maa kliima
kujundajana (seostab varem 6pituga loodusdpetuses ja geograafias);

7. eristab veesdbralikke (hudrofiilseid) ja vett-térjuvaid (hidrofoobseid) aineid ning toob nende kohta naiteid igapaevaelust.

4 HAPPED JA ALUSED_VASTANDLIKE OMADUSTEGA AINED

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Hapete ja aluste teemaga omandavad &pilased esmase ettekujutuse keemiliste iihendite pdhiklassidest ja nende omadustest. Opitaksearu saama mitmetest
keemia edasiseks Oppimiseks vajalikest mdistetest, nagu hape, alus, neutralisatsioonireaktsioon, sool ja lahuse pH. Selle teemaga rajataksealus ainete
pdhiklasside pohjalikumaks kasitlemiseks 9. klassis.

Oppesisu:

1. Happed,nende koostis. Tahtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral.



2. Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid
(leelisi) kasutades. Lahuste pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapaevaelus.

Opitulemused:
Opilane

1. tunneb valemi jargi happeid, hidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning koostab hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende valemeid (ja
vastupidi);

2. moistab hapete ja aluste vastandlikkust (vGimet teineteist neutraliseerida);

3. hindab lahuse happelisust, aluselisust v6i neutraalsust lahuse pH vaartuse alusel, maarab indikaatori abil keskkonda lahuses (neutraalne, happelinevdi
aluseline);

4. toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapaevaelus;
5. jargib leeliste ja tugevate hapetega to6tades ohutusndudeid;
6. koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vérrandeid;

7. mdistab reaktsioonivérrandite tasakaalustamise pohimétet (keemilistes reaktsioonides elementide aatomite arv ei muutu).

5: TUNTUMAID METALLE.
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus
Metallide teema annab opilastele llevaate igapaevaelus vaga tahtsate materjalide —metallide —

iseloomulikest fllsikalistest ja keemilistest omadustest ning metallide kasutamisvéimalustest. Teema on eriti sobiv mitmesuguste uurimistddde tegemiseks
ning nende tulemuste seostamiseks igapaevaelu kogemustega.

Opitulemused:
Opilane

1.seostab metallide iseloomulikke flilsikalisi omadusi (hea elektri-ja soojusjuhtivus, laige, plastilisus) metallilise sideme isearasustega;



2 eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle, hindab metalli aktiivsu
st (aktiivne, keskmise aktiivsusega voi vaheaktiivne) metalli asukoha jargi metallide pingereas;

3.teeb katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende reaktsioonidekiirust (kvalitatiivselt) ning seostab
kiiruse erinevust metallide aktiivsuse erinevusega;

4 .seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide okslidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;
5. pdhjendab metallide kaitumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana;
6. koostab reaktsioonivérrandeid metallide iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik, metall + happelahus);

7. hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt) rakendamise véimalusi igapaevaelus,seostades neid vastavate metallide
iseloomulike fulsikaliste ja keemiliste omadustega;

8.seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite Uleminekuga pilsivamasse olekusse (keemilisse Uhendisse); nimetab pohilisi raua
korrosiooni (roostetamist) soodustavaid tegureid ja

selgitab korrosioonitérje véimalusi.
Oppesisu:
1. Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus metallilisest sidemest (tutvustavalt). Metallide fllsikaliste omaduste vordlus.

2. Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega. Metallid kui redutseerijad. Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus
reaktsioonikiirusest (metalli ja happe lahuse vahelise reaktsiooni nditel). Erinevate metallide aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise
aktiivsusega ja vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea tutvustus.

3. Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapaevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide korrosioon (raua naitel)

KEEMIA 9 KLASS (70 tundi)

1. ANORGAANILISTE AINETE POHIKLASSID
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Anorgaaniliste ainete pdhiklasside teemaga slivendatakse 8. klassis omandatud ettekujutust keemiliste Ghendite pdhiklassidest,pddrates
tahelepanu vastavate ainete liigitamisele,nimetamise pdhimotetele ning aineklasside vahelistele seostele. Seda teemat oppides
omandavad dpilased pdhialused aineklasside iseloomulike omaduste ja reaktsioonide kohta, millele suurel maaral toetuvad gimnaasiumi
keemiakursused

Oppesisu:



1. Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega.

2. Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja nérgad happed, lhe-ja mitmeprootonihapped, hapnikhapped ja hapnikuta happed). Hapete
keemilised omadused (reageerimine metallide, aluseliste oksiidide ja alustega). Happed argielus.

3. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja nodrgad alused, hasti lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised omadused
(reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega).

Hudroksiidide koostis ja nimetused. Hudroksiidide lagunemine kuumutamisel. Lagunemisreaktsioonid.

4. Soolad. Soolade saamise voimalusi (6pitud reaktsioonitlilipide piires), lahustuvustabel. Vesiniksoolad (s66gisooda naitel). Seosed
anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel.

5 Anorgaanilised Uhendid igapaevaelus. Vee karedus, vaetised, ehitusmaterjalid.

6. Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid: happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide
Uhenditega, veekogude saastumine, kasvuhoonegaasid, osoonikihi hdrenemine

Opitulemused:

Opilane

1. seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happe anioonide valemeid ja nimetusi (HCI, H2SO4, H2SOs, Hz, HNOs, H2COs, H2SiO);
2. anallusib valemite pdhjal hapete koostist, eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning Uhe-ja mitmeprootonilisi happeid;

3. eristab tugevaid ja ndorku happeid ning aluseid, seostab lahuse happelisi omadusi H+ioonide ja aluselisi omadusi OH—ioonide
esinemisega lahuses;

4. kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid reaktsioonivorrandeid koostades (&pitud
reaktsioonitiitpide piires: lihtaine + Oz,happeline

oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus, hidroksiidi
lagunemine kuumutamisel); korraldab neid reaktsioone praktiliselt;

5. kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

6. kirjeldab ja analllsib mdnede tdhtsamate anorgaaniliste Ghendite (H20, CO, CO2, SiO2, CaO, HCI,H2SO4, NaOH, Ca(OH)2, NaCl,
Na2C0s, NaHCOs, CaS0s4, CaCOsjt) peamisi omadusi ning selgitab nende hendite kasutamist igapaevaelus;

7. anallusib peamisi keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepOhjusi, saastumisest tingitudkeskkonnaprobleeme (happesademed,
raskmetallide Ghendid, Glevaetamine, osoonikihi lagunemine, kasvuhooneefekt) ja vdimalikke keskkonna saastmise meetmeid

2. LAHUSTUMISPROTSESS, LAHUSTUVUS

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:



Lahustumisprotsessi ja lahustuvust kasitlev teema vbéimaldab sligavamalt mdista, kuidas toimub ainete lahustumine ning millised tegurid
voivad mojutada ainete lahustuvust. Kuna enamik keemilistest reaktsioonidest nii keemialaboris kui ka eluslooduses kulgevad lahustes, siis
on lahustumisprotsessi méistmine vaga oluliseks eelduseks keemiliste protsesside seadusparasustest arusaamisel. Opitakse kasutama
graafikuid vajaliku teabe leidmiseks.

Selle teemaga seoses dpitakse tegema lahuste koostisega seotud arvutusi, Iahtudes lahuse massi, ruumala ja tiheduse vahelisest seosest.
Kuna vedelike, sh ka lahuste kogust mdddetakse enamasti ruumala, mitte massi jargi, on see tahtis oskus nii keemialaboris tehtavate
katsete kui ka igapaevaelu probleemide seisukohalt.

Oppesisu:

1. Lahustumisprotsess, lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt). Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt),selle séltuvus temperatuurist
(gaaside ja soolade naitel).

2. Lahuste koostise arvutused (tiheduse arvestamisega). Mahuprotsent (tutvustavalt).

Opitulemused:
Opilane
1. kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku info leidmiseks ning arvutuste ja jarelduste tegemiseks;

2. seostab ainete lahustumise soojusefekti aineosakeste vastastiktoime tugevusega lahustatavas aines ja lahuses (lahustatava aine ja
lahusti osakeste vahel);

3. selgitab temperatuuri mdju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees;

4. lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutustilesandeid (kasutades lahuse, lahusti, lahustunud aine massi, lahuse
ruumala ja tiheduse ning lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid) ja pohjendab lahenduskaiku.

3. AINE HULK. MOOLARVUTUSED.
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

See on esimene teema, kus dpilased tutvuvad keemiliste reaktsioonide kvantitatiivse kiiljega —keemiliste reaktsioonide vorrandite pohjal
tehtavate arvutustega. Seejuures dpitakse

arvutustes kasutama keemia kvantitatiivsete seoste mdistmiseks vaga olulist suurust —ainehulka —ning selle tGhikut mooli.

Oppesisu:



1. Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel). Ainekoguste teisendused.

2 Arvutused reaktsioonivdrrandite pdhjal (moolides, vajaduse korral teisendades lahteainete voi saaduste koguseid).
Opitulemused:

Opilane

1. tunneb pdhilisi aine hulga, massi ja ruumala Ghikuid (mol, kmol, g, kg, t, cms, dms, ms, ml, |) ning teeb vajalikke Ghikute teisendusi;
2. teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, pdhjendab neid loogiliselt;

3. mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja reaktsioonivérrandi kordajate tdhendust (reageerivate ainete hulkade ehk
moolide arvude suhe);

4. anallsib keemilise reaktsiooni vérrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5. lahendab reaktsioonivérranditel podhinevaid arvutusilesandeid, lahtudes reaktsioonivbrrandite kordajatest (ainete moolsuhtest)ja
reaktsioonis osalevate ainete hulkadest (moolide

arvust), tehes vajaduse korral imberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel, pohjendab lahenduskaiku;

6. hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste péhjal jareldusi ja otsustusi.

4.SUSINIK JA SUSINIKUUHENDID
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Susiniku ja sisinikutihendite teemaga omandavad opilased esmase ettekujutuse orgaaniliste ainete struktuurist, mdénest olulisemast
pohiklassist ja nende omadustest. Opilased &pivad aru saama mitmetest keemia edasiseks Gppimiseks vajalikest mdistetest, nagu
struktuurivalem, polimeer,susivesinik, alkohol ja karboksullhape, ning dpivad kasutama molekulimudeleid ainete struktuuri uurimisel. Selle
teema BGppimisega rajatakse alused orgaanilise keemia pdhjalikumaks kasitlemiseks gimnaasiumis, Uhtlasi seostub see teema tihedalt
mitmesuguste igapaevaelu probleemidega ja teiste loodusainetega, eelkdige bioloogiaga.

Oppesisu:

1. Susinik lihtainena. Susinikoksiidid. Sudsivesinikud. Susinikuiihendite paljusus. Molekulimudelid jastruktuurivalemid. Ettekujutus
polimeeridest. Poliimeerid igapaevaelus. 2 Alkoholide ja karboksuulhapete tahtsamad esindajad (etanool, etaanhape),
nende tahtsus igapaevaelus, etanooli fusioloogiline toime.

Opitulemused:
Opilane

1. vordleb ning pdhjendab sisiniku lihtainete ja susinikoksiidide omadusi;



2. anallilsib slsinikutihendite paljususe pdhjust (sisiniku véime moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid
sidemeid);

3. koostab susinikutihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi (arvestadesstsiniku, hapniku ja vesinikuaatomite
moodustatavate kovalentsete sidemete arvu);

4. kirjeldab susivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kitused maardeained) ning selgitab nende praktilisi
kasutamisvoimalusi;

5. koostab susivesinike taieliku pélemise reaktsioonivérrandeid;
6. eristab struktuurivalemi pdhjal susivesinikke, alkohole ja karboksuulhappeid;

7. koostab ménedele tahtsamatele susinikuiihenditele (CH4 CHsOH, CHsCOOH) iseloomulike keemiliste reaktsioonide vérrandeid (6pitud
reaktsioonitiilipide piires) ja teeb katseid nende reaktsioonide uurimiseks;

8. hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme igapaevaelus

5.SUSINIKUUHENDITE ROLL LOODUSES, SUSINIKUUHENDID MATERJALIDENA
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Selle teema dpetamise eesmark on seostada keemias susinikulhendite kohta &pitut sisinikuihendite tédhtsusega elusorganismide
elutegevuses ja paljude rakendustega igapaevaelus.

Kasitletakse tervisliku toitumise pohimdtteid ja energeetikaprobleeme, selgitatakse ohutusndudeid olmekemikaalide kasutamisel ning
arutletakse mitmesuguste keskkonnaprobleemide Ule.

Oppesisu:
1 Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso-ja endotermilised reaktsioonid.
2. Eluks vajalikud susinikuiihendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis. Tervislikutoitumise pohimdtted, tervislik eluviis.

3. Susinikuihendid kitusena. Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained. Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduded. Keemia ja
elukeskkond.

Opitulemused:
Opilane

1. selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia eraldumist voi neeldumist);



2. hindab eluks vajalike susinikulihendite (sahhariidide, rasvade, valkude) rolli elusorganismides ja pohjendab nende muundumise
I6ppsaadusi organismis (vesi ja sUsinikdioksiid), seostab neid teadmisi varem loodusépetuses ja bioloogiasépituga;

3. anallisib slsinikulihendite kasutusvdimalusi kitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid (seostab varem Opituga
loodusoépetuses);

4. iseloomustab tuntumaid sisinikuihenditel péhinevaid materjale (kiudained, plastid) ning analtitsib
nende pdhiomadusi ja kasutusvdimalusi;
5. mdistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jargib neid kasutades ohutusndudeid;

6. moistab elukeskkonda saastva suhtumise vajalikkust, analliisib keskkonna saastmise voéimalusi.

LISA 5. AINEVALDKOND ,,SOTSIAALAINED*

Sotsiaalne piadevus

Sotsiaalne piddevus tdhendab suutlikkust mdista inimiihiskonna ajaloos ja niitidisajal toimuvate {ihiskondlike muutuste pdhjusi ja
tagajirgi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ja kasutada mdnda neist Oppetdds ja igapédevases elus; luua
tulevikustsenaariume ja -visioone mingis sotsiaalselt v0i personaalselt olulises valdkonnas; tunda ja austada inimdigusi ja
demokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest, nendega kooskdlas olevaid oskusi ja kiditumist; dra tunda kultuurilisi
eripdrasid ja jargida iildtunnustatud kaitumisreegleid; jatkuvalt huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada oma
arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

PdShikooli 16puks Opilane:

suudab mdista inimiihiskonna ajaloos ning niiiidisaja tihiskonnas toimuvate muutuste olulisi pohjusi ja tagajérgi;

valdab esmast tulevikuvisiooni;

tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, jirgib ildtunnustatud kditumisreegleid ning on seaduskuulekas, teab
kodanikudigusi ja -kohustusi ning tunneb kodanikuvastutust;

huvitub iseenda, oma rahva, kogukonna, oma kodukoha ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning mdistab oma
voimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist monda dppetdds;



tunneb oma kodukoha kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse
erinevustesse juhul, kui need pole inimsusevastased;
on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest ning inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad

kohaneda eakaaslaste hulgas, kogukonnas ja iihiskonnas, vairtustades neid;
on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, toimetulekustrateegiate, enesekasvatuse, oma voimete arendamise, tervist

tugevdava kaitumise ja tervisliku eluviisi kohta ning véértustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

Ainevaldkonna oppeained

Ainevaldkonda kuuluvad ajalugu, iihiskonnadpetus ja inimesedpetus ning valikaine usundidpetus. Ajalugu Opitakse alates 5. klassist,
inimeseopetust 2. klassist ning iihiskonnadpetust 6. klassist. Usundiopetust on vdimalik valida kodigis kolmes kooliastmes.

Sotsiaalainete niddalatundide jaotumine kooliastmeti on dra niidatud dppekava tunnijaotusplaanis.
Ainevaldkonna Kirjeldus

Sotsiaalainetes kisitletakse inimese ja tihiskonna toimimist minevikus ning tdnapédeval. Sotsiaalainete vahendusel kujuneb dpilastes
voime nidha {ihiskonna arengus pohjuslikke jm seoseid ning teha teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga,
lahtudes iihiskonnas kehtivatest vdértustest ja moraalinormidest, ning toimida kdlbelise ja vastutustundliku tihiskonnalitkmena ning
isiksusena.

Ainevaldkonna dppeainete Oppega taotletakse, et dpilane:

omandab adekvaatse enesehinnangu ning teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad tervikliku ja autonoomse inimese

kujunemist, terviseteadlikkuse, tervist tugevdava kéitumise ning tervisliku eluviisi;

omandab tervikliku arusaama tihiskonna néhtustest ja protsessidest ning nende seostest ja mdjust;

moistab kultuurilist mitmekesisust ja demokraatia tdhtsust ning iihiskonna jdtkusuutliku arengu vajalikkust, aktsepteerides
erinevusi;

hindab viirtusi, nagu vabadus, inimvéérikus, vorddiguslikkus, ausus, hoolivus, sallivus, vastutustunne, diglus ja isamaalisus

ning lugupidamine enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.

Ainevaldkonnasisese 10iminguga taotletakse, et Opilane areneks ennast teostavaks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja
teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, lahtub oma tegevuses iildinimlikest vaartustest, ndeb ja mdistab lihiskonnas toimuvat ning
tal on oskusi ja valmidust iihiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda. Ajaloodpetuses omandavad oOpilased kultuuriruumis
orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuripirandist. Aine vahendusel suunatakse dpilane
teadvustama, analiilisima ja kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende omavahelisi



seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning ajalooslindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes Oppeainetes
Opitava tervikuks sidumisele ning kujundab oskust moista minevikundhtuste mojul toimuvat arengut.

Inimesedpetus 16imib dppesisu kodigis kooliastmeis, toetades dpilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja ithiskonnas
ning aitab dpilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovoimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse iildeesmirk on aidata kaasa Opilase
sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku isiksust, sotsiaalset
kompetentsust, terviseteadlikkust ja iildinimlikke véirtusi, nagu ausus, hoolivus, vastutustunne ning &iglus. Uhiskonnadpetuses
omandavad Opilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, vdirtused ja hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike
otsuste tegemiseks. Oppeaine iildeesmirk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja iihiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse
kodaniku kujunemiseks.

Usundidpetuse kaudu luuakse eeldused erinevate religioonide, nende iithiskondlike ja kultuuriliste véljundite ning vairtussilisteemide
moistmiseks ja kriitiliseks analiiiisiks, toetatakse dialoogivalmiduse ja respekti kujunemist maailma erinevalt mdistvate inimeste vahel
ning Opilase enese teadlikkust maailmavaatelistes kiisimustes.

Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analiiiisida oma kiditumist ja selle tagajirgi, sobival wviisil
viljendada oma tundeid, aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele
viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega vajadusi. Sotsiaalvaldkonna Oppeainete kaudu Opitakse tundma ning jirgima
tihiskonnas kehtivaid vairtusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest ning
inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tOhusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas,
kogukonnas ning iihiskonnas. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning
valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate esindajatega. Koigi valdkonna Oppeainete seisukohalt on tdhtis koostodoskus ja
tootamine rithmas.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Viidrtuspadevuse kujundamist toetavad koik ainevaldkonna Oppeained erinevate rohuasetuste kaudu. Néiteks toetavad suutlikkust
moista humanismi, demokraatia ja jitkusuutliku arengu pohivdirtusi ning nendest oma tegutsemises juhinduda ajalugu ja
tihiskonnadpetus; lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse siivendab usundidpetus.

Inimesedpetus ja usundidpetus toetavad véirtussiisteemide moistmist, motete, sOnade ja tunnetega kooskolas elamist, oma valikute
pohjendamist ning enda heaolu korval teiste arvestamist. Oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele kujundavad
tthiskonnadpetus ja inimesedpetus.

Enesemaédratluspiadevust — suutlikkust moista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset
suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise; lahendada tShusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fiilisilise,



emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme — toetab peamiselt inimesedpetus, ent
rahvusliku, kultuurilise ja riikliku eneseméératluse kujundajana teisedki valdkonna dppeained.

Opipédevust toetatakse oskuste kujundamise kaudu. Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda
ning hankida Oppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma Oppimise planeerimist ning Opitu kasutamist erinevates
kontekstides ja probleeme lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad
selle jargi kavandada oma edasidoppimist. Suhtluspiddevuse kujundamisel on oluline roll kdigil valdkonna Oppeainetel. Suutlikkust
ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust;
kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; véartustada digekeelsust ning viljendusrikast keelt
taotlevad koik valdkonna dppeained.

Matemaatikapddevust — suutlikkust kasutada erinevaid iilesandeid lahendades matemaatikale omast keelt, siimboleid ning meetodeid
koigis elu- ja tegevusvaldkondades — toetavad koik valdkonna Oppeained. Ettevotlikkuspddevuse peamine kujundaja on
{ihiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna dppeained. Opitakse nigema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, piistitama eesmirke,
genereerima ideid ning neid teostama; Opitakse initsiatiivikust ja vastutust, tegema eesmérkide saavutamiseks koostddd; Opitakse
tegevust 10pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; Opitakse ideede
teostamiseks valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiiiisile ja
tegevuse tagajirgede prognoosile ning on kooskdlas eesmérkidega.

Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapédevuste kujundamise kaudu. Emakeelepddevus — suutlikkus véljendada
ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili ning ainealast sdnavara ja viljendusrikast keelt ning jargida digekeelsusndudeid. Lisaks téhtsustuvad teksti kriitilise
analiiisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline hindamine, t66de vormistamine ning autoridiguse kaitse.
Voorkeeltepadevus — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma ja teiste kultuuride erinevuste modistmine ning
lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu mitmekultuurilises tihiskonnas; vodrkeeleoskus.

Matemaatikapddevus — ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja
tolgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme piistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada,
lahendusideid analiiiisida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pohjendada ja tdestada ning vidirtustada
matemaatilist kdsitlust, moista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.

Loodusteaduslik piddevus — looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna arengule, inimese areng ja
rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; iihiskonna jatkusuutlikkus, sddstlik tarbimine, iileilmastumine, globaalprobleemide, sh
keskkonnaprobleemide méirkamine ja mdistmine ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi véértustamine.



Tehnoloogiline piddevus — ametid ja elukutsed erinevates ilihiskondades, tehnika ja tootmise arengu seos muutustega lihiskonnas;
tooturg, kutsesuunitlus ja karjadri planeerimine; oskus hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; rakendada
niitidisaegseid tehnoloogiaid tohusalt ning eetiliselt oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel; kasutada tehnilisi vahendeid
eesmirgipdraselt ja sddstlikult, jirgides ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

Kunstipddevus — Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemade késitlemine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline
areng ja eneseteostus, rahvakultuur ning loominguline enesevéljendusoskus.

Tervise- ja kehakultuuripddevus — suutlikkus moista ja vddrtustada kehalise aktiivsuse tdhtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil;
arendada sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopohimotteid tervislikku eluviisi jargides.

Libivad teemad

Libiva teema ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” késitlemisega aidatakse Opilasel kujuneda isiksuseks, kes on valmis oppima
kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas opi-, elu- ja tdokeskkonnas ning kujundama oma elukéiku teadlike otsuste kaudu, et teha
mdistlikke kutsevalikuid.

Libiva teemaga ,,Keskkond ja jitkusuutlik areng” toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida lahendusi keskkonna- ja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende
jatkusuutlikkust. Libiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja iihiskonnaliikmeks, kes mdistab {iihiskonna toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning
kodanikualgatuse tdhendust, on {ihiskonda 1dimitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning
osaleb poliitiliste ja majandusotsuste tegemises.

Libiva teema ,,Kultuuriline identiteet” kisitlemisega toetatakse dpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri
osa inimeste motte- ja kiitumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist ajaloo véltel ning kellel on ettekujutus kultuuride
mitmekesisusest ja kultuuriga méairatud elupraktika eripdrast nii tihiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka iihiskonna sees
(regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte- jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes véartustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostdaldis.

Libiva teema , Teabekeskkond” késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab
timbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt analiiiisida ja selles toimida olenevalt oma eesmérkidest ning iihiskonnas
omaks voetud kommunikatsioonieetikast.

Libiva teemaga , Tehnoloogia ja innovatsioon” toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja ténapdevaseid tehnoloogiaid
eesmirgipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Labiva teema ,,Tervis ja ohutus” kisitlemisega toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiilisiliselt terveks
tihiskonnaliitkmeks, kes on voimeline kdituma turvaliselt ning kujundama tervet keskkonda.



Libiva teemaga ,,Vairtused ja kolblus” taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb niiiidisajal
rahvusvaheliselt {ildtunnustatud viirtusi ja kolbluspdhimotteid, jargib neid koolis ja viljaspool kooli, ei jaa iikskdikseks, kui neid
eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma voimaluste piires.

INIMESEOPETUS

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Pdhikooli inimesedpetusega taotletakse, et dpilane tunneb ja vidirtustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate
teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist jargmistes valdkondades:

enesekohased ja sotsiaalsed oskused;

fiiisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne areng;

tervis ja tervislik eluviis;

turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

tildinimlikud vdirtused: ausus, hoolivus, vastutustunne ja diglus.

Oppeaine kirjeldus
Inimesedpetuses kisitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, integreerides dppesisu kdigis kooliastmeis.

Inimesedpetuses kisitletakse eakohaselt Opilaste isiksuse kujunemisele ja sotsialiseerimisele kaasa aitavaid teadmisi, oskusi ja
hoiakuid. Opitavat késitletakse voimalikult igapdevaeluga seonduvalt, kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivopimeetodid.

Opetus on inimesedpetuses isiksusekeskne, rdhk on viirtuskasvatusel. Opetuses liigutakse tervikliku mina poole ning situatiivselt
vahetu limbruse tajumiselt iihiskonna sotsiaalsele tunnetusele. Vadrtustatakse tdhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi, positiivse
minapildi kujunemist ning tildinimlikke véértusi. Inimesedpetuse ainesisu toetab turvalise koolikeskkonna saavutamist ning eetiliste,
vastutustundlike ja aktiivsete kodanikuiihiskonna litkmete kujunemist. Véértuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses
opikeskkonnas iiksteist mdistvas Ohkkonnas ning on suunatud OJpilaste positiivse motlemise arendamisele oma arengu- ja
toimetulekuvdimaluste iile. Soodne sotsiaalne dpikeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupéra ja isiklike seisukohtade austamisele,
vOimaluste tagamisele vabaks arvamuseavalduseks, initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii iiksi kui ka koos teistega.



Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamast keerukamaks, ent peavad aine eesmirkidest ldhtuvalt olema
Opilasele moistetavad ja tdhenduslikud ning toetama arusaama Jpitava vajalikkusest.

Inimesedpetus on kontsentriline dppeaine, mille votmeteemasid késitletakse igal kooliastmel, arvestades arengulist késitlust seoses 1)
endasse positiivse suhtumise ja tervikliku mina kujundamisega ning 2) arenguiilesannete ja nendega toimetulekuga.

Esimeses kooliastmes on inimesedpetuses rohk Opilase enesekohasel piddevusel ning enese suhestamisel 1dhitimbrusega, integreerides
tihiskonnadpetuse temaatikat. Teises kooliastmes on keskmes Opilase sotsiaalne piadevus ja sotsiaalsete probleemide ennetamine ning
Opilase tervist tugevdav ja véidrtustav eluviis. Kolmandas kooliastmes keskendutakse Opilase ealiste isedrasuste (murdeiga) ja
arenguiilesannetega toimetulekule, tervise tervikkisitlusele ning enese- ja sotsiaalsetele oskustele.

Inimesedpetuses Opitakse teatud teemasid iilevaate korras ja teatud teemasid késitletakse stigavuti.

Teemasid voib kisitleda nii iiksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saavutada oskuste-, teadmiste- ja véértustepdhised
Opitulemused.

0 ppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, tildpadevustest, Oppeaine eesméirkidest, Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

taotletakse, et dpilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele
piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse Oppida individuaalselt ja {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rilhmatood), et toetada Opilaste kujunemist
aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
dpimotivatsiooni;

rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline keskkond, arvutiklass, asutused, muuseumid, néitused jne;

kasutatakse mitmekiilgset Oppemeetodite valikut rdhuasetusega aktiivoppemeetoditele: arutelud, diskussioonid,
juhtumianaliiiis, paaristodd, projektdpe, rollimingud, riihmat6od, viitlused, dpimapi ja uurimistéd koostamine, praktilised ja
uurimistood (nt todlehtede tditmine, loovtdo kirjutamine, infootsing teabeallikatest) jne;

arvestatakse Opilaste voimete ja suutlikkuse ja kohaliku eripiraga ning {ihiskonnas toimuvate muutustega;

arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pdhirdhk hoiakute kujundamisel;



voimaldatakse siduda Opet koolivilise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks
voimalikult eluldihedane.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hindamine inimesedpetuses tdhendab konkreetsete
Opitulemuste saavutatuse ja Oppija arengu toetamist, kusjuures pohirdhk on dpilase arengu toetamisel. Hinnatakse dpilase teadmisi ja
oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste tdode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja
oskuste vastavust taotletavatele Opitulemustele. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Opitulemuste hindamisel kasutatakse sonalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse ning
milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.

Hindamise pohiiilesanne on toetada Opilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja adekvaatne enesehinnang, kusjuures oluline on
opilase enda roll hindamisel, pakkudes vdimalusi enesehindamiseks.

Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega viirtusi. Hoiakute ja vaartuste kohta antakse
Opilasele tagasisidet. Aineteadmiste ja -oskuste ning hoiakute hindamine voib kanda nii kujundava kui ka kokkuvdtva hindamise
iilesandeid, kusjuures pdhirdhk on kujundaval hindamisel. Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades suulisi,
kirjalikke ja praktilisi tilesandeid.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul dpilane:

selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja omavahelisi seoseid;

selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega;

eristab, rithmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid ldhtuvalt dpitulemustest;
demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspérasuste tundmist 1&htuvalt dpiiilesannete sisust.

Praktiliste {ilesannete puhul dpilane:

rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis;

demonstreerib dpitulemustes méaédratud oskusi dpisituatsioonis;

kirjeldab opitulemustes midratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapdevaelus.

I kooliaste

Inimeseodpetus - 1. klass




Mina

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab oma vilimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib teha;
teab, mille poolest sarnanevad ja eristuvad erinevad sugupooled;
nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;
vadrtustab iseennast ja teisi;

moistab viisaka kditumise vajalikkust.

teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse.

Mina. Minu erinevused teistest inimestest
ja sarnasused nendega. Iga inimese
vaartus.

Viisakas kéitumine. Liiklusreeglid ja
ohutu kditumine tdnaval.

Mina ja tervis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda;
kirjeldab tervet ja haiget inimest;
teab, kas haigused on nakkuslikud voi mitte;

teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vdivad olla
inimesetervisele ohtlikud;

mdistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning liikumine
ja sport;

demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivdtteid ja abi saamise voimalusi

(nt haav, kukkumine, mesilase ndelamine, ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus,
poletus ja rastikuhammustus);

teab hiddaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise
eest hoolitsemine. Ravimid. Tervislik
eluviis: mitmekesine toit, piisav uni ja
puhkus ning liikkumine ja sport. Abi
saamise voimalused. Esmaabi.




Inimeseopetus - 2. klass

Mina ja minu pere

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

vadrtustab iiksteise abistamist ja arvestamist peres;

teab oma kohustusi peres;

selgitab l&hemaid sugulussuhteid;

kirjeldab pereliikmete erinevaid rolle kodus;

teab inimeste erinevaid t6id ja tookohti;

kirjeldab ja eristab voimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes téodes;
jutustab oma pere traditsioonidest;

oskab tinaval kdituda ning iiletada sdiduteed ohutult;

kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning valib ohutu tee
sihtpunkti;

vadrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu.

Kodu. Koduarmastus. Perekond.
Erinevad pered. Vanavanemad ja teised
sugulased. Pereliikmete tegevus ja rollid.
Vanemate ja teiste inimeste t06. Kodused
todd.  Abivalmidus, kohuse-  ja
vastutustunne.  Kodu  traditsioonid.
Kodulimbrus. Naabrid ja naabruskond.
Vooras iimbrus ja vOdraga kaasaminek.
Ohud kodus ja koduiimbruses.

Mina: aeg ja asjad

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

eristab, mis on aja kulg ja seis;
oskab koostada oma pédevakava, vadrtustades aktiivset vaba aja veetmist;

védrtustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

Aeg. Aja planeerimine. Oma tegevuse
kavandamine. Tépsus, lubadused,
vastutus. Minu oma, tema oma, meie
oma. Asja védirtus ja hind. Asjade vairtus




selgitab asjade véirtust;
oskab eristada oma ja vOOrast asja ning mdistab, et vodrast asja ei tohi loata votta;

védrtustab ausust asjade jagamisel.

teiste vadrtuste seas.

Mina ja kodumaa

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipdeva ja presidenti,

leiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

tunneb kodukoha siimboolikat;

nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning viirtustab kodukohta;
kirjeldab mardi- ja kadripdeva, joulude ning lihavdttepiihade rahvakombeid,

vaartustab Eestit, oma kodumaad.

Eesti — minu kodumaa. Kodukoht. Eesti
rikkus. Rahvakalendri tdhtpaevad.

Inimeseopetus - 3. klass

Mina

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

védrtustab igatihe individuaalsust seoses vélimuse, huvide ja tugevustega;

vadrtustab inimese digust olla erinev;

Mina.  Igailhe  individuaalsus  ja
vadrtuslikkus. Mina ja  endasse
suhtumine. Lapse digused ja kohustused.




selgitab endasse positiivse suhtumise tihtsust;
nimetab enda Gigusi ja kohustusi;

teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused.

Mina ja tervis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine toitumine, uni ja puhkus ning
litkkumine;
eristab vaimset ja fliiisilist tervist;

kirjeldab olukordi ja toob niiteid, kuidas keelduda ja hoiduda tegevusest, mis kahjustab
tema tervist;

nimetab, kelle poole podrduda erinevate murede korral;

vaartustab tervislikku eluviisi.

Vaimne ja fiilisiline tervis. Tervislik
eluviis. Ohud tervisele ja toimetulek
ohuolukorras.

Mina ja meie

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi teiste omadega;
kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sobral, hindab ennast nende omaduste jérgi;
védrtustab soprust;

teab, kuidas olla hea kaaslane ning kuidas teha koostddd;

eristab enda head ja halba kiitumist;

kirjeldab oma kéitumise tagajérgi ning annab neile hinnangu;

védrtustab leppimise ja vabandamise tahtsust inimsuhetes;

nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning toob nditeid olukordadest, kus need

Minu ja teiste vajadused. Sobrad ja
sopruse hoidmine. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine. Ausus
ja oiglus. Leppimine. Vabandamine. Oma
muredest  rddkimine ja  tunnete
viljendamine. Oskus panna end teise
inimese olukorda. Keeldumine
kahjulikust tegevusest. Minu hea ja halb
kaitumine. Stidametunnistus.
Kéitumisreeglid. Minu kditumise mdju ja
tagajdrjed. Liiklusreeglid. Ming ja to0.




tekivad, ja leiab erinevaid viise nendega toimetulekuks;
demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennastkahjustavast tegevusest;
teab abi saamise voimalusi kiusamise ja vigivalla korral;
moistab, et kiusamine ja végivald ei ole aktsepteeritud ja lubatud kéditumine;
kirjeldab oma sdnadega, mida tdhendavad vastutustundlikkus ja stidametunnistus;
vaartustab iiksteise eest hoolitsemist ja liksteise abistamist;
kirjeldab oma tegevuse planeerimist nddalas, vdartustades vastutust;
nimetab iildtunnustatud kditumisreegleid ja pdhjendab nende vajalikkust;

teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kdituda liikluses
turvaliselt;

eristab t00d ja médngu;

selgitab enda Oppimise eesmirke ning toob nditeid, kuidas Oppimine aitab igapievaelus
paremini hakkama saada;

teab tegureid, mis soodustavad voi takistavad keskendumist dppimisel;

védrtustab lubadustest kinnipidamist ja vastutust.

Oppimine. Kohustetunne ja vastutus.
Meeskonnatdo. Todjaotus.

Mina: teave ja asjad

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid;

selgitab, kuidas reklaamid vdivad mdjutada inimeste kéitumist ja otsuseid ning turvalist
kaitumist meediakeskkonnas;

teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et raha teenitakse t60ga;

moistab oma vastutust asjade hoidmisel ja laenamisel;

selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha teenimine, hoidmine, kulutamine ja

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine. Reklaami moju. Turvaline
kditumine meediakeskkonnas. Raha.
Raha  teenimine, kulutamine  ja
laenamine. Vastutus. Oma kulutuste
planeerimine.




laenamine;

kirjeldab, milliseid vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades ja sddstes.

Mina ja kodumaa

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

selgitab skeemi jérgi haldusiiksuste seoseid oma kodukohas; Kiila, vald, linn, maakond. Eesti teiste
riikide seas. Naaberriigid. Eesti Vabariigi

ja  kodukoha siimbolid. Erinevate
nimetab Eesti rahvuslikke ja ritklikke Sumb()leld, rahvaste tavad ja kombed. Sallivus.

leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema naaberriigid;

kirjeldab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab neid;

vadrtustab oma kodumaad.

II kooliaste

Kooliastme opitulemused
6. klassi 1opetaja:

kirjeldab enesehinnangu, enesekontrolli ning eneseanaliiiisi vdimalusi ja olulisust igapdevasuhetes, védrtustab inimeste
erinevusi ning oskab teisi arvestada, demonstreerides seda dpisituatsioonis;

vadrtustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sOprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse
allikana;

védrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tohusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus: liksteise
aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koostdod;

kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas, aktsepteerides nende individuaalsust;




kirjeldab ja selgitab konfliktide voimalikke pdhjusi ning oskab eristada tGhusaid ja mittetdhusaid konfliktide lahenduse viise;
demonstreerib, kuidas dpisituatsioonis tohusalt verbaalselt oma tundeid viljendada, aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kéituda;
kirjeldab, mis on fiilisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis, ning arvestab tervisliku eluviisi komponente igapédevaelus;

kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja véaidrtustab tervislikku elu uimastiteta; demonstreerib Opisituatsioonis,

kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;
teab ja oskab Opisituatsioonis leida erinevaid lahendusviise otsuste langetamisel;

teab, kuidas toimida ohuolukorras, oskab Gpisituatsioonis abi kutsuda ning valdab esmaabivdtteid;

kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks.

Inimeseodpetus - 5. klass

Tervis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab fiilisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab tervise olemust nendest
moistetest lahtuvalt;

teab enda pohilisi tervisenditajaid: kehakaalu ja kehapikkust, kehatemperatuuri,
pulsisagedust ning enesetunnet;

nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid tegevusi ning selgitab nende mdju
inimese fiiiisilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

eristab pdhilisi organismi reaktsioone stressi korral ning kirjeldab nendega toimetuleku
vOimalusi;

vaartustab oma tervist.

Tervise olemus: fiilisiline, vaimne ja
sotsiaalne tervis. Tervisenditajad. Tervist
mdjutavad tegurid.

Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid
stressile. Pingete maandamise
voimalused.

Tervislik eluviis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapédevaelus;

koostab endale tervisliku toidumeniili ja analiilisib seda, ldhtudes tervisliku toitumise

Tervisliku eluviisi komponendid.
Tervislik toitumine. Tervisliku toitumise




pohimdtetest;
kirjeldab tervisliku toitumise pohimdtteid ning vairtustab neid;
selgitab, kuidas on toitumine seotud tervisega;
kirjeldab tegureid, mis mdjutavad inimese toiduvalikut;
teab kehalise tegevuse moju oma tervisele ja toob selle kohta niiteid;
oskab hinnata oma péevakava, ldhtudes tervisliku eluviisi komponentidest;
hindab ja oskab planeerida kehalise aktiivsuse piisavust oma igapdevategevuses;

vaartustab tervislikku eluviisi.

pohimdtted. Toitumist mojutavad tegurid.
Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse
vormid. Tervistava kehalise aktiivsuse
pohimdtted. Pdevakava ning to0 ja
puhkuse vaheldumine. Uni.

Murdeiga ja kehalised muutused

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi seoses keha
ning tunnetega;

aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda;
teab, et murdeiga on varieeruv ning igaiihel oma arengutempo;

teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojitkamisega.

Murdeiga inimese elukaares. Kehalised
ja emotsionaalsed muutused murdeeas.
Kehaliste  muutuste erinev  tempo
murdeeas. Suhtumine kehasse ja oma
keha eest hoolitsemine.

Suguline kiipsus ja soojidtkamine.

Turvalisus ja riskikditumine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab olukordi, kus saab dra hoida dnnetusjuhtumeid;

selgitab, miks liikluseeskiri on kohustuslik kdigile, ning kirjeldab, kuidas seda jérgida;
teab, et Onnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning kuidas abi kutsuda;

nimetab meediast tulenevaid riske oma kéitumisele ja suhetele;

suheldes meedia vahendusel, mdistab vahendatud suhtlemise olemust ning vastutust oma

Turvaline ning ohutu kiditumine koolis,
kodus ja dues. Eakaaslaste ning meedia
moju tervise ja ohukditumise alaseid

valikud tehes; iseenda  vastustus.
Vahendatud suhtlemine.
Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed




sonade ja tegude eest;
vadrtustab turvalisust ja ohutut kéitumist;

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tShusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid
oskusi tubaka, alkoholi ja teiste uimastitega seotud olukordades: emotsioonidega
toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline mdtlemine, probleemide lahendamine ja
suhtlusoskus;

kirjeldab tubaka ja alkoholi tarbimise kahjulikku moju inimese organismile;

vairtustab mitmekesist positiivset ja tervislikku elu uimastiteta.

oskused uimastitega seotud
situatsioonides. Valikud ja wvastutus
seoses uimastitega. Tubaka, alkoholi ja
teiste levinud uimastite tarbimisega
seonduvad riskid tervisele.

Haigused ja esmaabi

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

oskab kirjeldada, kuidas hoida éra levinumaid nakkus- ja mittenakkushaigusi;

selgitab ja toob nditeid, kuidas haigusi ravitakse meditsiiniliste ja rahvameditsiini
vahenditega;

teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest;
kirjeldab, kuidas ennast ja teisi inimesi abistada dnnetusjuhtumi korral;

teab, kuidas toimida turvaliselt ohuolukorras ja abi kutsuda, ning demonstreerib
Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid (nt kohuvalu, kiilmumine, luumurd,
minestamine, nihestus, peapdrutus, palavik ja péikesepiste);

nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid praktikas kasutada;

vadrtustab enda ja teiste inimeste elu.

Levinumad laste ja noorte haigused.

Nakkus- ja mittenakkushaigused.
Haigustest  hoidumine. HIV, selle
levikuteed ja  sellest  hoidumise

vOimalused. AIDS.

Esmaabi pohimdtted. Esmaabi erinevates
olukordades. Kéitumine Onnetusjuhtumi
korral.

Keskkond ja tervis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab tervislikku elukeskkonda, l&htudes oma kodukoha loodus- ja tehiskeskkonnast;

Tervislik elukeskkond. Tervislik




eristab tegureid, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks voi
mitteturvaliseks ja tervist kahjustavaks;

kirjeldab dpikeskkonna mdju dpilase dpitulemustele.

opikeskkond. Tervis heaolu tagajana.

Inimesedpetus - 6. klass

Mina ja suhtlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

analiilisib enda iseloomujooni ja -omadusi, viértustades positiivseid jooni ja omadusi;
moistab, mis mdjutab enesehinnangut ning kuidas see kujuneb;

mdistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib Jpisituatsioonis oma kiditumise
kontrolli, saades hakkama vihaga ja teiste emotsioonidega;

oskab selgitada ja pdhjendada oma védrtusi seoses eneseanaliiiisiga.

Enesesse  uskumine.  Enesehinnang.
Eneseanaliiiis. ~ Enesekontroll. ~ Oma
védrtuste selgitamine

Suhtlemine teistega

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunneb dra enda ja teiste inimeste pohilised vajadused ning teadvustab neid;
teab suhtlemise olemust ning vaartustab tohusate suhtlusoskuste vajalikkust;
eristab verbaalset ja mitteverbaalset suhtlemist;

kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid ning nende mdju verbaalsele
suhtlemisele;

demonstreerib Opisituatsioonis aktiivse kuulamise votteid,
moistab eneseavamise mdju suhtlemisele;

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas viljendada oma tundeid verbaalselt, sdilitades ja
tugevdades suhteid,

Minu ja teiste vajadused. Vajaduste
hierarhia.  Suhtlemise = komponendid.
Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine.
Aktiivne kuulamine. Tunnete
viljendamine. Eneseavamine.
Eelarvamused. Kehtestav, agressiivne ja
alistuv kéaitumine. ,,Ei” itlemine seoses
ennast ja teisi kahjustava kditumisega.




teadvustab eelarvamuste mdju suhtlemisele igapievaelus ja toob selle kohta néiteid;

eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat kditumist ning moistab nende
kditumiste moju suhetele;

teab, et ,,ei” litlemine on oma diguste eest seismine, ning oskab partnerit arvestavalt delda
,€1”’ ennast ja teisi kahjustava kditumise korral ning aktsepteerib partneri ,,ei” iitlemist
ennast ja teisi kahjustava kditumise korral;

vidrtustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

Suhted teistega

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste (iiksteise aitamise,
hoolitsemise) toimimist igapdevaelus;

jagamise, koostdd ja

oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta;

vaartustab hoolivust, sallivust, koost6dd ja iiksteise abistamist;

eristab inimeste erinevaid rolle suhetes ning nende muutuvat iseloomu;
demonstreerib Opisituatsioonis oskust ndha olukorda teise isiku vaatenurgast;

tdhtsustab oskust panna end teise inimese olukorda ja moista tema tundeid ning véértustab
empaatilist suhtlemist;

vadrtustab sOprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse allikat;
kirjeldab kaaslaste rithma arvamuste, valikute ja kditumise mdju ning surve tagajérgi;

moistab isikuiseédrasusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste erivajadusi.

Tohusad sotsiaalsed oskused: {iksteise
aitamine,  jagamine,  koostdd  ja
hoolitsemine. Sallivus enda ja teiste
vastu. Hoolivus. Soprussuhted. Usaldus
suhtes. Empaatia. Vastutus suhetes.
Kaaslaste moju ja surve. Erinevuste ja
mitmekesisuse védrtustamine.
Isikuisedrasused. Soolised erinevused.
Erivajadustega inimesed.

Konfliktid

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




selgitab konflikti hiid ja halbu kiilgi ning aktsepteerib konflikte kui osa elust;
teab, eristab ja kirjeldab efektiivseid ning mitteefektiivseid konflikti lahendamise viise;

kasutab Opisituatsioonis konflikte lahendades tGhusaid viise ning véértustab neid.

Konfliktide olemus ja pohjused. Téhusad
ja mittetohusad konfliktide lahendamise
teed.

Otsustamine ja probleemilahendus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab ja oskab Opisituatsioonis otsuseid langetades leida erinevaid lahendusviise;
kirjeldab otsustades erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid;

moistab otsustades lahendusviiside liihi- ja pikaajalisi tagajargi;

selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva parima kditumisviisi valikut;

vadrtustab vastutuse votmist otsuseid langetades.

Otsustamine ja probleemide
lahendamine. Erinevate kéitumisviiside
leidmine probleeme lahendades.
Tagajiargede arvestamine
probleemilahenduses. Vastutus
otsustamisel.

Positiivne motlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

nimetab ja vairtustab enda ning teiste positiivseid omadusi;

vadrtustab positiivset motlemist.

Positiivne motlemine. Positiivsed jooned
ja omadused endas ning teistes, nende
markamine.

III kooliaste

Kooliastme opitulemused

PdShikooli 10petaja:

teab ja oskab kasutada pohilisi enesekasvatuse viise ning analiilisib ennast, seostades seda oma valikutega elus ja vdértustades

ennast;




teab ja oskab igapdevaelus planeerida tervislikke valikuid seoses oma fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervisega

ning analiilisib valikuid mdjutavaid tegureid ja oma vastutuse osa selles;

teab tervisliku toitumise ja kehalise aktiivsuse pohimétteid ning mdistab nende rakendamise olulisust igapdevaelus;
teab, millised arengumuutused toimuvad murdeeas, ja mdistab murdeea eripira teiste eluperioodide seas;
moistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning teab turvalise seksuaalkditumise pohimotteid ja oma

vastutust selles ning véirtustab seksuaaldigusi;

analiilisib riskikditumist mdjutavaid tegureid ja mdju inimese tervisele ning demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada

tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi riskikditumisega seotud olukordades;

teab ja oskab otsida olulisi infoallikaid terviseteabe ja -abi saamiseks, analiiiisides nende kasutusvdimalusi, ning demonstreerib

Opisituatsioonis esmaabi pohilisi votteid ja kirjeldab tohusat kditumist ohuolukordades;
kirjeldab stressi ja kriisi olemust inimsuhetes ning teab, kuidas luua ja sdilitada toetavaid ning ldhedasi suhteid; védrtustab

sOprust ja armastust vastastikuse toetuse allikana;

kirjeldab riihma mdju inimese kéitumisele ja demonstreerib Opisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis kahjustab teda

ennast ja teisi;

teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, mdistab nende vajalikkust riithmas ning véértustab hoolivust, ausust, diglust

ja vastutustunnet.

Inimeseopetus - 7. klass

Inimese elukaar ja murdeea koht selles

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

iseloomustab murde- ja noorukiea arenguiilesandeid iileminekul lapseeast tdiskasvanuikka;
kirjeldab, kuidas mojutavad inimese kasvamist ja arengut parilikud ning keskkonnategurid;

toob néiteid inimese vOimaluste kohta ise oma eluteed kujundada ning modistab enda
vastutust oma elutee kujundajamisel,

kirjeldab pohilisi enesekasvatusvotteid: eneseveenmist, enesetreeningut, eneseergutust ja
-karistust ning enesesisendust.

Areng ja kasvamine. Arengut ja
kasvamist modjutavad tegurid. Inimese
elukaar. Murde- ja noorukiea koht
elukaares. Inimene oma  elutee
kujundajana. Enesekasvatuse alused ja
voimalused. Vastutus seoses valikutega.




Inimese mina

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;
kirjeldab positiivse endassesuhtumise kujundamise ja sdilitamise vdimalusi;
kasutab eneseanaliilisi oma teatud iseloomujooni, huve, voimeid ja vairtusi mairates;

védrtustab voimalusi oma iseloomu, huve, vdimeid ja vaértusi positiivses suunas kujundada
ning toob nende kohta néiteid;

kirjeldab inimeste erinevaid iseloomujooni, huve, vdimeid ja véirtusi ning mdistab
toetavate suhete rikastavat iseloomu;

kirjeldab suhete sdilitamise ning konfliktide véltimise voimalusi;

demonstreerib Opisituatsioonis tohusaid konfliktide lahendamise viise.

Minapilt ja enesehinnang. Eneseanaliiiis:
oma iseloomujoonte, huvide, vdimete ja
védrtuste médramine. Konfliktide
véltimine ja lahendamine.

Inimene ja rithm

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

iseloomustab erinevaid riithmi ning liigitab neid suuruse, liikkmetevahelise liheduse ja
iilesande jargi;

kirjeldab inimeste erinevaid rolle riihmades ning nende mdju inimese kditumisele;
moistab normide ja reeglite vajalikkust iihiselu toimimisel ja korraldamisel;
vordleb erinevate rithmade norme ja reegleid ning kirjeldab nende erinevusi;
kirjeldab rithma kuulumise positiivseid ja negatiivseid kiilgi,

demonstreerib dpisituatsioonis toimetulekut rithma survega;

selgitab sdltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes;

vidrtustab inimsuhteid toetavaid reegleid ja norme.

Erinevad riihmad ja rollid. Rollide
suhtelisus ja kokkuleppelisus. Reeglid ja
normid riithmas. Inimsuhteid toetavad
reeglid ja normid. Rithma kuulumine,
selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed.
Hoolivus riihmas. Riithma surve ja
toimetulek sellega. Soltumatus, selle
olemus. Autoriteet.




Turvalisus ja riskikditumine

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused
demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid sotsiaalseid oskusi uimastitega
seotud olukordades: emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline

modtlemine, probleemide lahendamine ja suhtlemisoskus;
demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid kditumisviise kiusamise ja vigivalla korral koolis;
eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid;

kirjeldab uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajalist mdju inimese fiiiisilisele tervisele.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed
oskused, et wviltida riskikditumist:
emotsioonidega toimetulek,

enesetunnetamine, Kriitiline motlemine,
probleemide lahendamine, suhtlusoskus.

Hakkamasaamine kiusamise ja
vigivallaga. Erinevad legaalsed ja
illegaalsed uimastid. Uimastite

tarvitamise lithi- ja pikaajaline moju.

Inimese mina ja murdeea muutused

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab pohimuresid kiipsemisperioodil ning nendega toimetuleku voimalusi;
selgitab, milles seisneb sugukiipsus;
kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks suhtluskaaslasteks;

selgitab soorolli olemust ning kirjeldab soostereotiiiipset suhtumist;

Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel
oma tempo. Muutunud vilimus. Nooruki
pohimured kiipsemisperioodil.
Sugukiipsus. Naiselikkus ja mehelikkus.
Soorollid ja soostereotiiiibid. L&hedus
suhetes. SOprus. Armumine. Kéimine.

kirjeldab igimliku léiheduse erinevaid avaldumisviise: vastastikust seotust ja meeldimist, | | ihedus ja  seksuaalhuvi. Vastutus
sOprust ja armumist; seksuaalsuhetes ja turvaline

kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus seksuaalsuhetes; seksuaalkéitumine.

selgitab turvalise seksuaalkditumise pohimdtteid.

Onn

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

Opilane mdistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab dnne ning rahulolu. Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga




onne eeldusena.

Tervis

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab fiitisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise vastastikust mdju ning seost;
kirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise seisukohalt;

analiiiisib tegureid, mis voivad mojutada otsuseid tervise kohta, ning demonstreerib
Opisituatsioonis tdhusaid viise otsuste langetamisel tervisega seonduvate valikute puhul
individuaalselt ja koostdds teistega;

analiilisib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste kasutamise vdimalusi ja
usaldusvéarsust;

analiilisib enda tervise seisundit ning teab, mis tegurid ja toimetuleku-mehhanismid aitavad
sdilitada inimese vaimset heaolu;

analiilisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise mdju tervisele;
analiilisib oma igapdevatoidu vastavust tervisliku toidu pohimaétetele;

selgitab kehalise aktiivsuse mdju inimese fiiiisilisele, vaimsele, emotsionaalsele ja
sotsiaalsele tervisele;

oskab planeerida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma igapdevaellu ning védrtustab kehalist
aktiivsust eluviisi osana;

selgitab stressi olemust, pdhjusi ja tunnuseid;
kirjeldab stressiga toimetuleku viise ja eristab tohusaid toimetulekuviise mittetdhusatest;

kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kiituda kriisiolukorras; teab abi ja toetuse
vOimalusi.

Terviseaspektide omavahelised seosed.
Eesti rahvastiku tervisenditajad. Tervislik
eluviis ning sellega seonduvate valikute
tegemine ja vastutus. Tegurid, mis
mojutavad tervisega seotud valikuid.
Tervisealased infoallikad ja teenused.
Tervise  infoallikate  usaldusvédrsus.
Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana.
Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise
aktiivsuse  valik.  Toitumise  mdju
tervisele. Toitumist mdjutavad tegurid.

Vaimne heaolu. Vaimset heaolu siilitada
aitavad tegevused ja mottelaad. Stress.
Stressorid. Stressi kujunemine. Stressiga
toimetulek. Kriis, selle  olemus.
Kiéitumine kriisiolukorras. Abistamine,
abi otsimine ja leidmine.




Suhted ja seksuaalsus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab viise, kuidas luua ning siilitada moistvaid, toetavaid ja ldhedasi suhteid sotsiaalse
tervise kontekstis;

demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad kaasa suhete loomisele ja sdilitamisele:
iiksteise aitamine, jagamine, koost60, teineteise eest hoolitsemine;

vaartustab tundeid ja armastust suhetes;

selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning tunnete osa selles
arengus;

kirjeldab tunnete ja l1iheduse jagamise viise;

selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes;

selgitab soorollide ja soostereotiilipide mdju inimese kditumisele ning tervisele;

kirjeldab, millised on tdhusad rasestumisvastased meetodid noortele ja millised
kaitumisviisid aitavad dra hoida nakatumist seksuaalsel teel levivatesse haigustesse;
kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste drahoidmise vdimalusi;

teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise teid ja voimalusi nakatumise véltimiseks;
eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest;

védrtustab vastutustundlikku kéitumist seksuaalsuhetes ja kirjeldab seksuaaldigusi kui
seksuaalsusega seotud inimoigusi;

nimetab, kuhu saab p66rduda abi ja ndu saamiseks seksuaaltervise kiisimustes.

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete
loomine, sdilitamine ja katkemine.
Suhete vairtustamine.

Armastus. Seksuaalsuse olemus:

lahisuhted, seksuaalidentiteet, seksuaalne
nauding, soojdtkamine, seksuaalne areng.

Seksuaalne orientatsioon. Soorollide ja

soostereotiiiipide moju inimese
kaitumisele ning tervisele.
Seksuaalvahekord. Turvaline
seksuaalkditumine. Rasestumisvastased

meetodid. SeksuaalGigused. Seksuaalsel
teel levivate haiguste viltimine. HIV ja
AIDS. Abi ja ndu saamise voimalused.

Turvalisus ja riskikditumine

~

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajirgi, moju inimese tervisele ja toimetulekule;

Levinumad riskikditumise liigid.




kirjeldab ja selgitab levinumate riskikditumiste drahoidmise ja neisse sekkumise vdimalusi
indiviidi ja rithma tasandil, ldhtudes igapédevaelust, ning teadvustab ennetamise ja
sekkumise voimalusi tihiskonna tasandil;

kirjeldab, mis on vaimne ja fiilisiline uimastisdltuvus ning kuidas see kujuneb;
kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kdituda uimastitega seotud olukordades;

teab, kuidas kiituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi allergia, astma, diabeedi,
elektriSoki, epilepsia, limbumise, miirgituse, palaviku ja valu korral;

demonstreerib ~ Opisituatsioonis esmaabivotteid kuumakahjustuse, teadvusekaotuse,

siidameseiskumise ja uppumise korral.

Riskikditumise mdju inimese tervisele ja
toimetulekule. Tohusad enesekohased ja

sotsiaalsed oskused riskikditumisega
toimetulekul.

Uimastid ja nende toime
kesknarvisiisteemile. Uimastitega
seonduvad véidruskumused. Uimastite
tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed,
majanduslikud ja juriidilised riskid.
Soltuvuse kujunemine. Esmaabi

pohimdtted ja kditumine ohuolukordades.

Inimene ja valikud

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Opilane analiilisib ennast oma huvide, vOimete ja iseloomu pdhjal ning seostab seda
valikutega elus.

Huvide ja vOimete mitmekesisus ning
valikud. Edukus, véértushinnangud ja
prioriteedid elus. Mina ja teised kui
vaartus.

AJALUGU

Ajaloo ainekava

Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ja maailma minevikust ning
kultuuripdrandist. Aine vahendusel suunatakse Opilane teadvustama, analiiiisima ja kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus
aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise
pohjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele ning kujundab oskust mdista minevikunéhtuste




mdjul toimuvat arengut. Pdhikooli ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava algdpetusega ning jitkub
muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning ldhiajaloo Oppimisega. Eesti ajalugu Opitakse 16imituna maailma ajaloo kursusesse.
Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid késitletakse pohjalikult ja slisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma ajalooga.
Kasitluse pohimote on liikkumine ldhemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on oluline luua késitletava teema ja paikadega
isiklik seos. Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon. Pdhikoolis
tahtsustatakse Opilasele joukohast, inimesekeskset ajalookisitlust, eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma
ajalugu késitletakse valitud teemade kaudu, millega ei taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Téhtis on luua sild mineviku
ja niiiidisaja ajaloosiindmuste ja -ndhtuste vahel ning kujundada arusaam, et minevikku podrdumata on raske madista tdnapédeva, nt
kriisikollete olemust ning paljusid Eesti ajaloo probleeme.

Ajaloo mdistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, Oppekdigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja kino, meedia, internet, erinevad
inimesed ning paigad. Seda kogemust koolis Opituga iihendades kujuneb Opilasel arusaam ajaloost. Opilaste maailmapilti rikastab
ainetevaheline integratsioon ning ldhedaste teemade 10imitud késitlemine, ldhtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

ajas orienteerumise oskus, oskus analiiiisida ajaloolise keskkonna kujunemist;

ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamine;

kiisimuste esitamine ajaloo kohta ning neile vastamine;

funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline mdtlemine, arutlusoskus, jirelduste tegemine ja seoste loomine ning oma seisukoha
kujundamine ja pdohjendamine;

empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koostd6- ja konfliktilahendusoskus;

e allikaanaliilis ja to60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle kasutamine ja hindamine, suuline ja kirjalik
eneseviljendus ning IKT vahendite kasutamine. Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse
erinevate oppeteemade ja dppemeetodite kaudu. Oskuste taset kirjeldatakse kooliastme 16pul dpitulemustena. Ajaloo modistmise
seisukohalt on tdhtis kujundada voimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise seisukohast lahtudes.

Ajalootundides peab Opilastele tutvustama erinevaid ajalookdsitlusi neist ihtki peale surumata. Modistmaks, et
ajalookirjutamine soltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist erinevatesse motteviisidesse ning
vorrelda ajaloosiindmuste ja -niihtuste kisitlemist eri allikates. Oppetegevuses on oluline rakendada mitmekesist metoodikat,
mis voimaldab Opilastel aktiivselt osaleda dppetegevuses, arendada oma Opioskusi, teha jéreldusi, kujundada ja véljendada
oma arvamust ajaloosiindmuste vdi -néhtuste kohta. Ajalooprobleemide analiiiisimise kaudu rikastub vairtussiisteem, kujuneb
rahvuslik ja kultuuriline identiteet, sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse vairtustesse, areneb Opilase ajalooline
mdtlemine ning rikastub ajalooteadvus.



Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pdohikooli ajaloodpetusega taotletakse, et dpilane:

tunneb huvi mineviku vastu;

tunneb oma kodukoha ajalugu, Eesti ajalugu, Euroopa ning maailma ajalugu ajastut kdige enam iseloomustavate siindmuste,
protsesside ja isikute kaudu;

védrtustab kultuurilist mitmekesisust ning oma rolli kultuuripirandi sdilitajana ja edasikandjana ning méératleb end oma rahva
liikkmena,;

leiab, tildistab, tdlgendab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet;

kasutab ajaloo pohimadisteid diges kontekstis, eristab ajaloofakti tdlgendusest ja arvamusest, ndeb ja sdnastab probleeme ning
esitab neist ldhtudes kiisimusi ja pakub lahendusteid;

moistab pdhjuse-tagajirje, sarnasuse-erinevuse ja jarjepidevuse olemust ning hindab allikate usaldusviirsust ajaloosiindmusi ja
-protsesse ning ajaloolist keskkonda analiilisides;

tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning pdhjendab oma arvamust, analiiiisib ja hindab oma
tegevust ning néeb ja korrigeerib oma eksimusi;

tunneb ja kasutab erinevaid Opivdtteid, tekstiliike ja teabeallikaid, vdljendab oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult
ning kasutab dppetegevuses IKT vahendeid.

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, tildpadevustest, Oppeaine eesméirkidest, Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

taotletakse, et Opilase opikoormus (sh kodutodde maht) on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab Opilasele
piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

vodimaldatakse dppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning rithmatddd), et toetada Opilaste kujunemist
aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks ning loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;



e kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad

Opimotivatsiooni;
e rakendatakse niilidisaegseid info-ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid;
e laiendatakse Opikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass, ajalooliskultuuriline keskkond (muistised, ehitised)
jne.
Hindamine

Hindamisel 1dhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sitetest. Ajaloo Opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmérk on
saada iilevaade ajaloodpetuse Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet Oppe
tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka tildpddevuste saavutatust, sh dpioskusi
suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste tddde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste
vastavust ainekava taotletavatele opitulemustele. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka
digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemusi kontrollides tuleb jilgida teadmiste (ajaloolise sdnavara) ja oskuste tasakaalu
Hindamisel voetakse arvesse ka oma motete esitamise oskust, oskust ndha seoseid nii teema sees kui ka varasemate teemadega ja
ajaloo tunnetamisel. Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid vdimeid ning valmisolekut
iihe vdi teise tegevusega toime tulla. Opitulemuste hindamisel kasutatakse sdnalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Opilane peab
teadma, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid.

II kooliaste

5. klassi ajaloo ainekava. Ajaloo algdpetus.
Kooliastme opitulemused
6. klassi Opilane:

e kasutab asjakohaselt aja moistega seonduvaid sonu, liihendeid ja fraase aeg, muinasaeg, vanaaeg, sajand, aastatuhat, eKr, pKr,
araabia number, Rooma number;

tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid omavahel;

teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pdhjusi;

hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

toob nditeid muinasaja ja vanaaja kohta;



e moistab vanaaja kultuuripirandi tdhtsust inimkonna ajaloos ning esitab nditeid erinevate kultuurivaldkondade kohta;
moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pdhjused ja tagajéirjed, ning loob lihtsamaid seoseid mdne siindmuse niitel;
teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, to6tab lihtsamate allikatega ja hindab neid kriitiliselt;

véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liihijuttu ja kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.

Ajalugu - 5. klass

Ajaarvamine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e kasutab kontekstis aja mdistega seonduvaid sdnu, liihendeid ja fraase sajand, aastatuhat, eKr, | Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo
pKr, araabia number, Rooma number, ajaloo periodiseerimine; perioodid: muinasaeg, vanaaeg, keskaeg,

e kirjeldab mdonda minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus; uusaeg, lahiajalugu.

e [eiab Opitu pohjal lihtsamaid seoseid;

e viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja lithijuttu;

e kasutab ajalookaarti.

Ajalooallikad
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest; Ajalugu  ja ajalooallikad. Allikate

©5tab liht te allikat tolgendamine: kirjalik  allikas, suuline
o )
ootab Hiisamate afifateea; allikas, esemeline allikas, muuseum ja arhiiv.

e kasutab kontekstis ajalooallikatega seonduvaid mdisteid kirjalik allikas, suuline allikas,
esemeline allikas.

Eluolu

Opitulemused | Oppesisu ja -tegevus




e kirjeldab monda minevikusiindmust ning inimeste eluolu minevikus;
e leiab Opitu pohjal lihtsamaid seoseid;
e viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;

e kasutab ajalookaarti.

Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu,
tegevusalad, elamud, rdivastus, toit, kultuur
ja traditsioonid.

Ajaloosiindmused ja ajaloolised isikud

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste elu minevikus;
e leiab Opitu pdhjal lihtsamaid seoseid;
e viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;

e kasutab ajalookaarti.

Ajaloostindmused ja silmapaistvad isikud
kodukohas, Eestis, Euroopas ning maailmas
Opetaja valikul.

Ajalugu . Muinas- ja vanaaeg - 6. klass

Muinasaeg

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik ebavordsus,
sugukond, hoim.

Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja
periodiseerimine.

Ajalugu ja ajalooallikad. Allikmaterjalide
tolgendamine




e kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid; Muinasaja  arengujirgud ja nende
o ar o . N . iildiseloomustus: kiviaja inimese
e niditab kaardil ja pShjendab, miks ja mis piirkondades sai alguse pdlluharimine; ~ .
tegevusalad, pdolluharimise algus, loomade
e teab, missuguseid muudatusi iithiskonnaelus t6i kaasa metallide kasutusele votmine; kodustamine, ké&sito6 areng, metallide
e teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda inimasula, ning niitab neid kaardil. lfas?ltusele Votmlne., Eesti  muinasaja
uildiseloomustus, Pulli, Kunda
Vanad Idamaad
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja kdrgkultuurid, ning niitab kaardil Egiptust ja | Vanaaja sisu ja (ldiseloomustus: ajalised
Mesopotaamiat; piirid, looduslikud olud.
e scletab ja kasutab kontekstis mdistet tsivilisatsioon.
e selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse | Vana-Egiptus
néitel, Egiptuse riigikorraldus. Thutmosis III,
e tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiini, matemaatikat, astronoomiat, | Ramses II, Tutanhamon; eluolu, religioon,
kirjandust, kujutavat kunsti, Egiptuse piiramiide; teab, et {iks esimesi kirjasiisteeme oli | kultuurisaavutused.
hierogliitifkiri;
e scletab ja kasutab kontekstis mdisteid vaarao, muumia, sfinks, tempel, piiramiid, preester;
e teab, kes olid Thutmosis III, Ramses II, Tutanhamon, Hammurabi, Mooses ja Taavet, ning
iseloomustab nende tegevust.
e selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni | Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised
Mesopotaamia niitel; (ratas, potikeder), Hammurabi seadused,
e tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiini, matemaatikat, astronoomiat, eluolu, religioon, kultyurisaavutused.
kirjandust, kujutavat kunsti, Babiiloni rippaedu; teab, et iiks esimesi kirjasiisteeme oli kiilkiri;
e scletab ja kasutab kontekstis moistet linnriik;
e teab, kes oli Hammurabi ning iseloomustab tema tegevust.
e teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon; selgitab, mis on Vana Testament; lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana




teab, kes olid Mooses ja Taavet, ning iseloomustab nende tegevust.

Testament.

Vana-Kreeka

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

nditab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat ja Spartat ning kirjeldab riigi
laienemist hellenismi perioodil

teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Miikeene kultuurist.

Vanim korgkultuur Euroopas.

Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja
Miikeene kultuur.

tunneb Vana-Kreeka tihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta niitel ning vordleb neid kirjelduse
pohjal

seletab ja kasutab kontekstis moisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, Trooja soda, hellenid

teab, kes olid Perikles ja Aleksander Suur ning iseloomustab nende tegevust.

Kreeka linnriigid.

Uhiskonnakorraldus ja kasvatus Ateenas
ning Spartas.

Linnriikide norgenemine ja alistamine
Makedooniale.

Aleksander Suure sdjaretk ning maailmariigi
tekkimine.

kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades:
kirjandus, teater, religioon, kunst, sport

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid, eepos, oliimpiamdngud, teater, tragéodia, komoddia,
skulptuur, tihestik

teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros ja Herodotos ning iseloomustab nende tegevust.

Vana-Kreeka kultuur ja eluolu, kultuur ja
religioon Hellase maailma iihendajana,
olimpiaméngud, religioon ja miitoloogia,
Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus,
Herodotos, teater, kunst, arhitektuur (Ateena
akropol), skulptuur, vaasimaal,
igapdevaelu, hellenistlik kultuur,
Kreeka kultuuri tdhtsus.

hellenite
Vana-

Vana-Rooma

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

nditab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Roomat;

Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud,
Rooma linna tekkimine, kuningad, vabariigi




teab Rooma riigi tekkelugu ning niitab kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle laienemist;

selgitab Rooma riigikorda eri aegadel.

algus.

néitab kaardil Kartaagot;
selgitab Rooma riigikorda eri acgadel;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vabariik, foorum, kapitoolium, patriits, plebei, konsul,
senat, leegion, kodusoda,, Kartaago, ladina keel;

teab, kes olid Romulus, Hannibal, Caesar, ning iseloomustab nende tegevust.

Rooma vabariik, ihiskondlik korraldus,
Rooma v6imu laienemine Vahemere maades.
Hannibal, kodusdjad Roomas.
vabariigi lopp.

Caesar,

nditab kaardil Konstantinoopolit, Ida-Roomat ja Ld4ne-Roomat;
selgitab Rooma riigikorda eri aegadel;
seletab ja kasutab kontekstis moisteid Ida-Rooma, Lddne-Rooma, Konstantinoopol;

teab, kes oli Augustus ning iseloomustab tema tegevust.

ithiskondlik  korraldus,
Rooma voimu laienemine Vahemere maades.
Hannibal, kodusdjad Roomas.
vabariigi 10pp.

Rooma vabariik,

Caesar,

iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid Colosseum, rahvatribuun, orjandus, amfiteater,
gladiaator, kristlus, piibel, Rooma 6igus;

teab, kes oli Jeesus Kristus ning iseloomustab tema tegevust.

Vana-Rooma kultuur, rahvas ja eluolu,
Rooma kui impeeriumi keskus ja antiikaja
suurlinn, kunst ja arhitektuur,

méingud, Rooma digus.

avalikud

Ristiusu teke, Uus Testament.

III kooliaste

Opitulemused ajaloos

PdShikooli 16petaja:

e iseloomustab ajaloo pShietappe nididete kaudu;




e modistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tdhtsamaid ajaloosiindmusi, isikuid ja kultuurindhtusi;

e vordleb ajaloosiindmusi ja -ndhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pdhjusi ja tagajérgi, arutleb mérksdnade/kiisimuste toel,

kujundab oma seisukoha ning pShjendab seda nii suuliselt kui ka kirjalikult;

e teab Eesti {ihiskonna arengujérke ja tdhtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha, Eesti ja Euroopa ajalugu maailma ajalooga ning saab

aru, et ajaloosiindmusi vdib télgendada mitmeti;
e tdotab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

e otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja moistekaarti, ajalooreferaati ja lithiuurimust, esitleb seda suuliselt ja kirjalikult ning

IKT vahendeid kasutades;
e t3otab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme;

e asetab end minevikus elanud inimese olukorda.

Ajalugu. Keskaeg - 7. klass

Maailm keskajal 476-1492

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e iseloomustab lddnikorda, feodaalset hierarhiat, seisuslikku iihiskonda, naturaalmajandust, Keskaja koht maailma ajaloos, keskaja
talupoegade ja feodaalide elulaadi; tthiskonna tildiseloomustus. Keskaja
e scletab ja kasutab kontekstis mdisteid senjoor, vasall, feodaal, pdrisori. p 'eflc.)dlseermg, . -uhlsklonnakorraldus,
ladnikord, eluolu ja maailmapilt.
e iseloomustab kiriku osa keskaja iihiskonnas ning kultuuripérandi siilitajana ja maailmapildi | Kirik ja kultuur keskajal, ristiusu Opetuse
kujundajana; alused, kiriku osa {ihiskonnas, ristisgjad,
e toob esile ristisodade eesmairgid ja tulemused; kte?.slka] a lilikoolid ja teadus, romaani ja goofi
stiil.
e scletab ja kasutab kontekstis moisteid paavst, patriarh, piiskop, preester, munk, nunn,
romaani stiil, gooti stiil.
e iseloomustab Frangi riigi osatihtsust varakeskaegses iihiskonnas ja Frangi riigi jagunemist; Frangi riik, Frangi riigi teke, riikk Karl Suure
i L. ajal, Frangi riigi jagunemine, kolm
e teab, kes oli Karl Suur ning iseloomustab tema tegevust. . . .
tuumikala: Itaalia, Prantsusmaa ja Saksamaa.
e iseloomustab araabia kultuuri ja selle mdju Euroopale, nditab kaardil araablaste vallutusi; Araablased. Araabia ihiskond, Muhamed.




e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid, koraan, Muhamed, mosee, Meka. Islam, araabia kultuur ja selle mdju
Euroopale.
e teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ning tekkis Vana-Vene riik; Biitsants, ~Biitsantsi tugevuse pdhjused,

teab, kes oli Justinianus I, ning iseloomustab tema tegevust.

Justinianus I, Vana-Vene riik.

teab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad, iseloomustab keskaegse linna eluolu;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid raad, tsunft, gild, Hansa Liit.

Linnad ja kaubandus, linnade teke ja eluolu,
hansakaubandus Pohja-Euroopas,
tsunftikord, linnade valitsemine

kirjeldab viikingite elu, nimetab ja nditab kaardil nende retkede pdhisuundi.

Pdhja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis
ja iihiskond, viikingite retked.

nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid linnuseid, iseloomustab eestlaste eluolu

muinasaja 16pul, Eesti ristiusustamist ja muistset vabadusvditlust;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid Moogavendade Ordu, Liivi Ordu.

Eesti 16pus.
Muinasmaakonnad, muistne vabadusvoitlus
ithiskonna  struktuur.

keskajal, eluolu muinasaja

ja ristiusustamine,
Valitsemine, Liivi Ordu. Linnad.

seletab ja kasutab kontekstis mdistet /nglise parlament.

Keskaja {iihiskond Saksamaa, Inglismaa ja
Prantsusmaa néitel. Saksa-Rooma keisririik,
parlamendi kujunemine Inglismaal,

Prantsusmaa iithendamine, eluolu keskajal.

Maailm varauusajal 1492-1600

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab, kuidas mdjutasid varauusaegset tihiskonda tehnoloogia areng;
seletab ja kasutab kontekstis moistet humanism;

teab, kes oli Leonardo da Vinci, ning iseloomustab tema tegevust.

Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue
maailmapildi kujunemine.
Tehnoloogia areng, majandussuhted,

humanism, kujutav kunst, Leonardo da

Vinci.

teab, kuidas mojutasid varauusaegset {thiskonda maadeavastused;

Suured maadeavastused.




e scletab ja kasutab kontekstis mdisteid maadeavastused, reformatsioon, protestandid, luteri | Ameerika  avastamine, — maadeavastuste

usk, renessanss, humanism, tdhendus Euroopale ja Euroopa mdju
. o avastatud maades.

e teab, kes oli Kolumbus,ning iseloomustab tema tegevust.

e teab, kuidas mdjutasid varauusaegset tihiskonda reformatsioon; Reformatsioon Saksamaal.

e seletab ja kasutab kontekstis moistet maadeavastused; Martin Luther.

e teab, kes oli Martin Luther, ning iseloomustab tema tegevust.

e iseloomustab Eesti arengut 16. sajandil, majanduse ja linnade arengut ning reformatsiooni | Eesti 16. sajandil, reformatsioon,
moju; haldusjaotus ja linnad, Liivi sdja pdhjused ja

e seletab Liivi sGja pOhjusi ja tagajérgi. tagajarjed.

Ajalugu. Uusaeg - 8. klass

Maailm 1600-1815

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e iseloomustab valitsemiskorralduse muutusi uusajal: seisuslik riik, absolutism, valgustatud | Uusaja iihiskonna pdhijooned Euroopas,
absolutism, parlamentarism; absolutismi  kujunemine, Louis XIV,
e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid valgustus, restauratsioon, absolutism, parlamentarism; Valgustusﬁlosooﬁa,. Ingl.lse kodusdda ja
restauratsioon, Inglismaa ja Prantsusmaa, 18.
e teab, kes olid Louis XIV ja Voltaire, ning iseloomustab nende tegevust. sajandi valgustatud absolutism Preisimaa
nditel, Friedrich I1.
e teab, mis muutused toimusid Euroopa poliitilisel kaardil Vestfaali rahu tulemusena, ning niitab | Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus,
neid kaardil; valitsemine, keskvdim ja aadli omavalitsus,
e teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal Eesti véimukorralduses, talurahva elus, Balti erikord, P.ohjasoda,. Pee.:ter I, Eest
hariduses ja kultuuris ning mis olid PShjasdja tagajirjed Eestile; tah%rahvas 17. Ja 18. .s.a.]andll, mu.utused
majanduses  ja  poliitikas,  vaimuelu
e teab, kes oli Peeter I ning iseloomustab tema tegevust.

(religioon, haridus, kirjasdna).




USA iseseisvumine, Iseseisvussoda, USA

e teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja iseloomustab Ameerika Uhendriikide
rnglkorraldust riiklik korraldus.
e selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni reformide pShjusi, tagajérgi ja moju; Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu.
o . . . . L L . Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg,
e toob esile lihiskonna {imberkorraldamise vdimalusi reformide ja revolutsiooni teel ning saab . . ..
. . Napoleoni reformid, Prantsuse revolutsiooni
aru, mille poolest need erinevad; i o i
ja Napoleoni soddade téhtsus Euroopa
® teab, mis muutused toimusid Euroopa poliitilisel kaardil Viini kongressi tulemusena, ning | ajaloos.
néitab neid kaardil,;
e scletab ja kasutab kontekstis mdisteid reform, revolutsioon;
e teab, kes olid Napoleon ning iseloomustab tema tegevust.
e iseloomustab baroki ja klassitsismi pohijooni. Kultuur: barokk, klassitsism

Maailm 1815-1918

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e secletab ja kasutab kontekstis mdisteid, monopol, linnastumine, liberalism, konservatism, | Industriaalithiskonna kujunemine, td6stuslik
sotsialism. poore,  vabrikutootmine,  linnastumine,
industriaalithiskonna sotsiaalne pale, 19.
sajandi poliitilised dpetused.
e iseloomustab rahvuslikku liikumist Euroopas; Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv
. e . ) ) o ) Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa
e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid rahvusriik, monopol, linnastumine, rahvuslik liikumine, | ... .
. . . . . . néitel, Saksa keisririik.
venestamine, autonoomia, Antant, Kolmikliit, liberalism, konservatism, sotsialism.
e iseloomustab rahvuslikku liikumist Eestis; Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene
. _ o impeeriumi ddrealade poliitika,
e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid, rahvuslik liikumine, venestamine, autonoomia.

talurahvaseadused, rahvuslik drkamine, selle
eeldused, liidrid ja {iritused, venestusaeg,
1905. aasta revolutsiooni tagajérjed.




nditab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud riikide liite;
teab Esimese maailmasdja pOhjusi ja tagajérgi;
selgitab Eesti iseseisvumist;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid Antant, Kolmikliit, liberalism, konservatism, sotsialism.

Esimene  maailmasdda, wuue joudude
vahekorra kujunemine FEuroopas, sd0ja
poOhjused, kulg ja tagajérjed, maailmasdja
moju Eestile.

Eesti iseseisvumine: autonoomiast
Vabadussojani.

iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse peamisi kultuurisaavutusi.

Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul:
eluolu, ajakirjandus, seltsiliikumine.

Ajalugu. Uusim aeg - 9. klass

Maailm kahe maailmasdja vahel 1918-1939

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

nditab kaardil Esimese maailmasdja jérel toimunud muutusi (Versailles’ siisteem);
toob esile rahvusvahelise olukorra teravnemise pohjusi 1930. aastail;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid Rahvaste Liit, Versailles' siisteem.

Rahvusvaheline olukord

Pariisi rahukonverents Poliitiline kaart
pérast Esimest maailmasdda
Rahvasteliidu tegevus ja moju
Sojakollete  kujunemine Aasias ja
Euroopas.

Maailmamajandus

Ulemaailmse majanduskriisi pdhjused,
olemus ja tagajérjed.

iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset ithiskonda;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,
ideoloogia, fasism, kommunism, natsionaalsotsialism, repressioon, parlamentarism;

Demokraatia ja diktatuurid 1920. -
1930.aastail.

Demokraatia ja diktatuuri pdhijooned.




teab, kes olid Jossif Stalin, Benito Mussolini, Adolf Hitler, Franklin Delano Roosevelt, ning
iseloomustab nende tegevust.

Uhendriikide
naitel. Autoritarism Itaalia néitel.
Totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa
nditel.

Demokraatia Ameerika

iseloomustab ning vordleb Eesti Vabariigi arengut demokraatliku parlamentarismi
aastatel ja vaikival ajastul;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vaikiv ajastu, Tartu rahu;

teab, kes olid Konstantin Péts ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Eesti Vabariik.

Vabadussdoda. Asutav Kogu, maareform
ja pohiseadus. Demokraatliku
parlamentarismi aastad. Vaikiv ajastu.
Majandus. Kultuur ja
Vilispoliitika.

eluolu.

iseloomustab ning vordleb kultuuri arengut ja eluolu Eesti Vabariigis ning maailmas,
nimetab uusi kultuurindhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi.

Kultuur ja eluolu kahe maailmasoja
vahel.

Uued kultuurindhtused. Teadus . Tehnika
areng, aatomiuuringud, auto ja lennuk,
raadio, kino ja film. Kirjanus ja kunst.
Uued propagandavahendid.

Teine maailmasoda 1939-1945

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

iseloomustab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise maailmasdja eel ja toob esile
Teise maailmasdja puhkemise pdhjusi;

seletab ja kasutab kontekstis moistet MRP.

Rahvusvaheline olukord

Léadneriikide jareleandmised Saksamaale.
Miinchen. MRP.

teab, millal algas ja 10ppes Teine maailmasdda, toob esile Teise maailmasdja tulemused ja
tagajérjed;

teab, mis riigid tegutsesid koostoos Saksamaaga ning mis riikidest moodustus Hitleri-vastane
koalitsioon;

Sojategevuse iildiseloomustus
Sgja algus ja 1opp.
Sodivad pooled, rinded.




nditab kaardil Teise maailmasdja sdjategevust Idarindel, Ladnerindel, Vaiksel ookeanil ja
Pohja-Aafrikas ning muudatusi Teise maailmasdja jérel;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid holokaust, URO.

Holokaust.

URO asutamine.

selgitab MRP ja baaside lepingu tdhtsust Eesti ajaloos;

Eesti Teise maailmasdja ajal

e iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse kaotamist; Baaside ajastu. Iseseisvuse kaotamine.
letab ia kasutab kontekstis misteid kiiiditamine. baaside lepi . ) Juunikiitiditamine. Sojategevus Eesti
[ ]
seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiitiditamine, baaside leping, okupatsioon. territooriumil-Noukogude ia Saksa
okupatsioon.
Maailm pirast Teist maailmasoda 1945-2000
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e iseloomustab kiilma sdja kujunemist ja olemust, toob esile selle avaldumise | Kiilm sdda.
valdkonnad ning vormid; , x: s .
& ’ Kiilma sOja pohijooned ja

nditab kaardil olulisemaid kiilma sdja aegseid kriisikoldeid;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiilm sdda, kriisikolle, Euroopa Liit, Atlanti Harta,
NATO.

avaldumisvormid .Kriisid ja sojad.

iseloomustab to0stusriikide arengut USA ja SLV néitel.

Ladnemaailm USA ja  Saksamaa
Liitvabariigi nditel.
USA iihiskond, sisepoliitika,

ithiskondlikud litkumised, vilispoliitika.
Saksamaa Liitvabariigi majanduse areng.
Ida- ja Lédne-Saksamaa suhted.

iseloomustab kommunistlikku iihiskonda NSV Liidu niitel;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kollektiviseerimine,  industrialiseerimine,

plaanimajandus, massirepressioon.

Kommunistlikud riigid.

Kommunistliku siisteemi teke. NSV Liit,
stalinism, sula, stagnatsioon




iseloomustab Eesti arengut NSV Liidu koosseisus.

Eesti Noukogude okupatsiooni all.

Piiride =~ muutumine.  Repressioonid.
Kollektiviseerimine.

Industrialiseerimine. Poliitiline
juhtimine. Kultuur ja eluolu.

toob esile kommunistliku siisteemi kokkuvarisemise pohjused ja tagajirjed;
seletab ja kasutab kontekstis mdisteid perestroika, glasnost;

teab, kes olid Mihhail GorbatSov ja Boris Jeltsin, ning iseloomustab nende tegevust.

Kommunistliku siisteemi lagunemine.
Perestroika ja glasnost.

Mihhail GorbatSov.

Boris Jeltsin.

Saksamaa tthinemine.

analiiiisib Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti Vabariigi arengut;
seletab ja kasutab kontekstis moisteid, Balti kett, laulev revolutsioon,

teab, kes olid Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab
nende tegevust.

Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine.

Laulev revolutsioon. Balti kett.
Pohiseadusliku korra taastamine.

nditab kaardil muutusi maailma poliitilisel kaardil 1990. aastail.

Maailm 1990. aastatest alates.

Uldiilevaade. Euroopa Liidu laienemine.
NATO laienemine. Uued vastasseisud.

iseloomustab kultuuri ja eluolu 20. sajandil.

Kultuur ja eluolu 20.sajandi teisel
poolel.

Teaduse ja tehnika areng,
aatomiuuringud, infotehnoloogia.
Massikultuur. Naine ja tihiskondlik elu.
Muutused mentaliteedis.




UHISKONNAOPETUS

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Pdhikooli tihiskonnadpetusega taotletakse, et dpilane:

e tunneb huvi iihiskonna probleemide vastu, oskab neid mirgata ja uurida ning oma seisukohti ja valikuid pdhjendada;

e oskab tulla toime tdnapieva lihiskonnas, 1dhtudes tildinimlikest vadrtustest;

e teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja teostamises nii kohalikul kui ka Eesti riigi tasandil; 4) vaartustab inimdigusi ja
demokraatia pdhimdtteid, nagu seaduslikkus, vabaduse ja vastutuse seos; arvestab teisi, vdidrtustab mitmekesisust, panustab
tthiskonna jétkusuutlikku arengusse ja sidususse ning seisab vastu kesksete normide rikkumisele; on seaduskuulekas; 5)
médratleb ennast iihiskonna litkkmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna.

Oppeaine kirjeldus

Uhiskonnadpetusel on oluline koht dpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus aitab oOpilasel kujuneda
ettevotlikuks, ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt paddevaks ja toimetulevaks iihiskonnaliitkmeks.

Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes dppeainetes (ajaloos, geograafias,
inimeseopetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale dppele.

Esimeses kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad 10imitud inimesedpetuse ainekavva. Teises ja kolmandas kooliastmes Opitakse
ihiskonnadpetust eraldi ainena. PShikooli tihiskonnadpetus késitleb kdige iildisemal kujul iihiskonna toimimist, kodaniku seoseid
tthiskonna pdhivaldkondadega (majandus, poliitika, digus), ent ka suhteid teiste sotsiaalsete rithmadega. Kodanikuna mdistetakse
demokraatliku iihiskonna liiget, kes suhtleb {ihiskonna institutsioonidega vastavalt oma huvidele ja vGimalustele.

Teises kooliastmes tutvub Opilane oma ldhilimbruse sotsiaalsete suhete siisteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja
riihmade kooseksisteerimisele. Késitelu keskmes on inimesed meie timber, kool ning dpilase kodukoht.

Kolmandas kooliastmes lisanduvad Eesti riigi funktsioneerimisega seotud institutsioonid. Riigi valitsemisega tutvudes késitletakse
pohiseaduslikke institutsioone, nagu Riigikogu, valitsus, president, kohus, kohalik omavalitsus, riigikontroll, diguskantsler. Kuna osale
Opilastest vdib haridustee 10ppeda pdhikooliga, on enam pdoratud tdhelepanu poliitika avaldumisele igapdevaelus ning kodaniku
rollile poliitikatulemite teadliku tarbijana (nt sotsiaalkaitse siisteemi kasutamine, valla/linna elukorralduses kaasardikimine, e-teenuste
tarbimine jne). Majanduse késitlemine kolmandas kooliastmes keskendub isiklikule majandamisele (ettevotlikkus, kutsevalik, tulu
toost, eelarve, tarbimine ja toimetulek), ettevotlusele (ettevote, ressursid, tootlikkus, kasum, konkurents), riigi majanduse
reguleerimisele (majanduspoliitika, maksud, maksutulude kasutamine riigi arenguks; Oigusrikkumisest tulenev kahju riigi



majandusele) ja turumajanduse sotsiaalsetele mojudele (tarbimisiihiskond, to6turu tasakaal, varanduslik kihistumine). Ainet
kisitletakse voimalikult igapdevaeluga seostatult.

Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste iilesannete, probleemide analiilisimise ja ainealaste pdhimdistete omandamise kaudu saada
tervikpilt tihiskonna toimimisest. Olulisel kohal on igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste
tegemise oskuste omandamine, mis aitab kaasa Opilase toimetulekule iihiskonnas. Nii kujuneb opilasel tervikpilt {ihiskonnast, kus
teadvustatakse inimtegevuse ja looduse vastastikust mdju ning vairtustatakse jatkusuutlikku eluviisi. Aine késitlemisel on oluline koht
uurimuslikel Opivotetel, mille toel omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, to0 plaanimise ja
korraldamise, kriitilise mdtlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt kui ka kirjalikult
ning kasutades niitlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme. Oppes pooratakse suurt tihelepanu dpilaste dpimotivatsiooni
arendamisele. Olulisel kohal on aktiivoppemeetodid, nagu arutelud, juhtumianaliiiisid, rollimdngud, projektid ja dppekdigud. Téhtis on
viia aine kisitlemine klassiruumist vilja ning kasutada igal asjakohasel juhul elusituatsioone (nt demokraatia rakendamine koolis,
kodanikualgatus ja vabatahtlik tegevus kodukohas). Aktiivse kodaniku kontseptsioon kisitleb kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult
kui héiletamist valimistel. See avardab ka tihiskonnadpetuse rakendussuuna véimalusi noorte jaoks, kes pole veel hadlediguslikud (nt
tarbijahariduses, kodanikualgatuses, koolielu korraldamises). Uhiskonnadpetusel on tihtis koht dpilaste vidrtushinnangute ja hoiakute
kujunemises, nagu ettevotlikkus, seaduste austamine, tookus, sooline vorddiguslikkus, kodanikualgatus, sotsiaalne diglus ja kodanike
vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, mdistev suhtumine erinevustesse, tauniv suhtumine eelarvamustesse, sddstlik suhtumine
keskkonda, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Oppida; oma maa
kultuuripdrandi véaartustamine; teadvustamine, et koikjal ei elata iihtviisi hasti jne. Kogu Oppes kasutatakse niiiidisaja tehnoloogilisi
vahendeid, sh IKT vdimalusi, arvestades kasutatava tarkvara legaalsust, interneti ja IT turvariske ning kiiberkuritegevust (riigiportaal,
e-teenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed, teabepiring, digusaktid internetis). Nii omandab Opilane teabe ja tehnoloogia
kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva maailmas pidevalt kasvab.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hinnatakse nii Opilase teadmisi ja nende rakendamise
oskust kui ka tildpiddevuste saavutatust, sh Opioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste
tegevuste alusel. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse hinnanguid ka védrtuselistes ning hoiakulistes kiisimustes. Védrtuste ja
hoiakute hindamist vdimaldavad rollimdngud, juhtumianaliiiisid ning riithmatd6. Hinnanguid andes ja numbriliselt hinnates voetakse
aluseks ainekavaga maiidratud Opitulemused. Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi iseédrasusi, individuaalseid
vdimeid ning valmisolekut {ihe vdi teise tegevusega toime tulla. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja
vastavuses Opitulemustega. Aine pakub rohkesti voimalusi mitmekesiseks tooks erinevate allikatega (pildid, skeemid, tabelid, tekstid).
Vanuseastmele vastavalt voib lihtsamaid {ilesandeid anda mdne fakti voi ndite leidmiseks ning hinnata iilesande tditmise pdhjalikkust
ja tépsust. Praktiliste toode puhul ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kéiku. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste hindamisel kasutatakse sdnalisi



hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised
on hindamise kriteeriumid. Kooliastme spetsiifilised hindamise vormid ja pohimdtted esitatakse vastava kooliastme 16pus.

II kooliaste

Kooliastme opitulemused

6. klassi 10petaja:

on viisakas, sdbralik, vdirikas, vastutustundlik, téokas, tdpne ja aus;

teab ja vddrtustab demokraatia pohimdtteid;

moistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad toimida koolis; mérkab probleeme koolis, toetab oma kéitumise ja
osalemisega koolidemokraatiat;

loetleb Eesti riigi valitsemise pdhilisi institutsioone ja kirjeldab nende iilesandeid (kohalik omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus);

teab, mis on pdhiseadus ja teised seadused, miks seadusi tuleb tdita; teab, mis on lapse digused ja vastutus;

selgitab nédidetega, mis on kodanikuithendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66; pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning
pakub abi abivajajatele; tunneb &dra ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

moistab inimeste isedrasusi, teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise suutlikkuse ning vaadete ja
usutunnistuste poolest; on salliv erinevuste suhtes ja valmis koostodks, oskab viltida ja lahendada konflikte;

toob nditeid iihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning védrtustab todtamist kui peamist
elatusallikat; tunneb oma digusi ja vastutust omanikuna ja tarbijana;

oskab leida teavet oma eesmirkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja
veenvalt ning suudab neid pohjendada; loob, kasutab ja jagab infot ning vairtustab enda ja teiste autorite t66d;

teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

Uhiskonnadpetus - 6. klass




Sotsiaalsed suhted. Inimesed meie iimber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis mdisteid rahvus, riik, vordoiguslikkus ja
sallivus;

nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

toob nditeid naiste ja meeste vordsete diguste ja nende rikkumise kohta Eestis;
suhtub sallivalt erinevustesse;

teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);

nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob niiteid, kuidas muu maailm
mojutab elu Eestis.

Eestis ja oOpilase kodukohas elavad
rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,
religioossed jm). Sooline

vordodiguslikkus.

Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja
linnas. Sopruskond. Koolipere. Euroopa
riigid, Eesti naaberriigid.

Vabatahtlik tegevus: kodanikuiihendused ja -algatus; koostoo

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

seletab oma sonadega ja kasutab kontekstis mdisteid kodanikuiihendus,

kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus;

nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja tihendusi ning kirjeldab nende
tegevust;

nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende
tegevust;

teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb neis voimaluse korral;

toob nditeid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta; mérkab probleeme ja pakub vajajatele

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide
ja iihenduste tegevus.

Noorteorganisatsioonid.

Eakohased kodanikualgatuse
voimalused.
Koost6o ja ithistegevus,

kommunikatsioonivoimalused.




abi.

Demokraatia. Demokraatia pohimotted ja selle toimimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid inimoigus, seadus, demokraatia;

iseloomustab ja viirtustab demokraatia pShimotteid (arvamuste mitmekesisus ja
sonavabadus, osalus aruteludes ja otsustamises, digus valida ja saada valitud);,

nimetab ja austab inimdigusi;

teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja
Vabariigi Presidendi peamisi iilesandeid;

teab, mis on kohalik omavalitsus, toob nditeid oma valla/linna omavalitsuse tegevuse
kohta;

teab, et koik on voOrdsed seaduse ees ja peavad seadusi tditma, toob nditeid
seaduskuuleka kditumise kohta.

Rahva osalemine tihiskonna valitsemises.

Voimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi
Valitsus, Vabariigi President, kohus.

Kohalik omavalitsus.

Seaduse ilimuslikkus, seadus kui
regulatsioon.
Peamised inimdigused (Oigus elada,

oigus vabadusele ja inimvéérikusele jne).

Koolidemokraatia; lapse 6igused ja voimalused osaleda poliitikas

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab demokraatia pdhimotete toimimist koolis;

mérkab ja arvestab erinevaid huve ja vOimalusi ning on valmis koostdoks ja
kokkulepeteks; oskab otsida ja pakkuda abi probleemide lahendamisel;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;

tunneb URO lapse diguste konventsiooni pdhimdtteid, nimetab lapse digusi, tunneb
Oiguste ja vastutuse tasakaalu.

Opilasomavalitsus, Opilaste osalemine
koolielu korraldamises ja
Opilasesinduses.

Kooli sisekord (kodukord).

Lapse odigused (Oigus haridusele, digus
vanemlikule hoolitsusele jne). Oiguste,
kohustuste ja vastutuse tasakaal.




Too ja tarbimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teeb vahet vajadustel, soovidel ja vdimalustel;

teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere eelarve; oskab kulutusi tihtsuse
jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega planeerida;

teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise reegleid;

iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad
elukutsed;

selgitab erinevate elukutsete vajalikkust tihiskonnale;

oskab tarbijana mérgata ja moista tooteinfot ja tunneb tarbija digusi.

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha
kasutamine, laenamine ja sddstmine.

Elukutsed -
Elukestev dpe.

teadmised ja oskused.

Elukutsed ja ettevotted kodukohas.
Teadlik, sddstev tarbimine.

Tookultuur ja todeetika.

Meedia ja teave

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

oskab leida teavet oma eesmérkide ja huvide tarbeks, sh kasutab indekseid, sonastikke,
otsingumootoreid ning entsiiklopeediat;

oskab eristada fakti ja arvamust;
oskab oma teadmisi ja seisukohti esitada; loob, kasutab ning jagab infot;

védrtustab teiste autorite ja enda tehtud t60d; viitab teiste autorite loomingule; tunneb
autorina vastutust oma teose eest, teadvustab autoridiguste kaitsega seonduvaid
probleeme internetis;

tunneb interneti voimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise eneseméairamise
voimalusi;

mdistab, et reklaami taga on miiiigiedu taotlus.

Raamatukogu, internet.

Ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon,
meediakanalite integratsioon.

Teadlik infotarbimine ja -edastamine.

Autoridiguste kaitse.




Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid avalik arvamus, avalik elu, eraelu,
ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika, autoridigus, autorivastutus, reklaam,
intellektuaalomandi kaitse (plagiaat);

e iseloomustab ndidete varal avaliku ja eraelu piiride seadmist ning {iletamist;

e avaldab arvamust ajakirjanduses késitletavate probleemide kohta; kasutab
lihtsamaid uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks;

e teab reklaami funktsioone ja liike;

e tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

Kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh
aktiivopet: rolliméngud, arutelud,
ithistegevus ja vabatahtlik t60; Opimapi
ja uurimistod koostamine (kiisitluse
labiviimine, viitamisreeglitega
tutvumine, t00  esitlemine  jms);
infootsing teabeallikatest, allikate
kasutamine (nt temaatiline tekst,
statistika, =~ dokument, kaart  jne);
toolehtede tditmine, loovtod kirjutamine;
juhtumianaliiiis; praktilised t00d:
klassielu reeglite, paevaplaani ja isikliku
eelarve koostamine jne; oppekéigud.

III kooliaste

Pohikooli I6petaja:

e tunneb demokraatia toimimise pdhimodtteid ning toob nditeid nende rakendamise kohta; toimib demokraatia pdhimdtteid arvestades; on

orienteeritud enesearendamisele;

e midratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti ithiskonna litkkmena; on valmis toimima vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis,

Euroopa Liidus ning maailmas;

e tunneb ja jargib inimdigusi, mirkab nende rikkumist ning tegutseb inimdiguste kaitsel; tunnustab erinevaid inimriihmi vordselt

vadrtuslikuna ning kiitub sallivalt;




tunneb Eesti riigi pohiseadust ja iilesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi- ja omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada
vajalikku digusakti; jargib seadusi; kasutab kodanikuiihiskonna tegutsemisvdimalusi; selgitab ndidete kaudu vabaiihenduste toimimise
pOhimdtteid ja eesmirke;

tunneb Euroopa Liidu iilesehitust, vddrtusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende
tegevuse eesmarke;

selgitab tdnapdeva turumajanduse pohimotteid, liksikisiku, ettevotja ja riigi rolli majanduses; mdistab riigi ja turu vahekorda, teab, mis on
avalik ja erasektor; tunneb maksustamise eesmérke ning iiksikisiku digusi ja kohustusi seoses maksudega;

hindab oma vdimalusi, digusi ning vastutust ettevitjana ja to0turu osalisena, kavandab oma karjéddri, teeb otsuseid enda suutlikkust ja
ressursse adekvaatselt analiiiisides ning tegevuse tagajirgi prognoosides;

hindab ressursside piisavust ning tarbib sééstlikult; tunneb oma digusi ja vastutust tarbijana;

analiilisib kriitiliselt infokeskkonda, arvestades autoridiguste kaitset; oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid
uurimismeetodeid;

teab, mis on iileilmastumine ja toob néiteid iileilmastumise mojudest majandusele, kultuurile, keskkonnale jne.

Uhiskonnadpetus — 8. — 9. klass

Meedia ja teave

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid avalik arvamus, ajakirjandusvabadus; Ajakirjanduse roll thiskonnas:
.. . v . ) ) ) o .. | informeerimine,  tdhelepanu  juhtimine
e moistab ajakirjanduses Kkésitletavaid probleeme; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid . .
probleemidele, avaliku arvamuse

probleemide kirjeldamiseks.

kujundamine, meelelahutus jne.

e orienteerub infokeskkonnas, suudab infot kriitiliselt hinnata ja kasutada.

Teabe tdlgendamine ja kriitiline analiiiis;
fakti ja arvamuse eristamine.

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid avalik elu, eraelu, ajakirjanduseetika.

Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu
piir; suhtlemiskultuur.

e teab ja oskab kasutada kontekstis moistet, reklaam,

e orienteerub infokeskkonnas, suudab infot kriitiliselt hinnata ja kasutada.

Turunduskommunikatsioon, selle funktsioon
ja liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam,
kommerts-reklaam jne. Meediamajanduse




pohitded (sisu ja reklaami vahekord, tulud ja
kulud meedias).

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid autorioigus, autorivastutus ja plagiaat,

e tunneb ja austab autori 0igusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

Autoridigused ~ ja  -vastutus, teoste
kasutamine: viitamine, tsiteerimine, iiles- ja
allalaadimine. Plagieerimine.

Uhiskonna sotsiaalne struktuur

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid sotsiaalsed erinevused, identiteet;
e mirkab erinevusi sotsiaalsete rithmade vahel ja mdistab nende pdhjusi;

e viirtustab soolist vorddiguslikkust.

Sotsiaalsed rithmad {hiskonnas: soolised,
ealised, rahvuslikud, usulised,
varanduslikud, regionaalsed jm.

e teab ja oskab kontekstis kasutada modisteid sotsiaalne kihistumine, sotsiaalne sidusus,
sotsiaalne torjutus,

e vidrtustab sotsiaalset sidusust.

Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused.
Sotsiaalne sidusus. Sotsiaalne torjutus.

e viidrtustab sotsiaalset diglust.

Sotsiaalne  diglus ja  vOrddiguslikkus.
Solidaarsus.

e teab ja oskab kontekstis kasutada moistet mitmekultuurilisus;

e moistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride esindajatega.

Viirtused ja identiteedid. Mitmekultuuriline
tthiskond ja selle vOimalused ning
probleemid.

Uhiskonna institutsionaalne struktuur - avalik sektor, erasektor, kolmas sektor

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid avalik sektor, riigiasutus, avalik-oiguslik asutus;

e selgitab iihiskonna sektorite (avaliku sektori) spetsiifikat ja rolli tihiskonnas.

Avalik sektor ja selle institutsioonid
(riigiasutused, kohalik omavalitsus, avalik-
oOiguslikud asutused).

e teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid erasektor, eraettevote,

Erasektor kui kasumile suunatud sektor.




selgitab iihiskonna sektorite (erasektori) spetsiifikat ja rolli iihiskonnas.

teab ja oskab kontekstis kasutada mdisteid mittetulundussektor, sihtasutus,

teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66 voimalusi.

Kolmas sektor kui mittetulundussektor.

Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t60,
kodanikualgatused.

Uhiskonnaliikmete digused

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab ja oskab kasutada kontekstis mdistet inimdigused tunneb inimdigusi mérkab nende
rikkumist (sh végivald, kuritarvitamine, inimkaubandus jm);

Inimdigused meie igapdevaelus, riigi ja
iiksikisiku roll nende tagamisel.

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid pohioigused, sotsiaalmajanduslikud oigused,
poliitilised digused, kultuurilised digused;

Pohidigused; sotsiaal-majanduslikud,
poliitilised ja kultuurilised digused.

tunneb lastekaitse pohimdtteid, tunneb diguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost;

Lapse oigused, kohustused ja vastutus.

tunneb riske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust otsida abi.

Lastekaitse rahvusvahelised probleemid.
Inimkaubandus, todorjus, seksuaalne
ekspluateerimine jm. UNICEFi tegevus.

Demokraatia

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid demokraatia, autokraatia, totalitarism, véimude | Demokraatliku  ja  mittedemokraatliku
lahusus ja tasakaal ithiskonna erinevused.

e oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial, tunneb ja selgitab demokraatliku, autoritaarse ja
totalitaarse {ihiskonna pShijooni ja annab neile hinnangu

e selgitab demokraatia pohimdtteid ning nende rakendamist riigivalitsemises Demokraatliku  valitsemise  pdhijooned:

vOoimuorganite  valitavus ja  aruandlus,

vOimude lahusus ja tasakaal.

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid oigusriik, kodanikudigused, kodanikuvabadused,

Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -digused.




kodanikuiihiskond, kodanikualgatus
selgitab digusriigi toimimise pShimdtteid

védrtustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb demokraatlikus tihiskonnas kehtivaid reegleid
(nt pluralismi, kaasamist, vihemusega arvestamist, igaiithe vOrdsust seaduse ees); kiitub
demokraatia pSdhimdtete jérgi

Eesti valitsemiskord

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid pohiseadus, pohiseaduslik institutsioon,
pohiseaduslikud oigused, seadusandlik voim, opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev
voim, president, oiguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus (KOV), kohus

Pdhiseaduslikud
institutsioonid. Riigikogu koosseis ja
tilesanded. Valitsuse moodustamine ja

Pohiseadus.

e tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pdhiseadust ning iseloomustab Eesti riigi lilesanded. Vabariigi President.
poliitilist ja halduskorraldust (kaart) Kontrollorganid: oiguskantsler,

e suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi- ja omavalitsusasutuste portaale riigikontroll. Kohus. Kohalik
kasutades omavalitsus.

e teab ja oskab kasutada kontekstis moistet oigusakt Oigussiisteem: ~ Eesti  kohtusiisteem.

e moistab seaduste jirgimise vajadust ja seaduste eiramise tagajirgi ning teab, kuhu oma 91gusgkt1de kasutamine.  Alaealiste
diguste kaitseks poorduda. Oskab leida vajalikku digusakti, kasutada elektroonilist oiguslik vastutus.
Riigi Teatajat (eRT)

e teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid kodakondsus, kodanik, alaline elanik Kodakondsus.  Eesti  kodakondsuse

tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; vadrtustab Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu
kodakondsust

saamise tingimused. Kodanikudigused ja
-kohustused. Euroopa Liidu
litkmesriikide kodanikud,
kodakondsuseta isikud ning kolmandate
ritkide kodanikud, nende oigused ja
kohustused Eestis.

teab ja oskab kasutada kontekstis moistet erakond

Erakonnad. FErakonna ulesanded




demokraatlikus riigis. Eesti
parlamendierakonnad.

e teab ja oskab kasutada kontekstis moistet valimised

e selgitab valimiste {ildiseid pdhimdétteid, kujundab oma pdhjendatud seisukoha valijana

Valimised. Valimiste iildine protseduur.
Kandidaadid ehk valitavad ja hééletajad
ehk valijad; nende rollid.
Valimiskampaania. Teadlik hddletamine.

e teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on; nimetab Eesti
parlamendi-erakondi; teab Euroopa Liidu litkkmelisusest tulenevaid digusi, voimalusi ja
kohustusi

Eesti Euroopa Liidu litkmena. Eesti
rahvusvahelistes organisatsioonides.

Kodanikuiithiskond

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid kodanikuiihiskond, vabaiihendus;

e moistab kodanikuiihiskonna ja vabalihenduste toimimise pohimdtteid ja eesmérke;
iseloomustab kodanikuiihiskonna rolli demokraatia tagamisel.

Kodanikuiihiskonna olemus ja pohijooned.
Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja
usuiithendused.

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid kodanikuosalus, kodanikualgatus,

e oskab kasutada tegutsemisvoimalusi kodanikuiihiskonnas; analiiiisib probleeme ning pakub
lahendusi;

e algatab ja toetab koostddd iihiste eesmirkide piistitamisel ja elluviimisel.

Kodanikuosalus ja kodanikualgatus.
Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik tegevus,
kaasatus tthendustesse ja
organisatsioonidesse. Noorte
osalusvdimalused.  Opilasomavalitsus  ja
Opilasorganisatsioonid. Noorteprojektid.
Kéitumine kriisioludes.

Majandus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid turumajandus, turg ja turusuhted, noudmine,
pakkumine, konkurents, tootlikkus, kasum;

Turumajanduse pdhijooned. NSudmine ja
pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja




iseloomustab tdnapédeva turumajanduse pohimotteid, ettevotluse ja riigi rolli majanduses.

kasum. Ettevotluse vormid: AS, OU, FIE.
Ettevotluse roll ihiskonnas. Ressursside
jagunemine maailmas.

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid riigieelarve, riiklikud ja kohalikud maksud,
tihishiive, sotsiaalne turvalisus, vaesus, sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus;

selgitab maksustamise eesmérke, teab Eestis kehtivaid makse, iiksikisiku digusi ja kohustusi
seoses maksudega;

tunneb eelarve koostamise pShimotteid.

Riigi roll majanduses: planeerimine ja
Riigieelarve. Maksud,
pOhimatted. Tulude
iimberjagamine. Uhishiived ja sotsiaalne
Aus maksumaksmine.

Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus.

regulatsioon.
maksustamise

turvalisus.

teab ja oskab kasutada kontekstis mdistet téoturg;

tunneb erineva haridusega inimeste vOimalusi todturul; teab, mida tdhendab olla omanik,
ettevotja, todandja, toovotja, tootu;

analiiiisib ja hindab oma huve, voimeid ja vGimalusi edasioppimise ja karjiéri planeerimisel.

Tooturg. Toodturu moiste.
toovotja  rollid
Hoivepoliitika,

Todandja ja
toosuhetes.  To6oigus.
todturu meetmed
tooandjatele ja todotsijatele. Erinevast soost,
erineva haridustaseme ning to0- ja erialase
ettevalmistusega inimesed tooturul.

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid bruto- ja netopalk, laen, investeering, tarbijakaitse;
oskab arvutada netopalka;

tunneb oma Gigusi ja vastutust tarbijana ning tarbib sdastlikult.

Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmérkide
plistitamine ja ressursside hindamine. Palk ja
palgalébirddkimised. Isiklik
Elukestva  Oppe  tdhtsus

toimetulekus. Sddstmine ja investeerimine.
Laenamine.

eelarve.
pikaajalises
Tarbijakditumine, sadstlik ja
Oiglane tarbimine. Tarbijakaitse kaupade ja
teenuste turul. Isiklik
ettevotlus.

Tootemargistused.




LISA 6. AINEVALDKOND ,, KUNSTIAINED”

Kunstipidevus

Kunstipddevus seostub kultuurilise teadlikkusega, hdlmates pohiteadmisi Eesti ja Euroopa kultuurisaavutustest ning maailma
kultuurilise mitmekesisuse mdistmist. Kunstipddevus holmab oskust véljendada enda ideid mitmekesiste kunstiliste vahenditega ning
véddrtustada loomingulisi saavutusi visuaalsetes kunstides ja muusikas. Kunstipddevusse kuulub eneseviljendusoskus, isikupéra
teadvustamine, oskus uurida varasema kultuuripirandi varasalvi ning valmisolek leida uusi lahendusi muutuvates oludes.

Pohikooli 16puks Opilane:

1. on omandanud loovtegevuse ja eneseviljenduse kogemusi, tunnetab oma loomingulisi voimeid ning védrtustab isikupéraseid ja
keskkonnasaéstlikke lahendusi;

2. kasutab loovtoodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi viljendusvahendeid, arutleb kultuuriliste sOonumite ja
véadrtushinnangute iile; oskab kujundada oma arvamust ning viljendada oma emotsioone;

3. vdairtustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb kunstide individuaal- ja koostodprojektides ning hindab lahenduste otsimist ja
loovat motlemist;

4. mairkab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, modistab muusika ja kunsti osatdhtsust niitidisaegses
tihiskonnas, aktsepteerib kultuurindhtusi ning oskab kriitilis-loominguliselt hinnata massi- ja stivakultuuri;

5. védrtustab, hoiab ning arendab Eesti kultuuri, tunneb vastutust kultuuritraditsioonide sdilimise eest, vadrtustab maailmakultuuri
mitmekesisust, otsib kultuurindhtuste seoseid teaduse, tehnoloogia ja majandusega nii minevikus kui ka tdnapéeval.

Ainevaldkonna oppeained

Kunstiainete valdkonda kuuluvad kunst ja muusika, mis on kohustuslikud kdigis pdhikooliastmeis.
Kunsti ja muusikat dpitakse 1.-9. klassini.

Kunstiainete nidalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti esitatakse tunnijaotusplaanis.
Ainevaldkonna Kkirjeldus

Kunstide valdkonna aineid {ihendab tdahelepanu podramine loovuse ja eneseviljendusoskuse arenemisele ning tervikliku maailmapildi
kujunemisele. Kunstidega tegelemise kaudu saadakse teadmisi erinevate viljendusvahendite ja kultuuride kohta, Opitakse tundma
ennast ning motestatakse kunstide rolli tihiskonnas.



Loomise, esitamise, teoste interpreteerimise ja analiilisimise kaudu dpitakse tundma traditsioonilisi ning niitidisaegseid kunste, nende
sisu, vorme ja tdhendusi, kujundatakse moistmist ning kriitikameelt. Oluline on motlemise paindlikkus ning avatus kultuurilistele ja
individuaalsetele erinevustele, mis toetavad toimetulekut kiiresti muutuvas ja mitmekultuurilises maailmas.

Praktiline kunstidega tegelemine arendab tundemaailma, intuitiivset ja loovat motlemist. Kunstidel on oluline osa igapievaelu
rikastava ning emotsionaalselt tasakaalustava harrastusena.

Kunstitegevused tasakaalustavad teiste ainete valdavalt verbaalset ning analiiiitilist mdtlemist, lisades kujundliku, siinteesiva ja
intuitiivse poole. Selle tulemus on terviklik mdtlemine, mis voimaldab loovalt 1dheneda probleemidele, védartustab erinevaid lahendusi
ja lahendite mitmetahulisust. Kunstidega tegelemine avaldab positiivset moju kdikide ainete Sppimisele.

Kunstiainete sisus, tegevustes ja taotlustes on iihised jirgmised aspektid:
6. teadmised kunstidest (analiiiis);
7. erinevate kunstide seostamine (siintees);
8. ainealane (verbaalne) keel;
9. loominguline eneseviljendus (loomine, esitamine);
10. kunstiloomingu vastuvotmine (kommunikatsioon, kriitika);
11. oma-, kohaliku ja maailmakultuuri vairtustamine (mitmekultuurilisus);
12. kultuurivéartuste kaitsmine (jatkusuutlikkus)
Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes
Kunstide valdkond vdimaldab kdiki iildpadevusi loomulikult 16imida igapdevasesse dppetddsse nii teooria kui ka praktika kaudu.

Viidrtuspadevus. Kunstid rohutavad kultuuriteadmisi ja thisel kultuuripdrandil pdhinevatkultuuriruumi identiteedi osana. Koigis
tegevustes véadrtustatakse individuaalset ning kultuurilist mitmekesisust. Kisitletavate teemade, analiilisitavate kunstiteoste ja
-stindmuste kaudu toetatakse eetiliste ja esteetiliste vadrtushoiakute kujunemist. Praktiline loominguline tegevus ja selle iile arutlemine
Opetavad teadvustama kunste eneseviljenduse vahendina, hindama erinevaid ideid, seisukohti ja probleemilahendusi ning austama
autorsust. Kasvatatakse teadlikku ja kriitilist suhtumist erinevatesse infokanalitesse.

Sotsiaalne padevus. Kunstiainete uurimuslikud ja praktilised riithmatood, arutlused ja esitlused, iihismusitseerimine ja {ihistes
kunstiprojektides osalemine kujundavad koostodvalmidust ja iiksteise toetamise vadrtustamist. Kultuurisiindmustel osalemine aitab
kujundada kultuurilist {ihtsustunnet. Kunstiteoste lile arutledes harjutatakse oma seisukohtade kaitsmist ning teiste arvamustest



lugupidamist. Kunstiained teadvustavad inimese kui kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult ning jatkusuutlikult tegutsema nii
looduses kui ka inimeste loodud ruumilistes ja virtuaalsetes keskkondades.

Enesemaéiratluspadevus. Looviilesannetes saadav pidev tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad Oppida tundma oma huve ja vdimeid ning
kujundada positiivset enesehinnangut. Kultuuriliste ja sotsiaalsete teemade késitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja
muusikapalade ainestik ning sdnumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti. Sihiks on integreerida
noori niiiidisiihiskonda ja toetada oma identiteedi véljendamist loomingus.

Opipédevus. Kunstides kujundatakse dpipddevust eriilmeliste iilesannete, dppemeetodite ja tddvormide rakendamise kaudu, mis
voimaldab Opilastel teadvustada ning kasutada oma Opistiili. Nii individuaalselt kui ka riihmas lahendatavad uurimis- ja
probleemiilesanded eeldavad info hankimist, selle analiilisimist ja tdlgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes situatsioonides.
Kunstides saavad dpilased ise joukohaseid tilesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada ning jirjekindlalt
harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanaliiiis aitavad jirjest suurendada dppija rolli oma dpitegevuse juhtijana.

Suhtluspddevus. Kunstiainetes on téhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest, jms rddkimine, ulatudes lihtsast argikeelsest
kirjeldusest ainespetsiifilise keelekasutuseni. Oma todde esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja kaitsmine
toetavad

véljendusoskuse kujunemist ning ainealase oskussOnavara kasutamist. Kunstides referatiivsete ja uurimistéode koostamine eeldab
teabetekstide moistmist ning juhib kasutama mitmesuguseid info esitamise viise (teksti, joonist, skeemi, tabelit, graafikut).
Kunstiainetes tutvutakse kunsti ja muusika kui kommunikatsioonivahenditega, dppides tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt
ning ,,tolkides” sonumeid iihest keelest teise.

Matemaatikapadevuse arengut toetavad kunstides rakendatavad iilesanded, kus tuleb sdnastada probleeme, arutleda lahendusteede iile,
pohjendada valikuid ja analiilisida tulemusi; samuti analiilisida kunstikategooriaid (kompositsioon, struktuur, riitm jne), vorrelda ja
liigitada erinevate nédhtuste tunnuseid ning kasutada stimboleid.

Ettevotlikkuspiddevuse kujunemist toetavad kunstides individuaal- ja rithmatdo, uurimuslikud ja probleemipdhised iilesanded ning
Opitava sidumine niilidisaegse igapdevaelu ndhtustega. Kunstide valdkonnas on iseloomulik uuenduslike ja loovate lahenduste
vadrtustamine. Praktiline loovtegevus annab vdimaluse katsetada ideede viljendamise ja esitlemise erinevaid vdimalusi, leidlikult
valides sobivaid meetodeid ning rdhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse tegevust planeerima, vdtma vastutust todde 15puni viimise ja
tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnagaseotud elukutsete ning institutsioonidega.



Loiming
Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega
Niitidisaegsele kultuurile on olemuslik interdistsiplinaarsus. Kunstid on tihedalt seotud kdigiinimtegevuse valdkondade ning oma

ajastu motteviisidega. Inimeseks olemine, sotsiaalsed suhted ja maailm on oma erinevates avaldumisvormides kunstide aines, seega
teiste ainevaldkondadega suhtestumine on kunstide loomulik osa.

Kunstiainete ja teiste ainevaldkondade seostamiseks on palju voimalusi.

Viidrtushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. Paljudes ainetes tutvutakse erinevate
kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja sotsiaalse identiteedi kujunemist (kunstid, eesti keel ja kirjandus, vodrkeeled, ajalugu ja
tthiskonnadpetus, geograafia, kdsitoo ja tehnoloogia, kehaline kasvatus). Kunstide kaudu saab eriti hésti teadvustada kultuuridevahelist
dialoogi ja loovust niiiidisiihiskonna innovatsiooni allikana.

Kattuvate voi ldhedaste moistete kasutamine (kompositsioon, struktuur, riitm, plaan, stiil, variatsioon, improvisatsioon, litkumine,
diinaamika jm): kunstid, keeled ja kirjandus, tehnoloogia, kehaline kasvatus.

Ainete sisust lahtuvate seoste esiletoomine:

13. sotsiaalainetest 1dhtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimriihmadega ning erinevate kultuuride kommete ja
parimustega;

14. emakeelest ja voorkeeltest lihtudes arendatakse verbaalset eneseviljendusoskust, diktsiooni, funktsionaalset lugemisoskust
ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest 1dhtudes vaadeldakse eri ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis,
teatri- ja filmikunstis;

15. loodusainetest ldhtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja nédgemismeele fiisioloogilist eripdra, Opitakse tundma
looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja vérvide omadusi;

16. matemaatikast 1dhtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist (matemaatiline keel, struktuur, siimbolid ja
meetodid);

17. kdsitoost ja tehnoloogiast 1dhtudes arendatakse kielist tegevust ning loovat mdtlemist (loomise protsess, tehnoloogiad ja
tehnikad);

18. kehalisest kasvatusest ldhtudes arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja koordinatsiooni.
Ainevaldkondade piire iiletavad dppeprojektid.



Libivad teemad
Kunstiainetes on voimalik kaasata kdiki 14bivaid teemasid, kuigi mdnega on seotus tugevam.

Teemad ,,Viirtused ja kdlblus” ning ,Kultuuriline identiteet” on kunstiainetele eriomased. Oppesisus ja -tegevustes tutvutakse
kohaliku ja maailma kultuuripirandiga, teadvustatakse kultuuri rolli igapievaelus, kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii
erinevatesse kultuuritraditsioonidesse kui ka kaasaja kultuurindhtustesse. Véértustatakse uute ideede ning isiklike kogemuste ja
emotsioonide loomingulist viljendamist. Opilasi suunatakse osalema iihiseid véirtusi kujundavatel kunstisiindmustel (nditused,
muuseumid, kontserdid ja etendused). Tdhtis on noorte endi osalemine/esinemine laulupidudel, muusikaiiritustel ja Opilastoode
néitustel.

Teemaga ,,Elukestev Ope ja karjdiri planeerimine” seondub kunstides oma vdimete ja huvide teadvustamine, nii ainespetsiifiliste kui
ka iildisemate motlemis- ja tegutsemisstrateegiate, sh Opioskuste omandamine. Tutvutakse kunstide mitmekiilgsete véljunditega
igapdevaelus ning kunstidega seotud elukutsetega.

Liabiv teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” on seotud kunstidele omaste praktiliste loovtegevustega, mille véltel kasutatakse erinevaid
oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse uusi vOimalusi, toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ja
tookeskkonnas toimetuleva inimese kujunemist.

Eelnevaga haakub samuti ldbiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” 16imimine kunstide Oppesse. Kunstides julgustatakse
kujundama ja véljendama oma seisukohti lihiskonnas toimuvate protsesside kohta ning katsetama oma ideede arendamist ja
elluviimist.

Kunstiainetes teadvustatakse kunstitegevuste emotsionaalselt tasakaalustavat mdju, neist vdivad alguse saada elu jooksul piisivad
harrastused. See 16imub nii elukestva oppe pohimdtte teadvustamise kui ka ldbiva teemaga ,, Tervis ja ohutus”. Kunstides kasutatakse
paljusid materjale, tddvahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jargida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jalgitakse enda tervise
ja ohutuse noudeid tdéoprotsessis, suurt tdhelepanu pdoratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele.

Kunstide eriline panus teemade ,,Keskkonna ja jatkusuutlik areng” ning ,,Teabekeskkond” kisitlemisel on valdkondliku vaatenurga
lisamine. See holmab mitmekiilgseid oskusi nagu info leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni
viljendusvahendid, keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine. Tutvutakse andmebaasidega, meediakeskkonna vdimaluste ja
ohtudega ning autorikaitse kiisimustega.



MUUSIKA

Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Pdhikooli muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:
19. tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma voimeid;
20. tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;
21. motleb ja tegutseb loovalt ning véljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste kaudu;
22. kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pdhialuseid;
23. védrtustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapdevaelu rikastajana;
24. teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja austab erinevaid rahvuskultuure;
25. teadvustab ja védrtustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonda.
Oppeaine kirjeldus

Muusikadpetus toetab Opilase individuaalse eripdra kujunemist muusikalise enesevéljenduse kaudu. Muusikadpetuses avatakse ja
avardatakse voimalusi muusikaga tegelda ja muusikast rd0mu tunda ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Eesti ja
maailma muusikakultuuri tutvustamisega kujundatakse dpilaste muusikalist maitset ning sotsiaalkultuurilisi vddrtushinnanguid.

Muusika dppeaine koostisosad on:



26. laulmine;

27. pilliméng;

28. muusikaline liikumine;

29. omalooming;

30. muusika kuulamine ja muusikalugu;
31. muusikaline kirjaoskus;

32. dppekaigud.

Muusikadpetuses ldhtutakse eesti koolimuusikas viljakujunenud traditsioonidest ja pohimdtetest (Riho Péts, Heino Kaljuste), mis
toetuvad Zoltdn Kodaly meetodi ja Carl Orffi pedagoogika adapteeritud kisitlusele ning tdnapideva pedagoogika teadmusele ja
kogemusele. Muusika on aine, mille dpetuse osad on iiksteisega mitmetidhenduslikus ja tihedas seoses, seetottu on neid keeruline
eraldada. Oppeaine koostisosad kattuvad muusikaliste tegevustega. Musitseerimise all mdistetakse igasugust muusikalist
enesevéljendust, nagu laulmist, pillimidngu, liikumist ja omaloomingut. Muusika kuulamisega arendatakse kuulamisoskust,
tdhelepanu, analiilisivdimet ja vordlusoskust. Muusikaloos tutvustatakse erinevaid karaktereid, vdljendusvahendeid, stiile, heliloojaid
ja interpreete. Muusikalise kirjaoskuse all mdistetakse Oppekavas sisalduva noodikirja lugemise oskust musitseerides. Opilaste
silmaringi ja muusikalise maitse kujundamiseks on vajalikud Oppekdigud (sh virtuaalsed) kontserdipaikadesse, teatritesse ning
muuseumidesse. Opilaste iildkultuurilised teadmised pdhinevad teadlikkusel kohalikust, oma riigi ja Euroopa kultuuripirandist ning
nende rollist maailmas. See holmab teadmisi peamistest kultuurisaavutustest (sh popkultuurist). Oluline on kontserdielu korraldamine
oma koolis, et Opilastel tekiks muusika kuulamise harjumus ning iirituste korraldamise kogemus. Muusika kaudu kujundatakse
harmoonilist isiksust, puudutades nii keha, tundeid kui ka intellekti. Muusikadpetusel on tasakaalustav ja toetav roll Opilase
emotsionaalses arengus ning teiste dppeainete omandamises. Musitseerides arendatakse Opilase isikupédra, omandatakse oskused ja
teadmised {iksi ja koos musitseerimiseks ning loominguliseks eneseviljenduseks. Rithmas ja iiksi Oppides arendatakse suhtlemis- ja
koostodoskust, liksteise kuulamise oskust, tihtekuuluvustunnet, sallivust, paindlikkust ja emotsionaalset kompetentsust ning juhitakse
dpilase enesehinnangut ja dpimotivatsiooni. Uhislaulmise ja koorilauluga arendatakse sotsiaalseid oskusi ning kujundatakse isamaa-
armastust.

Muusika ainekava koostades on ldhtutud jargmistest pohimotetest:



33. teadvustada ja tihtsustada tihislaulmise kui rahvusliku kultuuritraditsiooni olulist rolli;
34. rohutada musitseerimise osatdhtsust;

35. julgustada ja toetada loomingulist eneseviljendust;

36. teadvustada ja stivendada Opilase isiklikku suhet muusikaga;

37. réhutada muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste vadrtushinnangute kujundamisel, tunde- ja mdttemaailma
arendamisel ning rikastamisel;

38. ldhtuda dppes Oppija vajadustest ning tahtsustada integreeritud tegevusi.
0 ppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, lildpadevustest, Oppeaine eesméirkidest, Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab piisavalt
aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse dppida individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist
aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, arvestades sealjuures Opilaste individuaalsust;

rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka tdnapdevaseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi ning
Oppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: Oppekdigud kontsertidele, teatritesse, muuseumidesse, stuudiotesse, muusikakoolidesse,
looduskeskkonda, nditustele, raamatukogudesse jne;

kasutatakse mitmekesist ja tinapdevast Oppemetoodikat;

leitakse tunnivilise muusikaalase tegevuse voimalusi (koorilaul, solistid, ansamblid, orkestrid jm).

Fiiiisiline opikeskkond

Kool voimaldab jargmiste vahendite kasutamise: naturaalklaver ja klaveritool, siintesaator, muusikakeskus HIFI,
noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rdndnoot, astmetabel, klaviatuuritabel, internetiithenduse ja helikaardiga arvuti ning

noodistusprogramm ja MIDI salvestusprogramm.
Kool korraldab dpet klassis, kus on voimalik kasutada rithmat6dd ja liikumiseks vajalikke pindu.



Kool voéimaldab instrumentaariumi (Orffi instrumentaarium, plokkfloddid voi 6-keelsed véikekandled, akustilised kitarrid)

Opilastele musitseerimiseks.
Kool véimaldab kasutada fonoteeki (CD-d, DVD-d, VHS-d).

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava tildosa sétetest. Muusikadpetuses annab hindamine tagasisidet dpilase
voimekuse ja tema individuaalse arengu kohta, on ldhtekohaks jdrgneva Oppe kujundamisele, stimuleerib ning motiveerib 3pilast
parematele tulemustele ja enesearendusele. Hinnatakse Opilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes tegevustes, arvestades
ainekavas taotletavaid Opitulemusi. Hindamine sisaldab k&iki muusikadpetuse komponente: laulmist, pillimdngu, muusikalist
litkkumist, omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka Opilase aktiivsust, tunnist osavdttu,
hinnangut enese ja kaasdpilaste osalemisele ning saavutustele dppes. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu,
kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opilase aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist
kooliiiritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja vdistlustel arvestatakse dppetegevuse osana kokkuvdtval hindamisel. Opitulemusi
hinnatakse suuliste sonaliste ning numbriliste hinnetega. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning
vastavuses Opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on
hindamise kriteeriumid.

I kooliastmes hinnatakse peamiselt muusikalisi tegevusi: laulmist, pilliméngu ja loovtegevusi. II ja III kooliastmes on suurem kaal
muusikaliste teadmiste ning oskuste kasutamisel muusikalistes tegevustes.

I kooliaste

I kooliastme Oppetegevused:

tihehédélne laulmine ja osalemine kooris;

meloodia laulmine kdemaérkide, rindnoodi, astmetrepi ja noodipildi ning relatiivsete helikorguste (astmete) jargi;
ménguoskuse omandamine keha-, riitmi- ja plaatpillidel, plokkflo6dil voi 6-keelsel vdikekandlel;

kuulatud muusikapalade iseloomustamine muusika oskussonavara kasutades;

muusikapala meeleolu véljendamine liikumise kaudu;

esinemisjulguse ja -oskuse arendamine;

muusika véljendusvahendite katsetamine erinevaid karaktereid kujutades;

oppekdigud, kontserdil, teatris ja muuseumis kidimine jne.



I kooliastmes on kesksel kohal laulmine ja pillimdng. Lauldakse nii tihehéélselt a cappella kui ka saatega. Selles vanuseastmes
rajatakse alus muusikatraditsioonide séilitamisele ja edasikandmisele, mille iiks viljund on dpilaste osalemine koolikooride tegevuses,
et saada esmane koorilaulukogemus.

Pillimidngus omandatakse erinevate riitmi- (sh kehapilli) ja plaatpillide ning 6-keelse vidikekandle voi plokkfloodi esmased
minguvotted. Pillimdngu rakendatakse valdavalt laulude kaasménguna. Olulisel kohal on muusikaline liikumine: rahvatantsud ja
lauluméngud ning muusikapala karakteri véljendamine litkumise kaudu. Muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasméngude,
rlitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu. Muusika kuulamisega Opitakse tundma muusika
karaktereid ja meeleolu ning iseloomustama kuulatud muusikapalu. Kdigis muusikalistes tegevustes rakendatakse Opitud teadmisi ja
oskusi, s.0 muusikalist kirjaoskust, mida omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu. Opilaste esinemisoskust arendatakse nii
muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivilises tegevuses (koorid, solistid, erinevad pillikoosseisud jm). Et saavutada Opilaste
mitmekiilgset kuulamiskogemust, kujundada kontserdikultuuri

ning avardada silmaringi, voimaldatakse Opilastel kéia kontsertidel ja teatrietendustel nii koolis kui ka véljaspool kooli. Enese ja
kaaslaste hindamise kaudu Opitakse tundma tiksteise voimeid, oskusi ning eripéra.

Opitulemused
3. klassi 10petaja:
osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pilliméngus, muusika kuulamises ja litkumises;
laulab loomuliku hidlega tiksinda ja koos teistega klassis ning iihe- ja/vai kahehéélses kooris; moistab laulupeo tdhendust;
laulab eesti rahvalaule (sh regilaule) ning peast oma kooliastme tihislaule;
laulab meloodiat kiemairkide, astmetrepi ja noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid helikdrgusi (astmeid);
lahtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust;
rakendab pilliméngu kaasmangudes;
kasutab muusikalisi teadmisi kdigis muusikalistes tegevustes;
kirjeldab suunavate kiisimuste jirgi ning omandatud muusika oskussdnadega kuulatavat muusikat;

védrtustab enese ja teiste loomingut.

Laulmine

Opitulemused




laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning emotsionaalselt iiksi ja riihmas;
moistab ja véljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;

laulab meloodiat kdemaérkide, astmetrepi ja noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid helikorgusi (astmeid);

laulab eakohaseid laste-, méngu- ja mudellaule, kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;

laulab peast kooliastme {iihislaule: ,,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,,Mu koduke” (A. Kiiss), ,,Tiliseb, tiliseb aisakell” (L. Wirkhaus);
lastelaulud ,,Lapsed, tuppa”, ,,Teele, teele, kurekesed”, ,,Kevadel” (Juba linnukesed ....), ,,Kevadpidu” (Elagu kdik ....).

Pilliméing

Opitulemused

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/v0i ostinato’des;
on omandanud 6-keelse viikekandle voi plokkfloddi esmased mianguvotted ning kasutab neid musitseerides;

viljendab pillimdngus muusika sisu ja meeleolu.

Muusikaline liikumine

Opitulemused

tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu ja iilesehitust litkumise kaudu;

tantsib eesti laulu- ja ringménge.

Omalooming

Opitulemused

loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
kasutab lihtsates kaasméngudes astmemudeleid;
loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivirsse, laulusonu jne;

kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks.




Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opitulemused

on tutvunud karakterpalu kuulates muusika véljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus);
eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;

eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat;

on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, 1866tspill, torupill, sarvepill, vilepill);

kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades dpitud oskussonavara;

viljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega;

seostab muusikapala selle autoritega.

Muusikaline kirjaoskus

Opitulemused

moistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride ja pauside tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:
moistab 2- ja 3-osalise taktimdddu tdhendust ning arvestab neid musitseerides;

tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides;

moistab JO-votme tdhendust ning kasutab seda noodist lauldes;

Opib lauludes tundma JO- ja RA-astmerida;

moistab allolevate oskussdnade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

meetrum, takt, taktimoodt, taktijoon, kordamismérk, kahekordne taktijoon, noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt noodivéltuse pikendajana;

koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent, orkester, helilooja, sdnade autor;
muusikapala, salm, refrdén, kaanon, marss, polka, valss, ostinato, kaasméng, eelméng, vaheméng;

rliitm, meloodia, tempo, kdlavérv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat;




laulurepertuaariga tutvustatakse mirke latern, segno, volt.

Oppekiigud

Opitulemused

kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suulisel voi muul looval viisil;

kasutab arvamust viljendades muusikalist oskussdonavara.

IT kooliaste

II kooliastme Oppetegevused:

ihe- ja kahehdilsuse rakendamine laulmisel;

kahe- v6i kolmehéilne laulmine kooris;

relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine laulude dppimisel;

pilliménguoskuste arendamine ja rakendamine erinevates pillikoosseisudes;

kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika véljendusvahenditele ja oskussdnavarale;

eri rahvaste tantsude karakteri viljendamine litkumises;

muusika véljendusvahendite kasutamine erinevates muusikalistes tegevustes;

esinemisvoimaluste pakkumine ning loomingulise eneseviljenduse toetamine;

teatris, kontserdil ja muuseumis kdimine ning oppekéigud (helistuudiod, raamatukogud, muusikakoolid jne).

IT kooliastme Opilasele omast teadmishimu ning aktiivsust rakendatakse koigis muusikalistes tegevustes. Selles eas tdhtsustub t66
Opilaste individuaalsete muusikaliste voimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes. Olulised tegevused
on selleski kooliastmes laulmine ja pillimidng. Klassitunnis lauldakse a cappella ja saatega iihe- ja kahehiilselt, kooris kahe- ja
kolmehéélselt. Siivendatakse pillimdnguoskusi erinevates pillikoosseisudes ning arendatakse edasi 6-keelse viikekandle voi
plokkfloddi ménguvotteid. Litkumistegevuse pohirdhk on eesti rahvatantsudel ning teiste rahvaste muusika karakteri viljendamisel
litkkumise kaudu.

Muusikalist motlemist ja loovust arendatakse muusikalise omaloomingu kaudu. Muusikat kuulates arendatakse muusikalist
analiilisivoimet ja vordlusoskust. Téhtsustub muusika oskussonade kasutamine muusikapalasid analiilisides ning oma arvamuse
pohjendamine vestlustes. Kodigis muusikalistes tegevustes rakendatakse opitud teadmisi ja oskusi, s.0 muusikalist kirjaoskust, mida




omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu. Opilaste eneseviljendusoskust arendatakse nii muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivilises
tegevuses (koorid, solistid, erinevad pillikoosseisud jm). Et saada kuulamiskogemust, kujundada kontserdikultuuri ning avardada
silmaringi, kéiakse kontsertidel ja muusikaetendustel ning osaletakse erinevatel dppekéikudel. Enese ja kaaslaste hindamise kaudu
Opitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi ning eripara.

Opitulemused
6. klassi 10petaja:

osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimdngus, muusika kuulamises, litkumises; huvitub oma kooli ja
kodukoha kultuurielust ning osaleb selles;

laulab iihe- voi1 kahehiilselt klassis oma héédle omapéra arvestades;

laulab koolikooris dpetaja soovitusel ja/vdi erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes tunnis ning tunnivilises tegevuses;
moistab laulupeo traditsiooni ja tdhendust;

oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides, modistab oma panust ning toetab ja tunnustab kaaslasi;

oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme tihislaule;

kasutab laule oppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

kasutab tiksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;

julgeb esitada ideid ja rakendab voimetekohaselt oma loovust nii sdnalises kui ka erinevates muusikalistes eneseviljendustes,

sh infotehnoloogia voimalusi kasutades;
kirjeldab ning pohjendab suunavate kiisimuste ja omandatud muusika oskussdnade abil kuulatavat muusikat; moistab autorsuse

tdhendust;
eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat;

leiab iseloomulikke jooni eesti ja teiste maade rahvamuusikas.

Laulmine

Opitulemused

laulab oma hééle omapira arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja puhta intonatsiooniga ning véljendusrikkalt;
on teadlik hdédlehoiu vajadusest;

seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete helikdrgustega g—G2;

rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika viljendusvahendeid iiksi ja riihmas lauldes;




laulab eakohaseid iihe- ja kahehdilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;

laulab peast kooliastme tihislaule: ,,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,,Eesti lipp” (E. Vork), ,,Kas tunned maad” (J. Berad), ,,Kui Kungla
rahvas” (K. A. Hermann), ,,Mu isamaa armas”

(saksa rahvalaul), ,,Meil aiaddrne tdnavas” (eesti rahvalaul), ,,Piiha 66” (F. Gruber).

Pilliméing

Opitulemused

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille kaasmingudes ja/vdi ostinato’des;
rakendab musitseerides 6-keelse vdikekandle voi plokkfloddi manguvotteid; seostab absoluutseid helikorgusi pillimdnguga;

kasutab pilliméngus muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Muusikaline liikumine

Opitulemused

tunnetab ja viljendab litkumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning vormi;
tantsib eesti laulu- ja ringminge;

viljendab litkkumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke karaktereid.

Omalooming

Opitulemused

loob riitmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasminge ja/voi ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
kasutab improvisatsioonides astmemudeleid;
loob tekste: regivérsse, lihtsamaid laulusdnu jne;

kasutab muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks loovliikumist.




Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opitulemused

kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat, timbrit ja vormi;

kuulab ning vordleb vokaalmuusikat: haileliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), kooriliike (laste-, poiste-, mees-, nais-,
segakoor); koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid Eesti koore; teab Eesti laulupidude traditsioonti,

kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pilliriihmi (klahv-, keel-, puhk- ja 166kpillid) ja simfooniaorkestrit;
tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse; oskab nimetada eesti rahvamuusika suursiindmusi;

on tutvunud Soome, Vene, Liti, Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia, liri, Poola, Austria, Ungari v3i Saksa muusikatraditsioonidega ja
suhtub neisse lugupidavalt;

iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pdhjendab oma arvamust, kasutades muusika oskussonavara;

7) teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on tutvunud sellega kaasnevate diguste ja kohustustega.

Muusikaline kirjaoskus

Opitulemused

moistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride ja pauside tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:
moistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tdhendust ning arvestab neid musitseerides;

kasutab laule oppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikdrgustega (tdhtnimedega);
moistab viiulivotme ja absoluutsete helikdrguste g—G2 tdhendust ning kasutab neid musitseerides;

moistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C—a, G—e, F—d tdhendust ning kasutab neid musitseerides;

moistab allolevate oskussdnade tihendust ning kasutab neid praktikas:

eeltakt, vitulivoti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikorgused (tdhtnimed), helistik, toonika ehk pohiheli,
helistikumargid, juhuslikud mérgid, diees, bemoll, bekarr, paralleelhelistikud,

vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon;

tdmber, hdileliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid, puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, eesti




rahvapillid);
tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto, accelerando, diinaamika, piano, forte, mezzopiano, mezzoforte, pianissimo,
fortissimo, crescendo, diminuendo;

kordavalt I kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussdonavara.

Oppekiigud

Opitulemused

arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul vdi muul looval viisil;

kasutab arvamust viljendades muusikalist oskussonavara.

III kooliaste

IIT kooliastme Oppetegevused:

ihe- ja kahehdilsuse rakendamine laulmisel;

kahe- v6i kolmehéilne laulmine kooris;

relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine, lauldes noodist lihtsamaid meloodiaid;

pilliménguoskuse rakendamine {iksi ja koos musitseerides;

isiklike, pohjendatud seisukohtade avaldamine muusika kuulamisel, tuginedes muusika véljendusvahenditele ja
oskussOnavarale;

muusika meeleolu, stiili ja vormi vdljendamine litkumise kaudu ldhtuvalt kujutlusvoimest;

loominguliste ideede teostamiseks sobivate muusika véljendusvahendite leidmine ja kasutamine;

esinemisvdimaluste pakkumine ning loomingulise enesevéljenduse toetamine;

teatris, kontserdil ja muuseumis kdimine ning dppekdigud (helistuudiod, raamatukogud, muusikakoolid, muusikakdrgkoolid

jne).

IIT kooliastmes on tdhelepanu keskmes iseseisva muusikalise mdtlemise siivendamine ning Opilaste muusikaliste vOimete
edasiarendamine ja rakendamine muusikalistes tegevustes, kasutades erinevaid dppevorme ning -meetodeid. Klassitunnis lauldakse nii
tihe- kui ka mitmehéélselt, kooris kahe- voi kolmehailselt. Siivendatakse pillimdnguoskusi ning avardatakse musitseerimisvoimalusi
erinevates pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri akordmédnguvdtted. Kuna selles vanuseastmes on suur huvi pop- ja




rokkmuusika vastu, tuleks leida koolis ansamblimdngu harrastamise vOimalusi. Laulmine ja pillimdng pakuvad muusikalise
omaloomingu ning loominguliste ideede elluviimise vdimalusi nii iiksi kui ka riihmatoona. Muusikat kuulates tdhtsustub kuuldud
muusika pdhjal oma arvamuse kujundamine ning selle argumenteeritud pdhjendamine nii suuliselt kui ka kirjalikult, toetudes muusika
oskussOnavarale. Koigis muusikalistes tegevustes rakendatakse Opitud teadmisi ja oskusi, s.0o muusikalist kirjaoskust, mida
omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu. Nii muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivélises tegevuses (koorid, solistid, erinevad
pillikoosseisud jm) toetatakse Opilaste isikupérast esinemisoskust. Et omandada kuulamiskogemust, kujundada kontserdikultuuri ning
avardada silmaringi, kdiakse kontsertidel ja muusikaetendustel ning osaletakse erinevatel dppekéikudel. Enese ja kaaslaste hindamise
kaudu dpitakse tundma ja austama iiksteise voimeid, oskusi ning eripéra.

Opitulemused
Pdohikooli Iopetaja:

osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes ning kohalikus kultuurielus; aktsepteerib muusika erinevaid avaldusvorme;

laulab {ihe- voi mitmehéélselt rithmas olenevalt oma hiile omaparast;

laulab koolikooris Opetaja soovitusel ja/véi musitseerib erinevates vokaalinstrumentaalkoosseisudes; moistab ja vidirtustab
laulupeo sotsiaal-poliitilist olemust ning muusikahariduslikku tdhendust;

oskab kuulata iseennast ja kaaslasi ning hindab enda ja teiste panust koos musitseerides; suhtub kohustetundlikult endale
vOetud tilesannetesse;

oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme iihislaule;

kasutab noodist lauldes relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

rakendab iiksi ja rilhmas musitseerides teadmisi muusikast ning viljendab erinevates muusikalistes tegevustes oma
loomingulisi ideid;

viljendab oma arvamust kuuldud muusikast ning pohjendab ja analiilisib seda muusika oskussdnavara kasutades suuliselt ja
kirjalikult;

leiab iseloomulikke jooni teiste maade rahvamuusikas ning toob eesti rahvamuusikaga vdrreldes esile erinevad ja sarnased
tunnused;

vadrtustab heatasemelist muusikat elavas ja salvestatud ettekandes;

teab autoridigusi ning sellega kaasnevaid digusi ja kohustusi; huvitub muusikaalasest tegevusest ja véartustab seda ning osaleb
kohalikus kultuurielus;

valdab tilevaadet muusikaga seotud elukutsest ja voimalustest muusikat dppida;

kasutab infotehnoloogia vahendeid muusikalistes tegevustes.



Laulmine

Opitulemused

laulab oma hééle omapira arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja véljendusrikkalt ning
arvestab esitatava muusikapala stiili; jargib hiddlehoidu hddlemurdeperioodil;

moistab relatiivsete helikdrguste (astmete) vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat dppides;

kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii liksi kui ka rithmas lauldes;

osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab oma seisukohti;

laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe- ning paiguti kolmehiilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;

laulab peast kooliastme iihislaule: ,,Eesti hiilmn” (F. Pacius), ,,Mu isamaa on minu._arm” (G. Ernesaks), ,,Jda vabaks, Eesti meri” (V.
Oksvort), ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan” (A. Mattiisen), ,,Laul PGhjamaast” (U. Vinter), ,,Saaremaa valss” (R. Valgre), ,,Kalevite
kants” (P. Veebel), ,,Oma laulu ei leia ma tiles” (V. Ojakiir).

Pilliméing

Opitulemused

kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille, plokkflo6ti voi 6-keelset viikekannelt kaasmédngudes ja/voi ostinato’des;
rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akordméinguvdtteid ning 14htub absoluutsetest helikorgustest (tihtnimedest) pilliméngus;

kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi.

Muusikaline liitkumine

Opitulemused

tunnetab ja rakendab liikudes muusika viljendusvahendeid;

véljendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid.




Omalooming

Opitulemused

loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi kaasménge ja/vdi ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel;
kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikdrgusi (astmeid);

loob tekste: regivirsse, laulusdnu jne;

viljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikumise kaudu.

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Opitulemused

kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid (meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat, tdmbrit) ning muusikateose
iilesehitust;

eristab pop-, rokk-, dZéss-, filmi- ja lavamuusikat;

eristab kola ja kuju jérgi keel-, puhk-, 166k- ja klahvpille ning elektrofone ja pillikoosseise; teab nimetada tuntud heliloojaid,
interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ning muusika suursiindmusi;

tunneb eesti parimusmuusika tdnapdevaseid tdlgendusi;

on tutvunud Eesti ning Prantsuse, Itaalia, Hispaania, POhja- ja Ladina-Ameerika, Aafrika vdi Idamaade muusikapédrandiga ning suhtub
sellesse lugupidavalt;

arutleb muusika {ile ja analiilisib seda oskussonavara kasutades; votab kuulda ja arvestab teiste arvamust ning pohjendab enda oma nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi intellektuaalse omandi kasutamisel (sh internetis).

Muusikaline kirjaoskus

Opitulemused

moistab allolevate helivéltuste, riitmifiguuride ja pausi tdhendust ning kasutab neid muusikalistes tegevustes:




moistab taktimdotude 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik-taktimdddu tdhendust ning arvestab neid musitseerides;
kasutab laule oppides relatiivseid helikorgusi (astmeid) ja seostab neid absoluutsete helikorgustega (tdhtnimed);

moistab helistike C—a, G—e, F—d (repertuaarist tulenevalt D—h) tdhendust ning lahtub nendest musitseerides;

teab bassivotme tdihendust ning rakendab seda musitseerides repertuaarist tulenevalt;

moistab allolevate oskussdnade tihendust ja kasutab neid praktikas:

elektrofonid, siimfooniaorkester, kammerorkester, keelpilliorkester, dzdssorkester, partituur, muusikainstrumentide nimetused;
ooper, operett, ballett, muusikal, siimfoonia, instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel;

rondo, variatsioon;

pop- ja rokkmuusika, dzdssmuusika, siivamuusika;

kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussonavara.

Oppekiigud

Opitulemused

arutleb, analiiiisib ja pohjendab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul voi muul looval viisil;

kasutab arvamust véljendades teadmisi ja muusikalist oskussdnavara.

KUNST

Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Pohikooli kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

tunnetab ja arendab oma loomingulist potentsiaali, Opib tundma visuaalsete kunstide véljendusvahendeid ning suudab luua

erinevaid kunstiteoseid, rakendades loovalt dpitud teadmisi ja tehnikaid;
kasutab erinevaid mdtlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapdevases elus;




analiilisib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda, kasutades pdhikoolis omandatud ainealast terminoloogiat, ning pohjendab
oma arvamust;

markab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;

Opib tundma ja véartustab nii mineviku kunstipirandit kui ka niiiidisaegset kunsti;

seostab omavahel kunsti ning kultuuri, {ihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut ning moistab kunsti kui kultuuridevahelist
suhtluskeelt; teadvustab kultuurilist mitmekesisust.

Pohikooli 16puks teadvustab kunsti rolli nii oma elus kui ka iithiskonnas ja orienteerub visuaalses keskkonnas.
Oppeaine kirjeldus

Kunstidppe siht on omandada visuaalne haridus ning arendada mdtlemis-, koostdo- ja enesevéljendusoskusi, et toetada isiksuslikku
arengut ning toimetulekut tdnapdevases mitmekultuurilises muutuvas maailmas. Kunst vdoimaldab Opilasel tunnetada endas loojat ning
toetab seelébi aktiivse maailmavaate omaksvottu ja ettevotlikku ellusuhtumist.

Aine Oppimise osad on:

uurimine ja oma ideede arendamine;
viljendusvahendite loov rakendamine;
motestamine ja refleksioon.

Ulalnimetatud dppimise osad on omavahel orgaaniliselt ja tihedalt pdimunud — dpilase loova ning iseseisva mdtlemisoskuse
arenemine ja uute teadmiste omandamine kinnistuvad praktilise loovtegevuse kaudu. Oskuste kujunemine on jirjepidev protsess ja
oma kogemustega seostatakse teadmisi niilidisaegsest maailmast: kunstiajaloo ja tdnapdeva kunsti sidemetest, ruumilise keskkonna
disaini ja visuaalkultuuri arengusuundadest. Oluline on avastada ja luua seoseid teistes dppeainetes késitletavate ajastute ja teemadega.
Kunsti kisitletakse nii omaette vaértussiisteemi kui ka vOtmena limbritseva elu motestamiseks, mdistmiseks ja tunnetamiseks. Nii
ajaloo kui ka niitidiskunsti moistmisele annavad aluse Oppekdigud muuseumidesse ja galeriidesse. Kunstiajaloost ndidete valikul
lahtutakse iildisematest teemadest ega taotleta kronoloogilise iilevaate andmist. Peamine on luua sild mineviku ja niiiidisaja nihtuste
vahel. Koigi teemade késitlemisel tuuakse voimalikult palju niiteid kunstist ja visuaalsest kultuurist Eestis.

Oppetegevused
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvédrtustest, lildpddevustest, Oppeaine eesméirkidest, Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning

toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja labivate teemadega;
voimaldatakse dppida iiksi ja rithmas, kasutades erinevaid dppemeetodeid ning arvestades Opilaste erinevaid Opistiile;



kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad Opilaste huvisid ning suurendavad
dpimotivatsiooni;

kasutatakse mitmekesist Opikeskkonda: ateljee, loodus- ja linnakeskkond, muuseumid, néitused, arvutiklass, virtuaalkeskkond
jne;

rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid materjale ning
toovahendeid;

seostatakse dppesisu ndidetega nii Eesti kui ka maailma kunstist ja rahvakultuurist.

I astmes on oluline ménguline, eksperimenteeriv ja uuriv kisitlus, mis toetab laste spontaanset eneseviljendust ning julgustab
mérkama ja vaatlema erinevaid ndhtusi. Loovtodde ainest ammutatakse nii oma elust, lahitimbrusest kui ka kunstiloost. Teadmised ja
tehnilised oskused omandatakse loova tegevuse kdigus. Kunstiteostest rddkimine toetab oma seisukoha, tolerantsuse ning
véadrtushinnangute kujunemist. Koostdo- ja arutlusoskuste arendamiseks kasutatakse lisaks individuaalsetele toddele rithmatoid.

IT astmes tutvutakse teadlikumalt kunsti aluste ja kunstilooga ning luuakse sildu kunstiajaloo ja tdnapdeva vahel. Pooratakse rohkem
tihelepanu {imbritseva maailma edasiandmisele loomingulistes kunstitdddes. Opilasi juhitakse ise valikuid tegema (tehnika, teemade
valik jne) ning otsima pildimaterjali, et kasutada seda abivahendi voi ldhtekohana. Kunstiteoste ja visuaalse kultuuri ndidete
analiilisimine toetab kriitilise motlemise ja ainealase keeleoskuse arenemist.

IIT astmes omandatakse teoreetilisemal tasemel teadmisi kunsti nii mérgilistest (siimbol, allegooria, tsitaat jne) kui ka vormilistest
(vérv, valgus ja vari, perspektiiv, kompositsioon jne) véljendusvahenditest. Loomingulistes to0des katsetatakse uusi meediume ning
viljundeid; seatakse jérjest rohkem endale ise {ilesandeid; mingitakse vormielementide ja viljendusvahenditega teose isikupéra ning
sonumi huvides. Teadlikumalt voetakse eeskujuks kunstiteoseid ja -stiile, analiilisitakse teoseid ning otsitakse visuaalset ja verbaalset
infot. Kunsti kisitletakse visuaalse ning sotsiaalse keskkonna osana. Kunst kui dppeaine on oma olemuselt mittelineaarne, dppesisu
punkte kasitletakse Oppes omavahel tihedalt pdimunult. Nende voimalike kombinatsioonide 16putu arv eeldab dpetaja loovust ja
teadlikkust valikute tegemisel.

Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on 500 lux pédevavalgusspektriga valgustus toopinnal, vesi/kanalisatsioon,
reguleeritava kdrgusega molbertid koos joonistusalustega, t6dde kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise vdimalused ning

projektsioonitehnika.
Kool tagab kooli dppekava jargi kunstitundideks foto- ja videokaamerate, skanneri ja printeri ning internetiiihendusega arvutite

kasutamise voimaluse. Samuti voimaldab kool vajalikud kunstivahendid ja -materjalid.



Hindamine

Hindamisel 1dhtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava iildosa sitetest. Hindamise eesmirk on anda Opilasele motiveerivat
tagasisidet. Hindamisel on oluline tunnustada lahenduste erinevusi ja véirtustada Opilaste isikupdra. Opilane peab teadma, mida
hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka

oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

I kooliaste

I kooliastme opitulemused

3. klassi lopetaja:

tunneb rodmu kunstis mingulisest ja loovast tegutsemisest ning katsetab julgelt oma mdtete ja ideede erinevaid visuaalseid

viljendusi;

tegutseb iseseisvalt ja teeb koostddd, arvestades kaaslastega; kirjeldab oma ja kaaslaste toid ning véairtustab erinevaid

lahendusi;

leiab kujutatava kdige iseloomulikumad jooned, valib sobiva kujutusviisi olulisema esiletoomiseks, paneb tdhele vérvide

koosmdju ja pildi kompositsiooni;

kasutab erinevaid joonistamise, maalimise, pildistamise ja skulptuuri to6votteid ning tehnikaid;
tunneb lahilimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte, kdib kunstimuuseumides ja nditustel ning arutleb kunsti iile, kasutades

Opitud ainemdisteid;

seostab vormi otstarbega ning véartustab keskkonnateadlikke kasutamise ja loomise pohimdtteid;

kirjeldab visuaalse kultuuri niiteid, tuleb toime nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurija dppekeskkondades ning teadvustab

meedia voimalusi ja ohtusid.

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

esemete, olendite, siindmuste kujutamine
omas laadis endale tdhenduslikes
toodes, lugude visuaalne jutustamine;

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, ruum, riitm). Inimeste, esemete
ja looduse objektide iseloomulikud tunnused ning peamise esiletoomine kujutamisel.
Erinevate kunstitehnikate materjalid, t66votted ning -vahendid (nt joonistamine,




mitmesuguste kunstitehnikate ja
toovotete Oppimine, katsetamine ja
loominguline rakendamine;

muuseumide ja kunstindituste
kiilastamine, kunstiteoste vaatlemine
ja aruteludes osalemine;

lahitimbruse keskkonna, ehituskunsti ja

disaini ndidetega tutvumine.
Makettide ja kujundustoode
teostamine;

visuaalse kultuuri ndidete (reklaamide,
filmide, arvutiméngude jne) kriitiline
vaatlemine, arutlemine ja oma
arvamuste pohjendamine;

oma todde esitlemine, selgitamine;
kaaslaste kuulamine ja nende téode
vaatlemine;

toOotamine  iseseisvalt ja  riihmas.
Materjalide, toovahendite ja to6koha
otstarbekas ning teisi arvestav
kasutamine.

maalimine, trilkkkimine, kollaaz, pildistamine, vormimine jne). Pildilised jutustused:
joonistus, maal, illustratsioon, koomiks, fotoseeria, animatsioon. Disain igapédevaelus:
triikis, tarbevorm, ruum ja ehitis keskkonnas. Vormi, otstarbe, materjali ja  tehnoloogia
seosed ning nende arvestamine kujundamisel. Turvaline ning keskkonnasééstlik tarbimine.
Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides, ajaloolised kunstitehnikad ja
materjalid. Lahitimbruse loodus ja ehituskunst. Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja
meediakeskkonnad. Kunstiteoste, visuaalse kommunikatsiooni ja meedia roll ning mdju
igapdevaelus.

IT kooliaste

Kunst - 5. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunnetab oma kunstivdimeid ja -huve;
véljendab visuaalsete vahenditega

Oppesisu




oma motteid, ideid ja teadmisi;
looviilesandeid lahendades visandab
ja kavandab;

kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka
oma ideede pohjal, kasutades
visuaalse kompositsiooni baasoskusi;

rakendab erinevaid  kunstitehnikaid
(maal, joonistus, kollaaz, skulptuur);

mirkab erinevaid vorme ja sdnumeid,
leiab seoseid tdnapieva eluga;

moistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; peab silmas eesmirgipérasust,
uuenduslikkust, esteetilisust  ja
okoloogilisust;

moistab kultuurivédértuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest;

mirkab sOnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;. Tegutseb eetiliselt ja
ohutult nii reaalsetes kui ka
virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu jérgi. Kavandamine kui protsess ideede
arendamiseks.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted. Kompositsiooni tasakaal ja koloriit.
Liikumise kujutamine.
Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri, animatsiooni tehnikad ning t66votted.

Sonumite ja emotsioonide edastamise voOtted ning vahendid muistsetest aegadest
tdnapdevani.

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid kunstis.

Erinevad mineviku ja niilidiskunsti teosed Eestis ja maailmas, ndited Opetaja valikul.
Kunstiterminid. Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja uuenduslikkus disainis. Eesti rahvakunst ja
chituskultuur.

Loodust sdéstva tarbimise pdhimdtted.
Piltide, teksti, heli koosmdju. Mirkide ja siimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.
Oppetegevus

Loovad rithma- ja individuaalsed t66d, tihise tulemuse nimel koostod.
Kujutamine ja kujundamine.

Visandamine ja kavandamine. Eksperimenteerimine

kujutamise reeglitega.

Oma teoste esitlemine, valikute pdhjendamine.

Ruumiliste kompositsioonide valmistamine.

Kunstitehnikate loov kasutamine. Digitaalsete tehnikatega tutvumine ja katsetamine.
Kunstiteoste vordlemine.

Koomiksite, arvutimidngude ja reklaamide pildikeele uurimine.

Muuseumide, kunstiiirituste kiilastamine.




Kunst - 6. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
viljendab visuaalsete vahenditega
oma motteid, ideid ja teadmisi;
looviilesandeid lahendades visandab
ja kavandab;

kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka
oma ideede pdhjal, kasutades
visuaalse kompositsiooni baasoskusi;

rakendab  erinevaid  kunstitehnikaid
(maal, joonistus, kollaaz, skulptuur,
foto, video, digitaalgraafika,
animatsioon jne);

analtiisib nuidiskunsti teoseid, mérkab
erinevaid vorme ja sonumeid, leiab
seoseid tdnapdeva eluga ning on
avatud erinevate kultuuriilmingute
suhtes;

moistab tehismaailma ja selle kasutaja
suhet; peab silmas eesmirgipdrasust,
uuenduslikkust, esteetilisust  ja
okoloogilisust;

moistab kultuurivddrtuste ja -keskkonna
kaitse olulisust;

leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri
ajastute kunstiteoseid;

Oppesisu

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja maélu jargi. Kavandamine kui protsess ideede
arendamiseks.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted. Kompositsiooni tasakaal, pinge, dominant ja
koloriit.

Litkumise kujutamine.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri, installatsiooni, foto, video, digitaalgraafika
ja animatsiooni tehnikad ning t66votted.

SOnumite ja emotsioonide edastamise voOtted ning vahendid muistsetest aegadest
tdnapdevani.

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid, konkreetne ja abstraktne kunstis.

Erinevad mineviku ja niitidiskunsti teosed Eestis ja maailmas, nidited Opetaja valikul.
Kunstiteose analiiiis. Kunstiterminid. Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja uuenduslikkus disainis. Eesti rahvakunst ja
ehituskultuur.

Loodust sddstva tarbimise pohimotted, elukeskkonna parandamine kunsti, disaini ja
arhitektuuri kaudu.

Piltide, teksti, heli ja litkumise koosmoju. Mirkide ja siimbolite kasutamine meedias ja
reklaamis.

Oppetegevus
Uurimuslikud ja loovad rithma- ja individuaalsed t66d, iihise tulemuse nimel koostdo.
Visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja kujundamine.

Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega. Oma teoste esitlemine, valikute pdhjendamine.




mirkab sOnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami; arutleb visuaalse infoga
seotud néhtuste iile ruumilises ja

Ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi makettide valmistamine.

Kunstitehnikate loov kasutamine. Digitaalsete tehnikatega tutvumine ja katsetamine.

virtuaalses keskkonnas. Tegutseb Kunstiteoste analiilisimine, vordlemine, nende iile arutlemine.
cetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui | gjimide, arvutiméngude, koomiksite ja reklaamide pildikeele uurimine ja kriitiline
ka ‘ virtuaalsetes | y3rdlemine.
kultuurikeskkondades. _ o ' o '
Muuseumide, kunstiiirituste, niitidiskunsti néituste kiilastamine.
I1I kooliaste
Kunst - 7. klass
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
Opitulemused Oppesisu
tunnetab ja arendab teadlikult oma | Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose loomise ldhtepunktina.
i<uns.t‘11alaseld ¢ leiab V(.nmeldé Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja tehnika, sonum ja kontekst.
oovuesannetes - felab - erineval Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Stimbol, allegooria ja tsitaat
lahendusvariante ja isikupédraseid o . .
~ . . . | kui sdnumikandjad.
teostusvoimalusi, esitleb tulemusi
ning pdhjendab valikuid; Kujutamise viisid: stiliseerimine.
kasutab ideest ldhtudes sihipiraselt Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,
n}it.mekesiseid , visuaalseid | jnseaflatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtdsdes (foto, video,
Valjgndusvahendeld. Kasutab kups‘u animatsioon).
oppides ning loovas  praktikas ' o . . o N . .
tehnoloogiavahendeid; Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Arhitektuur ja
) L ] _ .| disain Eestis ning rahvusvahelised suundumused.
tunneb Eesti kultuuripdrandi olulisi

kunstiteoseid. Vordleb eri ajastute
kunsti néiteid;

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis.

Eesti kunsti suurkujud ja teosed.




analiilisib looduslikke ja
tehiskeskkondade  objekte  ning
nendevahelisi seoseid Okoloogilisest,
esteetilisest vaatepunktist;

kasutab  visuaalse kommunikatsiooni
vahendeid, arutleb pildikeele
kultuuriliste méarkide iile;

ithiskonnas.
kultuuri,
teaduse  ja

teadvustab  kunsti  rolli
Seostab omavahel
tthiskonna ning
tehnoloogia arengut;

moistab, et niiidiskunst véljendub
paljudes erinevates meediumites ja
konetab vaatajat laias teemade ringis.

Kunstnike ja arhitektide erialane t66.
Oppetegevus
Loovad iilesanded, individuaalsed ja riihmat6od.

Ideest ja eesmairgist ldhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja viljendusvahendite
valimine. T60 teostamine ja esitlemine.

Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.

Muuseumide, néituste ja kunstisiindmuste kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest.

Kunst - 8. klass

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

tunnetab ja arendab teadlikult oma
kunstialaseid vOimeid;
looviilesannetes  leiab  erinevaid
lahendusvariante ja  isikupéraseid
teostusvoimalusi, esitleb tulemusi
ning pdhjendab valikuid;

kasutab ideest ldhtudes sihipdraselt
mitmekesiseid visuaalseid
véljendusvahendeid. Kasutab kunsti
oppides ning loovas praktikas
tehnoloogiavahendeid;

Oppesisu
Kunstiteosed ja stiilid, lood ja stindmused uue teose loomise ldhtepunktina.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja tehnika, sonum ja kontekst.
Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Siimbol, allegooria ja tsitaat
kui sdnumikandjad.

Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,
installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtdddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 0koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja




tunneb Eesti ja maailma kultuuripdrandi
olulisi kunstiteoseid. Vordleb eri
ajastute kunsti nditeid, kirjeldades
ning motestades sOnumite,
véljendusvahendite ja hinnangute
muutumist kultuuriajaloo viltel,

analiilisib looduslikke ja
tehiskeskkondade  objekte  ning
nendevahelisi seoseid Okoloogilisest,
esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist.
Mbistab disaini kui protsessi, mille
eesmairgiks on leida probleemile uus
ja parem lahendus;

kasutab visuaalse kommunikatsiooni
vahendeid, arutleb pildikeele
kultuuriliste mérkide iile;

teadvustab kunsti rolli iihiskonnas.

moistab, et niiidiskunst véljendub
paljudes erinevates meediumites ja
konetab vaatajat laias teemade ringis.

ruumilise keskkonna suhted, disain kui probleemilahendus. Arhitektuur ja disain Eestis
ning rahvusvahelised suundumused.

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis. Kirjatiiiibid ja graafilise kujunduse baasvatted.
Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste naiteid.
Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut.

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t60.

Oppetegevus

Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja riihmat6od.

Ideest ja eesmairgist ldhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja véljendusvahendite
valimine. TO0 teostamine ja esitlemine.

Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.

Muuseumide, niituste ja kunstisiindmuste kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja visualiseeritud esitluste koostamine ja
kujundamine.

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning keskkondade analiilisimine erinevatest
vaatepunktidest.

Kunst - 9. klass

Oppesisu ja -tegevus

Opitulemused

tunnetab ja arendab teadlikult oma
kunstialaseid voimeid;
looviilesannetes  leiab  erinevaid
lahendusvariante ja isikupédraseid
teostusvOoimalusi, esitleb tulemusi

ning pdhjendab valikuid;

Oppesisu
Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose loomise ldhtepunktina.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja tehnika, sOonum ja kontekst.
Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Stimbol, allegooria ja tsitaat
kui sdonumikandjad.




kasutab ideest ldhtudes sihipdraselt
mitmekesiseid visuaalseid
véljendusvahendeid. Kasutab kunsti
oppides ning loovas praktikas

tehnoloogiavahendeid;

tunneb Eesti ja maailma kultuuriparandi
olulisi kunstiteoseid. Vordleb eri
ajastute kunsti nditeid, kirjeldades
ning motestades sOnumite,
viljendusvahendite ja hinnangute
muutumist kultuuriajaloo viltel;

analiilisib looduslikke ja
tehiskeskkondade = objekte  ning
nendevahelisi seoseid O0koloogilisest,
esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist.
Maistab disaini kui protsessi, mille
eesmirgiks on leida probleemile uus
ja parem lahendus;

kasutab  visuaalse kommunikatsiooni
vahendeid, arutleb pildikeele
kultuuriliste méarkide iile;

teadvustab  kunsti rolli  {ihiskonnas.
Seostab omavahel kultuuri,
ithiskonna ning teaduse  ja

tehnoloogia arengut;

moistab, et niiidiskunst véljendub
paljudes erinevates meediumites ja
konetab vaatajat laias teemade ringis.

Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine, deformeerimine jne.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,
installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine loovtdddes (foto, video,
animatsioon, digitaalgraafika).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, dkoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja
ruumilise keskkonna suhted, disain kui probleemilahendus. Arhitektuur ja disain Eestis
ning rahvusvahelised suundumused.

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis. Kirjatiiiibid ja graafilise kujunduse baasvdtted.
Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste nditeid.
Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut.

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t60.

Oppetegevus

Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja rithmat6od.

Ideest ja eesmairgist ldhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja véljendusvahendite
valimine. TO0 teostamine ja esitlemine.

Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.

Muuseumide, niituste ja kunstisiindmuste kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja visualiseeritud esitluste koostamine ja
kujundamine.

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning keskkondade analiilisimine erinevatest
vaatepunktidest.




LISA 7. AINEVALDKOND ,,TEHNOLOOGIA”

Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat;
rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundumusi ning
tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jéirgida
intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottetodd kéelise tegevusega; valida ja ohutult kasutada
erinevaid materjale ning toovahendeid; viia eesmérgipéraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

Pohikooli 16puks Opilane:

tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja loovalt;

nieb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile ajaloos;

nideb kielises tegevuses ja mottetods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme lahendada;

analiilisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja pohjendama,;

mirkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja tdovahendeid ning tdhtsustab materjalide ja toovahendite ohutut kasutust;
oskab lugeda t66joonist ja -juhendit;

rakendab tervisliku toitumise pohitddesid meniiiid kavandades ja analiiiisides;

oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

tuleb toime koduse majapidamisega.

Ainevaldkonna oppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on t66dpetus, tehnoloogiadpetus ning késitoo ja kodundus.

To0opetust Opitakse 1.—3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.—9. klassini, késitood ja kodundust 4.-9. klassini.
Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti tuuakse dra tunnijaotusplaanis.

I kooliastme t660petus késitleb kisitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid.

IT kooliastmest jagunevad Opilased oma soovide ja huvide pdhjal dpperihmadesse, valides ppeaineks kas késit66 ja kodunduse
voi tehnoloogiadpetuse. See voimaldab Opilasel siivendatult tegelda teda huvitava dppeainega. Opperiihmadeks jagunemine ei ole
soopohine.



Opilased vahetavad vihemalt 10% Oppeks dpperithmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kisitdd ja kodundus
tehnoloogiadpetusega.

Nii késitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal iihe Oppeveerandi pikkust ning iihel ajal
toimuvat projektitdo osa, mille puhul saavad dpilased kahe dpperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad
opivad tehnoloogiadpetust voi kisitodd ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna oppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Oppetdd viieks osaks: tehnoloogia igapdevaelus; disain ja joonestamine; materjalide to6tlemine;
kodundus; projektitod. Esimesed kolm osa hdlmavad dppest ca 65 %, kodundus 10% ja projektitdd 25%. Oppeaine osade
jérjestuse Oppeaastas kavandab Opetaja koostdos kisitdd ja kodunduse dpetajaga. Opet korraldades vahetatakse dpperiithmad.
Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niilidisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja véirtusi. Sddstvat arengut arvestades
omandavad dpilased oskused toime tulla tinapéeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analiiiisima
tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Ope suunab siduma mdttetddd ja kielist tegevust ning mdistma
koolis dpitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud meniili koostamist ja toiduvalmistamist ning
arendatakse majandamisoskust; analiilisitakse inimeste tarbijakditumist, vdartustatakse keskkonnasdistlikku, oma 0igusi ning
kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéditumise vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja
projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitodd valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kisitlemise huvi.
Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Kasitoo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kisitdo; kodundus; tehnoloogiadpetus (korraldatakse dpperiithmade vahetusena);
projektitod. Késitoo ja kodundus hdlmab dppest ca 65%, millest vihemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% &ppemahust
jadb projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jirjestuse Oppeaastas kavandab dpetaja koostdds
tehnoloogiadpetuse Opetajaga.

Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid tooliike, millest neli on kohustuslikud — dmblemine, kudumine, heegeldamine ja
tikkimine. Kavandamine, t60 organiseerimine, rahvakunsti alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii
kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toddes saab iiht eset valmistades iihendada mitu tooliiki.



IT kooliastmes on rdhk eelkdige pohiliste todvotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jirgi td6tamise voi abimaterjalide
kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi toid, mis vOimaldavad Opitud tehnoloogilisi votteid loovalt
rakendada. Uhiste arutluste kiligus Opitakse tdOprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nigema ja
hindama ning oma t6dle hinnangut andma.

111 kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele todle ning t6 teadlikule korraldamisele. Opetuses jérgitakse kisitddeseme
tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme kavandamisest ning t66 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest
kuni t60 teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse
tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud meniiii koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse
keskkonnasaistlikku ning oma digusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakéitumist ning piiiitakse leida
seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kiitumise vahel. Opitakse tegema koduseid majapidamistdid ja
nidgema iga pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head vdimalused rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt
bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

Kodundustunnis toimub 0pe meeskonnatoona. See loob sobivad vdimalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja
arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja meeskonnatodks vajalikke voimeid ja oskusi ning iihise t00 analiilisimise ja
hindamise oskust.

Tehnoloogiadpetuses tutvuvad dpilased tehnoloogia vdimalustega, Opivad analiiiisima tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi
materjale ja tooriistu oma ideede teostamisel ning omandavad igapievaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema voi aineprojekti vahel. Valikteemad ja
projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi kisitlemise huvi.
Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna dppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niitidisaegsel tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning
viirtusi. Teadvustatakse niiiidisithiskonna mdtteviise, ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning dppe korraldus aitavad mdista
{imbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama erinevaid
tehnoloogilisi votteid ning analiiiisima tehnoloogilisi lahendusi.



Ainevaldkonna &ppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfiirides omandatut praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma
ilesande lahendamisel vdi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke
teostusviise. Ope toetab néhtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset lahendamist.

Niitidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning analiiiisitakse néhtusi ja olukordi ning
kasutatakse erinevaid teabeallikaid, iihendatakse loov mottet6d ja kieline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Oskusi, teadmisi ja védrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t06d kui inimesele
eriomast tegevust. Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning dpitakse neid
esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega dpitakse mirkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja
kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning Opitakse hindama sééstlikku ja tervislikku eluviisi.
Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekddgis tegutsedes harjutakse
viirtustama tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase piitidlikkust ja arengut
igati tunnustatakse.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.

Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja
pingeid maandavaid hobisid.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Tehnoloogia Oppeained toovad ildpiddevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste omandamise korval
igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, iihistdod ning erinevaid projekte.

Viirtuspidevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljust. Uhised arutelud ning
tod ja selle tulemuse analiilisimine aitavad Opilasel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rdodmu ning vastutust
alustatu 10pule viia.

Opipidevus. Opitakse niigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teisteski dppeainetes dpitu
vajalikkust praktikas. T60 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 10petades t66
tegemise ja tulemuse analiiiisiga arendab suutlikkust probleeme maérgata ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning oma
Oppimist juhtida.

Suhtlemispidevus. Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning kogeda
koos tootamise eeliseid. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele ja todle.

Ettevotlikkuspiddevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele
vaatenurkadele. Esemeid valmistades lébitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid
voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena vOib mdista



iksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiliki (paralleel FIEga), meeskonnatoona niiteks ajutise kohvikurajamist
koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

Loiming
Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes voimalusi jouda praktilistes tegevustes
dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad nigemise,
kompimise ja katsetamise vOimalused ning silmaga nédhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua
ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspddevus (sh vodrkeeltepddevus). Teavet kogudes areneb Opilase funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema
tehnoloogiasdnavara. Oma t60d esitledes ja valikuid pdhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus.
Tootilesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa voorkeelte omandamisele.

Matemaatikapidevus. Tehnoloogiaainetes kasutab dpilane oma t60s loogilist mdtlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase
arvutustel ja modtmistel on praktiline tagajirg, vigu (ja nende tagajdrgi) médrgatakse kohe, analiilis ning paremate lahenduste
leidmine on paratamatus.

Loodusteaduslik pddevus. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega.
Tehnoloogiadpetuses, kisitdos ja kodunduses puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiilisikaliste protsessidega.

Sotsiaalne péddevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste arengusuundade
mdistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt tootades dpitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jirgima
ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab moistvalt suhtuda
teistesse rahvustesse.

Kunstipddevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele loomingulise eneseviljenduse vdimalusi.
Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid lahendusi ning méirkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu
ning kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri padevus. Praktilistes iilesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika pdhimdtete arvestamine
ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi véértustamine.

Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi ldbivate teemadega.



»Elukestev Ope ja karjddri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega toGprotsessis aitab
tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi
ja liheskoos tootamine aitavad arendada ning analiilisida oma t66voimeid.

»Keskkond ja jitkusuutlik areng”. Tahtis on toodet valmistades kasutada siéstlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale.
Téahelepanu pooratakse keskkonnasééstlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdd on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma
ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on iiks valdkonna Oppeainete pdhilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad Gpilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab ndha kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke
elemente esemete disainimisel.

,» leabekeskkond”. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud info usaldusvairsust. Interneti kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda
disainerite ja késitootegijate loominguga terves maailmas.

,»lehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise vdimaluste iile oma tddode
kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete
seadmetega ning vdimaluse korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada tdnapédevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

»lervis ja ohutus”. Erinevate to6liikide puhul on vaja tutvuda tddohutusega ning arvestada ohutusndudeid. Tutvumine erinevate
looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise podhitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse terviseteadlikule
kéitumisele.

,Vairtused ja kolblus”. Tehnoloogiaainetes kujuneb véirtustav suhtumine todsse ning t60 tegijasse. Rilhmas td6tamine annab
vaartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning voOimalike konfliktide lahendamisel.
Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajirgi.

Fiiiisiline opikeskkond

Tehnoloogiadpetuse, kisitdo ja kodunduse tundide lébiviimiseks jaotuvad dpilased klassis kahte rithma soolisust arvestamata.
Kool korraldab valdava osa kisitdo ja kodunduse dpet ruumides, kus:
kasitoo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toddele;



kodunduse jaoks vajalik sisustus on tdnapdevane ning voimaldab ohutult ja niilidisaegselt toitu valmistada. Praktilistes

kodunduse tundides kannavad Opilased pdlle;
on ventilatsioon;
ruumid ja dppetarbed, sealhulgas todriistad, vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja ergonoomia nduetele.
Kool voimaldab kisitd6 ja kodunduse dppeks vajalikud materjalid.

Hindamine

Hindamisel lihtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava iildosa sitetest. Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii
Opetaja sonaline hinnang, hinne kui ka dpilase enda hinnang oma tddle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud otsuseid/valikuid);

valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist praktikas, tdoohutusnduete ja
hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostoooskust);

t00 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t66 digeaegset valmimist, esitlemise oskust);

Opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.

KASITOO JA KODUNDUS

Uldalused
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Kasitdo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et dpilane:

tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja to6 tegijat;

moistab tehnoloogia arengut, nieb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju keskkonnale;
kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid;

vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

teab ohutu to6tamise pohimdtteid ning jargib neid;

tootab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihistoos;

lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kditub teadliku tarbijana;



védrtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

Oppeaine kirjeldus

Késitoo ja kodundus on Oppeaine, mis 18imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega. Ké&sitoo seos
tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti, kdsitod ja moe seoste ning késitod ja kergetdostuse
tahtsuse iile ajaloos ja tdnapdevamaailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise
mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa
on siilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kisitods kui ka kodunduses. Opitakse mirkama erinevate maade kisitoo-
ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 160gastav
funktsioon nii dppetdds kui ka tulevases elus.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiii koostamist ja toiduvalmistamist ning
arendatakse majandamisoskust; analiilisitakse inimeste tarbijakditumist, véértustatakse keskkonnasédstlikku, oma oOigusi ning
kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel.

Seega kujundab kéisitod ja kodundus Oppeainena Opilases praktilist mdtlemist, loovust, kdelise tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi
voimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine 16imib teadmisi, mis on omandatud teistes Oppeainetes.

C)pp etegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, lildpaddevustest, Oppeaine eesméirkidest, Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;

taotletakse, et Opilase opikoormus (sh kodutodde maht) on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab Opilasele
piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse dppida individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist
aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kédsitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: muuseumid, nditused, looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, ettevotted jne;



kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistddd, katsetused (nt erinevate
materjalide ja toiduainete omadused), iirituste ja ndituste korraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede
ja too tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, méngud, arutelud, diskussioonid, véitlused jne;

lahtutakse sellest, et kasitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega Oppeaine: vihemalt 2/3 dppetunnist peab olema praktiline
tegevus;

on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide
kasutamine toote kaunistamisel jne) ning niiiidisaegsel tehnoloogial;

poOoratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

planeerib dppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Kasitdds on soovitatav igal dppeaastal valida 2 pohilist tooliiki, millega
seostada ainesisesed ldbivad teemad (kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine, materjalid);

projektdppe teemasid valides saab rohkem tdhelepanu pdorata paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja
neid katsetada, suunata Opilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning aineiiritusi korraldama
(projektoppe teemad vodivad olla nii kodundusest, kasitdost kui ka tehnoloogiast);

jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste lilesannete korral vdiksemateks riithmadeks (1-5 Opilast);

leitakse kodunduse teemade juures 16imingu vdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine
kinnistub tunnis tehtavate praktiliste iilesannete kaudu;

lahtutakse eesmaérgist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja organiseerima, ning vilditakse liigset otsest
juhendamist.

Kasitoo ja kodundus - 1. klass

Kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

Umbritsevate esemete vaatlemine.
Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

Materjalid

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




eristab erinevaid looduslikke;
vordleb materjalide iildisi omadusi;

oskab materjale iihendada ja kasutada.

Looduslikud materjalid.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede Ileidmine
materjalide korduskasutuseks.

Tootamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tootab Opetaja suulise juhendamise jargi
ning kasutab abivahendina lihtsat

toojuhendit;

julgeb oma idee teostamiseks ise
voimalusi valida ja moelda;

toob néiteid Opetusega seotud
igapéevaelust;

arvestab iihiselt tootades kaaslasi;

tunneb ohutuse vajalikkust ja tookoha
korrashoidu;

tutvustab ja hindab oma t66d.

Tootamine suulise juhendamise jargi. Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja
iseseisvatele katsetustele. Tookoha korras hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja
ohutusele.

Riihmatoos Tllesannete tditmine, iihiselt ideede genereerimine, {iksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine. T60 tulemuse kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab materjale saastlikult;

valib  erinevaid
-vahendeid;

tootlemisviise  ja

kasitseb kasutatavamaid todvahendeid
Oigesti ning ohutult;

Materjalide lihtsamad tootlemise viisid (mOdtmine, maérkimine, rebimine, voltimine,
16ikamine, liimimine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid ja nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, toovahendite
hooldamine.

Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.




kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid
valmistades;

meisterdab  erinevatest — materjalidest
esemeid;

Kodundus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

hoiab korda oma tegevustes ja limbruses
tegutseb sédstliku tarbijana;

selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vilimuse ja rodivaste
eest;

jargib viisakusreegleid.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise véirtuse iile. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Viisakas kditumine. Sdastlik tarbimine. Jadtmete sortimine.

Kiisitoo ja kodundus - 2. klass

Kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

markab esemetel rahvuslikke elemente.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja téinapdeval. Rahvuslikud
mustrid ja motiivid.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.

Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.




Materjalid

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
eristab erinevaid looduslikke ning | Looduslikud ning tehismaterjalid. Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja
tehismaterjale; kasutamine. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.

vordleb materjalide iildisi omadusi;

oskab materjale ithendada ja kasutada.

Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tootab Opetaja suulise juhendamise jargi
ning kasutab abivahendina lihtsat

téojuhendit;

julgeb oma idee teostamiseks ise
voimalusi valida ja moelda;

toob nditeid Opetusega seotud
igapédevaelust;

arvestab tihiselt tootades kaaslasi;

arutleb ohutuse vajalikkuse ja todkoha
korrashoiu tle;

tutvustab ja hindab oma t66d.

Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku td6juhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.
Tookoha korras hoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele. Rithmatos iilesannete
tditmine, {hiselt ideede genereerimine, iiksteise arvamuste arvestamine ja kaaslaste
abistamine. T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab materjale sadstlikult;

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid. Sagedasemad to6vahendid nende dige, otstarbekas




valib  erinevaid  to6tlemisviise  ja
-vahendeid;

késitseb kasutatavamaid toovahendeid
digesti ning ohutult;

kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid
valmistades;

modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

valmistab tekstiilmaterjalist vdiksemaid
esemeid.

ja ohutu kasutamine, toovahendite hooldamine. Tootlemisvatte valik soltuvalt ideest ja
materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

hoiab korda oma tegevustes ja limbruses
ning peab vajalikuks sortida jddtmeid;

tegutseb sddstliku tarbijana;

selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vidlimuse ja rdivaste
eest;

jargib viisakusreegleid.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise véirtuse iile. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.

Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine. Jdatmete sortimine.

Kasitoo ja kodundus - 3. klass

Kavandamine

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;

markab esemetel rahvuslikke elemente.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tdnapédeval.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine.

Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.’

Materjalid
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
eristab erinevaid looduslikke ning | Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,

tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk,
plast, vahtplast, puit, traat, plekk jne);

vordleb materjalide iildisi omadusi;

oskab materjale iihendada ja kasutada.

puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine

materjalide korduskasutuseks.

Tootamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tootab Opetaja suulise juhendamise jérgi
ning kasutab abivahendina lihtsat

toojuhendit;

julgeb oma idee teostamiseks ise
vOimalusi valida ja moelda;

toob nditeid Opetusega seotud
igapdevaelust;

arvestab iihiselt tootades kaaslasi;

arutleb ohutuse vajalikkuse ja to0koha
korrashoiu tle;

Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.
Tookoha korras hoidmine, selle moju t66 tulemusele ja ohutusele.

Rithmat6ds llesannete tditmine, iihiselt ideede genereerimine, iiksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine. T60 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse
hindamine.




tutvustab ja hindab oma t66d.

Tooviisid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab materjale saastlikult;

valib  erinevaid  to6tlemisviise  ja

-vahendeid;

kasitseb kasutatavamaid todvahendeid
oigesti ning ohutult;

kasutab paberit ning kartongi
tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid
valmistades;

modelleerib ja meisterdab erinevatest
materjalidest esemeid;

valmistab tekstiilmaterjalist vidiksemaid
esemeid.

Materjalide lihtsamad tootlemise viisid (modtmine, maérkimine, rebimine, voltimine,
1dikamine, vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide {ihendamine, Omblemine,
liimimine, naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kddrid, nuga, noel, heegelndel, naaskel, vasar, saag,
kruvikeeraja, ldiketangid, népitsad jne), nende Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

hoiab korda oma tegevustes ja limbruses
ning peab vajalikuks sortida jddtmeid;

tegutseb sddstliku tarbijana;

selgitab isikliku hiigieeni vajalikkust ning
hoolitseb oma vidlimuse ja rdivaste
eest;

jargib viisakusreegleid.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise véirtuse iile. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.

Viisakas kaitumine. Saastlik tarbimine. Jddtmete sortimine.




I1 kooliaste

IT kooliastme Opitulemused
6. klassi Opilane:

tunneb rodmu liksinda ja koos teistega to0 tegemisest;

tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures ohutusndudeid ja hoiab korras tookoha;
leiab ideid ning oskab neid esitleda;

saab aru toojuhenditest ja selgitavatest joonistest;

tunneb podhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

teab tervisliku toitumise pohialuseid;

tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

Kaisitoo - 4. klass

Kavandamine
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
kavandab omandatud t66votete baasil | Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades. Kavandamise vOimalused. Viarvusdpetuse
joukohaseid késitéoesemeid; pohitddede arvestamine esemeid disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine
kavandiks. Tekstiilide ja kédsitdomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted ldhtuvalt

leiab kasitodoeseme kavandamiseks ideid

eesti rahvakunstist; kasutusalast.
To60 kulg
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

tootab iseseisvalt lihtsama to0juhendi | To6tamine suulise juhendamise jargi. To6tamine todjuhendi jérgi.
jargi;




jérgib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

hindab oma
esteetilisust.

tod  korrektsust  ja

Rahvakunst

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

mérkab rahvuslikke kujunduselemente
tanapédevastel esemetel;

kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke
esemeid.

Rahvakultuur ja. esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana.

Materjalid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kirjeldab looduslike kiudainete saamist,
pohiomadusi;

seostab kdsitoolonga jdmedust ja eseme
valmimiseks vajalikke todvahendeid
ja tooks kuluvat aega.

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pdhimédte. Omblusniidid, kisitooniidid ja 1ongad.

Tooliigid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab tekstiileset kaunistades tiherealisi
pisteid;

seab dmblusmasina todkorda, traageldab
ning 0mbleb lihtdmblust ja palistust;

Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised
pisted. Mustri kandmine riidele. T66 viimistlemine.

Omblemine. Toéovahendid. Tipsuse vajalikkus Omblustods. Omblemine kisitsi ja
Omblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused
Omblustdo viimistlemine.




moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel
ning jérgib seda oma to0s;

heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning
tunneb mustrite iilesmérkimise viise
ja tingmairke;

Kudumine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi 1dpetamine. Kudumi viimistlemine.

Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine. Heegelkirjade tilesmérkimise viisid. Heegeldust6o viimistlemine.

Kasitoo - 5. klass

Kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kavandab omandatud to0votete baasil
joukohaseid késitooesemeid;

leiab késitooeseme kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;

leiab vOimalusi
tekstiilmaterjale.

taaskasutada

Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades. Kujunduse pdhimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise graafilised voimalused. Viarvusdpetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks. Tekstiilide ja kdsitoomaterjalide
valiku ning sobivuse pohimdtted ldhtuvalt kasutusalast.

Too kulg

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi
jargi;

jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab
korras tookoha;

Tootamine suulise juhendamise jérgi. Todtamine todjuhendi jirgi. Toojaotus rithmas,
ithisto6 kavandamine, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav kéditumine. Uhise t60
analiilisimine ja hindamine.




hindab oma t66  korrektsust ja

esteetilisust.

Rahvakunst

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

mérkab rahvuslikke kujunduselemente
tanapédevastel esemetel;

kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tédnapdevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana. Rahvuslike detailide kasutamine tdnapédevast tarbeeset kavandades.

esemeid.
Materjalid
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
kirjeldab looduslike kiudainete saamist, | Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise
pohiomadusi, kasutamist ja | pohimote. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
hooldamist; Omblusniidid, kisitdoniidid ja -1dngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
eristab  telgedel  kootud  kangaid | hooldamine.
trikotaazist ning vordleb nende
omadusi;

seostab kdsitoolonga jdmedust ja eseme
valmimiseks kuluvat aega.

Tooliigid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja
kaherealisi pisteid;

seab dmblusmasina té0korda, traageldab
ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;

Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Kaherealised
pisted. Mustri kandmine riidele. T66 viimistlemine.

Omblemine. Toéovahendid. Tépsuse vajalikkus omblust6os. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus. Afirestamine. Palistused. Ldike




16ikab vilja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;

moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel
ning jérgib seda oma to0s;

heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning
tunneb mustrite iilesmérkimise viise
ja tingmarke;

heegeldab ja koob lihtsa skeemi jérgi.

paigutamine riidele, dmblusvarud. Omblustdd viimistlemine.

Kudumine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine

silmus. Adresilmused. Kudumi Idpetamine. Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. Toovahendid ja sobivad materjalid. Pdohisilmuste heegeldamine.

Heegeldamise tingmirgid. Skeemi jédrgi heegeldamine. Ringheegeldamine. Motiivide
heegeldamine ja ithendamine. Heegeldustdo viimistlemine.

Kasitoo - 6. klass

Kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kavandab omandatud toOvotete baasil
joukohaseid késitéoesemeid;

leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid
eesti rahvakunstist;

leiab vOimalusi
tekstiilmaterjale.

taaskasutada

Idee ja kavandi téhtsus eset valmistades. Kujunduse pohimotted ja nende rakendamine.
Kavandamise graafilised vOimalused. Virvusdpetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks. Tekstiilide ja kasitoéomaterjalide
valiku ning sobivuse podhimdtted 1dhtuvalt kasutusalast.

Té6 kulg

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi
jargi;

jargib todtades ohutusndudeid ning hoiab
korras to0koha;

Tootamine suulise juhendamise jirgi. To6tamine todjuhendi jérgi. Lihtsama té6juhendi
koostamine. Todjaotus rithmas, iihisto6 kavandamine, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav
kditumine. Uhise t60 analiilisimine ja hindamine.




hindab oma t66  korrektsust ja

esteetilisust.

Rahvakunst

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

mérkab rahvuslikke kujunduselemente
tanapédevastel esemetel;

kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel ja tédnapdevastel esemetel. Muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana. Rahvuslike detailide kasutamine tdnapédevast tarbeeset kavandades.

esemeid.
Materjalid
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
kirjeldab looduslike kiudainete saamist, | Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused. Kanga kudumise
pohiomadusi, kasutamist ja | pohimote. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
hooldamist; Omblusniidid, kisitdoniidid ja -1dngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete
eristab  telgedel  kootud  kangaid hooldamine.
trikotaazist ning vordleb nende
omadusi;

seostab kdsitoolonga jdmedust ja eseme
valmimiseks kuluvat aega.

Tooliigid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab tekstiileset kaunistades iihe- ja
kaherealisi pisteid;

seab dmblusmasina té0korda, traageldab
ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;

Tikkimine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised ja
kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. T66 viimistlemine.

Omblemine. Toéovahendid. Tépsuse vajalikkus omblust6os. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus. Afirestamine. Palistused. Ldike




16ikab vilja ja dmbleb valmis lihtsama
eseme;

moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel
ning jérgib seda oma to0s;

heegeldab ja koob pdhisilmuseid ning
tunneb mustrite iilesmérkimise viise
ja tingmarke;

heegeldab ja koob lihtsa skeemi jérgi.

paigutamine riidele, dmblusvarud. Omblustdd viimistlemine.

Kudumine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi Idpetamine. Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.

Heegeldamine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Pohisilmuste heegeldamine. Edasi-
tagasi heegeldamine. Heegelkirjade iilesmarkimise viisid. Skeemi jérgi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja iihendamine. Heegeldustdo viimistlemine.

Kodundus - 4. Klass

Toit ja toitumine

Opitulemused

teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning siilitab toiduaineid sobival viisil;

hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse tddedele.

Oppesisu ja -tegevus

Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise  pohitded.  Toidupiliramiid.
Toiduaineriihmade iildiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha  ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete
sdilitamine.

To00 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku tddjaotuse, tdidab iilesande, hindab rithma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;

Isikliku hiigieeni nduded koogis todtades.
Noude pesemine kasitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Todde jéarjekord toitu
valmistades. To6jaotus rithmas, iihistood




suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

kavandamine, hooliv  ja  arvestav
kditumine. Uhise t60 analiilisimine ja
hindamine.

Toidu valmistamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab mootendusid ja kaalu;

valib toovahendid ja seadmed t60 eesmirgi jérgi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

valmistab lihtsamaid tervislikke kasutades levinumaid

kilmtootlemistehnikaid.

toite, toiduaineid ning

Toovahendid
Toiduainete
kiulmtootlemine.

Retsept.  Modtiihikud.
koogis. Ohutushoid.
eeltootlemine  ja
Vaileivad. Kuumtodtlemata
magustoidud. Kiilmad ja kuumad
joogid. Toor- ja segasalatid. Kiilmad
kastmed.

Lauakombed

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

katab toidukorra jirgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused;

peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja

erinevad loomingulised  vdimalused.
Lauapesu, -noud ja -kaunistused.
Sobivate  ndude  valimine  toidu
serveerimiseks.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teeb korrastustoid, kasutades sobivaid to6vahendeid;

ndeb kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Puhastus- ja korrastustood. Kodutodde
planeerimine ja jaotamine. To6vahendid.
Triikimine.




Tarbijakasvatus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab viljendite ,,kdlblik kuni ...” ja ,,parim enne ...” tdhendust;

tunneb jddtmete hoolimatust kditlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha.
Arutelu raha kasutamise ja sddstmise iile.

voimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete keskkonnasédstlikule kditlemisele; :g;?gﬁﬁgo (pakendiinfo).  Jadtmete
kiitub keskkonnahoidliku tarbijana;
analiilisib oma taskuraha kasutamist.
Kodundus - 5. klass
Toit ja toitumine
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi, | Toiduained ja toitained. Tervisliku
vordleb pakendiinfo jirgi erinevate toiduainete toitevairtust; t01‘.cum1.se N pohitoed. . T@dupuramlld.
Toiduaineriihmade ildiseloomustus:
teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning siilitab toiduaineid sobival viisil; teravili ja teraviljasaadused, piim ja
hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pohitddedele ning teeb piimasaadused,  aedvili, ~ liha  ja
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks. lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete
sdilitamine.

To0 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

koostab koos kaaslastega todplaani, lepib kokku tddjaotuse, tdidab iilesande, hindab rithma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;

Isikliku hiigieeni nduded koogis todtades.
Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi ja
masinaga, koogi korrashoid. Toode
jarjekord toitu valmistades. Todjaotus




suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

riihmas, iihist66 kavandamine, hooliv ja

arvestav  kiitumine.  Uhise  t80
analiilisimine ja hindamine.
Toidu valmistamine
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
kasutab mootendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid; Retsept.  Mootiihikud.  Todvahendid
valib toovahendid ja seadmed t60 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid kOOf(?I.l.S' . OhuquhO.l d. T,(.) .1.dualr'1ete
arvestades: eeltootlemine, kiilm- ja kuumtddtlemine.
’ Magustoidud. Kartulite, munade ja

valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtdotlemistehnikaid.

makarontoodete keetmine. Segasalatid.
Kiilmad kastmed. Pudrud ja teised
teraviljatoidud.

Lauakombed

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

katab toidukorra jirgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused;

peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja

erinevad loomingulised  vdimalused.
Lauapesu, -noud ja -kaunistused.
Sobivate  ndude  valimine  toidu
serveerimiseks.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teeb korrastustoid, kasutades sobivaid to6vahendeid;
planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja tritkimist hooldusmairkide jérgi;

ndeb kodutddde jaotamises pereliitkmete heade suhete eeldust.

Puhastus- ja korrastustodd. Toovahendid.
Roivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmérgid.  Triikimine. Jalatsite
hooldamine.




Tarbijakasvatus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab viljendite ,,kdlblik kuni ...” ja ,,parim enne ...” tdhendust;

tunneb jddtmete hoolimatust kéitlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete keskkonnasédstlikule kditlemisele;

kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada;

analiitisib oma taskuraha kasutamist.

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha.
Arutelu raha kasutamise ja sddstmise iile.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja
sadstlik tarbimine. Energia ja vee sdastlik
tarbimine. Jadtmete sortimine.

Kodundus - 6. klass

Toit ja toitumine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
vordleb pakendiinfo jirgi erinevate toiduainete toitevéartust;

teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning siilitab toiduaineid sobival viisil;

hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pdohitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise  pohitded.  Toidupiiramiid.
Toiduaineriihmade ildiseloomustus:
teravili ja teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha  ja
lihasaadused, kala ja kalasaadused,
munad, toidurasvad. Toiduainete
sdilitamine.

To0 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

Isikliku hiigieeni nduded koogis todtades.
Toidu ohutus. Noude pesemine késitsi ja




koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku tddjaotuse, tdidab iilesande, hindab riihma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

masinaga, koogi korrashoid. Toode
jarjekord toitu valmistades. Todjaotus
riihmas, iihist66 kavandamine, hooliv ja

arvestav  kiitumine.  Uhise  t50
analiilisimine ja hindamine.

Toidu valmistamine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

kasutab mootendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massiiihikuid; Retsept.  Mootiihikud.  Todvahendid
koogis. Ohutushoid. Toiduainete

valib toovahendid ja seadmed t66 eesmirgi jérgi ning kasutab neid ohutusndudeid
arvestades;

valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtdotlemistehnikaid.

eeltootlemine, kiilm- ja kuumtddtlemine.
Magustoidud. Kiilmad ja kuumad joogid.
Kartulite, munade ja makarontoodete
keetmine. Toor- ja segasalatid. Kiilmad
kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.

Lauakombed

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

katab toidukorra jirgi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused,

peab kinni iildtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja

erinevad loomingulised  vdimalused.
Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
Sobivate  ndude  valimine  toidu
serveerimiseks.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teeb korrastustoid, kasutades sobivaid to6vahendeid;

planeerib roivaste pesemist, kuivatamist ja tritkimist hooldusmarkide jérgi;

Puhastus- ja korrastustood. Kodutoode
planeerimine ja jaotamine. Toovahendid.




ndeb kodutddde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.

Roivaste pesemine késitsi ja masinaga.
Hooldusmérgid.  Triikimine. Jalatsite
hooldamine.

Tarbijakasvatus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab viljendite ,,kdlblik kuni ...” ja ,,parim enne ...” tdhendust;

tunneb jddtmete hoolimatust kéitlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa jadtmete keskkonnasiastlikule kéitlemisele;

kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pohjendada;

analiiisib oma taskuraha kasutamist.

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha.
Arutelu raha kasutamise ja sddstmise iile.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja
sadstlik tarbimine. Energia ja vee sddstlik
tarbimine. Jddtmete sortimine.

Projektope

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teadvustab end rithmatd0, projektitoo ja teiste {ihistods toimuvate tegevuste liikkmena,;
osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/voi koost00s teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid;
suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tooalaseid arvamusi;

kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

védrtustab to0 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

Opilased saavad valida kahe vdi enama

korraga  toimuva  valikteema  vOi
aineprojekti  vahel.  Valikteemad ja
projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, késitod6 kui ka

kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib
16imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste ~ projektidega  ning
iilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste tiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke
traditsioone, uudseid ja tavapéraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi




késitlemise huvi. Projektitoé valdkond
moodustab iseseisva terviku, mille puhul
ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi.

Kodundus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab ja vddrtustab tervisliku toitumise pohialuseid;

tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koodgis todtades;

teeb pohilisi korrastustdid, kasutades selleks sobivaid toovahendeid;

katab lauda ning peab kinni tildtuntud lauakommetest;

teab jadtmete kisitlemise ja keskkonnahoiu pohilisi ndudeid.

Toiduained ja toitained. Tervisliku
toitumise poOhitded. Toiduainete
sdilitamine.  Hiigieeninduded  koogis
tootades. Jddtmete sortimine. Retsepti
kasutamine, mod&tihikud. Toiduainete
eeltootlemine, kiilm- ja kuumtddtlemine.
Voileibade ja salatite valmistamine.
Makaroniroad ja pudrud. Magustoidud.
Kiilmad ja kuumad joogid. Lauakombed
ning lauakatmise tavad ja erinevad
voimalused. Puhastus- ja korrastustood.
Roivaste ja jalandude hooldamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend
jm). Teadlik ja sééstlik tarbimine.

III kooliaste

III kooliastme opitulemused
9. klassi Opilane:

e tunneb rodmu iiksinda ja koos teistega t60 tegemisest;
e arutleb t606 ja tehnoloogia muutumise iile;




teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;
tunneb ja véirtustab rahvaste kultuuripirandit;

analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks;
valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse mentiii ning valmistab erinevaid toite;

e tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kéitub teadliku tarbijana.

Kasitoo - 7. klass

Disain ja kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

valib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende
materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist
ja oma figuurist;

mirkab originaalseid ja leidlikke

Tekstiilid rdivastuses ja sisekujunduses. Moelooming. Moe, isikupédra ja proportsiooni
pohimotete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand
ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates.

lahendusi esemete ning rodivaste
disainis.

Rahvakunst

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e tunneb peamisi eesti rahvuslikke | Simbolid ja margid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti
késitdotavasid; rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tinapdevase rdivastuse ja

T esemelise keskkonna kujundamisel.
e kasutab inspiratsiooniallikana

etnograafilisi esemeid;

ndeb rahvaste kultuuripdrandit kui
vaartust.




To6 organiseerimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise
iile tihiskonna arengus;

e otsib ulesandeid taites abi

niitidisaegsest teabelevist;
e csitleb voi eksponeerib oma t66d;

e tdidab iseseisvalt ja koos teistega
endale voetud {ilesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;

e analiilisib enda loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb
valikuid edasisteks Opinguteks ja
hobideks.

Niitidisaegsed tehnoloogilised vdimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete
valmistamisel. ~ Késitsito0  védrtustamine tarbekunsti  osana  vOi  isikupérase
eneseviljendusena. Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja
valmistatavast esemest. TOO planeerimine iiksi ja riihmas tootades. Vajaliku teabe
hankimine tinapéeva teabelevist, selle analiilis ja kasutamine. Elektriliste tdovahenditega
tootamine ja nende hooldamine kasutusjuhendi jérgi. Iseseisvalt todjuhendi jargi to6tamine.
Oma t66 ja selle tulemuse analiiisimine ning hindamine. T&0 esitlemine ja
eksponeerimine. Niituse kujundamine.

Materjalid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e vordleb materjalide valikul nende
mdju tervisele;

Tekstiilkiudained.  Siinteetiliste  kiudude saamine ning omadused. Ténapdeva
kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise vdimaluste leidmine.

e kombineerib oma t60s erinevaid
materjale.

Tooliigid

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e valib todeseme  valmistamiseks | Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise véljendusvahendina.
sobivaid materjale, toovahendeid, | Stimbolid ja mirgid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.




tehnikaid ja viimistlusvotteid;

votab  I0ikelehelt 16ikeid, valib
Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja
Oombleb endale roivaeseme;

koob kirjalist pinda koeskeemi

kasutades; koob ringselt;

leiab loovaid vOimalusi
opitud kédsitodtehnikaid.

kasutada

Omblemine. Kanga kuumniiske tdotlemine. Rdivaeseme &mblemine. Ldikelehe
kasutamine ja ldigete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme Omblemiseks sobivate
tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jarjekorra miiramine.
Omblustdd viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega.

Kasitoo - 8. klass

Disain ja kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

valib sobivaid roivaid, 1dhtudes nende
materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist
ja oma figuurist;

arutleb moe muutumise iile;

mirkab originaalseid ja leidlikke
lahendusi esemete ning rodivaste
disainis;

kavandab isikupéraseid esemeid.

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Roivastus kui ajastu vaimu peegeldaja.
Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pohimdtted. Moe, isikupéra ja
proportsiooni pdhimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili
kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Tekstiilleseme
kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates.

Rahvakunst
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e tunneb peamisi eesti rahvuslikke | Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond.

késitdotavasid;

Siimbolid ja mirgid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti




kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;

ndeb rahvaste kultuuripdrandit kui
vaartust.

rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tidnapdevase rodivastuse ja
esemelise keskkonna kujundamisel.

To6 organiseerimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise
iile tihiskonna arengus;

otsib ulesandeid taites abi

niitidisaegsest teabelevist;
esitleb voi eksponeerib oma t66d;

tdidab iseseisvalt ja koos teistega
endale voetud iilesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;

analiitisib enda loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb
valikuid edasisteks Opinguteks ja

Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos.
Niitidisaegsed tehnoloogilised vdimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete
valmistamisel.  Késitsitod  védrtustamine  tarbekunsti  osana  vOi  isikupérase
eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed ning vdimalused
ettevotluseks. Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt materjalist ja valmistatavast
esemest. T6O planeerimine iiksi ja rithmas tootades. Vajaliku teabe hankimine ténapédeva
teabelevist, selle analiilis ja kasutamine. Elektriliste todvahenditega tootamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jérgi. Iseseisvalt to6juhendi jargi to6Gtamine. Oma t60 ja selle
tulemuse analiilisimine ning hindamine. T60 esitlemine ja eksponeerimine. Niituse
kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

hobideks.

Materjalid

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e kirjeldab  keemiliste  kiudainete | Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning
pohiomadusi, kasutamist ja | omadused. Ténapdeva kisitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
hooldamist; voimaluste leidmine.

vordleb materjalide valikul nende
moju tervisele;




e kombineerib oma t66s erinevaid
materjale.

Tooliigid

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e valib todeseme  valmistamiseks | Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise viljendusvahendina.
sobivaid materjale, toovahendeid, | Stimbolid ja margid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.

tehnikaid ja viimistlusvotteid;

votab  10ikelehelt 10ikeid, wvalib
Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja
ombleb endale roivaeseme;

koob kirjalist pinda ning koekirju
koeskeemi kasutades; koob ringselt;

leiab loovaid voOimalusi kasutada

opitud kédsitodtehnikaid.

Omblemine. Kanga kuumniiske téotlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude vdtmine,
roiva suurusnumbri médramine, l0ikelehe kasutamine ja 10igete paigutamine riidele.
Valitud rdivaeseme Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme
dmblemise tehnoloogilise jirjekorra miaramine. Omblustdd viimistlemine.

Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Erinevate
skeemi jdrgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja

Kudumine.
koekirjade kudumine
viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega.

Kasitoo - 9. klass

Disain ja kavandamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

valib sobivaid roivaid, 1dhtudes nende
materjalist, otstarbest, 10ikest, stiilist
ja oma figuurist;

Tekstiilid rdivastuses ja sisekujunduses. Rodivastus kui ajastu vaimu peegeldaja —
sotsiaalsed mairksiisteemid. Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise
pohimdtted. Moe, isikupéra ja proportsiooni pdhimdtete arvestamine kavandades. Sobivate
lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused.




arutleb moe muutumise lile;

mirkab originaalseid ja leidlikke
lahendusi esemete ning rdivaste
disainis;

kavandab isikupéraseid esemeid.

Kompositsiooni seaduspérasuste arvestamine késitooeset kavandades. Tekstiileseme

kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates.

Rahvakunst
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e tunneb peamisi eesti rahvuslikke | Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond.
kasitootavasid; Stimbolid ja mirgid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti
S rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tinapdevase rdivastuse ja
e kasutab inspiratsiooniallikana

etnograafilisi esemeid;

ndeb rahvaste kultuuripdrandit kui
vaartust.

esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.

To6 organiseerimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise
iile iihiskonna arengus;

otsib ulesandeid taites abi

niitidisaegsest teabelevist;
esitleb voi eksponeerib oma t65d;

tdidab iseseisvalt ja koos teistega
endale voetud {ilesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;

analiilisib enda loomingulisi ja

Kasitootehnikate ja tekstiilitdostuse areng ning seda mdjutanud tegurid ajaloos.
Niitidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete
valmistamisel.  Kéisitsito0  védrtustamine tarbekunsti osana  vOi  isikupérase
eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed ning vdimalused
ettevotluseks. Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt materjalist ja valmistatavast
esemest. T6O planeerimine {iksi ja rithmas tootades. Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva
teabelevist, selle analiilis ja kasutamine. Elektriliste toovahenditega todtamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jirgi. Iseseisvalt to6juhendi jargi to6tamine. Oma t60 ja selle
tulemuse analiilisimine ning hindamine. T60 esitlemine ja eksponeerimine. Néituse
kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.




tehnoloogiaalaseid vdimeid ning teeb

valikuid edasisteks Opinguteks ja
hobideks.

Materjalid

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e Kkirjeldab  keemiliste  kiudainete | Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning
pohiomadusi, kasutamist ja | omadused. Tinapdeva kisitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise
hooldamist; voimaluste leidmine.

vordleb materjalide valikul nende
mdju tervisele;

e kombineerib oma t66s erinevaid
materjale.

Tooliigid

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e valib tdodeseme  valmistamiseks | Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise viljendusvahendina.
sobivaid materjale, toovahendeid, | Stimbolid ja margid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.

tehnikaid ja viimistlusvotteid;

votab  10ikelehelt 10ikeid, wvalib
Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja
Oombleb endale roivaeseme;

koob kirjalist pinda ning koekirju
koeskeemi kasutades; koob ringselt;

leiab loovaid voOimalusi
opitud késitootehnikaid.

kasutada

Omblemine. Kanga kuumniiske tootlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude vdtmine,
rdiva suurusnumbri médramine, ldikelehe kasutamine ja 1digete paigutamine riidele.
Valitud rdivaeseme Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme
dmblemise tehnoloogilise jirjekorra midramine. Omblustdd viimistlemine.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine.
Erinevate koekirjade kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja
viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega.




III kooliaste

III kooliastme opitulemused

9. klassi opilane:

valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ja tootlemisviise ning kasutab selle kohta vajalikku teavet
ainealasest kirjandusest ja internetist;

kisitseb ohutult kési- ja elektrilisi todriistu ning materjale,

kasutab ressursse keskkonda sddstvalt ning jatkusuutlikult;

genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning moistab iseenda osaluse tdhtsust tehnoloogiat
kasutades;

moistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja pdhjendada;

analiiiisib toote valmistamise protsessi ning slinteesib uusi teadmisi;

hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tohusust, esitleb toodet;

valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes tegevustes;

kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku tddmaailmas;

kujundab oma positiivsed vadrtushinnangud ja kdlbelised tooharjumused, védldib ning hindab voimalikke ohte to0s;

teeb tervislikke toiduvalikuid, véartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku tarbijana.

Kodundus - 7. klass

Toit ja toitumine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus

e teab mitmekiilgse toiduvaliku téhtsust oma tervisele; Lisaained toiduainetes. —Mitmekiilgse

e analiiisib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

pdevameniii  koostamine lahtuvalt
toitumissoovitustest. Internetipohised
tervisliku toitumise keskkonnad.




analiiiisib meniiii tervislikkust ning koostab mitmekiilgse meniiii;

teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;

Toitumisteave meedias, analiilis ja
hinnangud. Toiduallergia ja
toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide
mdju  organismile.  Toitumishdired.
Eestlaste toit 14bi aegade. Toiduainete
muutused kuumtdotlemisel, toitainete
kadu. Toiduainete riknemise pdhjused.
Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise
korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete sdilitamine ja konservimine.

To0 organiseerimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

arvestab rithmaiilesandeid tiites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid,
kasutab mentiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

kalkuleerib toidu maksumust;

Meeskonna juhtimine Toiduga seonduvad
ametid.

Toidu valmistamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab toiduainete kuumtootlemise viise;
tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Niitidisaegsed  koogiseadmed, nende
kasutamine ja hooldus. Kuumtdotlemise

viisid. Maitseained  ja  roogade
maitsestamine. Supid. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.

Kuumt6ddeldud jarelroad.

Etikett

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus




e koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja katab laua;
e kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;
e rdivastub ja kiitub iirituse iseloomu kohaselt;

e moistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja
kingitused. Ideede ja vOoimaluste leidmine
erinevate peolaudade kujundamiseks.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;

e tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vdrrelda nende erinevaid parameetreid ja
kisitseda neid kasutusjuhendi jirgi;

e tunneb pohilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja
madrdumise jirgi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;

Erinevad stiilid sisekujunduses.
Toataimede hooldamine. Kodumasinad.
Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende
omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

Tarbijakasvatus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e tunneb tarbija digusi ning kohustusi;

e analiiiisib reklaamide moju ostmisele;

Tarbija  digused ja  kohustused.
Mirgistused toodetel. Teadlik ja sddstlik
majandamine.

Kodundus - 8. klass

Toit ja toitumine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

Makro- ja  mikrotoitained, nende
vajalikkus ning allikad. Lisaained




e analiilisib toiduainete toitevdartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

e analiiiisib mentiii tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii;

e teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;

toiduainetes. Toiduainete toitainelise
koostise  hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud pidevameniili koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest.
Internetipohised  tervisliku  toitumise
keskkonnad. Toitumisteave meedias,
analiilis ja hinnangud. Toiduallergia ja
toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide
mdju  organismile.  Toitumishiired.
Eestlaste toit 1dbi aegade. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja  toiduvalikut
mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).
Toiduainete muutused kuumtdotlemisel,
toitainete kadu. Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise pOhjused.
Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise
korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete sdilitamine ja konservimine.

To6 organiseerimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e arvestab riihmaiilesandeid tdites kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid;
e kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
e kalkuleerib toidu maksumust;

¢ hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks voi hobideks.

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti
korraldamine alates meniiii koostamisest,
kalkulatsioonist ~ ja  praktilise  t60
organiseerimisest kuni tulemuse
analliisimiseni.  Toiduga  seonduvad
ametid.




Toidu valmistamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab toiduainete kuumtootlemise viise;
tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Niitidisaegsed  koogiseadmed, nende
kasutamine ja hooldus. Kuumtdotlemise
viisid. Maitseained  ja  roogade
maitsestamine. Supid. Liha jaotustiikid ja
lihatoidud. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted.
Kuumt6ddeldud jarelroad.

Etikett

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

koostab ldhtuvalt iirituse sisust meniiii ning kujundab ja katab laua;
kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;
roivastub ja kéitub iirituse iseloomu kohaselt;

moistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja
kingitused. Ideede ja vOoimaluste leidmine
erinevate peolaudade kujundamiseks.
Peolaua meniiii koostamine. Roivastus ja
kditumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;

tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid parameetreid ja
kisitseda neid kasutusjuhendi jirgi;

tunneb pohilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja
madrdumise jargi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;

teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.

Erinevad stiilid sisekujunduses.
Toataimede hooldamine. Kodumasinad.
Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende
omadused ja ohutus. Suurpuhastus.




Tarbijakasvatus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e tunneb tarbija digusi ning kohustusi;
e analiiiisib reklaamide mdju ostmisele;
e oskab koostada leibkonna eelarvet;

e planeerib majanduskulusid eelarve jargi.

Tarbija  digused ja  kohustused.
Mirgistused toodetel.  Ostuotsustuste
mojutamine, reklaami mdju. Teadlik ja
sadstlik majandamine. Leibkonna
eelarve, tulude ja kulude tasakaal.
Laenud. Kokkuhoiuvoimalused ja kulude
analiilis. Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod, tihtpidevad jm).

Kodundus - 9. Klass

Toit ja toitumine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ning pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

e analiilisib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sdilitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

e analiilisib meniili tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse mentiii;
e teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;

e vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mojutavaid tegureid.

Makro- ja  mikrotoitained, nende
vajalikkus ning allikad. Lisaained
toiduainetes.  Toiduainete toitainelise
koostise  hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud pidevameniili koostamine
lahtuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised  tervisliku  toitumise
keskkonnad. Toitumisteave meedias,
analiilis ja hinnangud. Toiduallergia ja
toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide
mdju  organismile.  Toitumishdired.
Eestlaste toit 14bi aegade. Eri rahvaste
toitumistraditsioonid ja  toiduvalikut
mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).




Toiduainete muutused kuumtdotlemisel,
toitainete kadu. Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise pOhjused.
Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise
korral. Toidu kaudu levivad haigused.
Toiduainete sdilitamine ja konservimine.

To0 organiseerimine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e arvestab riihmaiilesandeid téites kaasOpilaste arvamusi ja hinnanguid;
e kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

e kalkuleerib toidu maksumust;

¢ hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks voi hobideks.

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti
korraldamine alates meniiii koostamisest,
kalkulatsioonist ~ ja  praktilise  t00
organiseerimisest kuni tulemuse
analiilisimiseni.  Toiduga  seonduvad
ametid.

Toidu valmistamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab toiduainete kuumtootlemise viise;
e tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
e valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

e kiipsetab tainatooteid ja vdrdleb erinevaid kergitusaineid.

Niilidisaegsed  koogiseadmed, nende
kasutamine ja hooldus. Kuumtootlemise
viisid. Maitseained  ja  roogade
maitsestamine. Supid. Liha jaotustiikid ja
lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad
ja vokitoidud. Kuumtoddeldud jarelroad.
Rahvustoidud.

Etikett

Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




e koostab ldhtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja katab laua;
e kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;
e rdivastub ja kiitub iirituse iseloomu kohaselt;

e moistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja
kingitused. Ideede ja vOoimaluste leidmine
erinevate peolaudade kujundamiseks.
Peolaua mentiii koostamine. Roivastus ja
kditumine vastuvottudel, koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;

e tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vdrrelda nende erinevaid parameetreid ja
kisitseda neid kasutusjuhendi jirgi;

e tunneb pohilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja
midrdumise jérgi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;

e teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.

Erinevad stiilid sisekujunduses.
Toataimede hooldamine. Kodumasinad.
Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende
omadused ja ohutus. Suurpuhastus.

Tarbijakasvatus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e tunneb tarbija digusi ning kohustusi;
e analiiiisib reklaamide moju ostmisele;
e oskab koostada leibkonna eelarvet;

e planeerib majanduskulusid eelarve jargi.

Tarbija  digused ja  kohustused.
Mirgistused toodetel.  Ostuotsustuste
mdjutamine, reklaami mdju. Teadlik ja
sadstlik majandamine. Leibkonna
eelarve, tulude ja kulude tasakaal.
Laenud. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude
analiilis. Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod, tdhtpdevad jm).




Projektope

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teadvustab end rithmat0, projektitdo ja teiste tihistoos toimuvate tegevuste litkmena;
osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/voi koostdos teistega iilesannetele ning probleemidele lahendeid;
suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tooalaseid arvamusi;

kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

védrtustab t60 tegemist ning analiiiisib t66 kulgu.

Opilased saavad valida kahe vdi enama
korraga  toimuva  valikteema  voi
aineprojekti  vahel.  Valikteemad ja
projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka
kodunduse valdkonnast. Projektitoid voib
16imida omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste  projektidega  ning
tilekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega. Projektitood
valitakse, pidades silmas kohalikke
traditsioone, uudseid ja tavapéraseid
tootlemisviise ning teatud teema siivitsi
késitlemise huvi. Projektitoé valdkond
moodustab iseseisva terviku, mille puhul
ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega teadmisi. teema
vahel. Valikteemad vodivad olla nt
ehistodd, mudelism jne.

Kodundus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiti;
kasutab mentiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

kalkuleerib toidu maksumust;

Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
Mitmekiilgse ja tasakaalustatud
pdevameniii ~ koostamine  ldhtuvalt
toitumissoovitustest. Internetipohised
tervisliku toitumise keskkonnad.




tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kiitub teadliku tarbijana.

Toitumisteave meedias — analiilis ja
hinnangud. Aedviljatoidud ja supid.
Kala- ja lihatoidud. Kiipsetised ja
vormiroad. Kéitumine peolauas,
kohvikus, restoranis. Puhastusvahendid
ja nende omadused. Kodumasinad.
Ruumide kujundamine, moobel ja kunst
kodus. Looduslikud ja siinteetilised
tekstiilmaterjalid, nende valiku ning
sobivuse pohimdtted rdivastuses ja
sisekujunduses. Hooldusmaérgid. Tarbija
Oigused ja kohustused.
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiitis.

TOOOPETUS/TEHNOLOOGIAOPETUS

Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat;
rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning innovaatiliselt; mdista tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundumusi ning
tehnoloogia ja loodusteaduste seoseid; analiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida
intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottetodd kéelise tegevusega; valida ja ohutult kasutada
erinevaid materjale ning tddvahendeid; viia eesmargipdraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistoddega ja toituda tervislikult.

Pohikooli 16puks dpilane:

e tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdoimalusi arukalt ja loovalt;
e nieb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile ajaloos;




ndeb kédelises tegevuses ja mottetods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi probleeme lahendada;

analiilisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja pdohjendama,;

mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja kultuuritraditsioonidega;

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja tdovahendeid ning tdhtsustab materjalide ja to6vahendite ohutut kasutust;
oskab lugeda t66joonist ja -juhendit;

rakendab tervisliku toitumise pohitddesid meniilid kavandades ja analiiiisides;

oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;

tuleb toime koduse majapidamisega.

Ainevaldkonna oppeained

Tehnoloogia valdkonna dppeained on td6d0petus, tehnoloogiadpetus ning késitdo ja kodundus.

Too0petust Opitakse 1.—3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, késitood ja kodundust 4.-9. klassini.
Tehnoloogiaainete niddalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti tuuakse dra tunnijaotusplaanis.

I kooliastme t66dpetus késitleb kisitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid.

II kooliastmest jagunevad Spilased oma soovide ja huvide pohjal dpperithmadesse, valides dppeaineks kas kasitoo ja kodunduse
vOi tehnoloogiadpetuse. See voimaldab Opilasel siivendatult tegelda teda huvitava dppeainega. Opperiihmadeks jagunemine ei ole
soopdhine.

Opilased vahetavad vihemalt 10% oppeks dpperiihmad. Tehnoloogiadpetus asendub kodundusega ning kisitoo ja kodundus
tehnoloogiadpetusega.

Nii késitoo ja kodunduse kui ka tehnoloogiadpetuse ainekava sisaldavad igal aastal iithe dppeveerandi pikkust ning {ihel ajal
toimuvat projektitdo osa, mille puhul saavad dpilased kahe dpperiihma vahel valida vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas nad
opivad tehnoloogiadpetust voi késitood ja kodundust.

Tehnoloogiavaldkonna 6ppeainete mahud ja omavaheline 10iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Oppetdd viieks osaks: tehnoloogia igapédevaelus; disain ja joonestamine; materjalide tootlemine;
kodundus; projektitod. Esimesed kolm osa hdlmavad dppest ca 65 %, kodundus 10% ja projektitdd 25%. Oppeaine osade
jirjestuse Oppeaastas kavandab dpetaja koostoos kisitod ja kodunduse dpetajaga. Opet korraldades vahetatakse dpperithmad.
Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niiiidisaegse tehnoloogia mdtteviise, ideaale ja vidirtusi. Sdédstvat arengut arvestades
omandavad dpilased oskused toime tulla tinapéeva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analiiiisima



tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Ope suunab siduma mdttetddd ja kielist tegevust ning mdistma
koolis Opitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pdhitddesid, tasakaalustatud mentiii koostamist ja toiduvalmistamist ning
arendatakse majandamisoskust; analiilisitakse inimeste tarbijakditumist, vdirtustatakse keskkonnasidéstlikku, oma &igusi ning
kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéditumise vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema vOi aineprojekti vahel. Valikteemad ja
projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapiraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi.
Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Kasitdo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kisitdo; kodundus; tehnoloogiadpetus (korraldatakse dpperithmade vahetusena);
projektitdd. Késitoo ja kodundus hdlmab Sppest ca 65%, millest vihemalt kolmandik on kodundus. Ligikaudu 25% &ppemahust
jadb projektitddle ja 10% tehnoloogiadpetusele. Oppeaine osade jdrjestuse Oppeaastas kavandab Opetaja koostdds
tehnoloogiadpetuse Opetajaga.

Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid tooliike, millest neli on kohustuslikud — dmblemine, kudumine, heegeldamine ja
tikkimine. Kavandamine, t60 organiseerimine, rahvakunsti alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii
kohustuslike tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toodes saab {iht eset valmistades lihendada mitu t6oliiki.

IT kooliastmes on rdhk eelkdige pohiliste todvotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jirgi td6tamise voi abimaterjalide
kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi toid, mis vOimaldavad Opitud tehnoloogilisi votteid loovalt
rakendada. Uhiste arutluste kiligus Opitakse tdOprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nigema ja
hindama ning oma t6dle hinnangut andma.

111 kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele tédle ning t6 teadlikule korraldamisele. Opetuses jérgitakse kisitddeseme
tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme kavandamisest ning t66 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest
kuni t60 teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusdppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse
tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud meniiii koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse
keskkonnasaistlikku ning oma &igusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiiiisitakse inimeste tarbijakéitumist ning piiiitakse leida
seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kiitumise vahel. Opitakse tegema koduseid majapidamistdid ja



nidgema iga pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head vdimalused rakendada teoreetilistes Oppeainetes (nt
bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.

Kodundustunnis toimub Ope meeskonnatéona. See loob sobivad vdimalused arendada sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja
arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja meeskonnatodks vajalikke voimeid ja oskusi ning iihise t06 analiilisimise ja
hindamise oskust.

Tehnoloogiadpetuses tutvuvad dpilased tehnoloogia vdimalustega, Opivad analiilisima tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi
materjale ja tooriistu oma ideede teostamisel ning omandavad igapievaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema vOi aineprojekti vahel. Valikteemad ja
projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kdsitod kui ka kodunduse valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning iilekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste iiritustega. Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavapéraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi.
Projektitod valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi.

Ainevaldkonna Kkirjeldus

Valdkonna Oppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niitidisaegsel tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning
vidrtusi. Teadvustatakse niiiidisithiskonna mdtteviise, ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning Oppe korraldus aitavad mdista
{imbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma arengut. Opitakse kasutama erinevaid
tehnoloogilisi votteid ning analiilisima tehnoloogilisi lahendusi.

Ainevaldkonna &ppeained soodustavad erinevates dppeainetes ja elusfiirides omandatut praktiliselt rakendada. Opitakse mdistma
ilesande lahendamisel voi toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke
teostusviise. Ope toetab néhtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset lahendamist.

Niitidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning analiiiisitakse néhtusi ja olukordi ning
kasutatakse erinevaid teabeallikaid, iihendatakse loov mottet6d ja kieline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Oskusi, teadmisi ja védrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes, teadvustades t06d kui inimesele
eriomast tegevust. Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse esemeid/tooteid ning dpitakse neid
esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega dpitakse mirkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja
kultuuritaustaga. Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning Opitakse hindama sééstlikku ja tervislikku eluviisi.
Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest majapidamisest. Oppekddgis tegutsedes harjutakse
viirtustama tervisliku toitumise pdhitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus dpilase piitidlikkust ja arengut
igati tunnustatakse.



Opetus arendab t56- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.

Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha otsuseid kutsevalikul ning leida endale meeldivaid ja
pingeid maandavaid hobisid.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Tehnoloogia Oppeained toovad ildpiddevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste omandamise korval
igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, iihistdod ning erinevaid projekte.

Viirtuspidevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste ja ideede paljust. Uhised arutelud ning
tod ja selle tulemuse analiilisimine aitavad Opilasel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rdodmu ning vastutust
alustatu 10opule viia.

Opipidevus. Opitakse niigema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teisteski dppeainetes dpitu
vajalikkust praktikas. To0 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 1opetades t66
tegemise ja tulemuse analiiiisiga arendab suutlikkust probleeme maérgata ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning oma
Oppimist juhtida.

Suhtlemispédevus. Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning kogeda
koos tootamise eeliseid. Opilasi suunatakse analiiiisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele ja todle.

Ettevotlikkuspiddevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja originaalsetele
vaatenurkadele. Esemeid valmistades lébitakse toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid
voimaldavad Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu. Mudelitena vOib mdista
iksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiliki (paralleel FIEga), meeskonnatoona niiteks ajutise kohvikurajamist
koolis, mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

Loiming

Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes voimalusi jouda praktilistes tegevustes
dratundmiseni, et teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad nigemise,

kompimise ja katsetamise vOimalused ning silmaga nédhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua
ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspddevus (sh vodrkeeltepddevus). Teavet kogudes areneb Opilase funktsionaalne kirjaoskus ning tdieneb tema
tehnoloogiasdnavara. Oma t60d esitledes ja valikuid pdhjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb viljendusoskus.
Tootilesannete ning projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa voorkeelte omandamisele.



Matemaatikapidevus. Tehnoloogiaainetes kasutab Opilane oma t66s loogilist mdtlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase
arvutustel ja modtmistel on praktiline tagajirg, vigu (ja nende tagajdrgi) méargatakse kohe, analiilis ning paremate lahenduste
leidmine on paratamatus.

Loodusteaduslik padevus. To6tamine erinevate looduslike ja tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega.
Tehnoloogiadpetuses, kisitdos ja kodunduses puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiilisikaliste protsessidega.

Sotsiaalne péadevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja edasiste arengusuundade
mdistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu tunnetamisele. Uhiselt tootades dpitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jirgima
ning oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise pdhjustega aitab mdistvalt suhtuda
teistesse rahvustesse.

Kunstipddevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele loomingulise eneseviljenduse voimalusi.
Opitakse hindama uudseid ja isikupdraseid lahendusi ning méirkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu
ning kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri pddevus. Praktilistes {ilesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika pShimdtete arvestamine
ning tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi véértustamine.

Lébivad teemad
Tehnoloogia ainevaldkond seostub kdigi ldbivate teemadega.

»Elukestev Ope ja karjddri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega todprotsessis aitab
tunnetada pideva dppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi
ja liheskoos to6tamine aitavad arendada ning analiiiisida oma t66vSimeid.

»Keskkond ja jitkusuutlik areng”. Tdhtis on toodet valmistades kasutada sddstlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale.
Tahelepanu pooratakse keskkonnasééstlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jddtmete sorteerimine ning energia
ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostod on tihedalt seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma
ideede realiseerimise ja t60 korraldamise oskus on iiks valdkonna Oppeainete pdhilisi eesmirke. Ettevotlikkust toetavad
oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad Gpilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet”. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vOimaldab ndha kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mdrkama ja kasutama rahvuslikke
elemente esemete disainimisel.



,» leabekeskkond”. Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid
ning hindama kogutud info usaldusvairsust. Interneti kasutamine vdimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda
disainerite ja késitootegijate loominguga terves maailmas.

,»lehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise vdimaluste iile oma tddode
kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tdisautomaatsete
seadmetega ning vdimaluse korral ka nendega to6tamine aitavad tunnetada tdnapédevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

»lervis ja ohutus”. Erinevate to6liikide puhul on vaja tutvuda tddohutusega ning arvestada ohutusndudeid. Tutvumine erinevate
looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid.
Tervisliku toitumise pohitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse terviseteadlikule
kéitumisele.

»Vairtused ja kolblus”. Tehnoloogiaainetes kujuneb véirtustav suhtumine todsse ning t60 tegijasse. Rithmas td6tamine annab
vaartuslikke kogemusi iiksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse arendamisel ning voOimalike konfliktide lahendamisel.
Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajirgi.

Fiiiisiline 6pikeskkond

e Tehnoloogiadpetuse, kisitdo ja kodunduse tundide 1dbiviimiseks jaotuvad Opilased klassis kahte riihma soolisust arvestamata.
e Kool korraldab valdava osa késit60 ja kodunduse opet ruumides, kus:
e Kkisitdo jaoks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele toodele;
e kodunduse jaoks vajalik sisustus on tdnapidevane ning voimaldab ohutult ja niilidisaegselt toitu valmistada. Praktilistes
kodunduse tundides kannavad opilased pdlle;
e on ventilatsioon;
e ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad, vastavad tervisekaitse, tooohutuse ja ergonoomia nduetele.
e Kool vdoimaldab kisit66 ja kodunduse dppeks vajalikud materjalid.

Hindamine

Hindamisel lihtutakse vastavatest pdhikooli riikliku dppekava iildosa sitetest. Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii
Opetaja sonaline hinnang, hinne kui ka dpilase enda hinnang oma tddle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

e kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud otsuseid/valikuid);



valmistamist (materjalide ja tdovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste rakendamist praktikas, tooohutusnduete ja
hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust, koostdooskust);
t60 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist, esitlemise oskust);

Opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.



Tehnoloogiaépetus

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:
1) védrtustab kultuuripdrimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;
2) omandab globaalse vaate, analiiiisimis- ja slinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;
3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning tunneb rahulolu praktilisest
eneseteostusest;
4) oskab seostada inimest ja teda timbritsevat ning analiilisida tehnoloogia mdjusid keskkonnale;
5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete loomisel;
6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke toekspidamisi;
7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostodoskust ning tdotahet;
8) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, toovahendeid ja tootlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel;
10)jérgib téoprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovatteid ning kdlbelisi kditumisnorme;
11) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimotetest;

12) tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.



Oppeaine kirjeldus

IT ja III kooliastmes koosneb Opetuse sisu kolmest 1dbivast dppeosast lihe kooliastme piires: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia
igapdevaelus, disain ja joonestamine, materjalid ja nende to6tlemine); kodundus (korraldatakse dpperithmade vahetusena);
projektitddd. Oppesisu on esitatud kooliastmeti. Oppeosad sisaldavad iildaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada
vajaliku iilesannete lahendamiseks voi toodete valmistamiseks. Oppetundides 18imib ainedpetaja dppesisu praktilise tegevusega
(puidutdd, metallitdo, elektroonika jms). Oppesisu ja/voi jirjestust voib kooliastmeti muuta voi dpitut jargmises kooliastmes
siigavamalt kisitleda. Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostdds kisitdd ja kodunduse
dpetajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kiisitdd ja kodunduse ning tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad dpilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob vdimaluse analiiiisida, kohandada ning arendada
praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil ning aidata dpilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pooratakse olulist rdhku dpilaste
mdtestatud loovale uuendustegevusele, kus dpilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote loomist. Opilased teevad
huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh {ilesande vdi toote planeerimist, disaini ja
valmistamist ning t60 enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud viljundid dppeainete ning eluvaldkondade
vahel, nii tekib Opilasel terviklik mdistmine iilesandest voi tootest. Oluline on, et Opilane moistaks tehnoloogia toimimist ning saaks
ise osaleda Opilasepdrase tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub Jpilaste ealisest arengutasemest 1dhtuvalt ja neile arusaadavalt.
Seejuures arvestatakse dpilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja dpimotivatsiooni. Oppeaines
rohutatakse leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte téoalaseid kaitumis- ja vaartushoiakuid. Taotluseks on

keskkonnasadstlikkuse ja kohalike traditsioonide vidrtustamine ning eetiliste tdekspidamiste omandamine.



Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)
9)
10)
11)

12)

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, ildpddevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning
toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja libivate teemadega;

taotletakse, et dpilase Opikoormus (sh kodutéode maht) on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab opilasele
piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse dppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd), et toetada dpilaste kujunemist
aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kdsitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni,

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja
-vahendeid;

laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidou, muuseumid, nditused, ettevotted jne;

kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mdttetegevus, arutelud, diskussioonid, rollimdngud, véitlused,
projektdpe, katsetused, Opimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimistddd, internetipdhised keskkonnad jne;
otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jirjestuse; vastavad kirjeldused sisalduvad kooli ainekavas;

on dpetus peamiselt {iles ehitatud toote vims arendustsiiklile;

labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle tutvustamisest teistele dpilastele;
arvestatakse, et sOltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote eripirast muutuvad eri vanuseastmete
Opilaste Opitulemuste rohuasetused;

arvestatakse, et Opetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;



13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)
20)

tagatakse, et uudse teoreetilise Opisisu korral késitletakse rohkem aega tunnist teooriakiisimusi ja materjalide t66tlemise
votteid;

plihendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste toomahukate toodetega vms, suurem osa ajast praktilisele toole;

peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tooohutusalane instrueerimine ning ohutute todvotete demonstreerimine;

on kodused iilesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise ja selle analiiiisimisega ning toote
disainiga;

on rohk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide sdilitamisel (rahvuslik toode,
rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades jne) ning niitidisaegsel tehnoloogial;

on olulised projektipdhised dppetddvormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade vahelised, {ihistdo ettevotlusega ning poiste ja
tiidrukute koostdd);

on to60 organiseerimisel tihtis dpetajate koostdo koolis;

on 9. klassis pohimeetodiks soovitatavalt 1dputd6, mida tehakse kas iiksi voi riihmiti. Opilased planeerivad ise oma t&6,
jagavad rithmas tilesanded, otsivad vajalikku teavet, kalkuleerivad materjali kulu, valivad td6vahendid ning sobiva
tootlusviisi. Loputdd tulemusena valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t66 kirjeldus ja dpilase enesehinnang

toole.

Fiiiisiline 6pikeskkond

l.
2.

Tehnoloogiadpetuse, késitoo ja kodunduse tundide 1dabiviimiseks jaotuvad Opilased klassis kahte rithma soolisust arvestamata.

Kool korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse dpet ruumides, kus:

a. on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele tdddele, statsionaarseid toopinke (nt puurpink) on vihemalt iiks
Opperiihma kohta;

b. on elektrilised kasitdoriistad kaks komplekti dpperithma kohta;



c. on ruumid riietamiseks ja kdtepesuks, Opetajatodks, materjalide ja praktiliste toode hoidmiseks;
d. on individuaalsed kaitsevahendid igale dpilasele ja dpetajale;
e. on ventilatsioon;
f. ruumid ja dppetarbed, sealhulgas tdoriistad vastavad tervisekaitse, todohutuse ja ergonoomia nduetele.
3. Kool vdimaldab tehnoloogiadpetuse dppeks vajalikud materjalid.
Hindamine
Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase enesehinnang. Opiiilesande tiitmisel
hinnatakse:
1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee vOi kavandi rakendamise vdimalust, materjali ja tdovahendite valiku
otstarbekust, toote valmistamise viisi, tddjoonise tehnilist korrektsust jms);
2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pohjendamise ning seoste kirjeldamise oskust;
3) valmistamise kulgu (koostodoskust, iseseisvust to0d tehes, materjalide ja todvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste
vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, tdoohutuse jargimist jms);
4) oOpilase arengut (edasipiitidlikkust, vaimset ja fiiiisilist arengut);
5) t66 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vddrtust, to0 digeaegset valmimist, toote kvaliteeti jm), sh tiksikute
ilesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.
Opilast hinnates vdetakse arvesse kultuurse kiitumise reegleid ja dpilase hoiakuid (piitidlikkust,
suhtumist dppetddsse, abivalmidust teiste dpilaste suhtes, dpperuumide kodukorra téitmist, tookust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust
jm). Opilaste teadmisi, tehnilist nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemiilesannete, vdistlusméngude, projektitddde jms pdhjal.
8. ja 9. klassis voib Opilaste hindamisel ldhtuda lisaks eelnimetatule jargmisest:
1) teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks pohikooli 16pul on soovitatav dpilastel teha 16putoo;

2) hindamisel voetakse arvesse osalemist aineoliimpiaadidel, -konkurssidel, -iiritustel ja vdistlustel.



IT kooliaste

I1 kooliastme Opitulemused
IT kooliastme dpitulemused kajastavad dpilase head saavutust.
6. klassi opilane:
1) madistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vairtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust igapievaelus;
2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi siisteeme ja protsesse ning ressursse;
3) planeerib t606d ja lahendab sellega seotud iilesandeid,
4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;
5) tunneb pohilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;
6) teab pohilisi tddvahendeid ja todtlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;
7) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, liikkuv auto jne);
8) esitleb ideed, joonist vdi toodet;
9) teadvustab ning jirgib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
10) védrtustab ning jargib viljakujunenud tdoalaseid vairtus- ja kditumishoiakuid;

11) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

Tehnoloogiadpetus - 4. klass

. Tehnoloogia igapievaelus

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e mdistab tehnoloogia olemust ja viirtustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline
igapdevaelus; kirjaoskus ja selle vajalikkus. Siisteemid,
e toob niiteid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta; protsessid ja ressursid.




” e seostab tehnoloogiadpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega;

Disain ja joonestamine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e selgitab joonte tihendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning seda Jooned ja nende téhendused.
esitleda;

. Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;
suudab valmistada joukohaseid liiteid;

valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh mdnguasju);

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

vairtustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise;

Materjalide liigid (puit, metall, plastid,
elektroonika komponendid jne) ja nende
omadused. Materjalide liited. Tervisekaitse-
ja todohutusnduded to6tlemises, ohutud
toovotted.

. Projektitood

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

Igal dppeaastal on ainekavas liks dppeosa,
mille korral Gpilased saavad vabalt valida
Opperiihma. Projektitood voivad olla nii
kasitoost, kodundusest kui ka
tehnoloogiadpetusest. Opilane saab valida
kahe samaaegse teema vahel. Valikteemad
voivad olla nt ehist66d, mudelism jne.




Tehnoloogiaopetus - S. klass

Tehnoloogia igapidevaelus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel;
e kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niitidisajal;

Tehnoloogia ja teadused. Struktuurid ja
konstruktsioonid. Transpordivahendid.
Energiaallikad. Toote viimistlemine.

Disain ja joonestamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja kasutab Opiiilesannetes disaini elemente;
e mirkab probleeme ja pakub neile omaniolisi lahendusi;

Disain. Disaini elemendid. Probleemide
lahendamine.

Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e analiiiisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiiljest;
e annab tehtud iilesande vai toote kvaliteedile oma hinnangu;

e mdistab ja arvestab kaaslaste erinevaid todoskuseid;

e kasutab materjale sdéstlikult ning leiab vdimalusi nende korduskasutuseks.

Materjalide liigid (puit, metall, plastid,
elektroonika komponendid jne) ja nende
omadused.) Materjalide to6tlemise viisid
(mérkimine, saagimine jne) ning
toovahendid (t60riistad jamasinad).

Projektitood

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste to6alaseid arvamusi;
e kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

Igal dppeaastal on ainekavas iiks
Oppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida opperiihma.Projektitood
voivad olla nii késitoost, kodundusest kui
ka tehnoloogiadpetusest. Opilane




saabvalida kahe samaaegse teema vahel.
Valikteemad voivad olla nt ehist6dd,
mudelism jne.

Tehnoloogiaépetus - 6. klass

Tehnoloogia igapéievaelus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;
e kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia moju keskkonnale;
e valmistab todtavaid mudeleid praktilise toona;

e kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid

saavutusi.

Tehnoloogia ja teadused. Tehnoloogia,
indiviid ja keskkond. Struktuurid ja
konstruktsioonid. Transpordivahendid.
Energiaallikad.

Disain ja joonestamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e koostab kolmvaate lihtsast detailist;

e disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendhtud materjale;

e mirkab probleeme ja pakub neile omanéolisi lahendusi;

e osaleb Opilasepéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud
materjalide valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega;

e modistab leiutiste osatdhtsust tehnoloogia arengus, teab inseneri elukutse isedrasust

ja leiutajate olulisemaid saavutusi.

Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.
Tehniline joonis. Mddtmed ja mddtkava.
Piltkujutis ja vaated. Lihtsa
modtmestatud tehnilise joonise
koostamine ja selle esitlemine. Disain.
Disaini elemendid. Probleemide
lahendamine. Insenerid ja leiutamine.

Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

valib ja kasutab eesméirgipdraselt erinevaid to6tlusviise, tddvahendeid ja materjale;

Materjalide to6tlemise viisid (méirkimine,




kasutab dppetdds puur- ja treipinki;

saagimine jne) ning tddvahendid
(tooriistad jamasinad). Levinumad kési-
ja elektrilised tooriistad. Puur- ja
treipink.

Projektitood
Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e teadvustab end rithmat6o, projektit6o ja teiste ithistoos toimuvate tegevuste Igal Oppeaastal on ainekavas liks
liikkmena; Oppeosa, mille korral dpilased saavad

e leiab iseseisvalt ja/voi koostoos teistega lilesannete ning probleemide lahendeid
e valmistab iiksi vOi koost00s teistega lilesande voi projekti lahenduse;
e viirtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet.

b

vabalt valida dpperiithma. Projektit6od
voivad olla nii kasitoost, kodundusest kui
ka tehnoloogiadpetusest. Opilane saab
valida kahe samaaegse teema vahel.
Valikteemad voivad olla nt ehist6dd,
mudelism jne.

I1I Kooliaste

III kooliastme opitulemused
[T kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.9. klassi dpilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja tootlemisviise ning kasutab selle kohta vajalikku teavet

ainealasest kirjandusest ja internetist;
2) kasitseb ohutult kési- ja elektrilisi tooriistu ning materjale,
3) kasutab ressursse keskkonda sddstvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning moistab iseenda osaluse tihtsust tehnoloogiat

kasutades;

5) modistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja pdhjendada;

6) analiiiisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;
7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tdhusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste vdimalusi praktilistes tegevustes;




9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku td6maailmas;

10) kujundab oma positiivsed véartushinnangud ja kdlbelised tooharjumused, vildib ning hindab voimalikke ohte t60s;
11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku tarbijana.

Tehnoloogiaépetus - 7. klass

Tehnoloogia igapievaelus

~

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e kirjeldab ja analiiiisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;
e teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvdimalusi;

Tehnoloogia analiilisimine: positiivsed ja
negatiivsed mojud. Pollumajandus-,
meditsiini- ja biotehnoloogia.
Ressursside sdistlik tarbimine.

Disain ja joonestamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vdimalusi;
e teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvoimalusi;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist
taipu arendavate ja probleemiilesannete
lahendamine. Viimistlemine ja
pinnakatted.

Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e leiab teavet materjalide, nende omaduste ja todtlemise kohta, hangib ja kasutab
ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

e tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;

e valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdimalusi;

e teadvustab ning jérgib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid
ning todvahendeid.

Materjalide ja nende tootlemise kohta
teabe hankimise vdimalused kirjandusest
ning internetist. Toodete liitevoimaluste
kasutamine. Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded toStlemises, ohutud
toovotted.




Projektitood

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e teeb lilesandeid téites aktiivselt koostddd kaasdpilastega; (7.kl)

Igal dppeaastal on ainekavas iiks
Oppeosa, mille korral dpilased saavad
vabalt valida opperiihma. Valikteemad ja
projektid voivad olla nii kisitoost,
kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse
teema vahel. Valikteemad vodivad olla nt
ehist6dd, mudelism jne.

Tehnoloogiaépetus - 8. klass

Tehnoloogia igapéievaelus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust
nende eetilise kujundamise eest;

e teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse sdéstvalt ja
jatkusuutlikult;

e iseloomustab tdnapdevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle toimimist ning
terviklikkust;

Eetilised toekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Tooraine ja tootmine.

Disain ja joonestamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e lahendab probleemiilesandeid, arvestab ergonoomia ja ornamentika pdhireegleid
ning oskab neid t60s rakendada;

Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist
taipu arendavate ja probleemiilesannete
lahendamine. Viimistlemine ja




” | pinnakatted. Skeemid.

Materjalid ja nende to6tlemine

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ja kasutab Materjalide ja nende to6tlemise kohta
ainealast teavet kirjandusest ning internetist; teabe hankimise voimalused kirjandusest
e kasutab toodet valmistades mitmesuguseid td6vahendeid, voimaluse korral CNC- ning internetist. Ténapéevased
toOpinki, valib sobivaima tootlusviisi; materjalide to6tlemise viisid. Kési- ja
e kujundab vilja oma positiivsed véirtushinnangud ja kdlbelised td6harjumused; elektrilised todriistad. Masinad ja

mehhanismid. Arvuti ja materjalide
tootlemise iihildamise véimalused (CNC-
toopingid). Optimaalse to6tlusviisi
valimine. Niiiidisaegsed voimalused
materjalide tootlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.

Projektitood

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e organiseerib paindlikult {ihistddd, planeerib ajakava ja oskab jaotada todiilesandeid; | Igal Oppeaastal on ainekavas tiks
e valmistab iiksi v3i koostdos teistega iilesandele vai projektile lahenduse; oppeosa, rpille korral 6pilase§1 saavad .
e vidrtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet; vabalt valida 6pperiihma. Valikteemad ja

projektid voivad olla nii kdsitodst,
kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse
teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt
ehist6od, mudelism jne.




Tehnoloogiaopetus - 9. klass

Tehnoloogia igapidevaelus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete
tldist

t0Oopohimdtet ning ohutut kdsitsemist;

oskab oma tegevust planeerida, orienteerub tdomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul;

teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju ning analiiiisib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvéljavaateid.

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia.
Toomaailm ja to66 planeerimine.
Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

planeerib iilesande ja disainib toote ning esitleb seda vdoimaluse korral arvutiga;
loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

Ergonoomia. Ornamentika. Toodete
disainimine arvutiga. Joonise
vormistamine ja esitlemine. Leppelisused
ja tdhised tehnilistel joonistel. Ristldiked
ja loiked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

. Materjalid ja nende tootlemine

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ja kasutab
ainealast teavet kirjandusest ning internetist;

analiiiisib materjalide omadusi, to6tlemise viise ning kasutamise vdimalusi,
siinteesib uusi teadmisi;

kasutab toodet valmistades mitmesuguseid todvahendeid, vdimaluse korral CNC-
toopinki, valib sobivaima tootlusviisi,

kujundab vilja oma positiivsed vaddrtushinnangud ja kdlbelised to6harjumused,

Materjalide ja nende td6tlemise kohta
teabe hankimise voimalused kirjandusest
ning internetist. Tdnapédevased
materjalide to6tlemise viisid. Kési- ja
elektrilised tooriistad. Masinad ja
mehhanismid. Arvuti ja materjalide
tootlemise iihildamise voimalused (CNC-




toopingid). Optimaalse to6tlusviisi
valimine. Niitidisaegsed voimalused
materjalide toGtlemisel ja detailide
tthendamisel tooteks.

. Projektitood

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e suhtleb t66 asjus vajaduse korral kooliviliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et | Igal Oppeaastal on ainekavas liks
saada Oppeosa, mille korral dpilased saavad

e vajalikku infot, seda analiiiisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;
e moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot koosk®dlas kehtivate
seaduste ja normidega.

vabalt valida dpperiithma. Valikteemad ja
projektid voivad olla nii kdsitodst,
kodundusest kui ka tehnoloogiadpetusest.
Opilane saab valida kahe samaaegse
teema vahel. Valikteemad vdivad olla nt
ehistood, mudelism jne.

Tehnoloogiadpetus

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus




Kehakultuuripéidevus

Kehakultuuripddevus viljendub kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi véirtustamises elustiili osana. See holmab oskust anda
hinnangut kehalise vormisoleku tasemele, samuti valmisolekut sobiva spordiala voi liitkumisviisi harrastamiseks. Oluline on salliv
suhtumine kaaslastesse, ausa médngu reeglite jirgimine ning koostdd vaédrtustamine sportimisel ja litkumisel.

Pdohikooli Iopetaja:

moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust tervisele ja toovoimele;

valdab pohiteadmisi ja -oskusi, et harrastada litkumist iseseisvalt sise- ja vélistingimustes;

liigub/spordib ohutus- ja hiigieenindudeid jérgides ning teab, kuidas kdituda sportimisel juhtuda voivates ohuolukordades;
tunneb ausa méngu pohimotteid, on koostodvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi austades ja keskkonda siilitades;
oskab kasutada kehalise voimekuse lihtsamaid enesekontrollimeetodeid ning jilgib oma kehalise vormisoleku taset;
tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi- ja tantsustindmuste vastu;

tunneb liikumisest/sportimisest rddmu ning on valmis liikkumist/sportimist iseseisvalt harrastama.

Ainevaldkonna oppeaine

Ainevaldkonda kuulub kehaline kasvatus, mida dpetatakse 1.— 9. klassini.

Kehalise kasvatuse nddalatundide jaotumine kooliastmeti ja klassiti on dra toodud tunnijaotusplaanis.
Ainevaldkonna Kkirjeldus

Ainevaldkonda kuuluv kehaline kasvatus toetab Opilast oma tervist vddrtustava eluviisi kujunemisel. Kehalise kasvatuse tundides
omandatud teadmised, oskused ja kogemused on aluseks Opilase iseseisvale litkumisharrastusele. Koolis kogetud liikumisr6om
soodustab huvi spordi- ja tantsusiindmuste vastu, innustab Opilast neid jélgima ning neis osalema. Kehalise kasvatuse dppekorraldus,
mis tagab Opilase kehalise/liigutusliku, kdlbelise, sotsiaalse ja esteetilise arengu, toetab tema kujunemist terviklikuks isiksuseks.

Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonna dppeaines

Kehalises kasvatuses toetatakse védrtuspadevuse kujunemist tervist ning jatkusuutlikku eluviisi tdhtsustava Oppega. Arusaam, et
tervist tuleb kaitsta ja tugevdada, aitab Opilasel teha pohjendatud valikuid tervisekditumises. Austus looduse ning inimeste loodud
materiaalsete védrtuste vastu soodustab keskkonda sdéstvat liikumist/sportimist. Abivalmis ja sobralik suhtumine oma kaaslastesse
ning ausa miangu pdhimotete tdhtsustamine sportlikes tegevustes toetavad kolbelise isiksuse kujunemist.



Opipédevuse arengut soodustab dpilase oskus analiiiisida ja hinnata oma liigutusoskuste ja kehaliste vdimete taset ning kavandada
meetmeid nende tdiustamiseks. Koolis tekkinud huvi litkkumise/sportimise vastu loob aluse dppida uusi ja sobivaid liikumisviise.

Sotsiaalne pddevus tihendab viisakat, tdhelepanelikku, abivalmis ja sallivat suhtumist kaaslastesse. Koost66 litkudes/sportides dpetab
inimeste erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama.

Enesemaéiratluspddevus on oskus hinnata oma kehalisi voimeid ning valmisolek neid arendada, samuti suutlikkus jélgida ja kontrollida
oma kéitumist, jirgida terveid eluviise ning viltida ohuolukordi.

Ettevotlikkuspiddevust kujundab Opilase oskus néha probleeme ja leida neile lahendusi, seada eesmérke, genereerida ideid ning leida
sobivaid vahendeid ja meetodeid nende teostamiseks.

Kehalises kasvatuses Opib Opilane analiiiisima oma kehaliste voimete ja liigutusoskuste taset, kavandama tegevusi ning tegutsema
sihipdraselt tervise tugevdamise ja toOovOoime parandamise nimel. Koostd0 kaaslastega sportimisel/liikumisel kujundab
toimetulekuoskust ja riskeerimisjulgust.

Sporditehniliste oskuste analiilis, kehalise t06vOime néitajate ja sporditulemuste diinaamika selgitamine eeldavad Opilaselt
matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jms kasutamise oskust ning toetavad matemaatikapddevuse kujunemist.

Suhtluspiddevus on seotud spordi ja tantsu oskussdnavara kasutamisega, eneseviljendusoskuse arendamisega ning teabe- ja
tarbetekstide lugemisega/moistmisega.

Didipddevus tdhendab digilahenduste/rakenduste drakasutamist tulemuste fikseerimisel, sportimisel, analiilisi tegemist, vOimalusel
videokeskkonna kasutamine ja ettekannete tegemine.

Loiming
Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega
Kehalise kasvatuse 1d0imimisel teiste valdkondadega on palju vdimalusi.

Emakeelepddevust kujundatakse kehalises kasvatuses teksti moistmise, suulise ja kirjaliku teksti loomise ning eneseviljendusoskuse
kaudu.

Opilaste vdorkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevatest vddrkeelsetest teabeallikatest vajaliku info leidmine. Eri
spordialades/liikumisviisides kasutatakse vodrsonu, mille tihendust on vaja selgitada.

Kunstipddevuse kujunemist toetab spordialade/liikumisviiside isikupdrane ja loominguline késitlus, valmisolek leida erinevatele
tilesannetele uusi ja omanéolisi lahendusi ning oskus mérgata timbritsevas ilu.



Sotsiaalne paddevus. Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest litkumis- ja spordikultuurist
avardavad Opilase silmaringi. Tervist vdértustava eluviisi omaksvotmine ja teadlikkus soodustavad dpilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kodanikuks.

Tehnoloogiline pddevus vdimaldab rakendada teaduse ja tehnika saavutusi erinevates spordialades/liikumisviisides (spordialade
tehnika, spordivarustus ja -vahendid) ning jérgida tervisliku toitumise pohitodesid.

Loodusteaduslikku padevust toetab keskkonna véértustamine liikumisel/sportimisel. Kehalise kasvatuse kaudu kinnistuvad teadmised
ja oskused, mis on omandatud inimesedpetuses, bioloogias, fiiiisikas ja geograafias.

Labivad teemad

Libiva teema ,,Tervis ja ohutus” puhul on kehalisel kasvatusel kanda oluline osa. Tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste,
arusaamade, oskuste ja kogemuste omandamist toetatakse nii ainedppes kui ka tunnivilises tegevuses, samuti fiiiisilise ja sotsiaalse
opikeskkonna loomise kaudu.

Liabivat teemat ,,Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine” toetatakse kehalises kasvatuses Opilaste innustamisega olema terve ning
kandma muutuvas Opi-, elu- ja tookeskkonnas hoolt oma t66voime suurendamise eest. Voimekuse ja huvi ilmnemise korral mone
spordi- ja/voi litkkumisharrastuse vastu juhitakse Opilast selle alaga siivendatult tegelema.

Libivat teemat ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” aitab kehalises kasvatuses ellu viia véljas (looduses) harrastatavate spordialadega
tegelemine, mis vadrtustab timbritsevat ning soodustab dpilase kujunemist keskkonnateadlikuks liikumise harrastajaks.

Labivat teemat ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” toetatakse Opilaste organiseeritud tunnivélise liikumisharrastuse kaudu
(omaalgatuslikud spordi- ja tantsuiiritused, voistlused, dpilaste juhendamisel tegutsevad liitkumis- ja treeningrithmad jms).

Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet” kajastub kehalise kasvatuse tundides Opitavates spordialades/litkumisviisides, mis tutvustavad
rahvuslikku ja teiste maade litkumiskultuuri ning aitavad Opilasel kujuneda kultuuriteadlikuks (omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust vddrtustavaks) tihiskonnalitkmeks.

Liabiv teema ,,Teabekeskkond” toetab dpilast vajaliku info leidmisel.

Liabiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” rakendamine kehalises kasvatuses seostub antud {iilesande jaoks Opilasepoolse sobiva
lahenduse leidmisega.

Labiv teema ,,Véirtused ja kdlblus” seostub spordi iilima aate — ausa médngu pShimdtete jargimisega kehalises kasvatuses ning
tunnivélises sportlikus tegevuses. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite mdistmine ja nende jargimine toetab Opilase kujunemist
kolbeliseks isiksuseks.



Oppeaine kirjeldus

Kehalises kasvatuses ldhtutakse vajadusest toetada Opilase kujunemist hea tervise ja t06vOimega isiksuseks. Kehalise kasvatuse
tundides omandatud teadmised, oskused ja kogemused soodustavad

Opilase mitmekiilgset arengut ning voimaldavad tal leida endale joukohase, turvalise ja tervisliku litkumisharrastuse.  Kehalises
kasvatuses juhitakse Opilast oma kehalise vormisoleku taset jdlgima ning seda regulaarselt harjutades ning uusi (sh iseseisvalt
omandatud) teadmisi ja oskusi hankides edendama. Keskkonda hoidev, kaaslasi austav, koostodd ning ausa médngu pohimotteid
védrtustav litkumine ja sportimine toetavad Opilase sotsiaalset ning kolbelist arengut.

Pdhialadena kuuluvad pohikooli kehalise kasvatuse ainekavva vdimlemine, kergejoustik (I kooliastme Opitulemustes ja dppesisus
esitatud pohilitkumisviisidena jooks, hiipped ja visked), liikumis- ja sportmingud (korv-, vork- ja jalgpall — koolil on kohustus
Opetada neist kaht), tantsuline litkumine, talialad (suusatamine ja uisutamine — koolil on kohustus Opetada neist {iht) ning
orienteerumine. I voi II kooliastmes ldbivad dpilased ujumise algopetuse kursuse. Teadmisi spordist ja litkumisest/sportimisest
edastatakse kehalise kasvatuse tundides praktilises tegevuses ja/voi Opilasi iseseisvale (tunnivilisele) dppele suunates.

Et koolidel oleks voimalik kehalist kasvatust korraldades arvestada Opilaste huve, kooli ja/vdi paikkonna spordi- voi
litkkumisharrastuse traditsioone, ent ka olemasolevaid sportimistingimusi, on kehalise kasvatuse ainekavas esitatud Opitulemused
kavandatud saavutada (ja neile vastav Oppesisu ldbida) 75-80% Oppeks ettendhtud tundide jooksul. 20-25% kehalisele kasvatusele
ette ndhtud tundide mahust vdivad koolid kasutada ainekavva mittekuuluvate spordialade ja litkumisviiside (késipall, saalihoki,
pesapall, sulgpall, erinevad tantsustiilid jm) Opetamiseks, ainekavva kuuluvate pohialade oskuste kinnistamiseks voi pdhialade
stivendatud Oppeks. Tantsuline litkumine voib olla integreeritud kehalise kasvatuse tundides teiste spordialade ja liikumisviisidega.

I kooliaste

Aine Opetamise eesmirgid

e suurendada litkkumisaktiivsust, ergutada lapsi realiseerima oma litkumistarvet, olla palju viljas vérskes ohus;
e kehaliste voimete arendamine;

e hiigieenireeglite jargimine;

e ohutusnduded kehaliste harjutuste sooritamisel;

e kiitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis;

e laste loovuse ja tahteomaduste arendamine ning heade kditumistavade kujundamine.



Ainealased piddevused:
Opilane on véimeline
e jargima kditumisreegleid,
e jirgima hiigieenireegleid;
e jirgima ohutusnoudeid;
e ldbi viima soojendusvdimlemist;
e ronima varbseinal;
e rippes sirutama, kdverdama, hargitama jalgu;
e tegema ripp-kiikki;
e jooksma voidu 60 m;
e viskama ja piitidma palli;
e hiippama kaugust ja kdrgust;
e osalema teatevoistlustes;
e osalema sportmangudes;
e vdimalusel ujuma
e kasutama erinevaid jooksu- ja konnitehnikaid;
e jooksma 500 m

Opilane suudab

e kinni pidada méingureeglitest;
e sooritada lihtsamaid akrobaatikaelemente tirel, turiseis, sild, veered;



end maksimaalselt pingutada voistkonna heaks;
end maksimaalselt pingutada voistlustel;
omandada kelgutamise ja suusatamise algtoed;
hiipata hiippendoriga;

porgatada korvpalli,

visata ja piitida topispalli;

visata ja piilida palli;

teha lihtsamaid koordinatsiooniharjutusi;

e sooritama lihtsamaid akrobaatika harjutusi

Kehaline kasvatus - 1. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kditumisreegleid kehalise kasvatuse tunnis;

hiigieenindudeid;

ohutusnoudeid;

erinevaid konnivorme;

ronida varbseinal;

ronida toengpdlvituses ja képuli,

rippes kdverdada-sirutada-hargitada jalgu; rippkiikk;

kondida latil, n66ril, voimlemispingil erinevate kéteasenditega;
veereda kégarasendis ette ja taha;

joosta vahelduvalt konniga kolonnis, paaris, looklevalt, sik-sakina , mddda joont,
edaspidi ja tagurpidi;

Voimlemine, tasakaaluharjutused,
akrobaatika, kergejoustik, hiipped ,
visked, viskeharjutused, sportméngud,
litkumisméangud, kelgutamise ja
suusatamise, ujumise algdpetus.




pendelteatejooks;

palli visata parema ja vasaku kéega ,palli piilida;

suusatamises pdordeid paigal, kukkumine ja tdusmine suuskadel;

joosta 30 m ja 60 m voidu;

joosta 200 kuni 500 m;

visata palli tipselt, visata palli kaugele;
hiipata kaugust;

suusatada 1 km;

osaleda teatevoistlustes;

ujuda;

uisutada.

Kehaline kasvatus - 2. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

kditumisreegleid kehalise kasvatuse tunnis;
hiigieenindudeid;

ohutusndudeid;

erinevaid konnivorme;

ronida varbseinal;

ronida toengpdlvituses ja kédpuli;

Voimlemine, tasakaaluharjutused,
akrobaatika, kergejoustik, hiipped ,
visked, viskeharjutused, sportméngud,
litkumisméngud, kelgutamise ja
suusatamise, ujumise algdpetus.




e rippes koverdada-sirutada-hargitada jalgu; rippkiikk;
e kondida latil, n66ril, véimlemispingil erinevate kéiteasenditega;
e veereda kdgarasendis ette ja taha;

e joosta vahelduvalt konniga kolonnis, paaris, looklevalt, sik-sakina , modda joont,
edaspidi ja tagurpidi;

e pendelteatejooks;

e palli visata parema ja vasaku kdega ,palli pliiida;

e suusatamises poordeid paigal, kukkumine ja tdusmine suuskadel;
e joosta 30 m ja 60 m vodidu;

e joosta 200 kuni 500 m;

e visata palli tipselt, visata palli kaugele;

e hiipata kaugust;

e suusatada 1 km;

e osaleda teatevoistlustes;

e ujuda;

e uisutada.

Kehaline kasvatus - 3. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e kiitumisreegleid kehalise kasvatuse tunnis;

e hiigieenindudeid;

Voimlemine, tasakaaluharjutused,

akrobaatika, kergejoustik, hiipped ,

visked, viskeharjutused,

sportmédngud,




ohutusnoudeid;

erinevaid konnivorme;

ronida varbseinal;

ronida toengpdlvituses ja képuli,

rippes kdverdada-sirutada-hargitada jalgu; rippkiikk;

kondida latil, nooril, voimlemispingil erinevate kéteasenditega;
veereda kégarasendis ette ja taha;

joosta vahelduvalt konniga kolonnis, paaris, looklevalt, sik-sakina , mooda joont,
edaspidi ja tagurpidi;

pendelteatejooks;

palli visata parema ja vasaku kdega ,palli piiiida;

suusatamises pdordeid paigal, kukkumine ja tdusmine suuskadel;
joosta 30 m ja 60 m voidu;

joosta 200 kuni 500 m;

visata palli tipselt, visata palli kaugele;

hiipata kaugust;

suusatada 1 km;

osaleda teatevoistlustes;

ujumine;

21. uisutada.

litkumisméngud, kelgutamise
suusatamise, ujumise algdpetus.

ja




II kooliaste

Aine Opetamise eesmirgid

omandab motivatsiooni, huvi ja teadmised iseseisvaks litkumisharrastuseks;

on terve ja hea riihiga;

arendab mitmekiilgselt oma kehalisi voimeid ja liigutusoskusi;

omandab eluks vajalikud oskused ja teadmised tervislikust eluviisist;

arendab tahteomadusi, kujundab eetilisi (eeskétt spordieetika) ja esteetilisi toekspidamisi;
omandab suhtlemisoskuse ja koostodharjumused.

Ainealased piddevused

Opilane on voimeline kasutama

oma kehalisi vdimeid ning valima tlildarendavaid harjutusi erinevatele lihasriithmadele;
lihtsamaid enesekontrolli votteid;

Opitud spordialade vaistlusmiidrusi ja oskussonu;

ohutusndudeid ja hiigieenindudeid sportimisel.

Opilane suudab

tegelda iseseisvalt dpitud spordialadega;

valida soojendusharjutusi, treenida, voistelda ja 16dvestuda;

abistada ja julgestada kaaslast harjutuste sooritamisel;

iseseisvalt voimelda, koostada iildarendavate harjutuste kombinatsioone;

sooritada riitmika, akrobaatika ja riistvdimlemise pohiharjutusi;

mangida voistlusméaaruste kohaselt iiht sportmédngu ning teisi dpitud spordiménge lihtsustatud reeglite jérgi;
labida orienteerumise dpperada;

suusatada, kasutades sobivaid sdiduviise, tdusuviise ja laskumisviise, ning sooritada poordeid,

hiipata korgust ja kaugust ning sooritada viskeid,

joosta erinevaid distantse;

joosta iihtlases tempos T: 2 km, P: 2,5 km.



Kehaline kasvatus - 4. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e Opitud spordialade oskussonu;

e ohutus- ja hiigieenindudeid;

e oliimpiaméngudest ja ausa miangu pdhimadtetest;

e jilgida oma kehaasendit ja liigutusi;

e OJpetaja juhendamisel arendada oma kehalisi voimeid;

e mingida litkumisménge ja lihtsustatud reeglitega sportménge;

e sooritada toenghiippeid, lihtsamaid akrobaatika- ja rakendusharjutusi ning ronida
e valida litkumiskiirust;

e osaleda pendelteatejooksus;

e sooritada palliviset paigalt ja hooga, sooritada lihtsustatud tdukeviisi;
e suusatada kasutades sobivaid sdiduviise ja tdusuviise;

e kasutada lihtsamaid esmaabivotteid enese abistamiseks;

e joosta joukohases iihtlases tempos T: 2 km, P: 2,5 km;

e hiipelda hiipitsaga 1-1,5 min sobivas tempos;

e uisutada

b

Kergejoustik, vdimlemine, akrobaatika,
riitmika, sportmingud.

Kehaline kasvatus - 5. klass

| Opitulemused

| Oppesisu ja -tegevus




e Opitud spordialade oskussonu;

e ohutus- ja hiigieenindudeid;

e oliimpiamédngudest ja ausa mdngu pdhimdtetest;

e jilgida oma kehaasendit ja liigutusi,

e Jpetaja juhendamisel arendada oma kehalisi voimeid;

e mingida litkumisménge ja lihtsustatud reeglitega sportménge;

e sooritada toenghiippeid, lihtsamaid akrobaatika- ja rakendusharjutusi ning ronida
e valida litkumiskiirust;

e osaleda pendelteatejooksus;

e sooritada palliviset paigalt ja hooga, sooritada lihtsustatud toukeviisi;
e suusatada kasutades sobivaid sdiduviise ja tdusuviise;

e kasutada lihtsamaid esmaabivotteid enese abistamiseks;

e joosta joukohases iihtlases tempos T: 2 km, P: 2,5 km;

e hiipelda hiipitsaga 1-1,5 min sobivas tempos;

e uisutada

b

Kergejoustik, voimlemine, akrobaatika,
rliitmika, sportméngud.

Kehaline kasvatus - 6. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

e Opitud spordialade oskussonu;
e ohutus- ja hiigieenindudeid;

e oliimpiaméngudest ja ausa mingu pdhimatetest;

Kergejoustik, vdimlemine, akrobaatika,
rliitmika, sportmingud.




e jilgida oma kehaasendit ja liigutusi;

e Opetaja juhendamisel arendada oma kehalisi voimeid;

e maingida litkumisménge ja lihtsustatud reeglitega sportménge;

e sooritada toenghiippeid, lihtsamaid akrobaatika- ja rakendusharjutusi ning ronida;
e valida litkumiskiirust;

e osaleda pendelteatejooksus;

e sooritada palliviset paigalt ja hooga, sooritada lihtsustatud tdukeviisi;
e suusatada kasutades sobivaid sdiduviise ja tdusuviise;

e kasutada lihtsamaid esmaabivotteid enese abistamiseks;

e joosta joukohases iihtlases tempos T: 2 km, P: 2,5 km;

¢ hiipelda hiipitsaga 1-1,5 min sobivas tempos;

e uisutada

III kooliaste

Aine Opetamise eesmirgid

e omandab motivatsiooni, huvi ja teadmised iseseisvaks litkumisharrastuseks;

e on terve ja hea riihiga;

e arendab mitmekiilgselt oma kehalisi voimeid ja liigutusoskusi;

e omandab eluks vajalikud oskused ja teadmised tervislikust eluviisist;

e arendab tahteomadusi, kujundab eetilisi (eeskétt spordieetika) ja esteetilisi tdekspidamisi;

e omandab suhtlemisoskuse ja koostooharjumused.




Ainealased padevused

Opilane on suuteline

tditma ohutusnoudeid ja hiigieenindudeid sportimisel;

kasutama lihtsamaid enesekontrolli votteid;

opitud spordialade voistlusmédrusi ja oskussonu,

arendama oma kehalisi vdimeid, valima {ildarendavaid harjutusi erinevatele lihasriihmadele;
tegelema iseseisvalt Opitud spordialadega;

valima soojendusharjutusi, treenima, voistlema ja lIddvestuma;

abistama ja julgestama kaaslast harjutuste sooritamisel,

iseseisvalt voimlema, koostama iildarendavate harjutuste kombinatsioone; sooritama tireltdusu;
sooritama riitmika (muusikat), akrobaatika ja riistvdimlemise pdhiharjutusi,

mingima voistlusmééruste kohaselt iiht sportméngu ning teisi Opitud spordiménge lihtsustatud reeglite jargi;
suusatama, kasutades sobivaid sdiduviise, tdusuviise ja laskumisviise, ning sooritama pdordeid;
hiippama korgust ja kaugust ning sooritama viskeid ja toukeid:

jooksma erinevaid distantse;

jooksma iihtlases tempos T: 2-3 km, P: 4-5 km;

e uisutada.

Kehaline kasvatus - 7. klass

Opitulemused Oppesisu ja -tegevus
e teab kehaliste harjutustega tegelemise pohimdtteid; Kergejoustik, voimlemine, akrobaatika,
sportmédngud.

teab ohutusndudeid, hiigieenindudeid ja karastamise votteid sportimisel;
teab Opitud spordialade voistlusmiirustikke ja oskussonu;

teab ollimpiamdngudest ja rahvusvahelistest suurvoistlustest, Eesti ja maailma
parimatest sportlastest;

oskab arendada oma kehalisi vdimeid, valida iildarendavaid harjutusi erinevatele




lihasrithmadele;

oskab tegelda iseseisvalt Opitud spordialadega, valida soojendusharjutusi, treenida,
voistelda ja 1ddvestuda;

oskab abistada ja julgestada harjutuste sooritamisel;
oskab iseseisvalt vdoimelda, koostada harjutuste kombinatsioone;
oskab sooritada akrobaatika ja riistvdimlemise pohiharjutusi;

oskab maéngida voistlusméirustike kohaselt iiht sportméngu ning teisi Opitud
sportmédnge lihtsustatud reeglite jirgi ja teab ausa méngu pohimotteid;

suudab joosta erinevaid distantse, hiipata kdrgust ja kaugust ning sooritada hiippeid ja
viskeid ja toukeid;

oskab kasutada enesekontrollivotteid;
oskab anda esmaabi;

suudab joosta ja iihtlases tempos T: 2 - 3 km, P: 4 - 5 km;

Kehaline kasvatus - 8. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab kehaliste harjutustega tegelemise pohimotteid;
teab ohutusndudeid, hiigieenindudeid ja karastamise votteid sportimisel;
teab Opitud spordialade voistlusméadrustikke ja oskussonu;

teab oliimpiaméingudest ja rahvusvahelistest suurvdistlustest, Eesti ja maailma

Kergejoustik, vdimlemine,
sportméngud.

akrobaatika,




parimatest sportlastest;

oskab arendada oma kehalisi vdimeid, valida iildarendavaid harjutusi  erinevatele
lihasrithmadele;

oskab tegelda iseseisvalt dpitud spordialadega, valida soojendusharjutusi, treenida,
voistelda ja 16dvestuda;

oskab abistada ja julgestada harjutuste sooritamisel;
oskab iseseisvalt vdoimelda, koostada harjutuste kombinatsioone;
oskab sooritada akrobaatika ja riistvdimlemise pohiharjutusi;

oskab méngida vdistlusmédrustike kohaselt {iht sportmidngu ning teisi Opitud
sportménge lihtsustatud reeglite jérgi ja teab ausa méngu pShimdtteid,

suudab joosta erinevaid distantse, hiipata korgust ja kaugust ning sooritada hiippeid ja
viskeid ja toukeid;

oskab kasutada enesekontrollivotteid;
oskab anda esmaabi;

suudab joosta ja iihtlases tempos T: 2 - 3 km, P: 4 - 5 km;

Kehaline kasvatus — 9. klass

Opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

teab kehaliste harjutustega tegelemise pohimotteid;
teab ohutusndudeid, hiigieenindudeid ja karastamise votteid sportimisel;
teab Opitud spordialade vaistlusméirustikke ja oskussonu;

teab ollimpiamdngudest ja rahvusvahelistest suurvoistlustest, Eesti ja maailma
parimatest sportlastest;

Kergejoustik, vdimlemine, akrobaatika,
sportmédngud.




oskab arendada oma kehalisi vOoimeid, valida iildarendavaid harjutusi erinevatele
lihasrithmadele;

oskab tegelda iseseisvalt Opitud spordialadega, valida soojendusharjutusi, treenida,
voistelda ja 16dvestuda;

oskab abistada ja julgestada harjutuste sooritamisel;
oskab iseseisvalt voimelda, koostada harjutuste kombinatsioone;
oskab sooritada akrobaatika ja riistvdimlemise pohiharjutusi;

oskab miéngida vdistlusmédrustike kohaselt iiht sportmidngu ning teisi Opitud
sportménge lihtsustatud reeglite jérgi ja teab ausa méngu pdhimotteid,

suudab joosta erinevaid distantse, hiipata korgust ja kaugust ning sooritada hiippeid ja
viskeid ja toukeid;

oskab kasutada enesekontrollivotteid;
oskab anda esmaabi;

suudab joosta ja iihtlases tempos T: 2 - 3 km, P: 4 - 5 km;




LISA 9. VALIKAINE ,, INFORMAATIKA*

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Pdohikooli informaatikadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) valdab peamisi t66votteid arvutil igapdevases Oppetdds eelkdige infot otsides, toodeldes ja analiilisides ning tekstidokumente ja
esitlusi koostades;

2) teadvustab ning oskab viltida info- ka kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi IKT) kasutamisel tekkida vdivaid ohte oma
tervisele, turvalisusele ja isikuandmete kaitsele;

3) koostab IKT vahendeid kasutades toimiva ja efektiivse dpikeskkonna;

4) osaleb virtuaalsetes vorgustikes ning kasutab veebikeskkonda digitaalsete materjalide avaldamiseks kooskdlas intellektuaalomandi
kaitse heade tavadega.

Oppeaine kirjeldus

Informaatika Opetamise iildeesmirk on tagada pdhikooli 10petaja info- ja kommunikatsioonivahendite rakendamise padevused
igapdevase t00- ja Opikeskkonna kujundamiseks eelkdige koolis, mitte niivord tulevase ametikoha ndudmisi arvestades. Pohikooli
informaatikadpetuses ei ole tarvis ldhtuda arvutiteaduse kui kooliinformaatika kaudseks aluseks oleva teadusdistsipliini iilesehitusest
ega sisust, vaid pigem igapdevase arvuti- ning internetikasutaja vajadustest.

Informaatika dpetamise pdhimotted pdhikoolis on:

1) eluldhedus: ndited, tilesanded jm vdetakse Opilasele tuttavast igapaevaelust (kool, kodu, huvitegevus, meedia);

2) aktiivope ja loomingulisus: eelistatakse Opilasi aktiivistavaid ning loomingulisust esiletoovaid dppemeetodeid;

3) uuenduslikkus: 1dbiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” vaimus eelistatakse uuenduslikke tehnoloogiaid ning lahendusi;

4) iihisope: nii informaatikatundides kui ka kodutddde puhul on eelistatud koostd6s dppimise meetodid;



5) teadmusloome: uut teadmust Opitakse iiheskoos luues, mitte vananenud infot meelde jéttes;

6) vaba tarkvara ja avatud sisu: voimaluse korral eelistatakse kommertstarkvarale vaba tarkvara,

7) turvalisus: kool tagab Opilastele turvalise veebipohise tookeskkonna ning propageerib ohutuid kditumisviise vorgukeskkonnas;
8) 1d6imitus: Opiiilesannetes (nt referaatides, esitlustes) kasutatakse teiste Oppeainete teemasid;

9) soltumatus tarkvaratootjast: dpe ei tohi olla iiles ehitatud liksnes iihe tarkvaratootja voi platvormi kasutamisele; koolil on kohustus
tutvustada ka alternatiive.

Informaatika on kergesti 10imitav koigi teiste Oppeainetega, kuna info- ja kommunikatsioonitehnoloogia moodustab loomuliku osa
tdnapdevasest Opikeskkonnast. See 16iming toimub molemal suunal: iihelt poolt kasutatakse informaatika dppeiilesandeid koostades
teiste Oppeainete teemasid, et luua motestatud dppimine, ning teiselt poolt kujundatakse IKT péadevusi teistes Oppeainetes referaate ja
esitlusi tehes, andmeid kogudes ning analiilisides. Eraldi tuleks esile tdsta tugeva 16imingu vdimalusi uuenenud tihiskonnadpetuse ja
informaatika ainekava vahel, kidsitledes e-riigi, e-kaasamise ja virtuaalsete kogukondade teemasid. Informaatika ainekavaga luuakse
eeldused integreerida tehnoloogiat ja uuenduslikkust ldbiva teemana teistesse dppeainetesse.

Informaatika ainekésitlus on tavapidraselt kontsentriline, varem Opitu juurde tullakse igas jirgmises kooliastmes uuesti tagasi
stivendatult. PShirdhk on praktilisel arvutikasutusel erinevaid oppeaineid dppides.

I kooliastmes késitletakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiaga seonduvaid teemasid 10imituna teiste dppeainetega. 11 kooliastme
1opul Opetatakse kdesoleva ainekava esimest kursust ,,Arvuti toovahendina” ning III kooliastmes teist kursust ,,Infoiihiskonna
tehnoloogiad”.

1.1.3. Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesméirkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning
toetatakse 1dimingut teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jétab piisavalt aega
puhkuseks ja huvitegevusteks;



3) vdimaldatakse dppida liksi ning iliheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rilhmatddd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks
ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;
6) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidou, muuseumid, nditused, ettevotted jne;
7) peetakse silmas, et pohirdhk on veebipdhise personaalse dpikeskkonna loomise oskuste kujundamisel;

8) tagatakse, et dppe viltel Opitakse headest tavadest ldhtuvat veebikditumist, sealhulgas virtuaalsetes vOrgustikes ning ametlikke
infosiisteeme (e-kool, e-Oppekeskkond, kooli ja omavalitsuse koduleht) kasutades;

9) tuleks Opitavad teemad ainedpetajate koostods siduda ning ajastada iihiskonnadpetuse, voorkeele ja emakeele dpetusega. Kursuse
keskel alustavad Opilased t66d véikeriihmatdos (vOi paaristdds) arendusprojekti kallal, sidudes edasised Opitavad teemad selle
projektiga;

10) voivad Opilased projektide teemad ise valida teiste ainedpetajate, lapsevanemate, kohalike ettevdtjate, omavalitsuse vOi mone
sotsiaalse vOrgustiku soovitustest voi tellimusest ldhtudes;

11) esitlevad dpilased kursuse 10pul projektide raames loodud materjale ja lahendusi.

1.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

Informaatikaklassis on dpilasele tagatud jargmiste vahendite kasutamine:

1) tildjuhul on igal dpilasel eraldi arvutitookoht, erandjuhul on kaks Opilast iihe arvuti taga;
2) dataprojektor;

3) failide salvestamise voimalus vorgukettale voi kooli pakutavasse/toetatud veebikeskkonda;
4) lisaseadmete (printeri, médlupulga) kasutamise voimalus;

5) juurdepiis infosiisteemidele (e-kool, intranet voi veebipdhine sisuhaldussiisteem,
rihmatdokeskkond);

6) arvutitdokohtadel on reguleeritavad toolid, arvutilauad, sundventilatsioon, aknakatted; 3



7) erineva operatsioonisiisteemiga arvutid (nt lisaks MS Windowsile ka Mac OS v6i Linux);
8) isikutunnistuse kasutamise voimalus (kaardilugejad);
9) korvaklapid ja mikrofonid;

10) digitaalne foto- ja videokaamera.

1.1.5. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava iildosa sitetest. Informaatika valikaine Opitulemusi hinnatakse
jooksvalt dpiiilesannete jirgi ja kokkuvdtvalt kursuse 16pul. Opiiilesanded ja e-portfoolio vdivad olla tehtud kas iiksi vi rithmatodna.
Portfoolio kaitsmise pohjal saadud hinne on kursuse kokkuvdotvaks hindeks. Nii jooksvate Opiiilesannete lahendamise kui ka e-
portfoolio esitluse puhul hinnatakse:

1) Oppe plaanipérasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

2) oppekavas ettendhtud dpitulemuste saavutamist ning seonduvate padevuste olemasolu
veenvat toendamist dpilase poolt;

3) arvutiga loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ning originaalsust;

4) Opilasepoolset praktilise tegevuse motestamist;

5) Opilase arengut.

1.2. II kooliaste

1.2.1. Opitulemused ja éppesisu
Opitulemused

Opilane:

1) vormindab arvutiga lilhemaid ja pikemaid tekste (nt kuulutusi, plakateid, referaate), jirgides tekstitootluse pohireegleid (suur ja
viike algustédht; kirjavahemairgid, reavahetused ja tiihikud; poolpaks, kald- ja allajoonitud kiri; iila- ja alaindeks; sona-, rea-, 16iguvahe;
teksti joondamine; laadid ja dokumendimallid; loetelud; vérvid, joonised, pildid, diagrammid, tabelid);



2) leiab internetist ja kopeerib tekstifaili voi esitlusse erinevas formaadis algmaterjali (tekst, pilt, tabel, diagramm) ning to6tleb neid
vajaduse korral, pidades kinni intellektuaalomandi kaitse headest tavadest;

3) viitab ja taaskasutab internetist ning muudest teabeallikatest leitud algmaterjali korrektselt, hoidudes plagiaadist;

4) moistab internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust, hindab teabeallikate objektiivsust ning leiab vajaduse korral sama
teema kohta alternatiivset vaatenurka esindavaid allikaid;

5) kasutab vilunult operatsioonisiisteemi graafilist kasutajaliidest (muudab akende suurust, t06tab mitmes aknas, muudab vaateid,
sordib faile, otsib vajalikku);

6) salvestab tehtud t60d ettendhtud kohta, leiab ja avab salvestatud faili uuesti, salvestab selle teise nime all, kopeerib faile iihest
kohast teise ning vordleb faili suurust vaba

ruumiga andmekandjal;
7) koostab teksti, diagramme, pilte, audiot, videot ja tabeleid sisaldava esitluse etteantud teemal; 4

8) kujundab esitluse loetavalt ja esteetiliselt, lahtudes muu hulgas jargmistest kriteeriumidest: optimaalne info hulk slaidil, mirksdnad
sidusa teksti asemel, allikatele viitamine, kujunduse sddstlikkus;

9) koostab etteantud andmestiku pohjal andmetabeli, sagedustabelid ja sobivat tiiiipi diagrammid (tulp-, sektor- voi joondiagrammi);

10) vormindab korrektselt referaadi jdrgmised osad: tiitelleht, automaatselt genereeritud sisukord, sissejuhatus, peatiikid,
alampeatiikid, joonised, tabelid, piis, jalus, kokkuvdte, kasutatud kirjandus ja lisad;

11) salvestab valmis referaadi eri formaatides (doc, odt, pdf), pakib faili kokku, saadab selle e-posti teel manusena Opetajale, laeb
veebikeskkonda ja prindib selle paberile;

12) selgitab arvuti vdérast kasutamisest tekkida voivaid ohte oma tervisele (soltuvus, liigese- ja rithivead, silmade kaitse) ning oskab
oma igapievatoos arvutiga neid ohte viltida, valides dige istumisasendi, jdlgides arvuti kasutamise kestust, tehes voimlemisharjutusi
silmadele ja randmetele jne;

13) kaitseb enda virtuaalset identiteeti vadrkasutuse eest, valides igale keskkonnale uue tugeva parooli ning vahetades paroole sageli,
ega avalda sensitiivset infot enda kohta avalikus internetis;

14) kannab arvutisse fotosid, videoid ja helisalvestisi;

15) tihendab turvaliselt arvuti kiilge erinevaid lisaseadmeid (mélupulk, hiir, printer, vdline kdvaketas).



Oppesisu
Arvuti to0vahendina

Sissejuhatus tekstitootlusse. Teksti sisestamine, vormindamine ja kopeerimine. Plakati voi kuulutuse koostamine ning kujundamine.
Toovotted: ohutu ja sdéstlik arvutikasutus.

Failide haldamine: salvestamine, kopeerimine, kustutamine, pakkimine. Operatsioonisiisteemi graafiline kasutajaliides. T66 mitme
aknaga.

Infootsing internetis ja t66 meediafailidega. Turvalisus, autorikaitse ja isikuandmete kaitse.

E-kirja saatmine koos manusega. Fotode, videote ja helisalvestiste {ilekandmine kaamerast, diktofonist ning telefonist arvutisse.
T66 andmetega. Andmetabeli ja sagedustabeli koostamine. Diagrammi loomine sagedustabeli pohjal.

Esitluse koostamine. Slaidi iilesehitus ja kujundus. Teksti, pildi, tabeli ja diagrammi sisestamine slaidile.

Referaadi vormindamine. Piis ja jalus, laadide kasutamine pealkirjades. Sisukorra automaatne genereerimine. Lehekiilgede
nummerdamine.

1.2.2. Oppetegevus

Informaatikat dpitakse II kooliastmes valdavalt avastusdppe ja aktiivoppe vormis. Opilastel vdimaldatakse ise tehes dppida uusi
toovotteid. Opilased peavad korrektset emakeelset terminoloogiat kasutades suutma selgitada oma to6votteid ning otsuseid. Peale
valdavalt individuaalsete lilesannete tuleks Opilastele voimaldatakse riihmatdod (sh veebipdhist keskkonda kasutades. Referaadi ja
esitluse koostamise teemad voetakse iildjuhul teistest Oppeainetest, aidates seeldbi kaasa dppeainete 16imumisele.

1.3. III kooliaste
1.3.1. Opitulemused ja dppesisu
Opitulemused



Opilane:

1) leiab internetist teda huvitavaid kogukondi ja liitub nendega; vajaduse korral algatab ise uue virtuaalse kogukonna ning loob sellele
veebipohise koostdokeskkonna;

2) kasutab etteantud voi enda valitud veebipdhist keskkonda sihipdraselt ja turvaliselt; liitub keskkonnaga, valib turvalise salasona,
loob kasutajaprofiili ning lisab materjale;

3) reflekteerib oma dpikogemust ajaveebi kasutades;
4) koostab koostdos kaasopilastega hiipertekstidokumente Wiki abil;

5) loob uut veebisisu ja taaskasutab enda voi teiste loodud veebisisu (tekstid, pildid, audio, andmed), ldhtudes intellektuaalomandi
kaitse headest tavadest ja autori seatud litsentsi tingimustest;

6) kasutab ratsionaalselt valitud marksdnu ning iihisjdrjehoidjaid omaloodud voi internetist leitud sisu méirgendades;

7) vistutab videoid, fotosid ja esitlusi veebilehe sisse, tellib RSS-voo;

8) eristab keskkondade turvatasemeid (nt http vs https, turvasertifikaadid) ning arvestab neid veebikeskkonda kasutades;
9) kasutab kooli, kohaliku omavalitsuse ja riigi pakutavaid infosiisteeme ning noorte eteenuseid;

10) vordleb kaht etteantud veebipdhist teabeallikat sobivuse, objektiivsuse/kallutatuse ja ajakohasuse aspektist;

11) rakendab eelmise kooliastme informaatikakursuses Opitut arendusprojekti tehes;

12) kasutab turvaliselt ja eetiliselt virtuaalset identiteeti: kaitseb enda identiteeti, on ettevaatlik vOdrastega virtuaalselt suheldes
(libaidentiteet), hoidub kasutamast teiste inimeste identiteeti.

Oppesisu
Infoiihiskonna tehnoloogiad
Internet suhtlus- ja tookeskkonnana. Infootsingu erinevad vdtted ja vahendid.

Veebikeskkondadesse kasutajaks registreerumine, kasutajaprofiili loomine. Oma virtuaalse identiteedi kaitsmine. Turvalise ja eetilise
interneti-kditumise alused. Kooli infosiisteemide ja e-Oppekeskkonna kasutamise reeglid.

Eesti e-riik ja e-teenused. Isikutunnistuse kasutamine autentimisel ja digiallkirjastamisel.

Omavalitsuse veebilehelt e-teenuste leidmine ning kasutamine. Kodanikuportaali eesti.ee kasutamine.



Personaalse Opikeskkonna loomine sotsiaalse tarkvara vahenditega. Ajaveebi kasutamine Opikogemuse refleksiooniks. Wiki ja
veebipdhise kontoritarkvara kasutamine dokumentide loomiseks koostoos kaasdpilastega. Uhisjdrjehoidjate ja vookogude kasutamine.
Arendusprojekti alustamine ning selle tarvis veebipdhise koostookeskkonna loomine. Sisu tootmine ja taaskasutus, litsentsid.
Esitluste, fotode, videote, audiomaterjali ja andmefailide séilitamine, margendamine ning jagamine veebikeskkonna vahendusel. RSSi
tellimine. Fotode, videote ja esitluste vistutamine veebilehele. Podcast’i loomine.

Osalus virtuaalses praktikakogukonnas. Veebipohise koosoleku kavandamine ja pidamine, dokumenteerimine. Rithmaarutelu
korraldamine ning probleemipdhine O0pe veebipdhises keskkonnas. Riihma ajahaldus. Digitaalsete dokumentide versioonihaldus,
koostdo ithe dokumendi koostamisel.

Arendusprojekti 1dpuleviimine. Projekti ndhtavuse saavutamine veebivahenditega. Esitluse ja projektiaruande koostamine. Rithma
enesehinnang.

POHIKOOL (7.-9. klass)
1. Sissejuhatus

Keskastmes 1dbib Opilane samad moodulid, mis keskkooliski, va. andmebaaside moodul. Kuid iildisemal ja lihtsamal (kergemal)
tasemel. Vastavalt voimalustele rohkem siduda arvuti dppimist teiste ainetega (referaatide kirjutamine ja vormistamine, inglise keele
tolkeprogrammide kasutamine, elektrooniliste entsiiklopeediate ja CD-ROMide kasutamine jne.

2. Nouded pohikooli 1dpetaja teadmistele ja oskustele

PdShikooli 10petaja:

1. Oskab vilunult ja efektiivselt kdsitseda arvuti sisendseadmeid, viljundseadmeid ja piisimiluseadmeid:
. késitseb vilunult hiirt (s.h. selekteerimine, paremklops);

. tunneb klaviatuuri (s.h. Shift+, Alt+ ja Ctrl+kombinatsioonid) ja késitseb seda vilunult;

. lilitab arvuti ja selle vdlisseadmed (kuvar, printer) korrektselt sisse ja vilja;

. kasutab iseseisvalt disketti ja CD-ROM], seab disketile kirjutuskaitse.

2. Tunneb ja oskab kasutada operatsioonisiisteemi graafilist kasutajaliidest:

. tunneb akna elemente (ribad, nupud, meniiiid, servad) ja manipuleerib nendega;



kasutab ja korrastab todlauda;

kasutab tegumiriba programmide kdivitamiseks ja samaaegseks tooks mitme programmi

3. v0i dokumendiga;

kopeerib tekstildigu ja pildi tihest dokumendist teise.

4. Oskab kasutada kohtvdrku ja hallata oma dokumendifaile:

tunneb peamisi failitiilipe (doc, rtf, xIs, htm, jpg, wav) ja eristab neid failinime laiendite jargi;
salvestab faili kovakettale, vorgukettale ja disketile;

kopeerib ja teisaldab faili kettalt voi kaustast teise, nimetab timber ja kustutab faili;

loob uue kausta, jarjestab kaustas failid,

otsib faili kdvakettalt (seejuures vajadusel asendusstimbolit * kasutades).

5. Oskab infotehnoloogiast riddkides kasutada korrektset emakeelset terminoloogiat, kirjeldada lihtsamaid tark- ja riistvaraga seotud
probleeme:

tolgib eesti keelde enimkasutatavad meniilikorraldused ja veateated;
mdoistab etteantud arvutialase ajaleheartikli sisu ja oskab sellest oma sdnadega olulisima vilja tuua;
vordleb ajalehereklaamide pohjal kahe arvuti voimsust (mélu, protsessor, kettamaht jms.);

sOnastab arvutirikke puhul probleemi kirjelduse ja abipalve IT-tugiisikule.

6. Kéitub infotehnoloogiat kasutades eetiliselt ja korrektselt, on teadlik infotehnoloogia vairkasutuse tagajargedest:

tunneb isikuandmete kaitse pdhindudeid ja jargib neid,

on teadlik autoridiguste kaitse tingimustest ja jdrgib neid (nditeks teiste loodud tekste, pilte jms. oma t60s kasutades kiisib

vajadusel autori ndusolekut ja viitab korrektselt algallikatele);

teeb vahet legaalsel ja ebaseaduslikul tarkvarakasutusel, hoidub tarkvarapiraatlusest;
tunneb netiketti ja jargib seda vorgusuhtluses;
tunneb iildjoontes arvutiviiruste olemust ja levimisviise;

on teadlik sanktsioonidest ja tagajirgedest, mis voivad jiargneda iilalkirjeldatud normide ja reeglite rikkumisele.



7. Késitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sddstvalt:

. sdilitab ja kasitseb turvaliselt disketti ja CD-ROMi;

. pliiab arvuti juures véltida koike, mis vOib kahjustada arvutit (staatiline elekter, voolukdikumised, magnetvili, porutused,
vedelikud, tolm);

. on teadlik arvutiklassi kodukorrast ja kditub vastavalt sellele;

. teadvustab arvutiga seotud ohte oma tervisele (riihi-, liigeste- ja ndgemisprobleemid);

. plitiab voimaluse korral jargida ergonoomika noudeid t66s arvutiga.

8. Oskab kirjeldada infotehnoloogia rolli iihiskonnas ja selle tihtsust kutsevaliku seisukohalt:

. kirjeldab infotehnoloogia rolli kaasaegses iithiskonnas, tehnoloogia positiivset negatiivset moju iihiskonna arengule;
. on teadlik infotehnoloogiaga seotud erialadest ja nende dppimisvdimalustest Eestis;
. on teadlik Arvutikasutaja Oskustunnistuse siisteemi sisust ja pdhimdtetest ning AO seotusest erinevate kutsestandarditega.

9. Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil nii iseseisvalt kui ka koostdos kaasopilastega esteetiliselt vormistatud sisukaid tekste,
multimeedia esitlusi, kuulutusi jms:

. kujundab korrektselt tekstidokumendi (s.h. loetelud, veerud, dérised, pise, jaluse);

. lisab tekstidokumenti lehekiiljenumbrid, tabeli ja pildi; muudab teksti vérve, fonte ja tausta;
. otsib, asendab, kopeerib ja kustutab tekstildike;

. kasutab pealkirjade kujundamisel erinevaid laade, koostab tekstidokumendi sisukorra;

. triikib tekstidokumendi printeri abil (seejuures kasutab viljatriiki eelvaadet);

. kujundab esitlustarkvara abil atraktiivse ja sisuka multimeedia-presentatsiooni, esitab selle.

10. Kasutab infotehnoloogiat efektiivselt informatsiooni hankimiseks ja Oppimisega seotud eesmérkidel suhtlemiseks, valib antud
tilesande/probleemi lahendamiseks sobiva vahendi:

. saadab ja votab vastu teateid e-posti teel (s.h. koos manustega);
. osaleb postiloendi (listi) voi veebipdhise foorumi vahendusel toimuvas arutelus;

. leiab Internetist otsingumootori voi kataloogi abil vajaliku info;



. valib info otsimiseks, esitamiseks ja edastamiseks sobiva programmi vm. abivahendi.

11. Maistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust:

. on teadlik sellest, et Internetist leitud info ei pruugi olla usaldusvéérne;
. hindab Internetist leitud info sobivust ja objektiivsust;
. leiab sama teema kohta infot erinevatest vaatenurkadest.

12. Oskab infotehnoloogia abil teha lihtsamat statistilist analiitisi:

. koostab kogutud/etteantud andmestiku pohjal andmetabeli ning kujundab selle veerge, ridu ja lahtreid (toonimine, korgused,
laiused, vormingud: tekst, arv, raha, komakohtadega);

. jarjestab objektid andmetabelis vastavalt iihele tunnusele;

. summeerib veerus olevad arvandmed ja leiab nende keskvairtuse;

. koostab andmestiku pohjal sagedustabeli ja vastavalt vajadusele kas tulp-, sektor- v4i joondiagrammi.

HINDAMINE

Hindamisel voib rakendada Opitulemuste arvestuslikku voi hindelist hindamist. Hindamisel arvestatakse nii oskusi, teadmisi,
loomingulisust kui ka to0protsessi. Hinnete panemise aluseks on iga hinnatava t66 selge ja tdpne sGnastamine dpetaja poolt.

Informaatika ainekava (4.-6. klass)
II KOOLIASTE (4.-6. klass)
1. Sissejuhatus

IT kooliastmes tutvub dpilane tekstitodtluse, tabelarvutuse ning multimeediaesitluse pohitddedega. Vastavalt voimalustele seotakse
arvuti Oppimist teiste ainetega (kirjalike td6de vormistamine erinevates Oppeainetes, inglise keele tolkeprogrammide kasutamine,
elektrooniliste entsiiklopeediate ja CD-ROMide kasutamine, testid, esitlused jne.)



2. Nouded IT kooliastme 16pul:

Opilane:

1. Oskab kisitseda arvuti sisendseadmeid, viljundseadmeid ja piisimédluseadmeid:

. kisitseb vilunult hiirt (s.h. selekteerimine, paremkldps);

. tunneb klaviatuuri (s.h. Shift+, Alt+ ja Ctrl+kombinatsioonid);

2. Tunneb ja oskab kasutada operatsioonisiisteemi graafilist kasutajaliidest:

. tunneb akna elemente (ribad, nupud, meniiiid, servad) ja manipuleerib nendega;

. kasutab tegumiriba programmide kdivitamiseks ja samaaegseks tooks mitme programmi

3. v0i dokumendiga;

. kopeerib tekstildigu ja pildi tihest dokumendist teise.

4. Oskab kasutada kohtvdrku ja hallata oma dokumendifaile:

. tunneb peamisi failitiilipe (doc, rtf, xIs, htm, jpg, wav) ja eristab neid failinime laiendite jargi;
. salvestab faili kovakettale, disketile;

. kopeerib ja teisaldab faili kettalt voi kaustast teise, nimetab timber ja kustutab faili;

. loob uue kausta, jéarjestab kaustas failid,

5. Oskab infotehnoloogiast rddkides kasutada korrektset emakeelset terminoloogiat, kirjeldada lihtsamaid tark- ja riistvaraga seotud
probleeme:

. tolgib eesti keelde enimkasutatavad meniiiikorraldused ja veateated;
6. Kéitub infotehnoloogiat kasutades eetiliselt ja korrektselt, on teadlik infotehnoloogia vairkasutuse tagajargedest:
. tunneb isikuandmete kaitse pdhindudeid ja jargib neid,

. on teadlik autoridiguste kaitse tingimustest ja jdrgib neid (nditeks teiste loodud tekste, pilte jms. oma t60s kasutades kiisib
vajadusel autori ndusolekut ja viitab korrektselt algallikatele);

. teeb vahet legaalsel ja ebaseaduslikul tarkvarakasutusel, hoidub tarkvarapiraatlusest;

. tunneb netiketti ja jargib seda vorgusuhtluses;



. tunneb iildjoontes arvutiviiruste olemust ja levimisviise;
. on teadlik sanktsioonidest ja tagajirgedest, mis voivad jiargneda iilalkirjeldatud normide ja reeglite rikkumisele.

7. Késitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sddstvalt:

. sdilitab ja kasitseb turvaliselt disketti ja CD-ROMi;

. pltiab arvuti juures véltida koike, mis voib kahjustada arvutit (staatiline elekter, voolukdikumised, magnetvéli, porutused,
vedelikud, tolm);

. on teadlik arvutiklassi kodukorrast ja kditub vastavalt sellele;

. teadvustab arvutiga seotud ohte oma tervisele (riihi-, liigeste- ja ndgemisprobleemid);

8. Tunnetab infotehnoloogia rolli ithiskonnas ja selle tdhtsust kutsevaliku seisukohalt:
. saab aru infotehnoloogia tihtsusest kaasaegses lihiskonnas, tehnoloogia positiivsest ja negatiivsest mojust iithiskonna arengule;
. on teadlik infotehnoloogiaga seotud erialadest;

9. Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil nii iseseisvalt kui ka koostdos kaasopilastega esteetiliselt vormistatud sisukaid tekste,
multimeedia esitlusi, kuulutusi jms:

. kujundab korrektselt tekstidokumendi (s.h. loetelud, veerud, dérised);

. lisab tekstidokumenti, tabeli ja pildi; muudab teksti varve, fonte ja tausta;

. asendab, kopeerib ja kustutab tekstiloike;

. kasutab pealkirjade kujundamisel erinevaid laade;

. triikib tekstidokumendi printeri abil (seejuures kasutab viljatriiki eelvaadet);
. kujundab esitlustarkvara abil lihtsa multimeedia-presentatsiooni, esitab selle.

10. Kasutab infotehnoloogiat efektiivselt informatsiooni hankimiseks ja Oppimisega seotud eesmérkidel suhtlemiseks, valib antud
tilesande/probleemi lahendamiseks sobiva vahendi:

. saadab ja votab vastu teateid e-posti teel (s.h. koos manustega);
. leiab Internetist otsingumootori voi kataloogi abil vajaliku info;

. valib info otsimiseks, esitamiseks ja edastamiseks sobiva programmi vm. abivahendi.



11. Mdistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust:
. on teadlik sellest, et Internetist leitud info ei pruugi olla usaldusvéérne;
. hindab Internetist leitud info sobivust ja objektiivsust;

12. Oskab infotehnoloogia abil teha lihtsamat statistilist analiitisi:

. koostab kogutud/etteantud andmestiku pohjal andmetabeli ning kujundab selle veerge, ridu ja lahtreid (toonimine, korgused,
laiused);

. jarjestab objektid andmetabelis vastavalt iihele tunnusele;

. summeerib veerus olevad arvandmed ja leiab nende keskvairtuse;

. koostab andmestiku pohjal sagedustabeli ja vastavalt vajadusele kas tulp-, sektor- v4i joondiagrammi.

HINDAMINE

Hindamisel vdib rakendada Opitulemuste arvestuslikku voi hindelist hindamist. Hindamisel arvestatakse nii oskusi, teadmisi,
loomingulisust kui ka to6protsessi. Hinnete panemise aluseks on iga hinnatava t66 selge ja tdpne sdGnastamine dpetaja poolt
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	Lisa 6. Ainevaldkond „Kunstiained”
	1. on omandanud loovtegevuse ja eneseväljenduse kogemusi, tunnetab oma loomingulisi võimeid ning väärtustab isikupäraseid ja keskkonnasäästlikke lahendusi;
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	18. kehalisest kasvatusest lähtudes arendatakse kehatunnetust, tähelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja koordinatsiooni. Ainevaldkondade piire ületavad õppeprojektid.

	Muusika
	19. tunneb rõõmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma võimeid;
	20. tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;
	21. mõtleb ja tegutseb loovalt ning väljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste kaudu;
	22. kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse põhialuseid;
	23. väärtustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapäevaelu rikastajana;
	24. teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mõistab ja austab erinevaid rahvuskultuure;
	25. teadvustab ja väärtustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonda.
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	27. pillimäng;
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	36. teadvustada ja süvendada õpilase isiklikku suhet muusikaga;
	37. rõhutada muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste väärtushinnangute kujundamisel, tunde- ja mõttemaailma arendamisel ning rikastamisel;
	38. lähtuda õppes õppija vajadustest ning tähtsustada integreeritud tegevusi.
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